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PRESENTACION

lo Iargo de los dltimos cuarenta afios ha ido cobrande luminosa pre-

A sencia en todo el munde la multifacética figura de la abadesa alemana

Hildegarda de Bingen (siglo XII): a través de sus obras escritas —tra-

._, 4 ducidas a varios idiomas, en un esfuerzo que se reitera diaadia—,dela
difusidn de sus composiciones musicales, de [a préctica de su medicina, del aprecio
de las iluminaciones que bellamente ilustran dos de sus escritos, del estudio de su
pensamiento, tan sélido como para ganar en elsenodela Iglesia la admiracidn de
los tltimos pontifices { Juan Pablo IT vy Benedicto X VI), pero también v desde otra
perspectiva, la de Umberto Eco... Su irradiacion llegé hasta estas nuestras tierras,
y s¢ ha multiplicado en Jornadas, ciclos de conferencias, libros, ponencias y, sobre
todo, en un fecundo interés surgido de los interrogantes de un mundo que, como
lo dijc en alguna oportunidad, “tan pamdéjicamentc muestra riqueza y pobreza,
sabiduria y necedad, certezas y confusiones, aprecio y desprecio del hombre v su
mundo, negacién y busqueda de Dios..., y tanto més”.

En este volumen ofrecemos algunos trabajos realizados en ocasién de diversas
actividades, cuyo comin denominador podriamos sintetizar en la frase: “Cone-
ciendo a Hildegarda...”. Versan sobre diferentes temas, y han sido compilados y
atinadamente organizados por una religiosa benedictina cuyo nombre lo explica
todo: la Hna. Hildegardis, OSB {monasteric de Nuestra Sefora del Parand), a
quien también pertenece el primer paso de lailustracién {la seleccién de imégenes
y el trabajo sobre cllas), y la idea misma de la publicacién.

Esperamos, pues, que este libre lleve nuevo aliento a futuroes estudios, y continie
enriqueciendo el acervo de la que, en el transcurso de tantos encuentros, ya nos

atrevemos a llamar “una familia hildegardiana”...






INTRODUCCION

Hildegarda de Bingen...
esa desconocida

12 de marzo de 2006, en una conversacién con los parrocos de Roma, el
Papa Benedicto XVIdeclaré que “las mujeres hacen mucho, me atreve-

. riaa dCCiI’, por El gObiﬁl’ﬂO dC la Iglesia, comenzando por lﬂS hermanas

. Al dclosgrandes padres dela Iglesia, como san Ambrosio, hastalasgrandes

mujeres dela Edad Media —santa Hildegarda, santa Catalina de Siena'—, y después
santa Teresa de Avila® hasta llegar a la Madre Teresa”* Y a continuacién anadié:
“:Cémo podria imaginarse el gobierno de Ia Iglesia sin esta contribucion, que en
ocasiones se hace muy visible, como cuando santa Hildcgarda critica a los obispos,
o come cuando santa Brigida®y santa Catalina de Siena amonestan v logran que los

Papas regresen a Roma?” No mucho tiempo dr::spués, en una entrevista concedida

1 Santa Catalina de Siena (1347-1380), mistica y Doctora de la Iglesia, amada y combatida en
sutiempo, a ella se debe la expresion “el dulce Cristo en la tierra”, aplicada a1 Bume Pontifice.
Reiteradamente escribié a Urbano 'V para que dejara la francesa corte de Avignonyretornara
a Roma, cosa que el Papa hizo en 1367, aunque volvid a aposentarse en tierra gala en 1370,
Continuo Cataling su labor en este sentide con el suceser de Urbano, Gregorio X1, hasta que
finalmente el Papa Urbano VIrestaura definitivamente la sede papal en Roma. Ademas de
una copiosisima correspondencia, escribio Didlogo de la Diving Providencia.

Santa Teresa de Avila (1515-1587), mistica, fundadora y Doctora de la Iglesia. hujer de gran
cultura, reformadera del Carmelo, tuve gran predicamento en su tiempo, sunque también
algunas detracciones. Su ejemplo fue seguido por San Juan de la Cruz, empefiado en la

12

reforma del Carmelomasculine. SanPedro de Alcantara la apoyd en suvasta empresa. Entre

sus cbras menecionamos Las Moradas, Libro de la vida, Libro de las fimdaciones, Camino

de perfeceion.

BeataMadre Teresa de Calcuta (1910-1997). Religiosa albanesa, fundadora de lasMisioneras

de la Caridad, desplegd a partir de diciembre de 1948 su labor de asistencia sistemética a

los mas pobres, 2 los enfermos, los leprosos, los enfermos de Sida y los moribundos en las

calles de la ciudad de Calcuta (India), aunque las misioneras de su congregacion, a partir de

1965, se han esparcido por el mundo. En 1979 recibio el Premio Nobel de la Paz.

4 SantaBrigida de Suecia (1303-1373), mistica vy fundadora, dotada de gran erudicidn en temas
religiosos ¥ eclesiasticos. Recorrié la Euwropa de su tiempo adquiriendo experiencia de la
dificil situacién de su época: guerras, decadencia de las costumbres del clero y el cautve-
rie de Avignon del Papade. El afio de la muerte de su esposo (1344) marcé el inicio de sus
revelaciones, entre las que se cuenta la retterada exhortacion dirigida al Papa Clemente VI

Led

para que regresara a Roma.



a los canales de television Bayerischer Rundfunk; ZDF; Deutsche Welle y a Radio
Vaticano el 5 de agosto del mismo ano, reiteraba: “Pensemos en Hildegarda de
Bingen, que con fuerza protestaba respecto de los obispos y del Papa [...]"

Familiares son para nosotros los nombres de santa Catalina de Siena, de la doc-
torade Avilay de la inolvidable Madre Teresa de Calcuta; tal vez nolo sea tanto el
de santa Brigida de Suecia quien, al igual que santa Catalina, intervino de manera
activa para poner fin al cautiverio de los Papas en la francesa ciudad de Avignen
(sigle XIV). Pero, decididamente, hay entre estos nombres une que puede resul-
tarnos bastante desconocido v que se nos aparece como detrds de un signo de inte-
rrogacion: ;quién es esta Hildegarda de Bingen, a quien la presentacion papal nos
muestra casi como una mujer critica yhasta contestataria de lajcra rquia eclesidstica?
Otra referencia, esta vez de Umberto Eco,” se suma a nuestro desconcierto: “En los
manuales de filosofia no encontramos mujeres que ensenaran dialéctica o teologfa.
Eloisa, la brillantisima e infeliz estudiante de Abelardo, tuve que contentarse con
ser abadesa. Pero el problema de las abadesas no debe tomarse con ligereza, y a ¢l
ha dedicado muchas piginas una mujer filésofa de nuestro tiempo como Maria
Teresa Fumagalli. Una abadesa era una autoridad espiritual, organizativa y poli-
ticay desempeﬁaba funciones intelectuales importantes en la sociedad medieval.
Un buen manual de filosofia debe consignar entre los protagonistas de la historia
del pensamiento a grandes misticas, como Catalina de Siena, por no hablar de
Hildegarda de Bingen que, en cuanto a visidén metafisica y a perspectivas sobre lo
infinito, resulta dificil de superar ain en nuestros dias”.

¢Quién es, pues, Hildegarda de Bingen?

Comencemos por decir que no son pocos los siglos que han velado la extraor-
dinaria figura de esta mujer del siglo XII, redescubierta en los tiltimos cuarenta
ahos del siglo pasado, ya la que lavoz de las ciencias (mcdicina, psicologia), las artes
(musica, pintura), y las diversas corrientes de pensamiento (filoséfico, teologico,
ecolégico, de espiritualidad, etc.) declaran de actualidad. Sumusica ha cautivado a
los musicdlogos, principalmente a los medicevalistas, y de varios sellos discograficos
ya han aparecido unos cincuenta discos. Los ecologistas, por su parte, la admiran
como una primera conciencia ecolégica que supo valorar el mundo natural en
tanto obra esplendorosa de Dios, a la interaccion de hombre y naturalezayala
responsabilidad que el hombre debe tener por ella, en el contexto de una justicia
césmica. En el dmbito de la medicina se destaca su concepeidn de la salud como
equilibrio de cualidades, y el uso de los remedios naturales, y los psicélogos subrayan
su concepto del ser humane como una totalidad. Se habla de ella como de “una

mujer renacentista”, cientos de anos antes del Renacimiento.

5 “"Filosofar en femening”. Revista del diario La Macidn, 4 de enero de 2004
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Pero ;quién fue Hildegarda de Bingen en su época? Vayamos, pues, a esa época:
al siglo XII. La abadesa alemana nacié en 1098 y muri6 en 1179, es decir que su
vida transcurre en una gran parte del siglo X11, época de extraordinaria vitalidad y
riqueza cultural, pero también y por eso mismo, tiempo de conflictos, de luces y de
sombras. Castillos con sus nobles caballeros y sus damas, con torneos en pos dela
gloria y del amor; pero también con los siervos a cargo de los miltiples menesteres
de la vida cotidiana; monasterios ¢ iglesias con sus monjes y monjas, rezos y cantos
—el Oficie Divino—; los siempre bullangueros estudiantes yendo de un lugar a otro,
seducidos y conquistados por la fama de tal o cual maestro; los juglares v sus mil
juegos que hacen el deleite de todos los del lugar; los trovadores, esos cantores de las
hazanas v los amores de los caballeros ausentes... En este paisaje curopeo el Sacro
Imperio Romano Germanico, patria de Hildegarda, ocupa algo més que sdlo el
horizonte. Es el Estado politicamente mds importante, involucrado por entonces
en lo que se conocié como la “Querella de las investiduras”, que opuso la Iglesia
al Imperio durante cien afios, conflicto que adquirié grandcs proporciones, con
acciones bélicas de importancia, v acontecimientos de cardcter politico-religioso
como las excomuniones lanzadas por los Papas contra los emperadores, y los anti-
papas suscitados por éstos.

El siglo XII es asimismo el siglo de las Cruzadas a Tierra Santa con el objeto
de liberarla de manes de los musulmanes; en ellas tomaron parte reyes, caballeros,
MOnNjes ¥ campesinos, y sus consecusncias no fueron sélo militares sino también
culturales y comerciales. El pensamiento griego llega a Occidente a través de las
traducciones v comentarios de &rabes y judios, y el auge de la légica y, en general,
del pensamiento aristotélico, suscita una actitud que culmina en la confrontacién
entre los maestros de la razén por un lado: Abelardo® —maestro de las escuelas
de Santa Genoveva en Paris— y Gilberto Porretano™ —obispo de Poitiers— entre

otros, y por el otro lado el gran defensor de la fe, ¢l cisterciense San Bernardo de

&  Pedro Abelardo (1079-1142), tedlogo y filésofo francés, habil dialectico y famoso maestro
en Paris. Fue célebre por sus controversias {con Guillermeo de Champeaux v San Bernardo
de Claraval, entre otros) abogandoe por un uso libre de la razon frente a la autoridad de la fe,
v célebre tambien por sus amores con Eloisa. En sus Gltitnos afios, perseguido v condenado,
serefugio junte a Pedro el Venerable, en el monasterio de Cluny. Obras suyas son: Sic ef non
(Razones en proy en contra), Historia de mis desventuras (relato autoblografico), Condeere
a £t mismo (tica), Didlogo entre un Judio, un Filésofo y un Cristiano, entre otras.

7 Gilberto de Pottiers (1076-1154). Fue discipulo de Bernardo de Chartres, y maestro de Juan
de Salisbury en Paris, obispo de Poitiers en 1142, 3an Bernarde lo combatié duramente por
algunas de sus tesis sobre la Trinidad, de las que debio retractarse en el concilio de Reims
(1148). Escribio comentarios a obrasteoldgicas de Boecio (Sobre Ia Trinidad, Sobre las dos
naturalezas en Crista), comentarios a las obras logicas de Aristoteles, a las epistolas de San
Pablo v otras.
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Claraval ® Abelardo es condenado en Sens (1140} y Gilberto en Reims (1148), pero
subsisten a partir de entonces dos modos de trabajo intelectual: el de las escuelas
y el mondstico, con los inevitables enfrentamientos.

San Bernardo, por su parte, es una destacada figura en la historia religiosa del
siglo XII, con las fundaciones cistercienses con las que se propuso la reforma del
clero, por entonces bastante decaido en la prictica de las virtudes evangélicas,
situacién que dio lugar al surgimiento y la propagacién de la secta de los citaros
o albigenses, tan combatidos por la abadesa de Bingen. La multiplicacién de los
monasterios por toda Europa habla de un renacimiento religioso en el que florece no
sololavida religiosa sino rambién la actividad intelectual. La arquitectura abandona
el sélido estilo roméanico y asume el ascensional gético, pleno de teocentrismo, El
auge de la construccién de iglesias y monasterios, y también de los castillos, alberga
agran cantidad de artesanos especializados, que se organizan en corporaciones o
gremios, realizacién original de esta época. Por otra parrte, la paz que reina en casi
toda Europa favorece el comercio y permite el crecimiento econdmico, lo que dara
lugar al surgimiento de una nueva clase social: la burguesia.

Elsiglo XII asimismo trae una revalorizacion de la figura de la mujer, que tan
necesaria se hace frente a la muy negativa prédica de los cdtaros? Asi, la Virgen
Maria es la invocada Dama de los caballeros y también de los menjes {(muchos de
los cuales, no lo olvidemes, provenian de la nobleza). Elamor cortés es el otro amor
de los caballeros, a su otra dama; es el amor cantado por la poesia trovadoresca, €l
amor que vive en las cortes, v en ellas se enamora v sueha.

Enesta época tan rica y creativa transcurre la vida v la obra de Hildegarda de
Bingen, décima y dltima hija —nacida en 1098- de un matrimonio noble y prdspero;
nifia de constitucion débil y enfermiza, desde los ocho anos fue confiada a Jutza,
hijadel conde de Sponhcim y reclusadesde 1112 en el monasterio de San Disibodo.
En 1115 profesa Hildegarda sus votos perpetuos y ala muerte de Jutta, en 1136, es
elegida abadesa de una comunidad que cuenta con diez religiosas.

Desde sus tres anos de edad estuvo dotada del don de la visién divina, pero
recién en 1141 recibe desde la Luz viviente la orden de escribir cuanto ha visto y
oido. Dudas y resistencias fueron castigadas con largos periodos de enfermedad,
pero finalmente comenzo a escribir Secivias (“Conoce los caminos del Sefor”), con
la colaboracion del monje Volmar, quien hasta su muerze (1173) serd su secretario

&  SanBernardo de Claraval (1090-1153), llamado *“Doctor Melifluo” por su dulce elocuenicia,
fue reformador cisterciense y fundador del monasteric de Claraval, entre ctros. Tuvo gran
actuacion e influencia en su siglo, junto a Papas, reves, clero, sefiores, sabios y pueblo. Entre
las obras que escribid figuran Sermenes, El amor a Dios, Comentario al Cantar de fos Can-
tares, La consideracion, elc.

9  Véase"Y Dios cred una forma para el amor..”,p 141,
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y amigo. Esta obra relata las visiones de la profetisa, con ilustraciones de intenso
cromatisme (la luz es un elemente fundamental en la vida y la obra de Hildegarda)
realizadas por los monjes bajo su direccidn, y que ponian en imigenes sus revelacio-
nes. Los dibujos son inusitados para su época, audaces, ycon ciertas caracteristicas
muy definidas, como por ejemplo la permanente presencia de zonas luminosas
—habitualmente “fuego brillante”- y zonas oscuras —“fuego tenebroso”; el rojo
como color predominante; el uso de la forma circular para indicar la presencia de
la divinidad, la actividad divina, la energfa vital que anima al mundo entero, y la
forma rectangular con la que se refiere a lo ordenado y estructurado.

Entre los anos 1146 y 1147 el Papa cisterciense Eugenio III, enterado de la
existencia de Hildegarda v de su escrito (por entonces inconcluso) por el arzobispo
Enrique de Maguncia —a quien el abad Kuno habia acudide, muy inquieto por los
acontecimientos—, envio una comision a Disibodcnbcrg paraexa minarla. Los infor-
mes son favorables, y el propio pontifice, que se encuentra presidiendo un sinodo
en Tréveris,”? lee pﬁblicamente un fragmento de Scivias y la exhorta a continuar
escribiendo. A partir de ese momento la abadesa, que cuenta ya con cincuenta afios,
comienza una etapa de su vida caracterizada por una actividad febril: la copiosa
corrcspondencia que jamis deja de contestar, visitas que recibe v las que realiza
fuera del monasterio, la composicién musical... y, en 1150, la fundacién de su
propio menasterio en San Ruperto, lo que le trajo serios problemas con su anterior
convento, que temia perder una fuente de ingresos, v de prestigio. Hildegarda era
un foco de atraccion del que no querian desprenderse.

Podriamos ya aqui detenernos en algin punto, como por ejemplo, en su
correspandencia. Variados son los temas: direccién espiritual, respuestas a preguntas
de diversa indole, solucién de problemas de vida o bien de cuestiones intelectuales.
Nada escapa a su interés, ni a la competencia que e confiere la consulta con la Luz
viviente. Un ejemplo de la correspondencia de la abadesa de Bingen lo tenemos a
través del maestro de teologia en Paris y més tarde obispo Odo de Soissons, quien
le escribe hacia los anos 1148-49 —Hildegarda ya ha recibido la aprobacién papal,
pero atn no ha terminado de escribir Seivias— y la consulta: “Nosotros, aunque
nos encontramos muy lejos de ti, tenemos la confianza de pedirte algo: muchos
sostienen que la paternidad y la divinidad son atributos de Dios pero no son Dios
mismo. No tardes en exponernos y transmitirnos lo que sepas de esto desde las altu-
ras celestiales™ ! Se trata de una tesis de Gilberto Porretano: que existe diferencia

real entre la esencia divina y sus atributos, discutida por entonces en las escuelas

10 Este sinodo era preparaterio para el concilio de Reims, que a instancias de San Bernardo
condenaria tesis de Abelarde y de Gilberto Porretano.
11 Carta 40, de Odo de Soissons, afios 1148-49, p 103,

Bajo la mirada de Hildegarda, abadesa de Bingen 13



¥ cuya lectura v aceptacidn —hasta tanto no fuese corregida— fue prohibida en el
concilio de Reims, en 1148, Resulta en verdad asombroso parala época —y tal vez
paratoda época— que un destacado maestro consulte un tema teolédgico conflictive
a una mujer, religiosa sin estudios conocidos, ¥ sin obra publicada. El impacto
del espaldarazo otergado por el Papa Eugenio debi6 resonar por toda Europa...

E Hildegarda responde:

“[...] Y viy aprendi, viéndolo en la Luz verdadera y no buscando por mi misma en
mi —pues el hombre no tiene capacidad para hablar acerca de Dios de la misima
manera como puede hablar de la humanidad del hombre o del color de alguna
obra hecha por la mano del hombre-, que la paternidad y la divinidad es Dios
mismo. [...] Dios es plenoc ¢ {ntegro y sin comienzo en el tiempo, ¥ por esto no
puede ser dividido por una palabra como si puedc setlo el hombre, pues Dios
es el todo v no alge diferente, v por esta razdn nada puede serle sustraido ni
anadido. Porque también la paternidad y la divinidad son Aquel que es, como
se hadicho: «Yo soy el que soy» [Ex. 3, 14]. Y El que es, tiene la plenitud del

sers [...]™?

Respuesta de clara y precisa exposicién conceptual, que sin duda debié dejar
satisfecho al maestro Odeo. Pero no ha de haber quedado igualmente satistecho
—bien que por dispar motivo— el Papa Anastasio (reinante entre 1153 y 1154} quien,
a pesar del rechazo de su antecesor Eugenio 111, habia conferido ¢l cargo de arzo-
bispo de Magdeburgo —uno de los cargos mas codiciados— al obispo Wichmann,
protegido del emperador {quien habia ejercido grandes presiones al respecto). Segiin
acota Gouguenheim,'*era la primeravez desde Enrique V (1106-1125) que el papado
cedia ante el poder politico y dejaba en manos del emperador Ja composicién del
episcopado aleman, lo cual implicaba la violacién del concordato de Worms (1122),
que habia terminado con la famosa “Qlerclla de las investiduras™. " La actitud del
Papa debilitaba el poder de la Iglesia, v de alli la reaccién de Hildegarda, queahora
leemos en un fragmento de la carta que dirigiera al Sumo Pontifice:

“[...] Oh hombre, que en lo que se refiere al conocimiento licido y vigilante estas

demasiado cansado como para refrenar la jactanciosa soberbia de los hombres
p ]

puestos en tu seno, bajo tu proteccién: jpor qué no rescatas a los naufragos que

no pueden emerger de sus grandes dificultades a no ser que reciban ayuda? ;Y

por qué no cortas tit la raiz del mal que sofoca las hierbas buenas v dtiles, las que

tienen un gusto dulce y suavisimoe aroma? Tt descuidas a la hija del rey, esto es

12 Carta40r, p. 104. Este tema es tratado en * Veinticuatro fildsofos y una monja”, p. 257.
13 (GOUGUENHEIM, SYIVAIN. La sibylle du Rhin. Hildegarde de Bingen... | cap. 3.
14 Vease"En el corazon de la Iglesia.. ", p. 45
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a la Justicia —que vive en los abrazos celestiales y que te habfa side confiada-,
pues permites que esta hija del rey sea arrojada a tierra, y que su diadema y su
hermosa ténica sean destrozadas por la groseria de las costumbres de aquellos
hombres hostiles que a semejanza de los perros ladran y que, como las gallinas
que en las noches a veces tratan de cantar, dejan escapar la necia exaltacién de
SUS voces.

[...] Ove por tanto, oh hombre, a Aquel que mucho ama ¢l claro y agude
discernimiento, de manera tal que El mismo lo establecié como el més grande
instrumento de rectitud para luchar contra el mal. Tt no haces esto, porque no
erradicas el mal que desea sofocar al bien sino que permites que el mal se eleve
soberbio, y lo haces porque temes a quienes traman los peores engafios en las
asechanzas nocturnas, amantes mds del dinero de la muerte que dela hermosa
hija del rey, esto es, la Justicia.

[...] De donde ti, oh hombre que te sientas en la citedra suprema, desprecias
a Dios cuando abrazas el mal; y en verdad no lo rechazas sine que te besas con
¢l cuando lo mantienes bajo silencio en los hombees malvados. Por esto todala
tierra se turba a causa de la gran mudanza que producen los extravios, porque

lo que Dios destruyd, eso es lo que el hombre ama, [...]™

..Pensemos en Hi!degarda de Bingen, que con ﬁcerza pmtesmba respecte de los
abispos y del Papa..., nos decia Benedicto XV

Entre los afos 1151 v 1158 elaboré sus escritos médicos: EL fbro de la medicina
simple o Fisica,y El libro de la medicina compuesta o Las causas de las enfermedades
y sus remedios. En ellos Hildegarda buscaba en todo momento establecer relaciones
entre lo producido por la naturaleza y los seres humanos, cuyoe equilibrio v salud le
importaban en primer término. También en este campo resulta ser ella una mujer
muy contemporanea. Adelantdndose ala homeopatia, a las flores de Bach v a otras
manifestaciones medicinales, al describir plantas, animales, piedras, Hildegarda
se detiene en las cualidades y en su propiedad curativa, ya que el uso del elemento
en que se halle la cualidad faltante a la persona enferma restablecers el equilibrio
perdido vle devolverd la salud. Por otra parte, y gracias también al conocimiento que
le procuraba su vasta experiencia como abadesa, sabia del componente psicosomatico
de las enfermedades, encarando bajo esta consideracidn la curacidn del enfermo.
La abadesa vincula la enfermedad a la maldad, v dice que aquélla seria producto
de ésta, a la que reconoce como un desorden interior, un quicbre de la belleza v la

armonia interiores que constituyen la salud del hombre y su estado natural. Por

15 Carta 8r, al Papa Anastasio, afios 1153-54, p. 19-21. Véase “En el corazon de la Iglesia.. =,
p- 45
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eso, la preservacion de la salud es una tarea cotidiana de vigilancia, que involucra
al espiritu y al cuerpo juntamente.

Muy util nos parece para nuestro tiempo esta presentacion del tema, en la que
confluyen diversas miradas: religiosa, natural, psicologica, espiritual, cientifica,
expcriencial, ete., a fin de lograr una -::oncepcién cquilibrada ¥ armoniosa del ser
humano, de su salud, de su relacién con el mundo natural, involucrando una con-
ducta ética, un fundamento religioso v una actitud en la que ciencia, respeto por
la naturaleza y sentido comin den al hombre de hoy una propuesta igualmente
distante de la magia, la credulidad, la charlataneria por una parte y la tirania de
la ciencia v la omnipotencia a ultranza de la téenica por otra, Hay un concepto
hildegardiano: la véiridizas —1a fuerza de la naturaleza, su vigor y lozania—, que es
aqui fundamental: el hombre bueno, el hombre en amistad con Dios la procura
en el contacto amical con la naturaleza; el hombre rebelde a Dios y obstinado en
su pecado, en su mal moral, la pierde y vuelve la naturaleza en su contra. Hombre
¥ naturaleza son solidarios en el plan primigenio de Dios, ¥ la naturaleza es asi
ayuda o castigo para el hombre, al tiempo que de ¢l —de quien recibid desorden v
caida— espera también su redencién y restauracion.

También compuso por entonces La armoniosa miisica de las vevelaciones celes-
tiales, ciclo de unas setenta canciones livtrgicas, v £ drama de las Virtudes, el mis
antiguo drama litdargico cantado de segura autoria, pieza de cardcter didéctico-
moral esbozada en la tltima visidn de Sezvéas. Se trata dela lucha que se libra entre
las Virtudes v el Demonio por el Alma, v con referencia a esta obra dice Anne
King-Lenzmeier en su Hildegard of Bingen. .dn Integrated 1ision: “La verdadera
ausencia de la oposicién entre virtud y vicio en Ef drama de las Virtudes es una de
sus caracteristicas mds distintivas, que lo diferencia de la tradicién mais tardia de
las obras morales medievales. [ncuestionablemente se trata de una batalla entre el
bien y el mal: con la excepcidn de la figura del Demonio, todas las personificacio-
nes lo son de las virtudes (excepto por la figura central, el Alma). No hay vicios
personificados [...]"!* No estén personificados perque no tienen entidad positiva,
pero no estdn ausentes, porque Hildegarda los describe con gran vivacidad para
resaltar, precisamente, las virtudes que se les oponen. También cabe senalar que el
Demeonio es el iinico personaje que no canta, que no puede cantas, porque la musica
es el lenguaje con que la creacién alaba a su Creador, alabanza de la que Lucifer
se autocxcluyd, Recordemos que para esta singular compositora, la milsica es un
medio privilegiado: para recrear la armonia que el hombre pierde muchas veces al
dia, para dirigir nuevamente hacia el cielo los corazones que han perd ido sucamino,

para ccntrarlos en [los como su punto dC rcfcrcncia. Al cantar ¥ CjCClltﬂl' masica

16  King-LENZMEIER, ANNE H. Hildegard of Bingen. An Integrated Fision, p. 105,
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se integran espiritu, corazén y cuerpo, se pacifican las discordias, se celebralavida
y se tributa alabanza a Dios.

Alo largo de muchos siglos de vida de la Iglesia Catdlica, Hildegarda de Bingen
fue la inica mujer que gozé del privilegio de predicar eniglesias y en plazasal cleroy
al pueblo; por eso es que debemos mencionar tres giras de predicaciones que tuvieron
lugar entre los afios 1158 y 1163. La abadesa tiene va sesenta afos en la primera de
las giras, v setenta v dos en la ltima, pero clero y pueblo escucharin admirados a
esa monja que les predica en las iglesias v en las plazas, amonestando a unos por la
corrupcion de sus costumbres y el descuido de sus obligacienes, e instruyendo a otros
para prevcnirlos ante la herej ta de los cataros. Noes posiblc imaginar como, pero lo
cierto es que durante ese tiempo tan ajetreado se hizo un espacio para escribir su
segunda obra profécica, Ef Libro de los mevecimientos de la vida, de caricter ético
con una fuerte impronta psicolégica, y concluida ésta principia en 1163 v hasta
1174 la que seria su altima gran obra: Ef libro de las obras divinas, que inscribe la
interrelacién entre macrocosmos ¥ Microcosmos en la historia de la salvacidn, y que
seabre conuna figura humanade pic con dos cabezas y cuatroalas pintadas de color
escarlata: en una representacion trinitaria, el Padre esla cabezaanciana, el joven es
el Hijo y la fulgurante luz que en forma de circulo o diadema los envuelve y abraza
es el Espiritu Santo; en el pecho del Hijo un cordero porta la Cruz simbolizando
la Caridad de Cristo y su humilde mansedumbre, que han derrotado a la soberbia
serpiente y a su monstruo, el hombre pecador contra su Dios. El texto, del que tan
sélo transcribiré unas pocas frases, subraya el concepto del Ser Supremo come Amor,
Viday Causalidad divina creadora, Sabiduria ordenadora del mundo, un orden en

el que el hombre es el centro v el dpice inclusivo de la creacidn:

“[...] IL Y esta imagen decia: Yo soy la energfa suprema e ignea,” Quien ha
encendido cada chispa viviente, y nada exhalé que fuera mortal,” sino que Yo
decido su existencia. Con Mis alas superiores, esto es con la sabiduria,” y cir-
cunvelando el circulo que se mueve orbitalmente [esto es, la tierra), lo orden¢
con rectitud. Pero también Yo, la vida ignea del ser divino, me enciendo sobre

l'd. belleza d€ lOS campos, resplandezco €n las aguasy Ell'dO en el SOl, Iil 11.11’1';1 ¥ l'd.S

17 Eun la concepeion hildegardiana el Amor es Vida, y aqui la abadesa se vale de la imagen del
fuego (“erergia ignea™) para expresar ambos conceptos.

18 Responde esta afirmacion a lo que era por entonces la interpretacicn del texto de Juan 1,
3-4, que se lefa asi: “ Y sin El no se hizo nada. Todo cuanto fue hecho era vida en Dios”. La
lectura, hoy: Y sin El no se hizo nada [de cuanto fue hecho] EnEl estaba la vida™.

19 Lareferencia es a la sabiduria en sentido biblico, no como un saber teorélico sino como un
saber practico-moral.
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estrellas; v con un soplo de aire, al modo de una invisible vida que sustenta al
conjunto, despicrto todas las cosas a la vida.?

Y asi Yo, la energia ignea, me oculto en estas cosas, y ellas arden por Mi,
como la respiracion continua mueve al hombre v como la voluble [lama estd en
el fuego. Todas estas cosas viven en su esencia y no mueren, porque Yo soy la
vida. También soy la racionalidad, que tiene en si el aliento de [ Palabra que
resuena, por la que toda criatura fue hecha.22 Y la insuflé en todas las cosas
de manera que ninguna de ellas fuera mortal en su género, porque Yo soy la
vida,

Y enverdad soy lavida integra, que no hasido esculpida en piedra ni broté
frondosa de las tamas ni radica en la potencia generativa humana;? antes bien,
todo lo que vive tiene sus raices en Mi. Pues la racionalidad es la raiz, en ella
florece® la Palabra que resuena,

Por eso, siende Dios racional, ¢coémo podria ser que no obrase, cuando toda
su obra florece a través del hombre, a quien hizo a Su imagen y semejanza, y a
todas las criaturas —segiin su medida— signific6 en el hombre?”> Pues desde toda
la eternidad fue Voluntad de Dios hacer Su obra, esto es, el hombre; y cuando
laacabo, le dio todas las criaturas para que trabajara con cllas, como ¢l mismo
Dios lo habia heche con é1.%¢

Queda agui subrayada la concepelion de todo lo creadoe como viviente con la imagen del soplo
de aire, halito de vida (Gén. 2, 7).

Como se advierte en el mismo parrafo, no se trata de una inmortalidad individual sino
especifica y, segin podria desprenderse del contexto, la inmortalidad de la especie en Dios
{“porque Yo soy la vide™). Comeo dice Guillermio Blanco en su Clrso de Antropologia Filo-
sdfica (Buenos Aires: EDUCA, 2002, p. 121), “todo era vida en Dios antes de ser realidad,
porque todo era en Dios objeto de pensamiento y de amor: todo vivia en la inteligencia de
Dios”.

Hay aguiuna clara alusicntrinitaria; Racicnalidad, Palabra y Aliento de Vida, en el contexto
dela actividad creadora, “porla que toda creatura fue hecha™. Pero el Alientono sdlo davida,
sino que lo hace porque es en El que la Palabra creadora resuena, produciendo su efecto de
causalidad eficiente y formal ejemplar.

Je mencionan las concepeiones idolatricas mas primitivas, si, pero que también se encon-
traban en los pueblos barbaros que habian conquistade Eurcpa —y con fuerte penetracion e
influencia en la Germania—en tiempos no tan lejanos.

Esta imagen del “florecer™ en la raiz (la Palabra que resuena n la Racionalidad, v en Ella
tedo lo que vive), es otra aparicién de la riquisima —en sentidos y matices— viriditas. Su
fecundidad aparece también proclamada en el parrafo signiente, en que la creacion habla
del Creador, las creaturas configurando unl cosmos, un orden, se manifiestan como la obra
de suDios.

El hombre como resumen de toda la creacion, el hombre comoe microcesmos, es un topico
de la época.

Gen. 1y 2. Aunen la diversidad de amb os relatos, un hechoe se presenta como indubitable: la
creacion tiene al hombre como su centro y apice, todas las demas creaturas estan en funcion
de él, quien debe trabajarlas v usarlas con rectitud, esto es, con sabiduria, medida v orden.
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[...] Porque Me enciendo sobre la belleza de los campos, esto es la tierra,
de cuya materia Dios hizo al hombre; y resplandezco en las aguas, como el
alma, porque asi como el agua se esparce a través de toda la tierea, asi el alma
tecorre todo el cuerpo. También ardo en ¢l sol y en la luna, que son figura de
la racionalidad (mientras que las estrellas son las innumerables palabras de Ia
racionalidad}. Y con un soplo de aire, al modo de unainvisible vida que sustenta
al conjunto, despierto vodas las cosas a la vida: porque por el aire ¥ ¢l viento
subsisten los vivientes —que crecen y maduran—, que han sido apartados de [a

nada por el solo hecho de existir. [...]"

...Hildegarda de Bingen que, en cuanto a visidn metafisica y a perspectivas sobre lo

infinito, resulta dificil de supevar aiin en nuestros dias..., ponderaba Umberto Eco.

Entretanto, no es ficil imaginar cdmo, pero lo cierto es que Hildegarda se
da tiempo también para otras actividades: atiende consultas de orden espiritual,
cura enfermos, funda en 1165 el monasterio de Eibingen —que visita dos veces por
semana- y continta escribiendo...

Ochenta anos tiene va Hildegarda cuando se ve obligada a afrentar una sen-
tencia de interdiccién, pronunciada por los prelados de Maguncia v confirmada
en primera instancia por el arzobispo Christian, por su negativa a exhumar el
caddver de un noble sepultado en ¢l cementerio de Rupertsberg. El hombre, que
habla sido excomulgado, antes de morir se habia reconciliado con la Iglesia y
habia recibido los sacramentos, hecho que los prelados tal vez desconocian.?® En
una escena digna del mejor dramaturgo, la abadesa se dirigi6 de noche al lugar de
la sepultura, con su biculo trazé sobre ella la senal de la cruz y luego, para evitar
la profanacién, quité todo indicio que permitiera individualizarla. Acto seguido
comenzd en el monasterio un tiempo de privacidn de los sacramentos... y del Ofi-

cio Divino al modo benedictino, esto es, cantado.? Esta dolorosisima situacion le

El hombre tiene una responsabilidad etica por el cosmos, por el mundo natural, v desde este
punto de vista la obra de Hildegarda bien podria proveer los elementos para elaborar una
ecologia cristiana, tan necesaria en tiempos en los que el hombre parece mas dedicado a la
destruceion de sumundo que a su conservacion.

27 Liberdivinorum operum 1, 1, 2, p. 47-50. El capitulo “Porque Yo soy lavida.. ” esuntrabajo
sobre esta vision (wéasep 101

28 Larelacién de Hildegarda con los candnigos de Maguneia no era buena, a raiz de la actua-
cion de la unay los otros en el tema del antipapa suscitado por el Emperador. La abadesa se
mantenia fiel al Papa AlejandroIII, de cuya legitimidad no dudaba; los candniges apoyaron
—posiblemente por conveniencias politicas— al antipapa Calixto IIT. Tal vez esta situacién
haya influido en la dureza e inflexibilidad del clero catedralicio.

29 A proposito de esta mirada “benedicting” sobre el mundo v la lturgia, recordamos que en
su catequesis del miércoles 17 de qulio de 2002, el Papa Juan Pablo IT hizo una meditacion
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dio oportunidad para dirigir una carta a dichos hombres de la Iglesia, en la que
les reprocha la medida tomada, y expone su concepcidn de la masica —verdadera
teclogia de la masica— como medio para recuperar el paraiso perdido v, en &, la

voz de la alabanza a Dios:

“[--.] Para que, en lugar de acordarse de su destierro, los hombres se acordasen
de aquella dulzura y alabanza divinas que antes de su caida alegraban a Addn
juntamente con los dngeles en el Senor, y para atraetlos hacia ellas, los santos
profetas —ensenados por el mismo Espiritu que habfan recibido— no sélo com-
pusicron los salmos y canticos que cantaban para encender la devocién de sus
oventes, sino que también crearon instrumentos musicales de distintas clases
con los que producian sonidos varios. [...].

Pero ¢l que lo habia enganado —el diablo—, al oit que el hombre habia comen-
zado a cantar por inspiracion de Dios y que por esto serfa atraido al recuerdo
de la suavidad de los cinticos de la patria celestial, y viendo que sus astucas
maquinaciones fracasarian, se asusté de tal medo que se atormenté con gran
sufrimiento, y con los nlﬁltiples ardides de su astucia siempre, ininte rrumpida-
mente, se dedicd a discurrir y buscar la manera de perturbar o impedir sin cesar
la proclamacion, la belleza y la dulzura de la alabanza divina y de los himnos
espirituales [...]".3°

Pero la carta no tuvo buena acogida entre los prelados, y debié pasar casiun afio
para que el arzobispo, ahora debidamente enterado de todo, levantara la medida.
Rendida por los muchos afos y los muchos trabajos, seis meses después, el 17 de
septiembre de 1179, morfa Hildegarda.

En 1227, y a pedido de las religiosas, el papa Gregorio IX —quien antes de
ascender al trono pontificio habia estado en la Germania y habia ofdo hablar de
Hildegarda— encargd a los prelados de Maguncia las diligencias necesarias para
abrir un proceso de canonizacién., Mala eleccién: el clero no habia olvidado a

sobre el Salmo 748, al que calificd de “aleluya cosmico”, y cito un texto de Luis Aloniso
Schokel referido a los seres dela naturaleza, a la creacidn en su conjunta: “Dios losha creado
dandoles un lugar v una funcicn, el hombre los acoge, dandoles un lugar en el lenguaje; y
asi los presenta en la celebracidn liturgica. El hombre es el ¢pastor del ser» o el liturgista
de la creacion” (SCHOKEL, LUlS ALONSQ. Trenfa salmi: poesia e preghiera. Bolonia: 1982, p.
499 Citatomada de ZENIT, Agencia de rioticias (El mundo visto desde Roma), 17/07/02). ¥
exhorto luego el Pentifice: “Unameonos también nosotros a este coro universal que resuena
en el dbside del cielo y que tiene per templo todo el cosmos. Dejémotios conquistar por la
respiracién de la alabanza que todas las criaturas elevan a su Creador”. La mirada de Hil-
degarda, su obra, la receptividad de todo su ser no parecen sinc una sinfénica y anticipada
respuesta a la invitacién del Papa.

30 Carta 23, a los prelados de Maguncia, afios 1178-79, p. 63-64. Veéase el texto completo en
“En el corazén de la Iglesia.. ", p. 60.
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su detractora, y acierta ncgligcncia ¢ incompetencia se sumd tal vez cierta mala
voluntad que dic come resultado, tras siete largos afios, un informe tan lleno de
lagunas y de errores que tuvo que ser devuelto para su revision el 6 de mavo de 1237.
Otro papa, Inocencio IV, logré reactivarlo en 1243, pero nuevamente el proceso
se estancé por deficiencias burocraticas del mismo tenor.

Segun narra Juan Tritemio (abad de Sponheim entre 1483 v 1506) en su Crdnica
de mujeres santas, en ¢l siglo XIV los pontifices Clemente V y Juan XXII estable-
cieron nuevas comisiones para estudiar la vida, virtudes y milagros de Hildegarda,
Asi, en 1317 Juan XXII declara que nada obsta para su canonizacidn. Silvas —a
cuya obra debemos una ordenada y abundante exposicién de fuentes— menciona
a Pedro Bruder, quien descubrié una Carza de Indulgencias fechada en Avignon
el 5 de diciembre de 1324, en la que doce obispos concedian cada uno cuarenta
dias de indulgencia para todo creyente que visitara la iglesia de San Rupcrto en
determinados dias —entre los que se contaba [a festividad de Santa Hildegarda—, y
elevara alli sus oraciones. ™ Gougucnhcim ladacemo inscriptaen el marti mlogio de
Usuard en 1412, y dice que en 1480 forma parte de las letanias de todos los santos
en Maguncia; la veneracion de sus reliquias dio lugar inclusive a la exhumacion de
sus restos para obtener alguna de ellas, como lo hizo precisamente Tritemio.*

En el siglo X Vel cardcter profético desus escritos, sus denuncias ante la corrup-
cién del clero de su tiempo, sus cartas de admonicién dirigidas a los pontifices,
son utilizados por diversos tedlogos v autores protestantes; sin embargo, también
en 1584 su nombre figuraba en el Martyrologitm Romanum del Cardenal Cesare
Baronio promulgado por el Papa Gregorio XIII. A partir de entonces, su culto
en Alemania principalmente se hizo pablico v contd con iglesias consagradas a
su nombre, y con la celebracién de su festividad y oficio propio, que la Sagrada
Congregacién {Vaticano) apmbé, el 21 de febrero de 1940.3

Pero la vigencia y laactualidad de Hildegarda no se limitaa sus obras. Es suvida
la que continta admirando a los hombres y sobre todo a las mujeres de hoy: por su

extraordinaria capacidad de trabajo, por su polifacética actividad, por la santidad de

31 Aldecir de Anna Silvas (BILvas, AWNe. Jiffa and Hildegard: The Biographical Sources, p.
254-35), esto pareciera indicar que el Papa Juan X211 habria procedido a la canonizacion de
Hildegarda, o bien aprobé su culto piblico. Sylvain Gouguenhetm (ob. cit., p. 64) dice que
por ese entonces los obispos fueron dos —el arzobispo de Maguncia habria confirmado la
carta afiadiendo cuarenta dias mas de indulgencias—, v que en 1342 —aqui la fecha difiere de
la proporeionada por Silvas—habrian firmado la carta de indulgencias un arzobispo v orice
obispos.

(FOUGUENHEIM, 3., ob. cit., p. 64-65.

Curiosamerite, recién en 1916 el calendario benedicting inseribe la festividad de Santa Hil-
degarda como“mermoria”, caracter que ha permanecido invariable después de la revision de
1961 (BiLvas, ANNA, ob. cit., p. 256).
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su orientacién personal y la claridad de sus caminos, por la valentia de sus denuncias
y el amor que aun asialentaba en ellas, por su femineidad no exenta de irmeza, por
la autoridad universal reconocida a su palabra. En relacién con esta dltima nota se
nos ocurre mencionar un dato curioso y significative, que debemos a Gouguenheim:
“ElS de septiembre de 1965, en Lourdes, un grupo de peregrinos alemanes trac un
cofre que contiene reliquias de Santa Hildegarda y de San Bernardo. Se trataba de
conmemorar el desempeiio pacifico de los dos personajes y de exaltar «la amistad
fraternal que une a los catélicos de Francia y de Alemania», como lo expresa el
abad [desbaldo, que dirigfa la delegacién alemana™* como acontecieraen su lejano
siglo XII, Hildegarda trascendia las fronteras predicando la paz.

Y bien: esperamos que al término de estas lineas el titulo de nuestro trabajo
haya perdido su razén de ser: Hildegarda, abadesa de Bingen, se nos ha presen-
tado ¥ nos invita a caminar con clla, tal vez en su hoy floreciente monasterio de
Eibingen...,oleyendo sus obras..., espigando su correspondencia..., admirando sus
pinturas..., o bien escuchando la maravillosa musica de esta stempre actual mujer

de novecientos afios.*®

Hifdegarda, abadesa de Bingen, se nos ba preswzmdo ¥ nos IRUILA & CAMInAY con
ella, tal vez en su boy floreciente monasterio de Eibingen, dijimos. Pero..., si cerrando
los ojos nos tomamos de su mano y deseamos fuertemente viajar con ella a su tiempo,
a esc mundo suyo tan lleno de vitalidad y fructifero por una parte, y de violentos
contrastes de luces y sombras por otra; si para comprenderla mejor queremos vivir,
comeo la vivié ella, la cultura de su época, tal vez cuando abramos nuestros ojos
podames hacerlo bajo “La mirada de Hildegarda®, en el siglo XII. Avancemes,

pues, hacia esa mirada, y con ojos atentos demos vuelta la pagina.

34 JOUGUENHEIM, 8., ob. cit, p. 66,
35 AZUCENA ADELIN& FRaBOscHI Revista Usiiversitas, 2007
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Hildegarda y su mundo






CAPITULIO T

La mirada de Hildegarda,
o sobre la cultura monastica y la cultura escolastica
en el siglo Xl

ildegarda de Bingen, a pesar de sus mds de novecientos afios, sigue
i B sicndo una mujer fascinante: religiosa benedictina, visionaria de au-
toridad reconocida tanto por la jerarquia eclesidstica cuanto por los

]
‘-..11 laicos {reyes, principes, nobles, pueblo), teéloga, cientifica, médica, es-
critora, masica, pintora, predicadora... dcsplegé su multifacética actividad hasta
una vejez avanzada (murid cumplidos los 81 anos, en 1179), dejando tras de si una
vasta obra. Algunos de sus titulos son: Scivias (“Conoce los caminos del Senor”,
obra de cardcter teoldgico que podriamos caracterizar como una historia de la
creacién del hombre, su caida, su redencién y su salvacion, finalmente, en la Jeru-
salén celestial); El Libvo de los merecimientos de la vida (Liber vite merirorum), de
cardcter ético con una profunda mirada psicoldgica; EYf libro de las obras divinas
(Liber divinorum operum), que trata del hombre y su mundo, coprotagonistas en
la historia de la salvacién (Scivias v El libvo de las obras divinas estan maravillo-
samente ilustrades con pinturas que son un medio mads para la transmisién de
los contenidos); la Fisica (Pb)»sim) v Las causas y los remedios de las enﬁrmedadfs
(Causae et curae), sus obras cientificas y médicas; El drama de las Virtudes (Ordo
virtutum), drama liturgico cantado (excepto por el demonio, quien no puede can-
tar porque estd privado de toda armonia, siendo que la armonia es una forma de
alabanza a Dios); La armoniosa miisica de las revelaciones celestiales (Sympbonm
Armonie Celestinm Revelation um), ciclo de canciones litfu’gicas de diversa factura
y tema; tres volimenes de cartas que ofrecen respuestas teologicas y filosoficas a
obispos v maestros escolasticos que las requertan, direccién espiritual a abades,
abadesas, simples monjes, clero, principes, personas comunes, orientacién en di-
ficultades concretas, el texto de sus prcdicaciones a pedido de sus destinatarios...
;

y tanto més,

Nacida en 1098, murié en 1179, en el por entonces Sacre Imperio Romano
Germanico; su vida transcurrié, por tanto, a lo largo de casi todo el siglo XII, un
siglo de gran vitalidad, colorido y bullicioso, mistico y guerrero, estudioso y poé-
tico. Alejado el peligro de las invasiones birbaras, los reinos de Europa se preparan
para vivir un tiempo de pazy de prosperidad‘ El resurgir de las ciudades generaun

nuevo espacio para una forma de vida diferente, y para gente nueva, también. Los
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caminos que vinculan las cindades son ahora recorridos por los trovadores cuyas
canciones acercan las noticias —los amores venturosos o desdichados y las hazanas—
de los caballeros ausentes; también circulan por dichos caminos los carromatos de
los mercaderes que generan y satisfacen demandas para la gente de toda extraccién
social; por el clero en sus giras de predicaciones o acudiendo a sinodos v concilios;
por los alegres juglares que entretienen a los habitantes de los poblados en las plazas
odurante los dias de mercado; por los caballeros v sus escuderos en afanosa busqueda
de aventuras... Las ciudades mismas se manifiestan como realidades bien diferentes
de los feudos con sus castillos y su campesinado, o de los monasterios v las abadias
con sus tierras trabajadas por los siervos; los habitantes de las ciudades son el clero
secular, y también los miembros de una burguesta incipiente: los comerciantes v los
artesanos.' Finalmente, recorriendo los caminos, o poblando las ciudades, encon-
tramos a los estudiantes, a los ruidosos goliardes? y, a veces, a sus maestros.

Pero no todo ¢l mundo conocido disfrutaba de esa paz, no todos los caminos
eran seguros. En el siglo XII se llevan a cabo las Cruzadas,” con el propésito de
liberar a Tierra Santa de manos de los infieles sarracencs: las armas han rrasladado
al Oriente sus metales y el color de la sangre. Sin embargo, y mds alld de cualquier
juicio histdrico que podamos hacer hoy, lo cierto es que las Cruzadas también pei-
mitieron descubrir la cultura oriental: el refinamiento en las telas, las vestimentas,
los cosméticos, los perfumes, la armadura liviana, el cuidado de los jardines, la
decoracién de la casa (sedas, tapices, almohadones, vajilla, la iluminacién}, la buena
mesa (modos de sazonar, especias, pastelillos y dulces en general, un orden en el
desarrollo de los banquetes, la danza y los cantos como manera de amenizar)...,
tode lo cual no sélo incidird profundamente en las costumbres occidentales sine
que, ademds, dard Jugar a industrias nuevas y a un comercio en auge, con la ldgica

se::uela dc pl.'OSPﬁl'idﬂd para lﬂS ciudades bi ].215 naciones.

1 Seproduce una especializacion del trabajo, y surgen las corporaciones de artesanos o gre-
mios, con una estructura especifica v un papel muy definido en la sociedad, v con fuerte
repercusion en las costumbres y en la cultura.

[

Estudiantes rebeldes, casi anarquicos podriamos decir, que van contra todo orden estable-
cido. Recorren Europa {principalmente el norte de Francia, el valle del Rhin y Alemania)
sin echar raices en ningtin lugar, cantando al amor, a los placeres de la buena mesa y el buen
vino, ¥y atodo fruto prohibido. Gozan haciendo alarde de su falta de urbanidad, escandalizan
gustosamente a quien fuere, v lastabernasnotienen secretos para ellos (véase PAUL, JACQUES.
Histoire infellectuelle de I oocident médigval, p. 237-39y LE GOFF, IACQUES. Los intelechiales
en la Bdad Media, p. 39-47).

3  Lasegunda a instancias del monje cisterciense San Bernardo, v 1a tercera organizada por los
Papas Gregorio VIII y Clemente ITI, con la participacion de reyes de tanto rencmbre como
FedericoI Barbarroja, del Sacro Imperio Romano Germanico, Felipe IT Augusto de Francia
y el legendario Ricardo I Corazon de Ledn de Inglaterra.
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Pero también a partir delas Cruzadas la obra de los fildsofos eriegos (Aristételes
p f=) f=)
y Platén principalmente, aungque no solamente) estarda disposicic’m delosestudiosos
de Occidente, si bien no de manera directa: es habitual que las obras pasen primero
por los traductores cristianos de Barcelona, Segovia o Toledo,* por los centros de
alermo, Venecia, Roma v Pisa, o bien por los comentaristas d4rabes v judios, lo
Pal Vi R y P bien por | irabes v jud
que acarreard no pocas dificultades, porgue cominmente los comentaristas no
marcaban una distincién entre el texto original griego y su propia elaboracién, en
dependencia esta tltima de su dogma religioso y sus principios filosoficos. En este
flujo de obras del pensamiento griego, pero también del drabe v del judio, llegardn
producc iones originales de estos dltimos, mayoritariamence referidas al 4mbito de
las ciencias: aritmética, geometria, teorfa musical y astronomia. En este contexto
(el resurgir de las ciudades, la formacién de una clase media que se afirma, el aporte
cultural de las Cruzadas) cobra vida lo que Le Goff’ llama “el intelectual®, el pro-

fesional del estudio y de la ensenanza.
La cultura monastica

Hasta entonces la cultura habia sido tarea de los hombres de la Iglesia, de los
monjes, quienes sc ocupaban de ella de diversas formas y por diferentes motivos: el
trabajo del seriptorism o taller de libros (correccion, reproduccion y multiplicacién
de manuscritos} proveia de material para el estudio en la escucla mondstica, parael
rezo de los Oficios, para el intercambio con otros monasterios cuando fuere necesa-
rio y, para quienes la llevaban a cabo, esta tarea tenta el valor del cumplimiento de
la médxima benedictina “ora ez labora (reza v trabaja)”, o bien podia ser un modo de
penitencia por las faltas cometidas, porque el trabajo era arduo, requeria de mucha
concentracion a lo largo de muchas horas, v aunque se realizaba con alegria, no
dejaba de ser fatigoso. El material era entregado por el bibliotecario y retirado al
terminar la jomada, ¥ los ejemplarcs eran bellamente “iluminados”, esto es, ilus-
trados con dibujos en colores rojo, verde, azul y una profusa presencia del dorade.
Cabe anadir que estas “iluminaciones”, ademés de proporcionar el adecuado ornato
ala palabra —es decir, al texto—, iluminaban el sentido de la palabra escrita: “su
propdsito era mostrar al ojo corporal de las personas simples aquello que superaba el

alcance de su entendimiento. La imaginacién se alimenta con los dibujos mientras

4 Esdigna de mencion al respecto la actitud del arzobispo cisterciense frances Raimunde de
Toleda (1125-1151), quienincentive la labor de las traducciones de originales griegos v drabes
al latin.

5 L GoFr, T, ob. cit.
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«escuchax la palabra escrita” Pero ain mds: desde su corporeidad, esas pinturas
proporcionaban al lector erudito elementos, claves para acceder averdades invisibles,
mientras “invitaban al orante a postrarse aderando en silencio lo que no se puede
expresar con palabras”™” Finalmente, los lectores podian valerse de las ilustraciones
como un medio mnemotécnico, dade que afectaban no sélo a cada pagina, sino
a veces a diferentes lineas, permitiendo una memoria también visual. Asimismo
estaba la docencia en las escuelas que funcionaban en dependencias del monasterio
(con un alumnado que a veces estaba compuesto sdlo por los novicios y los oblatos,
aunque otras veces la ensefanza estaba abierta a alumnos externos); la intencién
era formar alos fururos miembros de la insticucidn v, eventualmente, proporcionar
al otro alumnado una cultura suficiente para el mayor aprevechamiento en la vida
cristiana. Los monjes eruditos, por otra parte, escribian sus obras: historias, crénicas,
compe ndios de teologia ycomentariosa la Sagmda Escritura, obrasde apologética,
ete. En todo caso y como se ve, no se trataba del cultivo del saber por el saber mismo,
ni tampaoco habia alli una profesionalizacién de la actividad docente.

La lectio divina o lectura meditada, que ocupaba también su parte en la vida
del monje, es una actividad —o tal vez podriamos llamarla “una forma de ora-
cién”— muy caracteristica en los monasterios, ¥ sobre la que Jean Leclercq nos
da interesantes precisiones en Cultura y ida Cristiana. Iniciacion a los antores
monditicos medievales.

Una primera reflexién nos pone frente a un hecho que mucho difiere de nues-
tra costumbre: tanto en la Antigitedad cuanto en el Medioevo, la lectura era una
lectura aciistica. Hoy, en laera del aprovechamiento del tiempo, la vista pasa veloz
sobre las palabras sin detenerse casi en ellas, salteando incluse algunas en pos de
una comprension global del contenido y un considerable ahorro de tiempo. Ahorro
de tiempo que muchas veces no es tal, porque la comprensién “asi de veloz” no ha
sido buena o a veces es incluso contraria al sentido del texto. Y hay que volver a
comenzar pero generalmente después de un mal momento mds o menos grave: un
examen, un diagndstico, un alegato, una mesa redonda, una discusién..., que esel
momento en que se ha advertido el error. Por otra parte, esta lectura sélo atiende
al contenido intelectual: no considera la adecuacidn entre la cxpresién y lo que
se quicre expresar, no aprecia el estilo, ignora la inmensa gama de los matices y
la riqueza de los sentimientos, es una lectura insipida. Muy por el contrario, en
la Edad Media era una préctica comin leer pronunciando cada palabra en voz

media o baja, despaciosamente, en una lectura de la que participan los sentidos y,

&  VeéaseILLICH, IVAN. En el viFiedo del texto. Etologia de la lectura: tn comentario al “Didas-
calicon™ de Hugo de San Victor, p. 143.
7 Tbid,p 145
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en general, el cuerpo. La vista, el oido, los masculos del rostro quedan afectados en
forma directa, e indirectamente —como efecto de una lectura atenta y de una viva
imaginacién- ¢l olfato, el gusto, el tacto, etc. No es de extranar que se produzcan
también resonancias afectivas complejas v profundas..., y todo ello contribuia a
dar una comprcnsién vital, como “por propia cxpericncia”, gustada, saboreada,
apreciada. Esta lectura involucraba la respiracién, la gesticulacion y, no pocas
veces, los movimientos de las manos y del cuerpo, en respuesta a la intensidad de
la comunicacién con ¢l libro. Sélo en el contexto de una tal lectura podia darse
luego la meditacién. Porque “meditar esleer un texto v aprendérselo «de memoria,
en todo el sentido de la palabra, es decix, poniendo en ello todo su ser: su cuerpo,
pues lo pronuncia la boca; la memoria, que lo fija; la inteligencia, que comprende
su sentide; la voluntad, que aspira a ponerlo en prictica™® El monje meditaba para
hacer de la unién con Dhos su propia vida: conocer, para amar; la meditacion era
el corolario obligade de la oracién y la lectura que la antecedian. Por otra parte,
en Prov. 22, 17-18 (“Inclina tu ofdo y escucha las palabras de los sabios; aplica tu
corazén a mi ensenianza, que te serd grata cuando, después de haberla conservado
en tu vientre, rebose en tus labios”) encontramos una imagen de lo que Leclercq
llama “la nutricion espiritual”, exprcsada también como ruminatio, el modo de
digestidn propio de los rumiantes: se trata de masticar lentamente, de leer dete-
niéndose en cada palabra para extraer de ella toda la riqueza de su resonancia v de
su significacién, gustarla, nutrirse de ¢lla y hacerla vida, y tenerla siempre en los
labios a modo de oracién.

La cultura mondstica —de inspiracién fundamentalmente benedictina
(Montecassino, Cluny, Fulda, San Gall y otros)—, que ha conocido hasta entonces
momentos de esplendor y otros de estancamiento, cuando no de declinacion,
brilla a principios del siglo XII con la reforma cisterciense llevada a cabo por San
Bernarde de Claraval? Como hemos visto, es una cultura ciertamente letrada,
cuyas manifestaciones todas giran en torno a un tnico libro: la Sagrada Escritura,
y para un nice fin: seguir a Cristo para la unién con Dios. Con la Biblia sc reza,
se medita, se contempla, se trabaja. Todo otro libro (los comentarios de los Padres

de la Iglesia), todo otro conocimiento (las artes liberalcs'o) tiene sentido en fun-

%  LECLERCQ, JEAN. Cidfura y vida cristiana. Iniciacion a los autores mondsticos medievales,
P 28

g El Cister surge en el afic 1028, San Bernardo ingresa en el monasterio en 1112, v en 1113
es designado abad de Claraval (Clairvaux} En el capitulo general de 1119 se elaboran los
estatutos de la nueva orden, confirmados verbalmente por el Papa Calixto IT (1119-1124), v
sclemnemente por el Papa cisterciense Eugenio IIT (1145-1154),

10 Lasartesliberales se dividian lradicionalmente en el triviusn (gramatica, retorica y dialéctica o
filosofid) v el quadrivitim (aritmetica, geometria, misica o teoria de la musica y astronomia).
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cién del acceso v la mejor comprension del libro sagrado. El saber mds alto en esta
culturaesla teologia, conocimiento iluminado por la fe que versa sobre ¢l objeto
mas excelso: Dios, En este contexto adgquicren significativo relieve el argumento de
autoridad, la zuctoritas, como piedra de toque en la ensefanza yen la discusidn; la
orientacion platénica con su elevada espiritualidad en filosofia, y la plena vigencia
del plan deestudios agustiniano (De Doctrina Christiana, Laculturacristiana) y de
la obra agustiniana en general, en lo que hace ala formacién. No se daen la cultura
mendstica, per sus mismas caracteristicas, la apetencia de nuevos conocimientos
de cardcter meramente especulativo sobre el hombre y el mundo (saber profano),
¥ tampoco hay aprecio de literaturas que no estén inmediatamente referidas al fin
de la vida religiosa.

Otro aspecto de la cultura mondstica es su deseo de actualizar con su vida la
primitiva comunidad apostélica: vidaen comin, en oracién yen pobreza, con mutua
caridad, y con la prictica del trabajo manual. Aun en medio de altibajos, y no pocas
veces con la atadura de compromisos politicos y econdmices mantuvieron siempre
ese ideal, al menos como tal. La oracién en comiin, como toda tarea realizada en
comun, edifica la comunidad, tanto en lo sobrenatural cuanto en lo natural, fijaun
objetivo tnico, da sentido de pertenencia, acompana. Enellael monje cumplia su
obligacién principal: la alabanza de Dios en el coro. De eso se trata la vida monéstica.
Pero de lo que no se trataba, al menos en los primeros tiempos del monacato, es
de la predicacién: los monjes no eran predicaderes, y mucho menos predicadores
itinerantes, recorriendo caminos y yendo de ciudad en ciudad para ensenar la ver-
dad evangélica y la doctrina eclesidstica. Para ello habrd que esperar, en los albores
del siglo XIII, el surgimiento de una orden mondstica dedicada especificamente
al estudio para la predicacion: la Orden de los Hermanos Predicadores, fundada

por Sante Domingo de Guzman.
La cultura escolastica

Por el contrario, ¢l intelectual del siglo XII, el maestro escoldstico, ¢l clérigo,"
esa nueva categorfa social propia de la ciudad —ese hombre que no es caballero ni
terrateniente ni monje ni artesano nicomerciante—, €sun hombre queama el saber
por el saber mismo: estudia, ensena, discute, se apasiona —hasta hacer del triunfo de
su opinién una cuestién de vida o muerte— en el dmbito de la escucla de la ciudad

(generalmente una escuela que funciona en dependencias de la catedral, v que por

11 Elnombre de "clerige” se dabano solo 2 quienes habian recibido las ordenes sagradas sino
también a los maestros y a los estudiantes, significando con ello que estaban bajo la juris-
diccion de la Iglesia, por ser de su competencia todo lo referente a la educacion.
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eso se llama escuela catedralicia). Tiene un niimero de alumnos mayor o menor
seglin sea su fama —o su gusto por la polémica—, y recibe de ellos estipendio. A veces
y por diversas razones se traslada de una escuela a otra, de una ciudad a otra, y puede
darse el caso que sus alumnos lo sigan (un poco ala manera de aquellos maestros,
también los primeros profcsionales de la sabiduria y la educacidn en su tiempo —el
siglo V a.C.—: los sofistas), generando con ello verdaderas corrientes migratorias
que daban gran vitalidad a las ciudades y crecimiento econdmico a los reinos.

La cultura escolastica, que se desarrolla en las escuelas catedsalicias principal-
mente, comienza a manifestarse pujante en varias ciudades de Europa:'? Chartres,
Paris (con sus escuelas de San Victor y de Santa Genoveva), Orléans, Tours, Poi-
tiers, Bolonia, Oxford, Mentpellier, Salerno, Colonia, Maguncia, etc. Se dedica
al cultivo de las artes liberales, que aqui son apreciadas por si mismas, aunque
la culminacién de los estudios continnde siendo la tcologia. En algunas escuelas
adquiere gran importancia la gramdtica (Orléans), o bien la dialéctica {Paris), en
otras es la hora de las clencias (Chartrcs), el derecho civil da fama a Bolenia y la
medicina a Salerno, pero en todas se afianza el merodo dialéctico, la tarea de la
raz6n. La orientacién filoséfica predominante es aristotélica aunque también tiene
gran vigencia el ncoplatonismo cristiano, y la actitud de los maestros es de gran
avidez por conocer todo cuanto les ofrece la labor de los traductores desde Espana,
o bien el pensamiento de los fildsofos 4rabes, sus comentarios a la filosofia griega,
o sus obras de medicina. Tambi¢n la literatura ocupa un lugar de privilegio: men-
cionamos entre otros al poeta latine Ovidio v sus frivolas obras sobre el amor,'? a
cuya influencia se atribuyc por entonces la escandalosa actuacidn de los goliardos,
esos estudiantes vagabundos de vida alegre y marginados de su medio y del orden
social. Encontramos su poesia —un canto al amor, a los banquetes {a la bebida en
especial), alavida ya todo fruto prohibido— en los Carmina Burana.

Sin embargo, los maestros escoldsticos no tienen la intencién de prescindir de
la sabiduria tradicional, como lo manifiesta Honorio de Autun' en el prélogo de

12 TUna especial concentracion de la vida urbana intelectual se da en el territerio comprendido
entre losrios Loire y Rin

13 Publio Ovidio Nason (43 a.C.-17 d.C). Poeta latino. Viajd por Grecia, Asia y Egipto, empa-
pandose de la cultura, tradiciones v religiones de otros pueblos, conocimientos que luego
voled en sus obras. Fueuna figurabrillante, de gran influencia en la literatura posterior. Entre
sus obras mencionamos: Heroidas (cartas de amor de mujeres famosas, reales o ficticias,
miticas o literarias), El Arte de amar (obra frivola v escandalosa), Los Remedios def amor
(Justificacién de la anterior), Fasfos (calendario poético de festividades religiosas v civiles),
Metamorphosis (sobre las transformaciones acontecidas a personagjes mitoldgicos, obra de
gran trascendencia en el Medioceva), Tristes, etc.

14  Honorio de Autun {1090-1157), sacerdote y maestro en la escuela de Autun, se retird pos-
teriormente a un monasterio benedictino —la abadia de Saint-Jacques— cerca de Ratisbona
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su Didlogo sobre la teologia o Elucidarium: “El fundamento de esta obrita estara
asentado sobre picdra, esto es, Cristo; y todo el edificio estard sustentado por
cuatro firmes v sélidas columnas. La autoridad de los profetas levantard la primera
columna, la dignidad apostélica establecerd la segunda, la tercera serd afirmada por
la agudeza de los comentadores v la sublime inccligencia de los maestros ﬁjar{l la
cuarta™” Pero semejante apelacién a la sabiduria tradicional no stempre los pondri
asalvo de errores tecldgicos que mas de una vez los llevaran ante sinodos y concilios,
sefialados por sus colegas o, a veces, por los preocupados monjes. Es, en el fondo,
un problema de crecimiento: cuando de la temdtica religiosa se trata, los maestros
ya no miran sélo a la comprensién del texto sagrado y a su interpretacién; estdn
reflexionando sobre la fe, quicren edificar la ciencia sobre Dios, la inteligencia de
lafe. Y asi poco a poco van introduciendo conceptos tomados de la filosofia, 0 mas
bien de diversas filosofias, conceptos que deberdn elaborar, pulir y matizaralaluz
de las verdades de la fe paraaplicarlos en la construccién sistematica del edificio del
saber teoldgico. Tarea riesgosa, y arriesgados los hombses que la emprendieren.
En cuante al modo de trabajo prepio de la cultura escolastica, podemos mencio-
nar la cuestidn o problemay la dispuza o discusién del problema derivadas ambas de
la leccién o lectura 18 que sen ocasion para la exposicion y ﬁjacién del pensamiento
de los autores a través de sus obras, en procura de un conocimiento objetivo, expli-
cativo y racional, contrastando granclcmcnte con la intencién mondstica, que va
en pos de una comunicacién de experiencias personales, de vida, en el marco de lo
que podriamos llamar una “pedagogia religiosa”. Subrava también Leclercq otra
diferencia, esta vez entre literatura escoldstica v literatura monastica: mientras la
primera es la expresion de lo acontecido en la escuela (el trabajo oral de la explica-
ci6n, la discusion de un tema, las consultas, etc.), de las notas que se han tomado,
de lo que se ha retenido en la memeoria, vy tiene ese cardcter vital y la exprcsic'm
espontinea (o al menos no muy elaborada), la segunda es lo que el autor llama “una
literatura del silencio”” El monje escribe porque no habla; sus escritos suponen

(sur de Alemania) En sus obras se ocupo de los temas que interesaban en su epoca, v esde
destacar una llamativa coincidencia con el pensamiento de Hildegarda de Bingen. Entre sus
obras se cuentan: La imagen del mundo (sobre la creacion), Bluctdarium o Didlogo sobre la
teclogia crisfiang (donde trata el tema de la Trimdad), Bl exilio del alma o Tratado de las
arfes liberales (sobre el progreso en el conocimientay, La fllosofia del mundo (sobre la exis-
tencia de Dios probada a partir de la existencia v disposicion cotidiana del mundo), ete.

15 HONCRIC DE AUTUN. Elucidarium, PL 172, 11104

16  La leccion o clase no era ctra cosa que una lectura explicada v piblica de los textos, segin
procedimientos debidamente pautades, que daba lugar al surgimiento de dificultades, pro-
blemas, cuesticnes, ¥ su posterior discusion.

17 LECLERCG, T, ob. cit, p. 189
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una construccidn previa hecha de tiempo, estudio, reflexién v elaboracion, que se
expresa de acuerdo a un estilo mas tmbaj ado, casi una retdrica epistolar.

Podemos también referirnos a fos florilegios, que son colecciones de textos
breves, provenientes de la Sagrada Escritura, los Padres de la Iglesia, documentos,
algunos clasicos {Cicerdn'® y Séneca' son dos que tienen gran prcsencia), tenidos
como auctoritates, autoridades a la mano, a las que puede recurrirse en cualguier
momento, sea para la preparacidn de las clases o bien para la predicacién, en la
que los maestros aplicaban sus métodos de trabajo a la exposicidn de la Sagrada
Escritura. Tal fue el sentido del florilegio en las escuelas catedralicias, yluegoen las
universidades: un instrumento de trabajo que evitaba la rgasy tediosas bﬁsquedas.
Pero no era asi entre los monjes: para ellos, se trataba de algo asi como un ramillete
de textos surgidos de sus propias lecturas, de su meditacidn, de la lectio divina
finalmente, que copiaban para tenerlos disponibles en sus momentos de oracién y
que adornaban el almay la expresidn del monje. Llevaban diversos nombres, segiin
nos dice Leclercq, pero preferentemente alusivos a las flores; el simbolisme de las
flores, sus colores y aromas, el jardin, el polen, la micl, las abejas v otros por el estilo
pautaban la organizacién y el desarrollo del florilegio, en el que se privilegiaba
siempre la intencién de la edificacién espiritual. A veces el compilador anadia los
frutos de su meditacién de los textos, v conclufa con alguna oracién.

Asi pues, la cultura monastica v la cultura escolastica —la cultura de las escue-
las— se encuentran en el siglo XII, pero sélo para separarse.

18 Marco Tulio Ciceron (106-43 a.C ). Orador, escritor, renombrado abogado, filesofo ecléctico
v pelitico romane, de cultura bilinghe (grecolatina). Fue eonsul y durante su magistratura
denuncid la conjuracién de Catilina, contra quien compuso sus famosos discursos conocidos
como Catilinarias. Fue proconsul de la provincia romana de Cilicia, apoyo a Pompeyo contra
César enla guerra civil, luego del asesinato de Cesar combatié a Marco Antoniopara acabar,
finalmente, asesinado por los partidarios de este. Todas sus obras son de gran importancia, ¥
a lo largo de la historia de la cultura han tenido siempre lugar de privilegio. Recordamos: La
formacion del Orador, Brute, La Amistad, La Vejec, Los Deberes, Discusiones Tuscudanas,
La Repilblica, etc. Son igualmente célebres sus numerosisimos discursos.

18 Lucto Anneo Seneca (4-65 d.C ), fildsofo estoicoromano, fue preceptor del emperador Nerdn,
quien lo condend a nmerte cuando el maestro se negd 2 aplandir los eritnenes de su discipulo.
Escribid obras de fuerte orientacion moral, como las Cartas morales a Lucilio (muy leidas en
la Edad Media), Doce litwos de dicdlogos (sobre la perseverancia del sabio, la consolacion, la
vida feliz, etc) También, Siete libros de cuestiones sobre la nafiraleza, algunas tragedias
(Medea, Fecdra, Las fropanas, entre obras) y una satira que tuvo gran exito: La divinizacion
de un —apallo o La apoteosis del divino Claudio.
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Cultura monastica y cultura escolastica

Durante la segunda mitad del siglo X11 y luego de la muerte de San Bernardo,
la cultura mondstica, atraida cada vez més por el trabajo escoldstico y abandonando
su reclusidn —tanto interior cuante exterior—, ird perdiendo su especificidad v asi-
milindose a la cultura de las escuelas; la cultura escoldstica, por su parte, florecerd
y fructificard en las universidades del siglo XIII. Pero en el siglo X1I la reaccion
mondastica ante la cultura urbana era inevitable: demasiadas diferencias entre esos
dos mundos, dos modos de vida v de trabajo, tradicional unc de ellos pero con
renovade fervor en ese siglo, ¢ irrumpiendo vigorosamente joven el otro. John
Henry Newman, quien califica al estade mondstico como el mds poético de los

estados rcligiosos, dice:

“A medida que progresa la ciencia se retira la poesia. No pueden hacer alianza
las dos. Pertenecen respectivamente a dos maneras contradictorias de contem-
plar las cosas. La razén examina, analiza, cuenta, pesa, mide, verifica, localiza
los objetos de su contemplacidn v adquicre asi un conocimiento cientifico. La
ciencia desemboca en un sistema que es una unidad compleja. La poesiaamalo
indefinide v lo diverso, como opuestos a la unidad, v lo simple como opuesto
al sistema. El objetivo de la ciencia es apoderarse de las cosas, empunarlas,
manipularlas, globalizarlas, esdecir —por emplear un término familiar—, llegar
hasta el fin, alcanzar lo supremo de su ser. Su éxito consiste en poder citcuns-
cribir las cosas hasta decir dénde debe encontrarse cada una de ellas dentro de
esta circunferencia, y cudl es su posicién relativa respecto a tode lo demds. Su
misién es destruir ignorancias, dudas, conjeturas, incertidumbres, ilusiones,
temores, enganos...[...]. En cuanto a la poesfa, el talante de espiritu necesario
para percibirla difiere mucho del de la ciencia. Comeo condicién primera exige
que no Nos situemos por encima de las cosas en que se asienta, sino a sus pies
[...] ¥ que en vez de imaginar que podemos comprenderlas, admitamos que son
ellas las que nos envuelven y que nosotros estamos comprendidos en ellas. Esto
supone que concebimos que son vastas, inmensas, insondables, impenetrables,
misteriosas...[...]. La poesfa no se dirige sélo a la razén, sino a la imaginacion
v a los sentimientos. Conduce al entusiasmo, a la admiracion, al sacrificio, al

amort”.2?

Demasiadas diferencias... La reaccidn mondstica estd encarnada fundamen-
talmente por los monjes cistercienses. En efecto, los monjes blancos —asi sc los

deneminaba por el color de su habito, para distinguirlos de los monjes negros, esto

20 NEWMAN, JoHN HENRY. “Elmentaje de San Benito”. En: NEWMAN, I-H.; OURSEL, R.; MOULIN,
L. La civilizacidn de los monasterios medievales, p. 14-15.
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es, los benedictinos— estaban abocados no sélo a una reforma mondstica acorde al

espiritu del Papa Gregorio VIL2 sino también a la sistematizacidn de la mistica y

a la produccion de una literatura de edificacion (son seneras al respecto las figuras

de San Bernardo de Claraval,* Pedro el Venerable?* y Aelredo de Rievaulx,* entre

OI'I'OS), COdO ].0 cual poco o nada tenia en comun con lOS intereses dﬁ Ia eSCOlé.Sti.Cil.

Precisamente dC San Bemardo 500 estas palabras pCl’l’CI‘lCCiCIlECS aun sermoén SUyo

sobre el Cantar de los Cantares:

a7

a3

“También vosotros, para que con prudcncia pongfnis los pies en las realidades
ocultas, acordaos siempre de laadvertencia del sabio: «No busques cosas dema-
siado elevadas para ti, ni escudrifes lo que estd sobre tus fuerzas».” Enaquellas
cosas caminad segun el espiritu, y no segiin vuestro propio parecer. Ladoctrina
del Espiritu no aguijonea la curiosidad, sino que inflama la caridad. Por eso
la esposa, cuando busca al que ama su alma, no se fia de su sentir carnal, no
consiente los vanos razonamientos de la curiosidad humana, sino que pide el
beso, s decir que invoca al Espiritu Santo, del cual recibira al mismo tiempo el
sabor de laciencia y el condimento de la gracia. La ciencia que se da en el beso es
recibida con amor, pues el beso es signo de amor. La ciencia que hincha, como
no ¢s con caridad, no procede del bese. [...] El beso confiere, pues, 2 la vez, un
doble presente: la luz de! conocimiento, ¥ la fecundidad de la devocién. Es el
Espiritu de sabiduriay de inteligencia que, a semejanza de la abeja que produce la
ceray lamiel, tiene en si mismo con qué encender la luz de la ciencia, e infundir
el sabordela gracia. Ne piense que ha recibido ese beso quien conoce la verdad

Gregorio VII (1020-1085), de nombre Hildebrando, fue secretario del Papa Gregorio VI, v a
lamuerte de éste ingreso en la abadia benedictina de Cluny. Legadopontificio del Fapa Ledn
I, luego deun tiempo de conflicto entre laIglesia v el Sacro Imperio Romano Germanico fue
elegido FPapa por aclamacion en 1073, tocandole seruno de los protagonistas de la “ Querella
de las Investiduras”, que lo enfrento con el emperador Enrigque IV ¥ lo condujo, finalmente,
al destierro en el que terminé su vida. Sin embargo, su actitud constituyo el punto de partida
de reformas necesarias en las relaciones entre 1a Iglesia v el Estado, y en las costumbres del
clerc.

Vease “Hildegarda de Bingen ..., esa desconocida”, nota 8, p. 12

Pedro el Venerable fue abad de Cluny entre los afios 1122 y 1136, Acogid a2 Abelardo con
gran misericordia luego de las duras condenaciones que recibiera su pensamiento filosdfice
por obra, principalmente, de la muy agresiva actitud de San Bernardo, con quien Pedro el
Venerable logro reconciliarlo en el ultimo afio de vida del filosofo.

Aelredo de Rievaulx (1110-1167), monje cisterciense anglosajon, abad del monasterio cis-
terciense de Rievaulx, fque bajo su direccidn experimentd un extraordinario crecimiento.
Entre sus escritos merecen citarse: El espejo de la caridad {que probablemente escribid a
instancias de 3an Bernarda), La amistad espiriftial, siete libros de historia, dos de los cuales
dedico alrey Enrique IT de Inglaterra, dandole precisiones acerca de cémo debe ser un buen
soberano.

Eecli 3,22

Bajo la mirada de Hildegarda, abadesa de Bingen 35



sin amarla, o quien la ama sin conocerla. Ciertamente en ese beso no hay lugar
para el error, ni para la tibieza. Por esta razén es evidente que, para recibir la
doble gracia de este sagrado beso, la esposa debe preparar dos labios: la tazén
para la inteligencia, v la voluncad para la sabidurfa, a fin de que, gloridndose
de la plenitud de ese beso, merezea ofr: «Ha sido derramada la gracia en tus
labios; por eso, Dios te ha bendecido por toda la eternidad»”2¢

Y Pedro el Venerable, en una carta dirigida a “su dilecto hijo el maestro Pedro”
(tal vez Pedro Abelardo®”), resume asi la situacion:

“Oh hijo muy querido, a ti que trabajas en el conocimiento de la sabiduria
mundana, me dirijo, compadecido de la pesada, dura carga de los estudios
humanos, yo me aflijo y deploro que consumas vanamente tu tiempo, va que no
veo recompensa alguna para tu trabajo, ningiin alivio para tu carga. [...] ;Quién
sc atreveria a decir que filosofa aquel que con todos sus trabajos tiende, no a
laeterna felicidad, sino a la desdicha eterna? Los hombres de talente antiguos
sudaron en la busqueda de esta felicidad, y con gran esfuerzo procuraron des-
enterrar cavando en las profundas entranas de [a tierra aquello que se ocultaba
en lo més alto del cielo. Por una parte los descubrimientos de las ciencias, por
otra los miltiples embrollos de los argumentos, aqui los infinitos disensos de
las escuelas filosdficas que compiten unas con otras, de las cuales unas ponian
la felicidad en los placeres del cuerpo, las otras en las virtudes del alma, otras
juzgaban que debia buscarsela en algo superior al hombre, otras se oponian
defendiendo algo que debia hallarse en todos los hombees. Viendo que éstos
erraban v que buscaban en las profundidades lo que se ocultaba en las alcuras,
v que por la confusidn de su falsedad los hombres se enganaban, la Verdad que
habita en los ciclos, apiadindose de su miseria surgid de la tierea v para que
pudieran verla, haciéndose semejante a esta carne de pecado, clamé a éstos y a
quienes se esfuerzan como ellos malamente, diciendo: Venid a M todos los que
trabaj:'{is yestdis cargados y fatigados, yYoos aliviaré. Tomad sobre vosotros Mi
yugo (Mar. 11,28-30). Y porque los vio atrapados en la profunda ignorancia de
laverdad, tomando la palabra como maestro losinsté: Aprended de Mi, porque
soy manso y humilde de corazon, y encontraréis reposo en vuestras almas (ibid.).
Y cuando hubo subido al monte les ensend abiercamente, no sélo dénde debia
encontrarse la verdadera felicidad, sino también como llegar a ella; y contuvo
lacuriosidad de todos los que buscan la felicidad diciendo: Bienaventurados los
que tienen cspiritu de pobrcs, porque de ellos es el reino de los ciclos (ﬂ/{m‘. 5 3).
He aqui, sin las meditaciones platénicas, sin las discusiones de los académicos,
sin los tramposos lazos aristotélicos, sin las doctrinas de los filosofos, el lugar

26 BERWARDO DE CLARAVAL. Sermones sobre el Cantar de los Canfares 8, 6.
27 Véase "Hildegarda de Bingen..., esa desconocide”, nota 6, p 11.
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y el camino de la felicidad. Oido el divino magisterio, calle pues a presuncion
humana. La falsedad enmudezca, porque la Verdad ensena. Abandone elhombre
la ctedra de maestro, porque el Dios hombre esté sentado en ella pata ense-
fiar, Felices, dice, los que tienen espiritu de pobres, porque de ellos es ¢l reino
de los cielos. ¢Por qué entonces, queridisimo, andas errante por las escuelas?
+Qué te atanas por ensehar y aprender? {Por qué buscas a través de mil palabeas
y con tan grandes trabajos lo que con una simple frase y con poco esfuerzo
podrias conseguir, si quisieras? ;Por qué te empenas vanamente en recitar con
las comedias, lamentarte con las cragedias, practicar la métrica, enganar con
los poetas y ser enganado por los fildsofos? ;Por qué consagras tanto esfuerzo a
la necedad de la filosofia, ¥ no a lo que se dijo para tu paz? A la necedad, dige.
Porque también del verdadero Filosofo se ha dicho esto: ;Acaso no hizo Dios
neciala sabiduria del mundo? (1 Co. 1, 19-20). Corre entonces, hijo mio, hacia
la sabiduria que pone ante tus ojos el celestial Maestro, el frute tnico de toda
filosofia: la felicidad del reino de los cieles, que no podris alcanzar sine por la
verdadera pobreza de espiritu. Pues es verdad, como dije antes: el Maestro que
rige toda escuela del mundo, derrumbando [as cétedras de quienes ensefan
falsedades, ha dicho que ¢s feliz el que tienc espiritu de pobreza, porque a ¢l
le estd reservada la felicidad suprema, esto es, el reino de los ciclos. Emprende
el camino de la pobreza, por el que se va hacia la felicidad del reino celestial.
Emprcnde, digo, elcamino de la pobrcza, no tanto corporal cuante espiritual,
no tanto de los bienes cuanto de [a humildad, no tanto de la carne cuanto del
espiritu. Entonces serds un verdadero filosofo de Cristo, cuando Fl haya hecho
en ti necia la sabiduria del mundo. Porque si, segiin el Apéstol, quisieras ser
sabio, hazte necio para ser sabio, ¥ 0o te glor{es en la tonta charlade la légica,
nien la curiosidad de la ciencia de la naturaleza nien cualquicr otro saber, sino
en Cristo Jests, y Este crucificado”.?®

No se trata de una oposicidn al estudio, ni al saber —los grandes representantes de
lacultura mondstica de entonees eran personas muy cultas—, pero stala importancia
dada por los escolasticos a los estudios seculares, v a la prosecucion de los mismos
come fin. Por otra parte, también estaba en juego la reivindicacion del conocimiento
por via de fe v de autoridad frente a una razén dialéctica que pugnaba por abrirse
paso, cada vez mds, incluso en el saber teoldgico {que resultaba asi equiparado a
las artes liberales). Es en este dmbito que se inscribe la famosa polémica entre San
Bernardo y Abelardo, que se enfrentan con motivo de temas tecldgicos (y hasta
filoséficos) en el Concilio de Sens (1140), bajo la miradadel Papalnocencio Il San
Bernardo aparece como el campedn de la fe tradicional, en tanto que Abelardo se

28 PeDRO CE CLUNY. Epistola I¥. PL 189, 007TA-T8C.
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presenta como ¢l adalid de una razén que quiere independizarse de —pero no opo-
nerse a— la fe. Abelardo resulta condenado por el Concilio. No falta en la actitud
de los cistercienses cierta reaccién ante la novedad aristotélica, aportada v trabajada
por los pensadores drabes v judios, y también ante la literatura amorosa dela época,
que comienza a instalarse en algunas escuclas come la de Orléans. La filosofia, ya
sea entendida como un método de trabajo, ya sea como la aplicacién generalizada
de conceptos y categorias propios de ese saber a todo saber {y especificamente a
la teologia), es resistida —o muy desconfiada al menos— también por maestros de
diversos dmbitos religiosos.

No son ajenos a esta reaccidn de los monjes algunos aspectes de la problemdtica
filosofica en boga, y la fuerte presencia de la herejia citara, coincidente en ciertos
puntos con dichos aspectos, aunque fuera de manera indirecta y fontal. Porque
entonces, como también ahora, habia [a pregunta en torno al erigen del mundo,
con muy variadas respuestas, ya que podia hablarse de creacién o de emanacidn;
de eternidad del mundo o bien de su aparicién temporal; de creacidn simultinea
de todas las especies o bien de una aparicién progresiva de las mismas, al modo de
una evolucion; de creacién del munde por parte de Dios, Quien vio que era bueno,
o de una creacion compartida con un principio del mal en cuanto ala marterialidad
del mundo v también del hombre, concepcién dualista que divide a las creaturas
en buenas y malas segiin que sean corpdreas o espirituales {posicién de origen pla-
ténico, retomada por la secta de los maniqueos y finalmente por los cataros). Esta
tltima concepcién entranaba, en el plano religioso v desde el absoluto rechazo de
toda bondad en lo material, la negacién de la Encarnacién de la Segunda Persona
dela Trinidad come algo real, porque mal podia el Verbo divine haberse encarnado
en un cuerpo humano, cuando toda carne es obra del demonio y estd sujeta a ¢l
(Cristo serfa tan sélo una apariencia humana, afirmacion que dejaria sin sentido a
la Eucaristia como realidad); por ende, la negacién de la transubstanciacion en la
Eucaristia, la cual conservaria un valor sélo simbélico, para llegar a ser finalmente
inexistente; yla afirmacién del demonio como una figura dual contrapuesta a Dios
y a quien corresponderia la creacién y sustentacién de todo lo malo del mundo, en
lo que va incluida la materia, lo corpéreo. Otro de los temas filoséfices planteados
era la pregunta por e/ hombre: su realidad de creatura que no tiene en si la razén
de su ser hombre ni de su existir pero que desea afirmarse en si, o bien perderse en
Dios (hoy dirfamos que en su pregunta el hombre busca reinventar su naturaleza:
“Seréis como Dios” resuena en sus oides, olvidado de quien lo dijo}; su naturaleza
de ser entre dos mundos y nuevamente la tentacion del espiritualismo o del mate-
rialismo excluyentes: el hombre es sélo su espiritu o sélo su cuerpo, con todo lo
que esa unilateralidad implica; los alcances v los limites de su conocimiento, de su
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libertad y de su responsabilidad; el problema del ebrar humano; el problema del mal.
Y aqui volvemos a encontrar a los citaros, para quienes las almas de los hombres no
eran otra cosa que dngeles prisioneros en la cdreel del cuerpo y del mundo material
por obra del demonio, y a la espera de su salvacién por Cristo. Llegaron a decir
que el dinico infiernc era este mundo visible ¥ material ¥ prometieron la salvacion
universal, que se verificaria al tiempo de la destruccion de este mundo, esto es,
del infierno, después de la cual sélo habria cielo. No crefan en el libre albedrio, al
que tenfan por un engano diabdlice, y tampoco acepraban la doctrina del pecado
original. Su rechazo de la materia y del cuerpo los llevd a afirmar, practicamente,
la inevitabilidad del mal, que no se debia a una accién voluntaria sino a la natura-
leza corporal del hombre; la vida era entonces una lucha (la prictica ascérica} para
liberarse del cuerpo v poder acceder a la vida segtin el espiritu. El otro gran tema
de la pregunta filoséfica, después del munde y del hombre, era, como no pedia ser
de otra manera, Dios. Y aquise multiplicaban los intentos por encontrar la manera
de hablar de Dios, de explicarlo, de referirse al misterio de la Santisima Trinidad v
tratar de encontrar la fdrmula para expresarla en un lenguaje conceptual, obra de

la razén. El recelo de los monjes no necesitaba mucho mds para alimentarse...
Hildegarda y la cultura escolastica

No son pocas las veces que Hildegarda se refiere a los sacerdotes en muy duros
términos que nos dejan entrever, en la critica formulada a los ministros de Dios,
también su posicién adherente a la desconfianza reinance hacia la cultura escolds-
tica. Una de esas veces se encuentra en la carta 151 —al dedn de Colonia Felipe de
Heinsberg—, ano 1163:

“Pero vosotros [se refiere a los sacerdotes| ya os habéis fatigado buscando cual-
quier transitoria reputacién en el mundo, de maneta que a veces sois caballeros,
a veces siervos, otras sois ridiculos trovadores, v con vuestras fabuladas tareas
algunas veces espantais las moscas en el verano.

Mediante la ensehanza de las Escrituras, que fueron compuestas gracias al
fuego del Espiritu Santo, vosotros deberfais ser los dngulos de la fortaleza de la
[glesia, sustentandola como los dngulos que sostienen los confines de la tierra.
Pero vosotros habéis caido bajo y no defendéis a la Iglesia, sino que huis hacia
la cueva de vuestro propio desco, v a causa del tedio y fatiga de las riquezas, de
la avaricia y de otras vanidades no instruis a vuestros subordinados ni permitis
que os requieran ensefianza, diciendo: «No podemos hacerlo todo»™*

29 Carta 15r —al dean de Colonia Felipe de Heinsberg—, afio 1163, p. 37.
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Lacartareproduce una predicacién de la abadesa al clero de la ciudad de Colonia,
donde habia una muy importante escucla catedralicia, y donde, por otra parte, la
herejia cdtara tenia numerosos adherentes, La referencia es a los sacerdotes que en
lugar de ocuparse de instruir y acompanar al pueblo en el conocimiento v Ia pric-
tica del Evangelio, se procuraban fama y riquezas —y una vida méds c6moda- por
sudesempeno como maestros en las escuelas catedralicias. Referencia que también

nos parece advertir en un pasaje de la tercera vision narrada en Scivias:

“A veces los apéstoles de la verdad manifiestan este bautismo con gran profun-
didad, entusiasmo v acopio de palabras que inundan alos asombrados oyentes;
otras veces, en cambio, los predicadores lo hacen con dulzura y moderacién,
que se derraman sobre el auditorio como suave rocio”.

En la explicacién de Hildegarda la palabra aparece asociada a las aguas bautis-
males, pero ahora se trata de la palabra de quienes predican la fe de la Iglesia, sus
verdades v sus misterios. Y aqui la abadesa de Bingen realiza una distincién muy
clara en su expresion, pero no tanto en la referencia: ¢quiénes son los que hablan
“con gran profundidad, entusiasmo y acopio de palabras que inundan a los asom-
brados oyentes”?, v ;quiénes los que “lo hacen cen dulzura v moderacién, que se
derraman sobre el auditorio como suave rocio”? Si bien no parece que podamos
seialar nombres concretos, es posible aventurar que tras esta distincion se halla
esa otra, tan propia del siglo XII: la que existe entre la cultura escoldstica y la cul-
tura monastica. Es muy posible que la abadesa de Bingen se refiera a los maestros
escoldsticos cuando alude a la vehemencia que como un torrente de palabras se
derrama sobre los oyentes; y que tenga én mente a los predicadores religiosos y a
San Bernarde en particular cuando menciona la serenidad y la mesura que come
benéfico rocio refresca v vigoriza a quienes los escuchan.

En 1173, diez anos mis tarde de la carta arriba mencionada, escribe al abad
Nicolds en términos realmente fuertes, aludiendo a la diversa forma de vida de
sacerdotes y monjes, y a la enemistad de los primeros hacia los segundos, que con
su conducta y aprovechamiento espiritual denuncian las carencias y los pecados de
aquéllos. En la raiz de los desordenes en que incurren los sacerdotes menciona la
inmoderada avidez de conocimientos, que finalmente los torna ciegos y sin rumbo,
porque han perdido laverdad de su vida y se han apartade del camino real, vendoa
los tumbos hacia un lado v el opuesto, manera como caracteriza ala dialéctica y sus
razones en proy en contra, €l famaoso método (Sic ef non, parece que por una parte

=] asi pero pOI.' oira parte Parece quC 110) il"IlleCStO pOl’ Abelardo cn las cscuelas:

30 Seivias 1,3, 14, p. 47-48,
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“Las calles de algunas ciudades estdn cubiertas de fango, y el calzado de algunos
hombres estd lleno de podredumbre. La justicia ha quedado oscurecida por la
iniquidad, ¥ los preceptos dela ley han sido violados por el abandone de los
preceptos divinos, Por lo tanto los pasteres clamen lamentédndose v rociense
con ceniza, perque los constituidos como caminos yescalones de la Iglesia yano
quiere saber lo que son. Pues la cabeza carece de ojos y los pies no tienen travecto
y direccidn, porque los escdndalos debidos a la excesiva maldad de los hombres
alin no han sido enteramente castigados por la mano de Dios. Pero esos males
tendran fin dentro de no muche tiempo, y lIa luz brillard méas que antes.™

Ahora ciertos hombres estin divididos en dos Partes en sus COrazones: en
una parte y con la soberbia de su espiritu quieren conocer todas las cosas; en
la otra parte experimentan odio ante el aprovechamiento de quienes caminan
por el camino recto. A estos hombres fatiga con cruel dano la malvada turba
diabdlica, conocida como el corazdn del mal; esta clase de espiritus malignos
no osa contradecir lo que Dios ha establecido, pero a cada causa opone otra,
de manera tal que esos hombres dicen que en su opinién es bueno y santo a los
ojos de DHos esto que ellos mismos quieren y eligen en su perdicion.® Y asi, en
medio de gran irrision, conducen al pueblo. Pero ;cémo librarse de esta gente?
Se la destruye por la humildad y la estabilidad de los hombres ticles”.*

Los bombres fieles son, en este contexto, los que profesan la vida monastica: los
monjes. Sin embargo, en una carta de ese mismo ano —es decir, préxima ya al fin
de suvida (1179)- dirigida al monje Morardo, hemos encentrado una actitud més
matizada, ¥ hasta podriamos decir equilibradamcnte valorativa de la filosofia. En
la carta habla de “una mujer comerciante que con gran conocimiento coleccionaba
objetos agradables a la vista, vy se preocupaba por poner al alcance de la vista y el
oide de los hombres aquellos objetos que eran desconocidos y admirables. Pero
mas tarde puso a la luz fulgurante del sol un cristal hermoso y purisimo, que de
tal manera se inflamé y brillé bajo la accién del sol que iluminé todos los objetos,

31 Sonvarios los episadios que ilustran laspalabras de la abadesa de Bingen. En1 1168 el empe-
rador Federico Barbarroja ha elegido su tercer antipapa, CalixtoIIT, ¥ su actitud es vista con
buenos 0jos por el clero de Maguneia, por razones de conveniencia, esto es, del poder y de
la riqueza asegurados por su acuerdo con el emperador. En 1170 es asesinado el arzobispo
de Canterbury, Thomas Becket, por orden del rey Enrique II En 1173 muere el secretario de
Hildegarday asesor del monasterio, Volmar, v €l abad Helengario, de Ban Disibodo —primera
abadia de Hildegarda—pretendenegarleun nuevo asesor, la abadesa debereclamar su derecho
ante el papa Alejandro IOL

32 Lareferencia esalosmaestros escelasticos y a su afan de discusion en pos de la fama yno de

la werdad, pudiendo con sumeétodo defender cualquier causa a los solos efectos de lograr un

triunforesonante, con las ventajas de figuracion, de cargos y de dineros: scberbia, vanidad

v avaricia son lo que Hildegarda llama “el corazon del mal™

Carta 116 —al abad Nicolas—hacia 1173, p. 288,

a2
(¥
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por lo que también ella misma puso un limite a todos sus conocimicentos. [...] La
mujer comerciante es la Filosofia, que ensefia todas las ciencias ¥ que encontro el
cristal, esto es, la fe, con la cual se llega a Dios”* Si bien la mujer es presentada
como comerciante, es decir, como alguien que da lo que tiene: su saber, por dinero
—connotacién que nos trae de inmediato a la memoria la actuacién de los sofistas,
pero también la situacidn de los maestros de las escuelas catedralicias: aparece aqui
esa desconfianza antes mencionada del 4mbito mondstico hacia el escolistico, des-
conflanza que apunta, en este caso, a subrayar ¢l cardcter interesado de los saberes
seculares, frente al desinteresado saber mondstico, cuyo Gnico interés es Dios—, lo
cierto es que su actividad no es dcnigrada sino todo lo contrario: los objems que
encuentra son hermosos y admirables, porque son las ciencias que versan sobre lo
que, finalmente, es la creacién de Dios, y que la Filosofia va descubriendo a la luz
natural de la razdn. Pero cuando encuentra el puro cristal de la Fe, don de Dios,
luz del Espiritu Santo que ilumina todo lo creado v en ello al Creador, la Filosofia
encuentra sus propios limites; por eso tal vez, ante el filoséfico “Cendcete a ti
mismo” del maestro Abelardo, Hildegarda pronuncia su mondéstico “Conoce los
caminos del Sefior” (Scivias Domini). Porque también en la actitud de la mujer [a
abadesa senala una primera direccion, por asi decirlo, horizontal en su trabajo:
“se preocupaba por poner al alcance de la vista v el oido de los hombres aquellos
objetos”, a la que luego sigue ¢l gesto de elevacion de la mano y de la mirada: “puso
a la luz fulgurante del sol”,

Asi Hildegarda ha fijado los alcances v los limites de la filosofia, esa sabiduria
humana que consiste, por una parte, €n CONOCET su ordenacion a la Sabiduria divina

¥, por otra, en conacer vy aceptar ese limite.*

Conoce los caminos del Senor, decia Hildcgarda, clamaba Hildcgarda, en una
época dificil de encuentros v desencuentros, de un mundo que cambiaba a pasos
agigantados, de conductas admirables pero también de corrupcion a veces abierta
y otras oculta, de grandes conflictos politicos y ambiciones desatadas... Un munde
tal vez no tan diferente del nuestro.

“:Cdmo podria imaginarse el gobicrno dela Iglesia sin esta contribucion, que
en ocasiones se hace muy visible, como cuando santa Hildegarda critica a los obis-
pos...?", nos decia Benedicto XVI. Y no sdlo a los obispos, sino también a todos

aguéllos que con su errada conducta desfiguraban el rostro de Cristo en Su Cuerpo

34 Carta 80r —al monje Morardo—, hacia 1173, p. 182,

35 AFZUCEMa ADELINA FRABCSCHI, Buenos Adres, 13 de agosto de 2008. Primera conferencia deun
cicle de cuatro, que tuvieron lugar en la sede de la Corporacion de Abogados Catélicos (Santa
Fe 1206, 1°*A”), como actividad del CENTRO DE ESTUDIOS HILDEGARDIANOE (en formacion).
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Mistico, que es la Iglesia. Porque con inmenso amor, alli se ubicaba la abadesa de

Bingen con sus advertencias: “En el corazén de la fgfeséa”.
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CAPITULD II

En el corazdn de la Iglesia,

o las advertencias de Hildegarda

ildegarda de Bingen, visionaria benedictina reconocida y escuchada en
su tiempo tanto por varios Papas, obispos, abades y abadesas, y sacerdo-

£es, cuanto por reyes, principcs, nobles, ¥ también por la gente sencilla

del pueblo, desarrolld a lo largo de su extensa vida, come dijimos, una
extraordinaria actividad, en los mds variados campos del quehacer humano. A
su muerie dejd el legado de una asombrosa produccion escrita, vy una reflexion,
que hoy nos propone Benedicto XVI: “Pensemos en Hildegarda de Bingen, que
con fuerza protestaba respecto de los obispos y del Papa [...])", dice, y entonces nos
preguntamos: ¢qué estaba pasande en la Iglesia, en la institucidn eclesidstica, v en
la vida cotidiana de los eristianos?

En lo que al clero se refiere, las medidas tomadas por diversos pontifices, asi
como los juicios de figuras sefieras del 4mbito mondstico, nos dan una idea de su
situacién en esa época (;en esta época?). Hacia el ano 1020 un sinedo celebrado en
Pavia baje la presidencia del Papa Benedicto VII1y el emperador romano germénico
Enrique 11 subravé la obligatoriedad del celibato eclesidstico y dicté resoluciones
condenando la simonfa.' Un concilio convocado en Letran (ano 1059} por el Papa
Nicolds IT anadié a las disposiciones antedichas la prohibicién, para los ficles, de
asistir a las misas de los sacerdotes que no observaran el celibato, lo que equivalia
practicamente a una excomunion; también aconsejaba para los sacerdoteslavidaen
comun, lo que con el tiempo dio origen a comunidades de clérigos, y a la orden de
los canénigos regulares de San Agustin.” En el ano 1073 asume el trono de Pedro
Gregorio VII, quien contintia con gran fuerza el movimiento de reforma de las
costumbres del clero, actitud reforzada luego por Urbano II {1088-1099). En lo
que hace a la pobreza, el clero, que vivia en el mundo y se veia forzado a manejarse

también con sus criterios, sucumbid muchas veces a lo que se manifestaba como las

1 Bellama asi a la compraventa de las dignidades eclesiasticas. El nombre * simonia” proviene
de aquel 3imon el Mago que quiso comprar a los aposteles el poder brindar la presencia del
Espiritu Santo mediante la imposicion de las manes. (Hech. 8.

Comunidad sacerdotal regida por laRegla de San Apustin, que durante el sigloXII comenzoa
plasmarse en diversas iglesias. Entre las mas famosas se cuenta la de San Victor, en Paris.

1]
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antipodas de esa pobreza, v se encontré acumulando riguezas, anhelando poder, v
olvidando todas las renuncias a las que su estado le obligaba, paraservir mejor. Los
pontifices, y principalmente los provenientes de las congregaciones benedictinas,
supieron ver el problema v buscarle remedio.

Debemos mencionar también la existencia de grupos heréticos, entre los cuales
tal vez el de mavor difusidn fue por entonces el catarismo —un movimiento origi-
nado en la ciudad de Albi (sur de Francia), cuyos adeptos profesaban la creencia en
un principio del bien y otro del mal, ¢ incurrian en el desprecio del mundo— cuyes
miembros eran hombres de una proclamada pureza absoluta que combatian fiera-
mente al clero y sus por entonces relajadas costumbres. Tuvieron seguidores entre
la clase media, las mujeres y también entre cierto clero de las campifas; es mds,
algunos nobles los dejaron actuar con simpatia hacia su causa,

En cuanto alas relaciones entre la Iglesia ¥ el poder politico (iqué tema !), esdecir
entre el Papado v el Imperio, se hallaban en crisis. Desde el siglo X1 era practica
establecida vy reconocida que el Sumo Pontifice fuera elegido por el emperador
del Sacro Imperio Romano Germdnice, pero el Papa Nicolas I1 (1059-1061), en
el concilio de Letran trat6, entre otros temas de gran importancia para la vida
eclesidstica, el tema de la eleccidn Papal: solo los cardenales podrian actuar en tal
sentido, y al clero en general y al pueblo romano solamente les cabria manifestar su
aprobacién, cuando conociesen los resultados de la eleccion. En cuanto alemperador
¥ como medida de respeto, se le comunicarian igualmente v también 4 poszeriori.
En el concilio también se tocd otro puntoe algido: los clérigos solo podian aceptar
cargos eclesidsticos y la investidura que los signiﬁcaba de manos de la autoridad
eclesidstica, y en ningun caso de un seglar.? Este tema dio lugar a la famosa “Que-
rella de las Investiduras”, que confrontd al Papa Gregorio VII con el emperador
Enrique IV: el emperador depuso al Papa, éste lo excomulgé, sobrevinieron una
serie de episodios, v asi siguieron las cosas (Papas v antipapas) hasta la muerte de
Gregorio V11 en 1085. Vinieron luego otros pontifices benedictinos, mientras en
el Imperio Enrique [V era obligado a abdicar por su segundo hijo, Enrique V. El
Concordato de Worms,* celebrade en 1122 entre el Papa Calixto Il y el emperador,
puso finala disputa.

3  Esuntemaparticularmente dificil, por cuanto los obispos erantambién principes del Imperio,
con tierras, hombres y bienes con poder y lealtades que, en determinadas circunstancias,
podrian encontrarse divididas.

4 Elemperador renunciaba a la investidura, pero dentro del territorio del Imperio se le permitiria
asistir a las elecciones de los dignatarios eclesidsticos v participar, en los casos de eleccion
dudosa. Una vez llevada a cabo la eleccion, al emperador corresponderia la investidura del
elegido, contodos los privilegios y obligaciones.
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Pero ya entrado el siglo X1I {en 1153) volvieron los problemas, cuando el Papa
cisterciense Eugenio ITI (1145-1153)° firmé el tratado de Constanza con el enton-
ces rey de Alemania Federico I Barbarroja, ofreciéndole la coronacidn imperial a
cambiode proteccién contra los enemigos: los rebeldes romanos —encabezados por
el clérigo Arnaldo de Brescia— y los normandos. Era, de alguna manera, caer en
una situacién de protectorado, v no fue un buen acuerdo.® Sus consecuencias las
padecieron los pontifices que le sucedieron: el Papa Anastasio (1153-1154) quien,
a pesar del rechazo de su antecesor Eugenio I11, confirié el cargo de arzobispo de
Magdeburgo —uno de los cargos mis codiciades— al obispe Wichmann, protegido
del rey (quien habfa ejercido grandes presiones al respecto). También el Papa inglés
Adriano IV (1154-1159), quien el 18 de junio de 1155 {(un mes después de la capruray
ejecucion de Arnaldo de Brescia) corond a Federico Barbarroja,” quien habia bajado
de Alemaniaa Romaen 1154. Pero luego, ante el poder cobrado por el emperadeor, el
Papaylacuria firmaron un concordato con el rey Guillermo I de Sicilia (Benevento,
1156), que aseguraba al Papa el homenaje del rey normando, a cambio del recone-
cimiento papal de su titulo de rey, que asi quedaba legitimado. Por otra parte, el
papado apoyd a ciudades del norte de [talia que eran hostiles al emperador —Milin
particularmentc—. Federico Barbarroja reacciono violentamente y logré someter a
Mildn en 1158. Exigi6 entonces a los obispos italianes un juramento de fidelidad,
lo que hize que Adriano considerara la posibilidad de excomulgarlo, pero murid
antes de concretar lasancidn, cosa que st hizo su sucesor, Alejandro I11 (1159-1181},
contra quien el emperador sostuvo al antipapa Victor [V —apovade por el conjunto

de los prelados alemanes—, a cuya muerte cligié a Pascual 111 ¥ luego a Calixto II1,

5  El Papa Eugenio (Bernardo Pignatelli de Pisa, abad de San Anastasio en Roma} era un
monje cisterciense que ocupd la sede papal desde 1145 hasta 1153, Casi en sepguida de su
nombramiento salié de Roma —convulsionada araiz de las revueltas entre dos familias pre-
dominantes los Frangipam y los Plerleont, que se disputaban el nombramiento de los Papas
en alianza con diversos principes—y durante casi todo su pontificado residid en Francia. En
1153 celebrd el tratado de Constanza con el joven rey de Alemania Federico Barbarroja,
ofreciéndole la corona imperial a cambio de la proteceion real contra los hostiles romanos
—encabezados por el clerigo Arnaldo de Brescia—y nermandos.

&  Estasituacidnreeditaba la que se habia planteado con el rey de los francos Pipino el Breve (s,
VIID), usurpador del trone, quien acudid en auxilio del Papa EstebanIl cuando loslombardos
marchaban sobre Roma; en recompensa, el Papa legitimd su poder y consagro a su familia
comoe familia real. El hijo de Pipino, Carlomagno, al asumir el treno se proclamé protector
del Papado, al que defendié y somet1d, alternativamente. En la Navidad del afio 800 el Papa
Leon ITI lo coront emperador del Sacre Imperio Romano.

7 El emperador, en cumplimiento del tratade de Constanza, habia puesto fin a la repiblica
romanay a larebelion de Arnoldo de Brescia proteglendo asi al Papado; correspondia ahora
al Papa cumplir su parte, ungiéndolo emperador.
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hasta que se reconcilié finalmente con el Papa en 1177 —la paz de Venecia—, luego
de sufrir serias derrotas en [talia, ante la Liga Lombarda.

El contenido v la forma de las cartas de Hildegarda a los cuatro pontifices, al
emperador y a algunos obispos, abades y abadesas, encuentra su explicacidn en
los episodios narrados. Vamos, pues, a ellas. No las leeremos a vodas ellas nien la

totalidad de su texto, sino que haremos una seleccién, en ambos casos.
Las cartas a los pontifices

Una carta veremos, dirigida al Papa Anastasio {entre los anos 1153 y 1154),
relacionada con el dificil momento politico por el que atravesaban las relaciones
entre la Iglesia y el Estado. Recordemos: el Papa Eugenio ofrece a Federico Barba-
rroja la corona imperial a cambio de la proteccidn contra los rebeldes que lo habian
obligado a huir de Roma, ofrecimiento que pone al Papade en una situacién de
dependencia con respecto al autoritario empcmdor. La situacién gencrada por la
iniciativa politica de Eugenic obligé a su sucesor, Anastasio, a conferir el cargo de
arzobispo de Magdeburge —uno de los cargos mds codiciados— al obispo Wich-
mann, protegido del emperador: el papado cedia ante el poder politico y dejaba en
manos del emperador la composicién del episcopado alemdn. Se debilitaba asi el

poder de la [glesia, y de alli la reaccién de Hildegarda, que ahora leemos.

[A Anastasio]. “Oh tl, que eres la armadura eminente y el monte de la doc-
trina de la muy adornada ciudad [la Iglesia] que ha sido consticuida en sus
desposorios con Cristo; escucha a Aquel Quien no comenzd a vivir y que no
se agota en la fatiga.

Oh hombre, que en lo que se refiere al conocimiente lacido v vigilante te has
cansado demasiado como para refrenar la jactanciosa soberbia de los hombres
puestos en tu seno, bajo tu proteccidn: ¢por qué no rescatas a los ndufragos que
no pueden emerger de sus grandes dificultades a no ser que reciban ayuda? ;Y
por qué no cortas la raiz del mal que sofoca las hierbas buenas y aciles, las que
tienen un gusto dulce y suavisimo aroma? Tu descuidas a la hija del rey, esto es a
[aJusticia —que vive en los abrazos celestiales y que te habia sido confiada—, pues
permites que esta hija del reysea arrojada atierra, y que su diadema ysu hermosa
tinica sean destrozadas por la groseria de las costumbres de aquellos hombres
hostiles que a semejanza de los perros ladran y que, como las gallinas que en las
noches a veces tratan de cantar, dejan escapar la necia exaltacion de sus voces.

Estos son simuladores que en sus palabras manifiestan una paz fingida, pero
que en su interior, en sus corazones, rechinan los dientes como el perro, que
mueve su cola a quiencs le son conocidos pero muerde al soldado leal que presta

43 Primera parte: Hildegarda y sumundo



suservicio en el palacio del rey. ;Por qué soportaslas malvadas costumbres de esos
hombres que viven en las tinieblas de la estupidez, considerando v atendiendo todo
lo que es nocivo para ellos, como la gallina que grita de noche aterrorizandose a
si misma? Quienes esto hacen son indtiles desde su misma cafz.

Ove por tanto, oh hombre, 2 Aquel Quien mucho ama ¢l claro y agudo
discernimiento, de manera tal que El mismo lo establecié como el mds grande
instrumento de rectitud para luchar contra el mal. Tai no haces esto, porque no
erradicas el mal que desea sofocar al bien sino que permites que el mal se eleve
soberbio, y lo haces porque temes a quienes traman los peores engafos en las
asechanzas nocturnas, amantes mis del dinero de la muerte que dela hermosa
hija del rey, esto es, la Justicia.

Pero todas Jas obras que Dios ha hecho son en extremo luminosas. Escucha,
oh hombre, porque antes del comienzo del mundo el Padre celestial clamé
con gran voz en Su intimidad diciendo: Oh Hijo Mio. Y ¢l globo del mundo
comenz6 a existit, comprendiendo lo que ¢l Padre habia dicho. Sin embargo
las diversas especies de creaturas adn se ocultaban en la oscuridad; pero segiin
aquello mismo que estd escrito: ¥ Dios dijo: Hidgase, aparecieron las diversas
especies de creaturas, As, mediante la Palabra del Padre y a causa de dicha
Palabra todas las creaturas fueron hechas segtin la voluntad del Padre.

Y Dios vio todas las cosas y las conocié de antemano. Pero el mal ni ele-
vandose ni caycndo puedc producir por si mismo algo, ni hacer ni crear cosa
alguna, porque es nada, o bien solamente cuenta como una opcitn enganosa y
una opinién contraria, de manera tal que el hombre obra el mal cuando hace
esto que es falaz y contrario.

Pero Dios envi6 a Su Hijo al mundo para que el demonio —que conocié
el mal abrazdndolo y lo sugirid al hombre— fuera vencido por El, y para que
el hombre —que habia perecido por el mal- fuera redimido. Por lo cual Dios
rechazé las obras perversas, estoes, fornicaciones, homicidios, robos, rebeliones,
tranicidios y simulaciones, propias de los hombres inicuos, porque 2 través de
Su Hijo -Quien dispersé totalmente los despojos del tirane internal- fas sumié
en confusién.

Por eso tll, oh hombre que te sientas en la catedta suprema, desprecias a
Dios cuando abeazas el mal; y en verdad no lo rechazas sino que te besas con
¢l cuando lo mantienes bajo silencio en los hombees malvados. Por esto todala
tierra se turba a causa de la gran mudanza que producen los extravios, porque
lo que Dios destruyé, eso es lo que el hombre ama.

Y 1, oh Roma, que yaces postrada como moribunda, serds sacudida de
tal manera que el vigor de tus pies, sobre los que hasta hoy te sostuviste, se
debilitard; porque td no amas a la hija del rey —es decir, a la Justicia— con un
amor ardiente, sino que la amas como en la tibicza del suenio y la alejas de .
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Por eso también ella quicre huir de ti, si no la llamas nuevamente. Sin embargo
los grandes montes [los prelados] todavia te ofrecerdn ayuda, levantindote v
apuntaldndote con la noble madera de drboles magnificos, de manera tal que no
pierdas enteramente todo en lo que hace a tu propia honra, este es, en cuantoal
ornato de tus desposorios con Cristo, sino que atin conserves algunas plumas de
tu esplendor, hasta que venga la nieve de las burlas de las costumbres diferentes
v hostiles, con grande y demente furor. Cuidate entonces, de unirte al rico de
los paganos, cuidate de cact.

Oye por tanto a Aquel Quien vive y no serd excerminado. El mundo ahora
vive en la lascivia, lucgo estard en la tristeza, después en el terror, tal que los
hombres ya no se preocupardn por su muerte. En codos estos tiempos hay unas
veces tiempos de dcsvcrgiicnza, otras tiempos de contricién, v OLras veces los
tiempos de los rayos y truenos de diversas iniquidades. Pues ¢l ojo se enfurece,
la nariz arrebata, la boca mata. Pero el pecho [el pecho como sede del corazon,
esto es, de la inteligencia y del amor] salvara cuando la aurora aparezca como
el esplendor de la primera alborada. Mas lo que vendrd en el nuevo deseo y en
el fervor nuevo, no debe decirse.

Pero Aquel Quien es grandey sin defecto alguno ha tocado ahora el pequeno
habitaculo,® para que viera los milagros y formara letras desconocidas y dejara
ofr unalenguaignorada. Y le dijo: Aquél que tiene la lima” no descuide la tarea
de pulir y adaptar a la voz humana esto que le dirds, y que te fuc revelado en
una lengua manifestada a ti desde lo alto y no segin la forma acostumbrada
entre los seres humanos'® —porque ésta no te ha sido dada-.

T empero, oh hombre que te muestras como pastor, levintate v corre veloz-
mente hacia la Justicia, de manera tal que no seas acusado por el gran Médico
[Dios] por no haber limpiado de su inmundicia a Su redil y no haberlo ungido
con dleo. Donde la voluntad desconoce los males, v donde el hombre no se
entrega a su deseo, alli no sucumbe absolutamente en un juicio condenatorio,
sino que purifica la culpa de su ignorancia mediante tlagelos.

Por consiguiente t, oh hombre, quédate en el camino recte, y Dios te
salvard, te conducird nuevamente a la mansién de la bendicion v la eleccién, v

vivirds eternamente”.!!

Durisima carta, en la que alternan la denuncia, la exhortacién y el estilo pro-

fético.

8 Lareferencia es a Hildegarda y a su conocimiente por modeo de vision.

9 Elsecretarie de Hildegarda, el menje Velmar.

10 EnlaVPida2,1,p 21:“[..]quenpc le dirds en la lengua latina —porque ésta ne te ha sido dada
[-.]"

11 Carta 8 —al Papa Anastasio—, afios 1153-54,p 19-22
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A la jerarquia eclesiastica

Son muchas las cartas, variados sus destinatarios v los asuntos que en ellas se

tratan, Veremos dos de ellas, sehalando los tdpicos que exponen.

Sabre el tema anterior y reiterando algunas de sus imdgenes escribe la abadesa

de Bingen a un obispo no identificado, veinte afos después (1173-79). La carta

ﬁnaliza conun llamado dC caracter ﬂbSOllltﬂlnEﬂtC pers 01’13.]. a favor dC la conversion

y rectificacion de vida del prelados

“Oh i, que has sido designado para representar a Cristo, escucha: el tiempo pre-
sente no es un temzpo de sanacién,' sino que a causa de los deseos y costumbres
de la serpiente —quien a veces juega con los hombres y otras veces los muerde-
esté lleno de dolor por las heridas nuevas y por las antiguas, pues la Iglesia ha
sido despojada de su justicia y rectitud. El viento del norte' se precipité sobre
la [glesia arrancindole su corona y sus vestidos de manera tal que sus cabezas
espirituales, con su realeza, han sido sacudidas. Esta situacién continuard hasta
que s¢ haya cumplido acabadamente la puriticacién de los pecados del pueblo,
de la gente comun, muchos de los cuales adhieren a lalocura de los Saduceos. ™
Por éstos v por los otros pecados de los hombtes la vestidura de la Iglesia, esto
es, la Justicia, ha sido removida, y su realeza estd llena de tristeza. Sin embargo
laIglesia tiene confianza en su Esposo, en que através de El recibirdel fulgor de
su corona y de sus vestidos, y que habra de ver el glorioso dia de la destruccion
de lainiquidad y de la infidelidad, y que serd adornada por el sol de la fe con
pcndicntcs €1 sus orejas.

Pero ahora, que el Espiritu Santo te inflame, para que por la gracia de Dios
te purifiques de cada uno de tus pecados y deliberes y aconsejes cuanto puedas
en favor del esplendor de la Iglesia, hasta que por tu perseverancia en el bien
merezcas oft del Juez Supremo: T4 eres Mi servidor,” en ti se ha complacido Mi
Alma,® v asi viviras en feliz eternidad”

Jer 14, 12

El riento del norte, y en general ese punto cardinal, era tenido por portador de desgracias,
regién donde habitaba el demonio, origen v causa de todos los males.

Hildegarda llama saduceos a los cataros, en alusion a los sacerdotes de los tiempos de Cristo,
que surgian de entre los saduceos o descendientes de Sadoc: eran de muy laxa observancia
pero de proclamada pureza, despreciaban el cuerpoy no crefan en suresurreccidn, estaban en
connivencia con el poder politico (los Romanos) y tiranizaban al pueblo. Vease “Hildegarda
v los cataros”, p. 81.

Iz 49,3,

Iz 47, 1.

Carta 263 —a un prelado {jobispo?)— aflos 117378, p 12
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Sobre el ministerio episcopal v sus obligaciones advierte a Felipe, arzobispo de
Colonia (1167-73), subra}’ando dos aspectos de dicho ministerio: la docencia, es
decir, [a iluminacién mediante [a ensenanza de la verdad parala fe, v la correccion
fraterna en justicia y misericordia, privilegiando esa otra iluminacién que es la de
laclara cjemplaridad de las costumbres. Siguiendo la linea paulina, pero también
los lineamientos del mundo en que vive, utiliza la figura del soldado y suarmadura,

al servicio de la milicia divina:

“En la mistica espiracion de la verdadera visién vi y of estas palabras, pues el
Amorardiente, Quien es Dios, te dice: ;Qué nombre puede ddrsele a unaestrella
que brilla bajo el sol? Se [a [lama «luminosas, porque gracias al sol resplan-
dece con mds luz que las otras estrellas. ;Pero cdmo pedria ser que la misma
estrella ocultase su luz de manera tal que brillara menos que las otras estrellas
menores? Porque si esto hiciera no tendria ese glorioso nombre suyo sino que
se la llamarfa «ciega» va que, aunqgue se dijera luminosa, no se verfa su luz.
Asimismo, el soldado que vinieraa la batalla sin armadura, con toda seguridad
serfa aplastade por sus enemigos, porgue su cuerpo no estarfa defendido por
la coraza, ni habria puesto yelmo sobre su cabeza ni se habria protegido con el
escudo, por lo que caeria en medio de gran confusién y angustia,

Pero td, que eres llamado «estrella luminosas en razdn de tu ministerio
episcopal, v que desde el altisimo oficio sacerdotal irradias tu luz —que son las
palabras de la justicia—, no la ocultes a tus subordinados. Pues en tu corazén a
menudo dices: «Si yo amedrentara 2 mis subordinados con mis palabras, me
tendrfan por fastidioso, porque no puede prevalecer sobee ellos. jOjald, callando,
pudiera conservar su amistad!» Pero a nada te conduce hablar y actuar de
esta manera. ;Qué hacer entonces? No los atemorices con aterradoras palabras
originadas en tu oficio cpiscopal yen la nobleza de tu persona, arrebatdndolos
violentamente como un haleén, nicon palabeas daninas los golpees, como con
una maza; antes bien, mezcla las palabras de la justicia con la misericordia v
ingelos con el temor de Dios, mostréndoles cudn peligrosa es la injusticia, para
sus almas vy para su felicidad. De seguro, ciertamente, con toda seguridad que
asf te escuchardn.

No te mezcles con ellos en sus costumbres descuidadas y sucias, e inestables,
ni consideres qué les agrada o desagrada, porque si haces esto apareceris como
port debajo de ellos a los ojos de Dios y de los hombres, pues tales actitudes no
convienen a tu persona. Fijate también que los animales que rumian se ensu-
cian si el forraje con que se los alimenta se hubiera mezclado con el alimento
con que s¢ cebaalos puercos. Asi también td, si te unierasala compania de los
pecadores y asus costumbres deshonestas, te ensuciarfas, Los hombrees malvados
sc alegrarfan por elloy se turbarian los hombres rectos, diciendo: «jAy, ay, qué
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clase de obispo tenemos! Su luz no brilla para nosotros en los caminos rectos
de la justiciax.

Toma pues a tu pucblo y apértalo de su funesta infidelidad, para que asi
no te encuentres sin la armadura de la fe, y muéstrale el camine de la justicia
segln las Sagradas Escrituras. Pon sobre tu cabeza el yelmo de la esperanza y
ante tu cuello el escudo de la verdadera defensa,™ para que en todos los peli-
gros y adversidades seas el defensor de la Iglesia, venciéndolos. Ten la luz de
la verdad de manera tal que aparezcas como un seldado probo en Mi milicia
~Yo soy el amor verdadero'?- v para que, en medio de un mundo que naufraga
y en las duras batallas contra la iniquidad, seas fuerte y activo, y finalmente
tesplandezcas como luminosa estrella en la eterna felicidad.

Ahora td, oh padre, que te encuentras en el oficio pastoral, no desdefies la
pobreza del ser humano que te escribe estas cosas, porque no las he dicho ni
enviado por mi misma ni segiin hombre alguno sino que, porque me ordenaste
que te escribiera algunas cosas, las he escrito del modo como las viy of en una

» 30

visién verdadera, despiertos y atentos el espiritu v el cuerpo”.

A los sacerdotes

Dre entre varias hemos seleccionado una misiva, dirigida al sacerdote Werner

en el afo 1170, que fue tomada como una profecia de la Reforma protestante.

En esta carta la figura de mujer simboliza no ya a la Justicia, como en la carta al

Papa Anastasio, sino a la [glesia, mancillada por los pecados de los sacerdotes, que

aparecen prolijamente enumerados y que ya habiamos visto en €l inicio de nuestra

exposicién, en ocasién de ﬁjar el contexto de la corrcspondencia hildcgardiana,

“en el corazon de la Iglesia”...

18
19
20
21

“En el afio 1170, cuando llevaba un largo tiempo postrada en mi lecho de
enferma, despierta en cuerpo y alma vi*! una bellisima imagen con forma de
mujer, de tan exquisito encanto y con preciosos atavios de tanta belleza que [a
mente humana jamas podria comprenderla y expresarla. Por su estatura se alzaba
desde la tierra hasta el cielo. Su ostro brillaba con una gran luz v con sus ojos
mitaba al cielo. Llevaba una deslumbrante tinica de seda blanca v la envolvia
un manto adornado con piedras preciosas —esmeralda, zafiro, también perlas—;
su calzado era de 6nix. Pero su rostro estaba salpicado de polvo, la tinica habia

Ef 6, 14-17.
D Juand, 8y 16
Carta 16r —a Felipe, arzobispo de Colonia—, afios 1167-73, p. 42-51
Una vez mas afirma Hildegarda las caracteristicas unicas de su modo de vision: despierta,
en estado de vigilia.
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sido desgarrada en el costado derecho,? el manto habfa perdido su refinada
belleza y sus zapatos estaban manchados en la parte superior.

Y con voz grandc y dolorosa clamaba hacia las alturas celestiales diciendo:
chmc, oh ciele, porque mi rostro ha sido afeado; oh tierra, llora, porque mi
tiinica ha sido desgarrada; oh abismo, estremécete, porque mis zapatos han
sido manchados. «Las zorras tienen cuevas y los pajaros del cielo tienen sus
nidos»,2 pero yo no tengo quien me consucle y me ayude, ni un baculo sobre
¢l cual apoyarme y que me sostenga.

Y nuevamente decfa: Yo estuve oculta en el corazén del Padre hasta que el
Hijo del hombre, Q\uﬂien fue virginalmcnte concebido y dado a luz, derramé
Su sangre. Con esa misma sangre me desposo v me dotd, pueste que vo debia
regenerar —en la pura y simple regeneracion del Espiritu v del agua— a quienes
habian sido atra{des y contaminados por el espumajo de la serpiente.

Quienes me cuidaban y me alimentaban, o sea los sacerdotes, que debian
encender mi rostro como la aurora y hacer que mi tiinica resplandeciera como
una luz fulgente, que mi manto brillara como las piedras preciosas y mis zapatos
irradiaran su claridad, ensuciaron mi rostro con polvo, desgarraron mi tinica,
oscurecicron mi manto y mancharon mis zapatos. Todos los que debian embe-
llecerme me descuidaron v me abandonaron. Pues ensucian mi rostro porque

toman y reciben el Cuerpo y la Sangre de mi Esposo™

en medio de la gran
corrupcién de sus costumbres lascivas y [a gran inmundicia de sus fornicaciones
yadulterios, y laavariciosa rapifia con que venden y compran lo que es impropio;
se rodean y envuelven con tanta suciedad como un nifio puesto en el barro entre
los puercos. Pues asi como el hombre, cuando Dios lo hizo con el barro de la
tierra e inspiré en su rostro un halico de vida® al punto se transformé en carne
y sangre, asi también el mismo poder de Dros, ante las palabras del sacerdote
que invoca a la Divinidad, transforma la ofrenda de pan, vino v agua que estd
sobre el altar en la verdadera carne y la verdadera sangee de Cristo, esto es, de
mi Esposo. Pero ¢ hombee no puede verlo con los ojos de la carne a causade la
ceguera que le sobrevino por la caida de Adan.

Las marcas de las heridas de mi Esposo estan frescas y abiertas en tanto
subsistan las heridas de los pecados de los hombres. Los sacerdotes, que deberfan
hacerme luminosa y servieme en la luz, contaminan estas mismas heridas de
Cristo en suir de iglesia en iglesia por su gran avaricia. También desgarran mi
tiinica por esto, porque traicionan la ley y el Evangelio y su propio sacerdocio, v

El costado derecho, la diestra, es el delhonor, y alli se encontraban los sacerdotes que debieron
haber cuidado a la Iglesia, pero fueron precisamente ellos quienes la mancillaron.

Mat 8 20, Lurc 2 58

El Cuerpoy la Sangre de Cristo, esto es, la Eucaristia.

Gen 2,7
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oscurecen mimanto porque descuidan en un todo los preceptos instituidos por
ellos: no cumplen con la buena voluntad y con las obras, ni con la abstinencia
—que es como la esmeralda-, ni con la largueza en la limosna —que es como un
zafiro—, nicon lasotras obras buenas y justas con las que se tributa honraa Dios
-que son como otra clase de piedras preciosas—. Pero ademds han manchado
la parte superior de mi calzado, porque sus caminos no son rectos, es decir que
no son los caminos dificiles y penosos dela justicia, y tampoco brindan buenos
cjemplos a quienes les estdn subordinados; no obstante y a pesar de todo, yo
guardo la luz de la verdad —casi como en un lugar secreto— bajo mis zapatos. En
efecto, los falsos sacerdotes se engahan asi mismos porque quieren tener el honor
del oficio sacerdotal sin sus obras, cosa que no puede ser, ya que a ninguno se
le dard recompensa a no ser por el trabajo de la obra presentada.?® Pero cuando
la gracia de Dios toca al hombre, éste obra de manera tal que pueda recibir su
tecompensa.

Y asiel cielo llueve diversa clase de males adversos a los hombres como ven-
ganza de Dios, y una nube cubre toda la tierra de modo que su fecunda lozan{a
se seque ¥ st ornato se oscurezca; también el abismo se estremece, porque jun-
tamente con ¢! ciclo v con la tierra serd agitado violentamente por el dolor v la
venganza. Pues los principes y el pucblo temerario se arrojardn sobre vosotros,
oh sacerdotes que hasta hoy me habéis descuidado, y os echardn y os pondrén
en fuga, y 05 quitar:in vuestras riquezas, porque no atendisteis vuestras obliga-
ciones sacerdotales. Y dirdn de vosotros: Echemos de [aIglesia a estos adilteros
vy ladrones y hombres repletos de toda maldad. Y haciendo esto creerdn haber
hechoun obsequio a Dios, porque dicen que la Iglesia ha sido contaminada por
vosotros. Por lo que la Escritura dice: «;Por qué se enfurecieron las naciones, ¥
los pueblos tramaron maldades? Se levantaren los reyes de latierra, y los princi-
pes se han unidox».” Pues por la permisién de Dios muchas naciones comienzan
a enfurecerse en los juicios que hacen sobre vosotros, y muchos pueblos urdirdn
maldades contra vosotros, teniendo por nada vuestra consagracién y vuestro
oficio sacerdotal. Los reyes de la tierra los ayudardn a desposeeros y destruiros
porque codician los bienes terrenales, y los principes —vuestros sefores— estardn
deacuerdo con este propésito, ya que os arrojarn més all4 de sus tierras, porque
por vuestras malvadas obras apartasteis de vosotros al Cordero inocente.

Y oi una voz del cielo que me decfa: Esta imagen representa a la Iglesia.
Por lo cual ti, oh hombre que ves ¥ oyes estas palabras de dolor, dilas a los
sacerdotes que fueron ordenados y constituidos para regir y para ensefiar al
pucblo de Dios, y a quienes juntamente con los apdstoles se dijo: «Id a todo el

26 I Cor 3,8
21 8Sal 2,12
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mundo, y predicad ¢l Evangelio a toda creaturas.?® Pues cuando Dios cred al
hombre, significé en él a toda creatura, al modo como en un pequefio trozo de
pergamino se describe el calendario de todo el ano. Y por eso Dios celebré en
¢l hombre a voda la creacién®

Y nuevamente yo, una pobre forma de mujer, vi una espada desenvainada
suspendida en el aire, una de cuyas caras estaba vuelta hacia el cielo y la otra
hacia la tierea. Esta espada se extendia sobre €l pucblo cspirituaI [los sacerdo-
tes, religiosos y religiosas] que el profeta habia visto hacfa ya mucho tiempo,
cuando admirado decia: «;Quiénes son éstos que vuelan como las nubes, y como
palomas hacia sus ventanas?»* Porque ésos que fucron sacados de la tierra y
separados de la gente comun debian vivir santamente vy tener la simplicidad de
la paloma en sus costumbres y en sus obeas, pero ahora son malvados en obras
vy costumbres. Y vi que esa espada cortaba y arrojaba a un lado algunos lugares
[iglesias ¥ meonasterios] de los hombres cspiritualcs, al modo como fue cortada
y separada Jerusalén después de la Pasién del Seqor. Pero también vi que en
esta adversidad Dios velaba por muchos sacerdotes devotos, puros y sencillos,
como respondio a Elias cuando decia que «reservaria para sien Israel siece mil
hombres que no hubteran doblado sus rodillas ante Baal» *

Ahora, que el inextinguible fuego del Espiritu Santo se derrame en vosotros
para que os volvais hacia [a mejor parte”™?

A los monjes

Esta carta que ahora vemos estd dirigida a una comunidad cisterciense (recorde-
mos que laabadesa de Bingcn era rcligiosa bencdictina), aparentemnente afectada por
varios males de la época: el afin por ¢l estudio considerado como fin en si mismo,
que Hildegarda tacha de vana curiosidad; la negligencia en la vida religiosa; la
desobediencia a los superiores y la poca paciencia ante los sufrimientos; el 4nimo

inquieto v la inestabilidad; la falta de fortaleza y de perseverancia en el espiritu

28 Marec 16, 15

29  El mandato de la predicacion del Evangelio a toda creatura, porgue el el hombre esta sig-
nificada y celebrada toda la creacion: jcomo no recordar aqui el magnifico Cantico de 3an
Francisco de Asis, v al hermano 8ol, ¥ a la hermana Luna, o bien la maravillosa escena de
Jan Antonio de Padua predicando a los peces en Rimini?

30 fs 60,8

31 3 Reyes 19 18

32 Carta 149r —a Werner de Kircheim—, afio 1170, p. 333-37.
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primero. De acuerdo con su habitual estilo, Hildegarda propone una paribola que

lucgo cxplica, para concluir con una exhortacioén:

“Yo, laFuente Viva, digo a aquellos que, revestidos con Mi titnica a causa de Mi
nombre, son peregrinos en la caceria del mundo: Oh, gemid y llorad, porque
el cielo ha sido desgarrado y el dia se ha oscurecido, pues ahora el denario debe
ser devuelto al atrio de la voz de la alabanza.

Oh hijos de Isracl, ;por qué habéis corrompido el dulcisimo Amor (Caritas)
que fluye en Mienla plenitud de su obra, cuando desde las alouras miro hacia
las profundidades? Porque fluye en Mi, por eso también fluyen de él las aguas
vivas. Pero también se encuentra en la forma de una vara® porque, as{ como en
una virgen los abrazos son dulcisimos debido 2 su integridad, asi también en
el Amor se encuentran los dulcisimos abrazos de las virtudes. Pero ahora llora,
porque personas temerarias lo han desgarrado con su vocinglera murmuracion.
Por lo que huye de ellos hacia aguella alcura de la que vino, y se lamenta porque
sus hijos, a los que habfa nutrido con sus pechos henchidos, se apartan, sin querer
limpiarse de la podredumbre de sus espiritus inestables.

Oh miseros, ¢por qué se asociana la desdicha de laalienacion ¥ del destierro,
apartdndose de las nupcias reales con la nueva esposa, que siempre estd preparada
y dispuesta parasu esposo como una virgen para el varén que la desposa, cuando
atin no se ha consumado la unién, sino que permanece todavia intacta en su
integridad? Porque éstos se apartan de aquella esposa, por eso estdn envueltos
en tinieblas y obnubilados, como si hubicran destruido el cielo. ;Qué significa
esto? Como el firmamento del cielo con todo su ornato —esto esel sol, laluna y
las estrellas— ilumina el mundo, y como el artesano con la madera hace objetos
de madera, y de manera similar procede con las piedras v con otros materiales,
asi también éstos deberfan iluminar al pueblo y mostrarle el buen camino.

Pero en cllos el amor se ha hecho pedazos, de manera cal que la virginidad,
que deberia resplandecer en ellos como el sol, y la viudez como la luna, y oda
la otra gente como las estrellas, carecen de su luz porque las dulces entranas
maternas no les brindan calor. Mas la mujer encorvada, llena de arrugas v teda
oscura, con costumbres viperinas y rechinar de dientes, horrible en tode lo que
hace, alimenta a la manera de los puercos a éstos que, aparténdose del mundo,
debian ser santos y elegidos. Pues cllos desgarran la vestidura de la inocencia
en ellos mismos con sus maneras dsperas y su iracundia, ¥ por su infamia pier-

dﬁl’l cuanco IES da \’idﬂ; en su ira 0'0]. Call SUs cabezas, ciegan sus 0jos por la
&o'p 8 Jos p

33 Lareferencia a la vara (virnga) v a la virgen (virgo) se apoya en la similitud de las palabrasy
en suraiz: vir-, que alude a la fuerza v a la fecundidad, en este caso, la fuerza y la rectitud
del Amory de las Virtudes, y la fecundidad de lavida y de las obras.

Bajo la mirada de Hildegarda, abadesa de Bingen 57



38

desesperacion y manchan todos sus vestidos por la necedad de sus actitudes,
considerdndose a si mismos sabios y por encima de sus superiores.

Ay, ay, hijos de Israel, el Aureo y misterioso don de Dios no os establecid asi
en vuestro primer nacimiento, porque en vuestra angélica orden el dulcfsimo
Padte quiso vencer a la antigua serpiente, que vomité sobre si misma la mor-
tal ponzona de la presuncién, como un cadéver putrefacto. Oh bellas flores y
compafneros de los ;ingeles, ¢por qué habéis comido el alimento de la serpiente,
o sea, que buscdis unos y otros la compania deshonesta y hedionda de los arro-
gantes cismdticos, una conducta casi mortal? ;Y por qué trepiis las tremantes
montanas del cuestionamiento insistente ¥ la indagﬂcién de tantas vanidades,
sin percataros de que a cada hombre s le da segin su medida?

Id por los caminos convenientes y apropiados, sin el viento que volando os
desparrama. Mas vosotros encontrdis en cualquier parte un monte inconsistente,
os apropiais de él, sin demora lo afirmais ¥ trabajiis en él, sin abandonarlo.
Pero os esforzéis en vano, como también lo hace el artesano imitil gue fabrica
una vasija inservible, que no puede tenerse derecha porque es inestable, falta
de equilibrio. Por eso ahora, oh hijitos mios, tomad a vuestra hermosa madre,
esto es, a Mi amiga la Caridad [el Amor], y abrazadla.

Yo os digo: Algunos hombres, montados en veloces caballos y espléndida-
mente equipados con armas costosas v de gran poder se habian vuelto hacia el
occidente para luchar contra quienes venfan del oeste. A su derecha habia un
valle muy extenso, como un camino profundo; a su izquierda un gran bosque
con sus ramas mds altas cubiertas de nieve, del que salieron muchos enanos
desarmados. Cuando vieron a los hombres armados huyeron al bosque despavo-
ridos, diciendo: «;Cuidado! g(llliénes son éstos?» Pero, para infundir terror a
los que estaban armados, en laselvamisma hacfan gran esteépito v gritaban. Por
eso, algunos de los hombres armados, indignados, desenvainaban susespadas v
las bland{an contra ellos para herirlos. Y se oy6 una voz que desde lo alto decia:
«Volved vuestras espadasa sus vainas, hasta que llegue ¢l tiempo de los tiempos
del exterminio». Y ellos envainaron sus espadas.

Y he aqui que vinieron otros montados a caballo, totalmente desnudos,
excepto por un pequeno pano que les cubeia el pecho v el vientre. Cuando
los que estaban en ¢l bosque los vieron cotrieron hacia ellos v tomando sus
caballos por ¢l cuello y por la cola, y a los que los montaban por las piernas v
los pies, daban grandes saltos y refan a carcajadas jugando con ellos, mientras
decian: «Oh compafieros, jugad con nosotros». Entonces algunos de los hom-
bres armados, fatigados por su armadura, se volvieron hacia ef valle que estaba
proximo a ellos y bajdndose de sus caballos se despojaron de sus resplandecientes
armas, poniéndolas en el suelo. Y asi, mientras descansaban en el valle dijeron:
«¢Quién puede luchar permanentemente contra estos enanos? Permitamosles
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jugars. Pero cuando los enanos los vieron adentrarse en <l bosque corricron
hacia ellos, y hacian sus juegos ¥ danzas en torno a ellos. Mas los hombres no
jugaban con ellos ni los obligaban aapartarse, sino que, dejadas suS armas, tan
sélo descansaban mientras contemplaban las danzas. Y de nuevo resoné lavoz
desde lo alto diciendo: «Estos gue abandonaron sus armas no deben ser Ila-
mados los principales en el palacio del Rey, porque estin demasiado cansados
para luchars.

Ahora, oh hijos mios, escuchad lo que esto signitica. Los prelados buenos
y eficaces y los otros que desprecian las cosas mundanas, en el transcurso de [a
veloz carrera de las buenas obras descansan armados, manteniendo una atenta
vigilancia para luchar contea el diablo. A su derecha se encuentra el camino de
la rectitud y a su izquierda la preocupacidn de muchas vicisitudes y vaivenes de
los que provienen gran nimero de vicios, que a veces huyen aterrados ante los
hombres armados, pero otras veces les inspiran terrot con su locura. Por lo que
algunos de esos hombres, indignados porque ne quieren sufrir con paciencia el
dano que se les infiere, se preparan para vengarse; pero la inspiracién divinales
advierte que permanezcan quietos y tranquilos hasta que Dios, por Su gracia,
destruya esos males. Y asi cesa en ellos la agicacion de su venganza. Otros, que
parecen haber desechado los bienes terrenales, de este modo muestran que
corren en vano: porque estdn desnudos de las obras buenas, aunque se vistan
con su simulacion. Por lo cual los vicios se cien de ellos, y juegan con ellos en
medie de grandes burlas, Pero algunos de los otros prelados, que deberfan haber
rechazado enteramente las cosas del mundo, se fatigan hastiados con larutinay
enel camino recto abandonan la solicita vigilancia; descansando despreocupa-
damente, dicen que no pueden estar siempee luchando contra aquellos vicios.
Por lo que también los vicios se burlan de ellos, que ni los acogen plenamente
ni totalmente se apartan de ellos, de manera tal que permanecen quictosenla
tibieza de su ncgligencia. Por eso, para que abiertamente se entienda, no son
muaestros eficaces ni guerreros poderosos ante Dios, porque en sudebilidad son
torpes en cuanto a su salvacidn. Esta interpretacidn, oh vosotros que habéis
desgarrado mi tiinica, os estd dirigida.

Oh varones espirituales, que decis que avanzdis con firmeza y rectitud, ;por
qué no imitdis las obras del Cordero, Quien fue pacifico, manse, humilde,
casto y obediente al mandato de Su Padre, y sufrido en cuanto al sacrificio
de Su cuerpo por vosotros? Elevacs hacia la compania de los dngeles, segan al
principio os planl:é el mistico don de Dios. Pues 2 veces no sabéis lo que hacéis,
queriendo ascender al monte que no podéis abarcar, por lo que también a veces
caéis al valle, porque comenziis lo que no podéis acabar. Osinquietdis en vuestro
espiritu queriendo ser santos, alli donde no hay méritos, ni la recompensa dela
obra buena v justa. Por eso sois como los extrafios que quicren tener lo que no
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pueden tomar. Fortaleced por tanto y confortad vuestros corazones* y corred
por los caminos de Dios, porque la recompensa serd dada a quien obre, no a
quien mira la obracomo quien laveenun espejo, por lo que también se engana

1acianT 38
N suapraciacion .

A los prelados de Maguncia

Concluimos con la carta que Hildegarda dirigi6 al clero de Maguncia, en ocasién
de la sentencia de interdiccion —temida sancion de la Iglesia, que practicamente
paraliza toda la vida espiritual alli donde es aplicada, dejando al hombre en el mayor
de los desamparos— que habfan arrojade contra la abadesa y su monasterio, come

vimos en “Hildegarda de Bingen..., esa desconocida” {p. 19-20):

“En una visidn grabada por Dios mi Hacedor en mi alma, antes que yo naciese,
me he visto compclida aescribir estas cosas a causa de la prohibicién con la que
nuestros superiores nos han atado, por cicrto difunto traido por su sacerdote, y
sepultado junto a nosotras sin acusacion. Como pocos dias después de su sepelio
nuestros superiores nos ordenaron arrojarlo del cementerio, invadida por un
gran terror elevé la mirada haciala Luz Verdadera, como acostumbro, y con ojos
atentos vi en mi alma que, si de acuerdo con el mandato de aquéllos ¢l cuerpo
deldifunto era exhumado, laaccién de excluirlo amenazaria nuestro lugar como
el cerrible peligro de una gran oscuridad y nos rodearia cercindonos, como la
nube negra que sucle aparecer antes de las tempestades v los cruenos.

Por es0 no nos hemos atrevido a remover el cuerpo de este difunto, puesto
que habia confesado sus pecados, recibido la uncién v la comunién, y fue sepul-
tado sin inconveniente alguno; ni podemos ceder al consejo o al mandato de
quicnes quicren persuadirnos o imponernos esto, no porque tengamos en pocoe
el consejo de los hombres probos o el mandato de nuestros prelados —de ningin
modo—, sino para que no parezca que por femenina crueldad injuriamos los
sacramentos de Cristo, con los cuales fue fortalecido aquel hombre mientras
aun estaba con vida. Pero para no aparecer como desobedientes en todo, segiin
el interdicto hemos cesado los cantos de la divina alabanza, v nos hemos abs-
tenido de la participacion del Cuerpo del Senor, que tenemos por costumbre
frecuentar todos los meses.

Porlo cual, mienteas tanto mis hermanas como yo éramos afligidas con gran
amargura’y retenidas en inmensa tristeza, oprimida finalmente por tan gran
peso of estas palabras en una visién: «No es conveniente para vosotras que a
causa de las humanas palabras abandonéis los sacramentos de la Vestidura del

34 Sal 30,25
35 Carta 276 —a los monjes cistercienses—, antes de 1153, p. 27-31.
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Verbo de Dios* Quien, virginalmente nacido de la Virgen Maria, es vuestra
salvacién. Por ello debéis solicitar la autorizacién a vuestros prelados que os
lo han prohibide. Pues cuando Adan fue expulsado desde la luminosa region
del Paraiso a su exilio en este mundo, la generacién de todos los hombres fue
envilecida como consecuencia de aquella primera transgresién, y por eso fue
necesario que, a partir del inescrutable designio de Dios, de la humana natu-
raleza naciera un hombre libre de toda contaminacidn, gracias al cual todos los
hombres predestinados a [a vida fueran purificados de toda sus inmundicias v,
permaneciendo siempre Elenellos vellosen El para su fortaleza y proteccion,
fueran santificados por la comunién de Su cuerpo. Pero quien, como Adan,
desobedece los preceptos de Dios y esté por entero olvidado de Bl ése debe ser
separado de Su cuerpo, de la misma manera como por su desobediencia se ha
apartado de El; y esto hasta que, purificado por la penitencia, los superiores
le concedan nuevamente la comunién con el cuerpo del Senor. Pero quien no
tuviera conciencia ni voluntad de hallaese bajo cal prohibicion, acceda seguro
a la recepcion del sacramento vivificante para ser purificado por la sangre del
Cordero inmaculado, Quien permitié Suinmolacién en el altar de la cruz para
develver a todos la salvacién».

También en [a misma vision of que en esto yo era culpable, porque no habia
llegado con toda humildad v devocién a la presencia de mis superiores para
suplicatles la autorizacién para comulgar, especialmente cuando no habfamos
cometido falta al recibir a aquel difunto, quien provisto por su sacerdote con
cristiana rectitud, habia sido sepultado entre nosotras con todo Bingen en pro-
cesidn, v sin que nadie objecara. Y asi Dios me ha ordenado que os dé aconocer
estas cosas, sefiores y prelados nuestros.

También sobre esto vi que, por obedeceros, hemos cesadoe de cancar el ofi-
cio divino, leyéndolo en voz baja solamente, y of la voz que procede de la Luz
Viviente, concerniente a las diversas clases de alabanzas a las que David se
refirid en el Salmo: dlabadle con el sonide de la trompeta, alabadle con el sal-
terio y la citara, v ademds a continuacion: Tode espéritu alabe al Senor.® Con
estas palabras, a través de las cosas exteriores somos instruidos en cuanto a
las interiores: o sea sobre el modo como, scgfm la composicién material y la
cualidad de los instrumentos, debemos dar forma v dirigir las ocupaciones de
nuestro hombre interior principalmente para la alabanza del Creador. Cuando
les prestamos cuidadosa atencién, recordamos como ha buscado el hombre [a
voz del Espiritu Viviente, la que perdié por la desobediencia de Adédn, quien

36 “La Vestidura del Verbo de Dios” es el Cuerpo y la Sangre de Cristo; la referencia es, por
tanto, al sacramento de la Eucaristia.

Filip. 7,8

Sal. 150, 3-6.
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antes de la transgresidn —cuando era inocente— participaba en gran manera
de las voces de la alabanza angélica, voces que los dngeles, llamados espiricus a
partir del Espiritu Qudicn es Dios, poseen por su naturaleza cspiritual. Adén,
pues, perdié la afinidad con la voz angélica que tenfa en el paraiso. Se durmié
en el conocimiento que posefaantes del pecado de manera que, como el hombre
al despertar del sueno se encuentra confuso e inseguro sobre lo que ha visto en
suenos, asi qucdé envuelwo por las tinieblas de la ignorancia interior a causa de
su iniquidad, cuando engaiiado por la argucia del diablo rechazé la voluntad
de su Creador.

Pero Dios Quien, infundiéndoles la Iuz de la verdad, guarda y salva las
almas de los elegidos para la felicidad primera, de conformidad con Su antiguo
designio invento esto: que toda vez que por la infusidn del Espiritu profético
fueran renovados los corazenes de muchos, en virtud de dicha iluminacidon
interior ellos recuperarian algo de aquel conocimiento que Adén tenfa ances
del castigo de su prevaricacion.

También, para que en lugar de acordarse de su destierro, los hombres se
acordasen de aquella dulzura y alabanza divinas que antes de su caida alegraban
a Addn juntamente con los dngeles en el Sehor, v para atracelos hacia ellas, los
santos profetas —ensefiados por el mismo Espiritu que habian recibido- no
sélo compusieron los salmos v cinticos entonados para encender la devecién
de sus oyentes, sino que también crearon instrumentos musicales de distintas
clases con los que producian sonides varios. Y lo hicieron para que, tanto porel
aspecto exterior v las particularidades de esos instrumentos como por el sentido
de las palabras que recitaban acompandndose de ellos, sus oyentes —como se ha
dicho-, advertidos ¥ bien dispuestos por los elementos exteriores, se instruyeran
sobre las realidades interiores.

A estos santos protetas los imitaron los estudiosos y los sabios, ¢ inventa-
ron con su arte cierta clase de instrumentos para poder cantar de acuerdo al
desco del alma. Adaptaren lo que cantaban a las acticulaciones de los dedos
flexionados,™ recordando que Addn fue formado por ¢l dedo de Dios —que es
el Espiritu Santo-, y que en lavoz de Adén, antes de su caida, residia el sonido
de toda armonia ¥ la dulzura de todo el arte musical. Si hubiera permanecido
en suestado original, la debilidad del hombre mortal no hubiera podido resistir
la potencia v la sonoridad de aquella voz.

Pero ¢l que lo habia enganado —el diablo—, al oit que el hombee habia comen-
zado a cantar por inspiracién de Dios y que por esto serfa atraido al recuerdo
de la dulzura de los cdnticos de la patria celestial; y viende que sus astutas
magquinaciones fracasarfan, se asusté de tal modo que se atormenté con gran

39 Alusion al recurso mnemotécnico atribuido al célebre Guido d'Arezzo, que asignaba las
distintas notas de las escalas a las articulaciones de los dedos de la mano 1zquierda.

62 Primera parte: Hildegarda y sumundo



40

41
4

sufrimiento, v con los maltiples ardides de su astucia siempre, ininterrumpida-
mente, se dedicé adiscurrir v buscar [amanera de perturbar o impedir sin cesar
la proclamacién, la belleza ¥ la dulzura de la alabanza divina ¥ de los himnos
espirituales, no solo en el corazdn del hombre ~mediante insinuaciones perver-
sas, pensamientos impuros o distracciones—, sino también en el corazén de la
Iglesia y dondequiera que puede hacerlo —mediante discordias, escindalos o
injustas opresiones—.

Por eso vosotros v todos los prelados debéis tener muchisimo cuidado, y
antes de cerrar con una sentencia la boca de una asamblea religiosa que canta
a Dios sus alabanzas, y de prohibirlc sea la administracidn, sea la rccepcién de
los sacramentos, discutid primero con gran diligencia las causas por las que
considerdis que debéis hacerlo. Velad para que lleguéis a esto movidos por el
celo de la justicia de Dios, y no por laindignacién o por cualquier otra emocién
injusta o bien por el deseo de venganza; y cuidad siempre que Satands, que
atrancd al hombre de la armenia celestial y de las delicias del Parafso, no os
engane en vuestros juicios.

Y pensad que, asi como el cuerpo de Jesucristo naci6 de la pura integridad de
la Virgen Maria por obra del Espiritu Santo, asi también el cintico de alabanza
segin la armonfa celestial estd arraigado en la Iglesia por el Espiritu Santo. El
cuerpo es el vestido del alma,*® que tiene una voz viva, y por eso conviene que
el cuerpo unido al alma cante sus alabanzas a Dios con esa voz. Por lo que tam-
bién el espiritu profético significativamente manda que Dios sea alabado con
cimbalos sonoros y cimbalos de jubilo y con otros instrumentos musicales que
los sabios y los estudiosos inventaron, porque todas las artes que conciernen a
la utilidad v a la necesidad de los hombres se hallan en <l cuerpo del hombre,
envirtud del soplo emitido por Dios. Y por esto es justo que en todas ellas Dios
sea alabado.®

Y puesto que al escuchar algiin canto el hombre a menudo suspira y gime por-
que recucrda la naturaleza de la mitsica celestial, ¢l profeta, considerando suril-
mente la profunda naturaleza del espiricu v sabiendo que el alma es sinfénica,
nos exhorta en el salmo a que proclamemos al Sefor con la cftara y le cantemos
conel salterio de diez cuerdas,* queriendo relacionar la citara, que suena enun
tono mds bajo, con la disciplina del cuerpo; el salterio, que reproduce el sonide

Mo ha de haber muchas imagenes que otorguen al cuerpo la dignidad que en ésta lereconoce
Hildegarda: frente a la platonica concepeidn del cuerpo como carcel que en triste situacién
retiene al alma privandola de su libertad, la cristianisima afirmacién del cuerpo comeo ves-
tide del alma liberada —por el Verbo de Dios encarnado, hecho carne, hecho “cuerpo’—de la
condenacion merecida por sus pecados, y jubiloso participe con ella del cantico de alabanza
a Dios.

1 Pedro 4, 11.

Sal. 37, % 91, 4.
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en un tono mds agudo, con ¢l estuerzo del espiritu; las diez cuerdas, con el
cumplimiento de la Ley.

Por consiguiente, quienes sin una razén de peso imponen a la asamblea
reunida en laiglesiasilencio en cuantoalos cantos delaalabanza a Dios, quienes
injustamente despojaron a Dios del ornato de Su gloria en la tierea, no tendrén
parte en el coro de la celebracion angélica en el cielo, a no ser que se havan
enmendado a través de una verdadera penitencia y una humilde satisfaccidn.*?
Por eso, quienes tienen las llaves del cielo sean extremadamente cuidadosos para
no abrir lo que debe ser cerrado, y no cerrar lo que debe ser abierto, porque el
juicio serd durisimo para aqucllos que detentan el gobiemo, ano ser que, como
dice el Apéstol,** ejerzan el gobierno con solicitud.

Y oi la voz que me decia: «;Quién creé el cielo? Dios. :Quién abre el cielo
a Sus fieles? Dios. ;Quién es semejante a E1#* Nadies. Por eso, oh hombres
fieles, que ninguno de vosotros se resista a El o se Le oponga, para que no caiga
sobre vosotros con Su poder y Su fuerza, ¥ no os sea posible tener quien os
a}fudc protcgiéndoos de Su juicio. Este tiempo es un tiempo femenino, porque
la justicia de Dios es débil. Pero la Fortaleza de la justicia de Dios se destila, v
es una guerrera contra la injusticia, hasta que ésta caiga vencida”.*

Legitimadas por el mandato divino que encontramos en el prélogo de su primera

obra: Scivias, ¥ que ella cumplié hasta el fin:

“No seas timida, antes bien di lo que entiendes en el espiritu tal como Yo lo hablo
a través de ti, hasta que se avergiiencen quienes debian manifestar 2 Mi pueblo
la rectitud, pero por el desenfreno de sus costumbres rehiisan proclamar pibli-
camente lajusl:icia que han conocido, porque no quieren apartarse de sus malos
descos, a los que se adhieren como si fueran sus maestros que los hacen huir del
rostto de Dios, a un punto tal que se avergitenzan de decir la verdad ™

nos han llcgado las advertencias de Hildcgarda, lacidas ¥ duras como el dia-

mante, que a lo largo de toda su vida dirigié con amorosa solicitud, latiendo siempre

en el corazon de la Iglesia.*8

43
44
45
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Sab. 11, 24,

Rom 12,8

Is. 44 7. 46,9, Jer 49 18

Carta 23 —a los prelados de Maguneia—, afios 117879, p. 61-66.

Seivias 2, 1, p. 111-12.

AFUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 12 de noviembre de 2008. Cuarta conferencia
del ciclo de mencionado (Corporacion de Abogados Catdlicos, como actividad del CENTRO
pE EsTuDics HILDEGARDIANOS, en formacion).
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Todas estas cartas que acabamos de ver nos hablan de una situacién de irregu-
q g
laridad v desorden en el clero de la época, en la jerarquia eclesidstica v hasta en su
) P Jerarq )

porcién mas selecta: los religiosos. ;Motivos?, multiples, todoslos que el ser humano
puede aducir, desde la caida original. Pero la prédica de los cdtaros, una secta que
estaba surgiendo con gran pujanza en Alemania y en Francia, encontrd en este
ambiente un buen caldo de cultivo para sus criticas a [a Iglesia.

E Hildegarda, ante la gravedad de la situacién, se vio obligada a intervenir. Sus
predicaciones constituyeron una dura denuncia de los males que aquejaban a la
Ielesia en la persona de sus miembros; sin embaree, éstos no dudaron en solicitarle

2 F 23
que les dcjara, de lo dicho, un testimonio escrito, para la reflexién y la conversidn
de las costumbres. Y para que nosotros pudiérames conocer hoy la licida mirada
paraq P )
de la abadesa, v la fortaleza de su corazon. Vayamos, pues, al encuentro de “Hilde-
¥ 3 P
ga rda ¥ los cdtares”.
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CAPITULO III

Hildegarda y los cataros

lafo 1000 signifie6 para la Cristiandad curopea un tiempo de paz, con

la prosperidad cultural y econdmica que ello traia consigo; pero también

. s¢ hizo presente la expectativa del fin del mundo, con la angustia y el
. Al tcoor de [a gente ante la perspectiva de tan tremendo acontecimiento,
¥ la posibilidad de un destino eterno de condenacién, una de las alternativas plan-
teadas por ¢l Juicio Final. Las fundaciones religiosas (Cluny, ¢l Cister), la Primera
Cruzada, las luchas entre el Papado y el Sacro Imperio Romane Germénico son
otros tantos hitos del siglo XL Y las herejias...

Denominador comiin de las mismas parecen ser: el deseo de un retorno a la
observancia evangélica primitiva bajo la auteridad de Cristo y de los apéstoles
(con la consiguiente repulsa de la autoridad eclesiastica), ¢l rechazo del bautisme
de los nifios, de la veneracion de las reliquias y de la Santa Cruz —considerada
tan sdlo un instrumento de tortura—, el desconocimiento de los sacramentos, v la
practica de un ayuno bastante severo v castidad absoluta. Hay luego matices, como
el bautismo por imposicién de las manos sin el recurso del agua; la negacion de
la transubstanciacidn en la Eucaristia, la cual conservarfa un valor simbdlico; la
negacion de la Encarnacién del Verbo divino como algo real (Cristo seria tan solo
una apariencia humana, afirmacién que dejaria sin sentido a la Euearistia como
realidad); la afirmacidn del demonio como una figura dual contrapuesta a Dios y
a quien corresponderia la creacion y sustentacion de todo lo malo del mundo, en
lo que va incluida la materia, lo corpéreo. Esto tltimo parece fundado en el Apo-
calipsis —de gran peso por entonces en virtud de la generalizada conciencia popular
de “los tiltimos tiempos™~ y en la lucha alli descripra entre el arcangel San Miguel
y su gjéreito de dngeles, y el Dragdn o antigua serpiente: ¢l demenio.

En lasegunda mitad del siglo X hay noticias en la Europa oriental de unos here-
jes, los bogomilos,’ quienes tienen un pl:mtco abiertamente dualista, atribuycndo

“la creacidn de este bajo mundo impregnade de mal no a Dios Padre, sino a uno

1 Bogomil (*amade de Dios™) era el nombre de quien regia a esta gente del reino bulgaro.
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de sus dngeles rebeldes: Lucifer”.> Durante el siglo XI comienzan a extenderse por
Europa, y no tardan en asentarse, bajo otras denominaciones, en el Languedoc yen
el centro de Alemaniay la Renania principalmente. En el siglo X1l encontramos ya
instalados alos cdtaros, y alos poderes religiosos y politicos dedicados a combatirlos,
esto es, neutralizarlos y exterminarlos. San Bernardo de Claraval serf uno de sus mas
acérrimos enemigos. Sin cmbargo, sus prédicas no seran suficientes, porque se ha
establecido una tdcita alianza entre algunos sefiores nobles y las iglesias ctaras, que
en la segunda mitad del siglo cobran mayor organicidad. Asi, en 1167, en el caserum®
de Saint-Felix del Lauragais v por iniciativa de la iglesia de Tolesa, tuve lugar una
asamblea pliblica gcneral de las iglcsias de Europa, presidida por el obispo bogomilo
Nicetas de Constantinopla, en laque se designaron nuevos obispos. Pero yaen 1163
un religioso de la Renania, Eckbert de Schénau, daba noticia de comunidades —en
Bonn y en Maguncia— gebernadas por un obispo o archicdtaro.?

Segin Anne Brenon, la prédica de San Bernardo, fogoso orador, no tuve éxito
en las regiones de Albi ¥ de Tolosa por la actitud anticlerical de la nobleza, actitud
influida por motivos de orden econdmice y politico. En efecto, esa nobleza menor
usufructuaba desde tiempo atris los diezmos de campesinos y artesanos, que en
lugar de ir a parar a la Iglesia iban a engrosar las arcas de sus senores; ademds,
temfan la influencia creciente de los prelades y las abadias, que veian como una
amenaza para sus propios juegos de poder. Apoyar a los cataros significaba poner
un limite a la Iglesia, v estos herejes no ostentaban grandes posesiones ni exigian
tributo alguno, sino que trabajaban v vivian en las ciudades, en medio de la gente
del pueblo. También las mujeres, que se veian con un lugar a ocupar en estas iglesias,
prestaron su apoyo a los herejes.

Los cétaros se presentaban a si mismos como los que practicaban con estricta
observancia los preceptos evangélicos, se abstenian de carne y, de acuerdo con la
recomendacién de San Pablo, vivian del trabaje de sus manos; atendian a pobres
y enfermos, brindaban hospitalidad a los viajeros, y se mostraban solicitos ante
cualquier necesidad, Sus comunidades estaban regidas por un consejo presidide
por un obispo y sus dos coadjutores: ¢l Hijo mayor y el Hijo menor, con derecho a
la sucesion. Sus predicadores conocian a fondo las Sagmdm Escrituras, que citaban

cn lcngua romdnica.

[

BRENON, ANNE. Los Cataros. Hacla una piiresa absolufa, p. 31

3 “Lapalabra castrum, procedente del latin medieval, en 12 Europa meridional no hace refe-
rencia a un castille sine a un pueble fortificade”. (Ibid, p. 47).

4 8in embargo no hubo representantes de dichas iglesias en la gran asamblea general de

1167
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Entre sus doctrinas podemos mencionar el dualismo en el que, a un Dios bon-
dadoso y creador del mundo espiritual, de los dngeles y de las alinas, se enfrentaba
otro ser también todopoderoso y viclento, creador del mal y de la materia, en la
que se verifica todo mal. El Dios bueno era el del Nuevo Testamento, e implicaba
el rechazo del Antiguo Testamento con su Yavhé o Jehovi. Para ellos las almas de
los hombres se encontraban cautivas v encerradas en el cuerpo por la accion del
demonio, v el inico infierno era este mundo visible y material > Consecuentemente,
al producirse el fin del mundo, sélo quedaria ¢l ciclo, lo que equivalia a postular
la salvacién universal. No crefan en el libre albedrio, y por consiguiente tampoco
acept aban la doctrina del pecado original, que suponia lalibertad del hombre ante
la prucba de obediencia impuesta por Dios. ;Comeo explicar entonces la presencia
del mal en el mundo? Por la maldad intrinseca de la materia, que tornaba al mal
inevitable, mas sin voluntariedad por parte delhombre. Ladiferencia mds grave con
respecto a la Iglesia Catdlica erala concepcion cérara de Cristo, a Quien veian como
el Hijo de Dios o bien como un enviado Suyo cuya aparicién €n cuerpo humancera
solo una apariencia, Dos argumentos daban en favor de esta afirmacion: uno, que
dado el caracter diabdlico de la carne, era imposible que el Verbo divine se hubiera
encarnado en un cuerpo humane, quedando asi sujeto al poder del demenio; otro,
que la misién que el Padre habfa confiado a Su Hijo al enviarlo al mundo noerala
de morir en la eruz, sino la de anunciar la buena nueva de la salvacidn en virtud del
amor del Padre y del sacramento de la consolacién por el Espiritu.® Este rechazo de
la realidad de la naturaleza humana de Cristo, o bien de la presencia de Su persona
divina encarnada, llev6 a la negacién del sacramento de la Eucaristia ya que, en uno
y otro caso, la transubstanciacidn del pan y del vino en el Cuerpo v la Sangre de
Jestis perdian sentido, y con ello ¢l sacramento dejaba de existir.

Alo largo de suvida Hildegarda de Bingen, tan licidamente enamorada de la
Iglesia y con tal fortaleza que pudo amarla a pesar de los hombyes dela Iglesia, debid
sefialar y combatir los errores de los cétares, y lo hizo tanto a través de sus obras

cuanto en sus predicaciones, delas que ha quedado testimonio escrito en algunas de

5 Atalpunto llegaba sunegacicén de la bondad de la creacién material que no podian concebir
nada en ella que fuera vestigio o huella de Dios, ninguna teofania. Tampoco edificaron tem-
plosni concedieron valor sacro a objeto material alguno ni tuvieron lugares de veneracion:
el culto a Dios solo podia darse en el corazon humano.

&  Este sacramento era el bautismo o consolamentum, celebrado no con agua sine en el nombre
del Espirttu 3antoy con la imposicion de lasmanos, decian que éste era el inico sacramento
fundado en el Wuevo Testamento v que equivalia al bautisme, la penitencia, la ordenacion
¥ la extremauncion. Una vez recibido debia llevarse una vida wreprochable en pobreza v
castidad, ¥ por eso solo podia administrarse a los “perfectos”, quienes eran ademas los
Gnicos habilitades para predicar y ensefiar la fe. En tiempos de paz era administrado porla
jerarquia, pero en tiempos de persecucitn todo cristiano, decian, podia administrarlo.
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sus cartas. En sus textos advertimos, por una parte, una fuerte y clara denuncia de
laincenductadel clero catélico, inconducta que facilitaba la seduccidn del pucblo a
partir de la evangélica presentacién que de si mismos hacian los ctaros; y por otra
parte la abadesa expone y esclarece, con su peculiar estilo, los principales puntos
doctrinales atacados por la hcrejia. Precisamente, ya propésito del Drama de las
Virtudes, nos dice Ulrick Wiethaus en un trabajo que titula “Cathar Influences
in Hildegard of Bingen’s Play Ordo Iériutum™ “Con unos pocos cambios, Hil-
degarda transforma brillantemente una obra moral en una discusion de teologfa.
Aunque cada desviacién puede, en si misma, ser interpretada fuera del contexto
citaro, su acumulacién y la sorprendente desviacién con respecto a su prototipo
parecen apuntar a la teologia cdtara como a un contexto desaflante, Los nuevaos
temas son: ¢l papel del demonio, la activa lucha contra el mal, Dios como Creador
de este mundo, la doble naturaleza de Cristo, la naturaleza de Mariay, finalmente,
la reafirmacién del Antiguo Testamenta™’

Pero ahora nos detendremos en la carta 15¢, dirigida alos pastores dela Iglcsia,
con la que responde a un pedido del Dedn de la catedral y mas tarde arzobispo de
Colonia, Felipe de Heinsberg, Hildegarda, en su terceragira de predicaciones, aca-
babade prenunciarun sermon pﬁblico en Colonia, importante sede de los citaros,
y en dicho sermén enrostraba al clero su negligencia en el cuidado de las almas y
sus costumbres pecaminosas, al tiempo que subravaba la santidad del mundo como
obra divina, en abierta contradiccion con el dualismo citaro y todos los errores que
de ¢l se segufan. Precisamente es con la afirmacién de la unidad v trinidad de Dios

¥ la exaltacion de Su actividad creadora de cuanto existe que comienza la carta:

“El Unico, Quien era, Quien es y Quien ha de venir” (dpoc. 1, 4} dice a los
pastores de la Iglesia: Aquél Que era, habia de producir [a creacion, de manera
tal que tenia en 8i mismo el testimonio de los testimonios, haciendo todas Sus
obras segtin Su voluntad. El Que es hizo toda la ereacién v mostré el testi-
monio de testimonios en todas Sus obras, de manera tal que cada cosa creada
aparecid, se hizo presente. El Que ha de venir purificard todas las cosas, las
recreard de otra forma, v quitard y hard desaparecer todas las arrugas del paso
de los tiempos, y hard todas las cosas al mismo tiempo siempre nuevas; y des-
pués de la purificacién revelard cosas desconocidas. Desde El un vienco sopla
diciendo: Porque no carezco de poder, Yo he puesto el firmamento con todo
11 0rNato (Gén. 1, 6), pues tiene ojos cOMo para ver, orejas para oir, una nariz
para oler, una boca para gustar. Pues el sol es como la luz de sus ojos, el viento
como el ofr de sus orejas, el aire como su fragancia, ¢l rocio como su sabor, la
fuerza vital [uiriditatem] que exuda es como el aliento de su boca. También

7 Art et p. 198-99 En: The American Benedictine Review. 1987, 38(2): 192-203.
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la luna marca el orden de los tiempos,® y asi manifiesta su ciencia al hombre?
Y las estrellas parecen racionales porque tienen un circulo, como también [a
racionalidad comprehende y abraza muchas cosas. Yo afirmé y consolidé los
cuatro angulos de la tierra (Ldpoc. 7, 1) con fuego, nube y agua, y de esta forma
uni juntamente y comuniqué todos los confines del mundo como con venas.
Yo formé las piedras con el fuego v el agua como si fueran huesos, y estableci [a
tierra dotada de humedad y de fecundo vigor (wériditaze] a modo de médula.
Extend{ y profundicé los abismos, como pies que sostienen el cuerpo en su
marca, ¥ las aguas que tluyen a su alrededor son para asegurarlos. Asi fueron
hechas todas las cosas, para que nada faltara”!®

“El Unico, Quien era, Quicn es y Quien ha de venir™ el inico Dios en la Trini-
dad de Personas. Elque era, omnipotente Eternidad, es el Padre, Cuya prescienciaes

creadora, “pues asi como todas las cosas que estan ante un spejo se reﬂejan en &, asi

aparecieron en la santa Divinidad todas Sus obras sin la duracién de los tiempos™!!

El que es, la Palabra de Dios, es el Hijo, Quien manifiesta en el tiempe la obra del
Padre, 0 al Padre en Sus obras, porque “cuando Dios dijo: Hagase, al punto se revis-
tieron de una figura que la presciencia divina contemplaba como incorpérea antes
del tiempo”.t? El que ha de venir, amoroso Aliento de Vida, es el Espiritu Santo,
Quien recreard la obra de Dios “haciendo nuevas todas las cosas”. La revelacién
del Dios Trinitario v de la actividad divina se realiza entonces a través de la obra
)
de Dios, esto es, de la creacion toda, “porque asi fueron hechas todas las cosas, para
que nada faltara” el dualismo cdtaro, que conllevala afirmacién del demenio y su

poder, el podcr de la soberbia, entrega a ese poder tode un dominio de la realidad,

8  “Puestodoesregulado de acuerdo a la luna, porque ella es la madre de tados los tiempos ya
que, asi como los hijos de una madre [en cuanto hijos] son considerados a partir de ella, ast
también todos los tiemp os son determinados enrelacion con la lune”. (Casae ef curae 1, p.
17, lineas 2-12). Recordemos también que el calendario lithrgico, en la fijacion de la fecha
mas imp crtante de la Cristiandad, la Pascua de Resurreceion, se guia por el calendario lunar
v establece dicha celebracién el domingo siguiente a la primera luna llena del mes de Nissan
Judio (entre el 22 de marzo v el 25 de abril).

2 Vease Gen. 1, 14 En el Liber divinorum opertim 2, 1, 35 (p. 311}, en el comentario de Hilde-
garda al primer capitulo del Génesis, leemos: “Dios establecid los oficios de estas luminarias
[en el firmamento] v las dividio en luminarias del dia y de la noche, porque entre estas dos
divisiones —esto es, entre el dia v la noche— se da toda disposicion referida a cuanto el hombre
necesita. Pues el hombre conoce con la racionalidad, a traveés de los signos de estas lumina-
rias, lo que cada una de ellas es, v como denominar los tiempaos de los dias, de las noches
v de los afios gracias a cada uno de estos signos. ¥ conece que esas luminarias aparecen
resplandecientes en el firmamento, iluminando la tierra v cuanto hay enella. ¥ todo esto ha
sido dispuesto tal como Dios lo ordend. [..J".

10 Carta 15r —al dean de Colonia Felipe de Heinsberg—, afio 1163, p. 34-35.

11 Liber divinorum operum 1, 1, 6(T), p. 52.

12 Ibid
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esto es, lo material, sustrayéndolo a la accién divina en todas sus instancias. Por eso
en lacarta 16%r, en respuestaauna comunidad de frailes que le solicitan un escrito

suyo contra los cdtaros, del que han oido hablar, dice Hildegarda:

“Estos son los que niegan los primeros principios, este es, que Dios cred todas
las cosas y que les manda crecer y multiplicarse. Estos son los que niegan la
supremacia del Senor, es decir, lo que se manifesté claramente ante los antiguos
tiempos: que el Verbo de Dios debia hacerse hombre. Estos son para vosotros
peores que los judios, quienes tienen sus ojos ciegos para ver la figura humana
refulgente como el fuego que ahora resplandece en la santa divinidad".!?

Frente al dualismo de los céraros, dualismo que en definitiva asienta el triunfo
del dngel rebelde, quien por una parte realiza su deseo de crear, y por la otra limita
con el suyo el poder y el reino de Dios, Hildegarda sefialala derrota de Lucifer ¥ la
supremacia de Dios, en la encarnacién del Verbo Divino:** mientras la caida y la
condenacién eterna del demonic fue debida a su ambiciosa veluntad de exaltacién,
de ser como Dios por el poder; y mientras ¢l torpe querer ser como Dios a través
del conocimiento fue la causa de la caida del hombre —ambos descos de grandeza
indebida fracasados—, la amorosa voluntad de humillacién v anonadamiento de
Dios se cumplié en la encarnacion del Verbo y en Su muerte v resurreccién, que
redimicron al hombre levantdndolo de su caida, y le dieron Ia filiacién divina. Tan
inconcebible, tan imposible era que la creatura igualara a Su Creador, come que
Este se hiciera creatura: perosiaquella primera imposibilidad mostré la impotencia
¥ el limite del ser creadeo, en la supcracién de esta segunda resplandecié lainfinita
omnipotencia del Creador Quien también, de medo conveniente, divinizd a la
creatura.

En cuanto a laencarnacidn del Hijo de Dios, no pocas herej[as han negado, yasea
la divinidad de Cristo, ya sea Suhumanidad. Recordamosel arrianismo (condenado
en el Primer Concilio Ecuménico en Nicea, ano 325),” que negaba la divinidad
de Jesucristo, aduciende que habia sido un hombre extraordinario que recibia el
nombre de Hijo de Dios solamente por gracia; el nestorianismo (condenado en el

13 Carta 169r —Carta sobre los Cataros—, afio 1163, p. 381

14  Recordemos una vez mas que los cataros no cretan en la encarnacion del Hijo de Dios.

15 Enla proclamacion del Credo Niceno leemos: *Y en un solo Sefior Nuestro Jesucristo, el
Hijo de Dios, nacido unigenito del Padre, esto es de la sustancia del Padre, Dios de Dios [ ],
nacide, no hecho, de una sola sustancia con el Padre (lo que en priego se llama homotsion),
por Quien todas las cosas fueron hechas, las que hay en el cielo ¥ las que hay en la tierra,
Quien por nuestra salvacion descendid, se encarnd y se hizo hombre, padecio y resucitd
al tercer dia, subid a los cielos y ha de venir 2 juzgar a los vivos y a los muertos”. ¢ Credo
Niceno”. En: DENZINGER, HEINRICH ET HUNERMANN, PETER, ob. cit., p. 90}
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Tercer Concilio Ecuménico en Efeso, ano 431}, que proclamaba la existencia de

dos personas, una divina {el Verbo de Dios) y otra humana (Crista);” ¥ también

el monofisisme {condenado en el Cuarto Concilio Ecuménico en Calcedonia,

afo 451),'® que negaba la humanidad de Cristo, por cuanto su naturaleza humana

habrfa sido asumida por la persona divinadel Hijo de Dios. Con términos atn mas

explicitos ¥ esclarecedores dird la abadesa de Bingen en Sevias 2, 1, 3:

16

“[...] Porque antes de los tiempos de la creacidon del mundo esté en el Padre
¢l Verbo infinito Quien, en Su amor ardiente y bajo el tluyente curso de
los tiempos, de manera admirable v sin la mancha y el peso del pecado, por
obra de la suave y fecunda vitalidad del Espiritu Santo debfa encarnarse en
la alborada de la bienaventurada virginidad. Y asi como antes de recibir la
carne estaba en el Padre indivisiblemente, asi también después de asumir

lﬂ humanidad permancceria inscparablementc €n El, porquc Ell igual que ﬁ].

Los 3inodos de Toledo (afio 400y 447) definen, en el 3imbolo Toledano v luego en su forma
mas extensa atribuida al obispo Pastor de Palencia, la presencia de dos naturalezas —una
divina v otra humana: verdadero Dios v verdadero hombre— enl una sela persona, que es la
persona divina, la persona del Hiyjo: “Este Hijo de Dios, pues, Dios, nacido del Fadre antes
de cualquier inicio, ha santificado en el seno de la bienaventurada Virgen Maria v de ella
ha tomado un hombre verdadero, generado sin semen de hombre, [encontrandese dos natu-
ralezas, o sea la de la divinidad v la de la carne absolutamente en una unica perscna], o sea
el Jeflor [nuestro] Jesucristo. [¥] no tuvo un cuerpo imaginario o compuesto de 1na sola
forma [el de una aparicidn], sino solido [y verdadero]. Y [-1] éste tuwo hambre v sed v sintié
dolor v llord y sinfic fodas las heridas del cuerpo [soporto todos los ultrajes del cuerpo].
Finalmente fue crucificade [por los judios], murid [-1] v fue sepultado, [v] resucito al tercer
dia; despues estuvo con los discipulos [suyos], al dia cuarenta [despues de la resurreccicn]
subié a los cielos [al cielo]”. ¢ Symbolum Toletanum I" v “ Libellus inmodumn symboli®, afios
400y 447 En: DENZINGER, HEINRICH ET HUNERMANN, PETER, ob. cit., p. 121}

La tercera carta de Cirilo de Alejandria a Nestorio (noviembre de 430) —afiadida a la Carta
del Sinodo de Alejandria preparatorio del Tercer Concilio Ecuménico de Efeso— contiene
doce anatemas, en el cuarto de los cuales dice: " 31 alguno distribarye entre dos personas o
hipdstasis las voces contenidas en los escritos apostdlicos o evangélicos, o dichas sobre Cristo
por los santos o por El sobre Si mismoe, ¥ acomoda algunas como convenientes al hombre
propiamente entendido al margen de Dios, y otras como dignas solamente del Verbo de Dios
Padre, sea anatema”. (*Anatematismos”. En: DENZINGER, HEINRICH ET HUNERMANN, PETER, ob.
cit., p. 148).

El Concilio de Calcedonia define: “Siguiendo, pues, a los santos Padres, ensefiamos unani-
memerite que hay que confesar a un solo v mismoe Hijo y Sefior nuestro Jesueristo: perfecto
enla divinidad, y perfecto en la humanidad, verdaderamente Dos, y verdaderamente hombre
[compuesto] de alma racional y cuerpo; consustancial con el Padre segin la divinidad, y
consustancial connosotros seglin la humanidad [...]; engendrado del Padre antes de los siglos
segun la divinidad, v en los ultimos dias, por nosetros ¥ por nuestra salvacicr, engendrado
de Maria Virgen, la madre de Dios, segtin la humanidad. [.. ] La diferencia de naturaleza de
ningiinmodo queda suprimida por suunicn, sino que quedan @ salvo las propiedades de cada
una de lasnaturalezasy confluyen enuna sola persona y enuna solahipostasis[.. ]”. ¢ Credo
de Calcedonia™. En: DENZINGER, HEINRICH ET HONERMANN, PETER, ob. cit., p 162-63).
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hombre no puede existir sin la corriente vital que recorre sus visceras, tam-

poco y en manera alguna podia separarse del Padre Su tinica Palabea™

Como acabamos de ver, en tiempos de Hildegarda los cétaros habian plantcade
nuevamente el problema, negando la encarnaci6n del Verbo divino y haciendo de
Su presencia humana una mera apariencia, a causa de ese dualismo absolutamente
descalificante de toda realidad material. Paraddjicamente se apoyaban paraclloen
el prélogo del Evangelio de San Juan, el cual era leido en la ceremonia del Conso-
lamentum. Paradéjicamente, decimos, porque nadie como el evangelista San Juan
en el prélogo de su Evangelio —que la abadesa de Bingen comentari en el Libro de
las obras divinas 1, 4—, nadie como él ha pmclamado el misterio del amor de DHos
luminosamente derramado en Su gloriosa creacion, y en Suasembrosa manifesta-
cion al llegar la plenitud de los tiempos. Pero el versiculo tercero: “Todas las cosas
fueron hechas por Fl y sin El no se hizo nada® vertido en lengua de Oc¢ por los
cdtaros, dio lugar a otra interpretacién: “Todas las cosas fueron hechas por El v
sin El s hizo la Nada”? Jean Blum sefiala que ese concepto “Nada” se contrapone
a “todas las cosas”, que son la buena creacién que procede de Dios comeo de buen
principio, en tanto aquélla es la creacion mala que proviene de ese mal principio que
es la Nada: dos creaciones a partir de dos Principios, dualismo que limita a Dios y
aborrece Su obra. La interpretacion catara de los versiculos 12-13: “Pero a cuantos
Lo recibieron, a ésos que creen en Su nombre, les dio el poder de llegar a ser hijos
de Dios, los cuales han nacido no de la sangre ni de la voluntad de la carne ni de
lavoluntad del varén, sino de Dios™* profundizé este dualismo, ya que acentué la
creencia en la maldad intrinseca de la materia como sustraida ala accidn divina, la
cual se ejerceria s6lo en el reino del espiritu.

Frente a esta interpretacion, Hildegarda se refiere con gran vigor al “verdadero
Hijo de Dios nacido de Maria, la verdadera Virgen, anunciado per el fmgel y recibido
con gozo fiel por el hombre, también élalmay cuerpo”. En efecto, en el Libro de las
obras divinas 1, 4y glosando el prélogo del Evangelio de San Juan, dice:

“En el mundo estaba, cuando se puso la regia vestidura de la carne de la Virgen,
desde que la Santa Divinidad se recliné en el vientre de aquélla: porque se
hizo hombre en una naturaleza extrana a Su propia naturaleza, y no lo hizo

CCIno IOS OLros hombres, ¥aque Su carne fue animada por Cl flngO dﬁ la Santa

Divinidad. [...]

19 Seivias 2, 1,3, p. 114

a0 Juan 1, 3.

21 Totas causas son faifas per Lul e senes Lui es fait nient. (Ritual de Liyon. Citado por: BLUD,
JEaN. Cataros. Su misterio y su mensaje, p. 285).

22 Juan 1, 12-13
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Y el mundo fue hecho por F1, de manera tal que el mundo surgié de El, y no
El del mundo, porque la creatura —toda creatura tanto invisible cuanto visible,
porque algunas hay que no pueden ser vistas ni tocadas, otras empero se ven y
se tocan— provino por obrade la Palabra de Dios. Mas el hombre tiene ensiuna
y otra, es decir, el alma v el cuerpo, porque ha sido hecho aimagen y semejanza
de Dios; por esta razén manda con [a palabra y obra con las manos. Asi Dios
dispuso la naturaleza del hombre seglin la Suya propia, porque quiso que Su
Hijo se encarnara tomando carne del hombre. [...]

Yel I'erbo se bizo carne, y babité entve nosotvos. Pues el Verbo, Quien eter-
namente estaba juntoa Dios antes de la eviternidad y del tiempo, y Ql{ien era
Dios, por obra del ardiente amor del Espiritu Santo tomd carne del vientre de
la Virgen y se vistid de ella, asf como las venas son una trabazén de carne, y
como Elllevan la sangre, no siendo sangre. Pues Dios habia creado al hombre
tal que toda creatura estuviera a su servicio, por lo que también fue digno de
Dios recibit, en el hombre, la vestidura de la carne. Asi pues el Verbo vistié la
carne, o sea que el Verbo y la carne son una sola cosa, no de manera tal queel
uno se transmute en el otro y viceversa, sino que son una solacosa en la unidad
de la persona”

Quedan asi afirmadas: 1) la encarnacién real, verdadera, del Verbo de Dios
—por lo que se habla de dos naturalezas, una divina y otra extrana a ésta, que es la
humana—, encarnacidn que fue obrada por el Espiritu Santo en el senc virginal de

q p p g
Maria, sin concurse de vardn; 2} la creacidn del mundo visible e invisible por el
P
Verbo divino, munde recapitulado en ese microcosmos que es el hombre, creado a
p q
imagen v semejanza de Dios porgue su naturaleza debia ser asumida por la Segunda
Personade la Trinidad en laencarnacidn, seetin el designio divino: 3) la consiguiente
(=] o ful
dignidad del hombre, “cambién él almay cuerpo”, frase que adquicre relevanciaen la
8 ) P q q
previsién primera dela encarnacion del Verbo, y en la ulterior referencia a la misma
4) la eternidad del Hijo de Dios, “Qljcn eternamente estaba juntoa Dios antes dela
eviternidad y del tiempo”, enunciade que manifiesta con clara precisién conceptual

la distincién entre la eternidad™ que sélo a Dios corresponde, y la eviternidad® y

23 Liber divinorum operum 1,4, 105, p. 257-63,

24  La eternidad es, segin la conocida definicion de Boecio, “la entera, simultanea y perfecta
posesion de una vida interminable” (Boethius. De consolatione philosophine V, prosa 6.
Anictus MANLIUS SEVERINUS BOETHIUS. Consolatio philosophice, p. 376). No solo excluye la
sucesion sing que afirma, juntamente con la simultaneidad, la plenitud de la perfeccidn, esto
es, la actualidad pura, sinmezcla de potencialidad alguna. Es vida interminable, sin términe
inicial ni final.

25 La eviternidad es una condicidn intermedia entre la eternidad y el tiempe. Es la duracidn
sin término natural de un ser incorruptible (el angel}, y en eso difiere del tiempo; pero no
es absolutamente sin termino puesto que es la duracion de un ser contingente que no es
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el tiempo®® que son propias de la creatura; 5) la asuncién de la naturaleza humana
en la persona divina de manera tal que “el Verbo v la carne son una sola cosa [...]
en la unidad de la persona”, porque es el Verbo Quien “vistié la carne”,

Pero continuemos con nuestra lectura de la carta 15, en la que nos referiremos
principalmente a los aspectos doctrinales y no a aquellos que hacen a la conducta

(0 inconducta} del clero, que serd tema de otro trabajo. Leemos entonces:

“/Oh hijitos!, que apacentdis Mis rebafios de acuerdo al apremiante mandato
del Sefior, ;por qué no os avergonzais, cuando ninguna de las otras creaturas
abandona los preceptos recibidos del Maestro, antes bien los cumplen a la per-
feccion? Os puse como el sol y las otras luminarias para que iluminéis a los
hombres mediante el fuego de la doctrina, resplandeciendo por vuestra buena
reputacion y encendiendo los corazones ardientes.

Yo hice esto en la primera edad del mundo. Porque escogi a Abel (Gén. 4,
4), amé a Noé (Gén. 6, 8), instruf a Moisés para la promulgacién y ensenanza
de la Ley (Ex 3,5; 20), y estableci como profetas a Mis amigos que méds Me
amaban. Abel prefiguraba el sacerdocio, Noé el magisterio pontificio, Moisés
al mensajero regio y los profetas, muchas otras formas de magisterio, Por otra
parte, Abel esparcié su esplendor como la luna, porque revels el tiempo de la
obediencia con su ofrenda; ¥ Noé, lo hizo como el sol, porque perfeccioné el
edificio de la obediencia; v Moisés brillé con la fuerza de los planetas, porque
recibi6 la Ley mediante laobediencia. Y los profetas, comolos cuatro dngulos que
contienen loslimites de la tierra, perseveraron con fortaleza cuando teprendieron
al mundo por su terrible iniquidad, por lo que también manifestaron a Dios™ %

Enel primer parrafo, y mas alla del reproche que el Senor dirige a sus sacerdotes,
nos interesa subrayar el término de la comparacién —también se encuentra en ¢l
pérrafo siguiente—, que una vez més sefiala a Dios como Creador tinico y universal,
al tiempo que exalta con su espléndido lenguaje la obra divina: el hombre y todas
las otras creaturas, entre las que se mencionan las luminarias (sol, luna, planetas),

que no por ser tales dejan de ser materiales. En el segundo parrafo Hildegarda sale

su propia razon de ser sino que tiene un origen o principio v puede tener asimismo un fin
—aungue no natural—, y en eso difiere de la eternidad. La eviternidad no implica mutacion
sustanecial seglin un antes y un después, v en esto difiere del tiempo, pero si presenta muitacion
accidental en cuanto a las diversas operaciones que realiza el angel, y en esto se diferencia
de la eternidad.

26  Eltiempo, segin la definicion de Aristételes traida por Boecio, es *la medida y el nimero
del movimiento segun el antes y el después”: supone un movimiento fluyente e implica la
sucesion de sus partes, a diferencia de la eternidad, que es simultaneidad plena y perfecta,
y este movimiento incluye el cambio sustancial de seres que son corruptibles, lo que lo
diferencia de la eviternidad, como se dijo en la nota anterior.

27 Carta 15r —al dean de Colonia Felipe de Heinsberg—, afio 1163, p. 35-36,
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al paso del rechazo cdraro contra el Antiguo Testamento, presentando a algunas
de sus principales fisuras como amadas, escoeidas v constituidas por Dios con
p p g g ¥ p
una misién cspcciﬁca en su tiempo, pero también como anticipando el tiempo
del Mesias por venir, y Su obra redentora prolongada a través de los tiempos por la
Iglcsia, objeto asimismo de rcpulsa por parte delos hcrcjes. Asi, por ser el primero
que ofrece a Dios un sacrificio de alabanza, que sella con su sangre, sangre de justo,
Abel es figura de Cristo v en El, de Sus sacerdotes; Noé, amado por Dios a causa
g ) p
de su justicia, prefigura el magisterio pentificio por su conduccion del arca, la
J prehg g P p
nave de la salvacién, sobre las aguas, al igual que lo hardn luego Cristo —Quien no
permitié que se hundiera la nave azotada por los vientos—, el pescador Pedro y sus
sucesores, hasta nuestros dias. Noé aparece también como padre de una segunda
familia humana en medio de lo que podria considerarse “una segunda creacidn”,
que p g
dado que, a excepcion de quienes se hallaban en el arca ~hombres y animales—, toda
q P q ]
otra creatura habia perecido, sepultada por las aguas del diluvio. También la nave
de la Ielesia cobija a la nueva creatura: el cristiano, v con él su mundo. Finalmente,
g J ¥
a la promesa de misericordia eterna hecha por Dios a No¢ v simbolizada por el arco
iris, corresponde la promesa de Cristo a Pedro: “Y Yo te dige que il eres Pedro,
¥ sobre esta picdra edificaré Mi Iglcsia, i las puertas del infierno no prevaleccrén
contra ella”*® Por ltimo, y por ser el primero que presta su voz al Rey de reyes,
al Sefior de Su pueblo, para anunciar al pueblo hebreo su redencién y conducirlo
a la Tierra Prometida, Moisés es figura del mensajero regio; “instruido” por Dios
para la promulgacion y ensenanza de la Ley, prefigura al mensajero real: Cristo,
Quien confirma la vigencia de la Ley (*No penséis que he venido a abolir la Ley
o los profetas: no he venido para abolir, sino para darles cumplimiento™” y dice:
“Mi doctrina no es Mia, sino del que Me envié”.* Después de Cristo, la cdtedra de
edro v sus sucesores, v los obispos v sacerdotes unidos a él, son los mensajeros de la
Ped 3 5 los ob posy d d y
Palabra de Dios: “Id por todo el mundo predicando el evangelio a toda creatura”*
Alo largo de lacarta se reiterard, v de manera pormenorizada, la presencia de estas
figuras y de otras que contrastan vivamente con ¢l clero destinatario de la carta.
Avanzando en la cartay luego de la descripeién de la infame conducta del clero

dC su tiClTlpO, continuamos lﬁ}-’ﬁl’ldO:

“Pero Yo, Quien soy, digo a quienes Me escuchan: En el tiempo en que esto
suceda, sobre vosotros, prevaricadores que faltdis avuestrafe, caerd la ruina por
obra de un pueblo que os perseguird por doquier, y que no disimulara vuestras

28 Mat. 16, 18.
29 Mat. 5, 17.
30 Juan, 16
31 Marc 18, 15
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acciones sino que las pondra al descubierto, diciendo de vosotros: Estos son
escorpiones con las costumbres v las obras de la serpiente. Y casi como con
el celo del Sefior os maldecirin: «El camino del implo pereceris» (Sal. 1, 6),
porque se burlaran de vuestros caminos inicuos y os escarnecerin,

Pero el pueblo que dird esto de vosotros, seducido v enviade por el diablo,
vendré con su rostro palido y se presentard como dotado de toda santidad, v
haré alianza con los mas grandes principes seculares. Y también a ellos les dira
de vosotros: ;Por qué tenéis a éstos con vosotros, por qué soportais junto a
vosotros a quiencs ensucian toda la tierra con la mancha de sus iniquidades?

El pucblo que dird estas cosas de vosotros caminari cubierto por un ropaje
negro y estaré apropiadamente tonsurado, y en todas sus costumbres se mostrara
alos hombres sereno y tranquilo. No ama la avaricia, no tiene bienes, y en sus
asuntos personales simula tanta templanza que a duras penas podria alguien
reprocharle alge. Pues ¢l diablo estd con esos hombres, manifestindoseles con

oculto fulgor, como era en el inicio del mundo, antes de su ruinosa caida”*

Hildegarda pinta con trazos precisos el modo de actuar delos cdtaros —a los que
en ninglin momento nombra como tales— para seducir al pueblo, asemejéndelo al
proceder del demonio con su mentirosa astucia. Lo cierto es que los cdtaros, con su
vida sencilla, alejada de toda ostentacién, involucrindose en el trabajo cotidiano
de la ciudad con todos sus oficios, cuidando enfermos..., y todo ello presentade
como una vuelta al tiempo de los apdstoles, deslumbraban a la gente cansada de
las luchas de poder entre el Papado y el Imperio y de las actitudes feudales de no
pocos dignatarios de la Iglesia; gente, por otra parte, que por la negligencia de los
sacerdotes carecia de la instruccién vla atencidn necesarias para detectar el funda-
mento herético —y finalmente destructivo de lo mismo que pretendian salvar— de
la propuesta citara. Ademds, v dado que consideraban imposible resistir la malvada
tendencia de la carne y por ende no accptaban la libertad ¥ la rcsponsabilidad en
la conducta humana, lo que los cataros presentaban era tan sdlo una apariencia de
castidad y de templanza, ocultando hipécritamente el desorden de sus vidas, que
tampoco juzgaban culpable.

La carta concluve con una magnifica sintesis dogmatica que confirma los prin-
cipales puntos de [a doctrina cristiana controvertidos por los citaros, sintesis ala
que sigue una fuerte exhortacién:

“Pues Dios previé Sus obras en Addn —cuya carne y huesos hizo de barro-
cuando le insufl6 el hilito de vida (Gén. 2, 7). Mas cuando el espiritu del hom-
bre sale del hombre, su carne y sus huesos se convierten en ceniza, pero serin

renovados en el ltimo dia. La creacién que Dios hizo del hombre a partir del

32 Carta 15r —al dean de Colonia Felipe de Heinsberg—, afio 1163, p. 39-40.
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barro prefigurd la Ley antigua dada al hombre; pero que el mismo hombre
resucite con su carne y sus huesos a partir del barro, esto manifiesta la Ley
espiritual que el Hijo de Dios trajo por §i mismo. El cual hombre también serd
tenovade después de la ceniza y serd eterno, guedando demostrado que con la
recompensa de la santidad y con la recompensa de Ia Ley verdadera vera el ros-
teo del Creador, porque ha sido verdaderamente renovado, como esté escrito:
«Envia Tu Espiritu, y seran creadas, y renovards la faz de la tierran (Sal. 103,
30). Lo que signitica: «T, Dios, Quien creaste todas las cosas, enviards Tu
Espiritu en la postrera trompeta, y los hombres surgirdn inmortales, de manera
tal queen lo sucesive no crecerdn ni decrecerin ni experimenta ran putrefaccién
alguna. Asi renovards la faz del hombre, tal que su cuerpo y su alma serdn uno
en conocimiento y perfeccions. Esto hard Dios, en Quien no hay principio ni
fin. Pues Dios no se vuelve hacia la nada, porque El mismo es todo. Y creé al
hombre, en quien puso Su obra y Sus maravillas, ¥y 4 quien entrcgé el edificio
de las virtudes a través del cual irfa hacia El, porque el mismo Dios realmente
lo ama, porque Dios es amor ({ Juan 4, 8; 16). Pues DHos hizo como un padre
de familia que confia sus bienes a un amigo suyo tamiliar, ya que en virtud de
su buena accion recibird de ¢l el interés de esos mismos bienes. Ahora, oh hijos
de Dios, escuchad v entended lo que os dice el Espiritu de Dios, para que no os
perddis la mejor parte. Y el Espiritu de Dios os dice: «Mirad y examinad en
vuestra ciudad y en vuestra regidn y separad de vosotros a los hombres impios
y malvados, que son peores gue los judios ¥ semejantes a los saduceos. Pues
mientras permanezcan con vosotros, no podréis estar seguros y a salvo. Pues
la Iglesia llora y se lamenta sobre la iniquidad de éstos, porque sus hijos estin
siendo contaminados por su iniquidad. Por lo cual arrojadlos de vosotros para
que no perezca vuestta congregacion y vuestra ciudad, porque en Colonia desde
hace ya tiempo se ha preparado el banquete de las nupcias reales, por lo que sus

plazas todavia arrojan llamass (Maz. 22, 7-8)°3

En primer Jugar tenemos la creacion del primer hombre —espiritu y cuerpo,
y hecho este itimo con un material tan humilde como el barro— llevada a cabe
por Dios, y la afirmacidn de la centralidad del hombre con respecto a toda la obra
de la Divinidad, centralidad que ya velamos en ¢l primer texto de nuestra exposi-
cién, donde el ornato del firmamento son, precisamente, los sentidos del hombre
¥ sus operaciones {vista, oido, olfato, gusto y tacto}: “cl sol es como la luz de sus
ojos, el viento come el oir de sus orejas, ¢l aire como su fragancia, el rocio come su
sabor, la fuerza vital [wiriditatern] que exuda es como el aliento de su boca™ Y en

la continuidad del texto, la estructura toda del universo es como el hombre, y no
33 Ibid, Appendix I, p 46-47
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sdlo como su cuerpo sino también como su especifica diferencia: su racionalidad
(Y las estrellas parecen racionales...). Es decir que el universo es presentade como
una antropofania, un mundo descripte con bellisimas imdgenes tomadas de la
realidad del hombre: Dios previé Sus obras en .dddn... Y ese hombre no es un puro
espiritu, porque dijo Dios:
“Hagamosal hombre a nuestra imagen, esto es, segin aquella tinica que germi-
nard en el vientre de la virgen v que 1a persona del Hijo revestird parala salvacidn
del hombre, saliendo del titero de aquella que permanecerd integra [...]. Hagd-
moslo también a semejanza nuestra, para que con ciencia y prudcncia entienda
y juzgue sabiamente lo que ha de hacer con sus cinco sentidos, de manera tal
que también por la racionalidad de su vida —que se oculta en él v que ninguna
creatura, en tanto permanece oculta en el cuerpo, puede ver— sepa senorear
sobre los peces que nadan en las aguas y sobre las aves en el cielo [...]”

Precisamente en este texto del Libro de las obras divinas 1a imagen de Dios
estd dada por la corporeidad del hombre,* en tanto sabiduria y poder fundan Ia
semejanza. Esta consideracion del cuerpo humanoe como imagen de Dios estaria
en funcién de la encarnacion de la Segunda Persona de la Trinidad Santisima, €l
Hijo, segin ¢l designio eterno del Padre; y asi la creacion toda, recapitulada en la
totalidad del hombre, seria asumida por el Verbo encarnado.

Volviendo a la carta 15r: del barro surge la carne del hombre —asimilada a la
Ley antigua, venida clla también de las Manos de Dios—, que seri ceniza al tiempo
de su muerte, para convertirse nuevamente en su carne y sus huesos en la gloriosa
resurreccién —figura de la Ley nueva traida por el Verbo encarnado—: no son esta
carne y estos huesos el mal creado por la perversa voluntad del demeonio, si bien
padecen el mal provocado por esa voluntad, al punto de transitar la corrupcién
que los transforma en polve y ceniza. Esta carne y estos huesos, recreados por ¢l
poder del Espiritu Santo, verdn a Dios con mirada eterna e indeficiente porque,
dice la abadesa, Dios no se vuelve bacia la nada, porquc Elmismo es tods. Porgue
Dios es Amor. En impresionante contraste leemos, en Las cawnsas ¥ los vemedios de
las enfermedades, que “como Lucifer, con su voluntad perversa, se alzara hacia la

nada —porque fue nada lo que quiso e intentd crear**—, cayé hacialanada y no pude

34 Liber divinorum operum 2, 1, 43, p. 328.

35 En este sentido afirma Escoto Erigena “Pues el alma es imagen de Dhos, el cuerpo empero
es imagen del almea” (JUAN EscOTO ERIGENA: De divisione nofurae, FL 122, 0585D). O sea
que el cuerpo es imagen de la imagen.

36 Fuera de Diosy de Suvoluntad creadora no hay serni existir nibien alguno, por eso Lucifer
solo pudo “producir” la nada, la ausencia de ser, el mal, ese oscuro torbellino amenazador.
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levantarse, porque bajo ¢l no habia sino un abismo sin fondo.* [...] Pues cuando
se extendio hacia la nada, el propésito e inicio de su extenderse produjo el mal, ¥
al punto este mal, sin luz ni esplendor en si mismo, ardié a causa de la envidia que
experimentaba ante Dios, girando y dando vueltas sobre si mismo como una rueda, y
mostrd en su seno tinicblas abrasadoras”*® No puede haber dos seres supremos...

La carta finaliza con un muy fuerte pasrato, en el que Hildegarda establece entse
los cdtaros y los saduceos una semejanza que se presenta en diversos lugares de su
obra; con esta reminiscencia evangélica quiere subrayar la maliciosa actitud de esas
gentes. No se dan aqui los pardmetros de la semejanza propuesta; sin embargo, la
presentacién que los citaros hacen de si mismos como perfectos, su vinculacion
con el poder, su rechazo de la tradicidn v de la autoridad de la Iglesia, y su grosero
materialismo bajo el disfraz del dualismo espiritu-materialos acercan a los saduceos,
los sacerdotes de los judios, cuyo tirdnico dominio sobre el pucblo les otorgaba un
poder que jamas quisieron resignar, ¥ que en materia de religién solo aceptaban
los cinco primeros libros de la Biblia y las obligacioncs que ello entranaba, desco-
nociendo la validez de los libros sapienciales v los anuncios de los libros proféticos,
lo que otorgaba gran lasitud a su conducta. No crefan en la resurreccion, y desco-
nociendo asf la presencia de un principio espiritual ¥ por tanto imperccedcro en
el hombre, no diferfan sustancialmente del materialismo de los citaros, con sus
mismas apariencias de espiritualidad. Es precisamente este aspecto el que subraya
la abadesa de Bingen en E/ Libro de las obras divinas, estableciendo una linea de
continuidad entre los adoradores de Baal en el Antiguo Testamento, los saduceos
en el Nuevo, y los cataros {alos que no nombra} en su tiempo: “pero también fueron
secuaces del diablo aquellos que después, ya en el Nuevo Testamento, juntamente
con los saduceos negaron la resurreccién despreciando la justicia divina [...]. De
estos ultimos proceden los herejes que contradicen la naturaleza y el modo de la
primera creacidn, y su error resultard peor que el anterior, porque terminarin
negando absolutamente a Dios en Su creacidn v en las almas vivientes™

Lafrase final del texto: “porque en Colonia desde hace ya tiempo se ha preparado

el banquete de las nupcias reales, por lo que sus plazas todavia arrojan llamas”, cobra

37 Is 14, 12-15:*Ascendere al cielo, elevaré mi trono por encima de los astros de Dios, me sentaré
en el monte de la Alian=za, en la ladera norte, subiré mas alla de las nubes, seré semejante al
Altisimo”. Luciferva en el sentido contrario al que corresponde a 1a creatura: en lugar de estar
a los pies del trono de Dios —el monte sagrado de la Alianza, el Sinai—quiere poner en €l su
propio tronoe, para igualarsele en altura y clara excelsitud. Y en estrepitosa caida —opuesta
a la ascension anunciada— es precipttade al abismo oscuro de la entera desemejanza con su

Creador.
38 Causaeet curae 1,p. 1, linea 25p. 2, linea 7.
39 Liber divinorum operum 3, 5,31, p. 453-54.
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un fortisimo sentido cuando sela relaciona con la pardbola del banquete de bodas:
el rey, ante el desprecio de sus invitados que anteponen miltiples quehaceres (reales
o inventados) para no concurrir, ordena incendiar la ciudad. Pero hay ademds una
circunstancia histdrica que saca el texto de lo que podria ser tan sélo una terrible
profecia., para traerlo a una alin mas terrible realidad. A mediados del siglo XI11
se intensificaron los procesos y las hogueras contra los citaros, particularmente
en regiones préximas a Colonia —donde subsistian importantes nticleos de estos
herejes—, de manera que la referencia a las [lamas termina no siendo meramente
simbolica. Sin embarge, no confundamos las palabras de la abadesa de Bingen
con los sentimientos de su corazén. Por ello reproducimos unas palabras de Anne
King-Lenzmeier: “Pero no importa cuén duros fueran los sentimientos de Hilde-
garda hacia ellos [los cataros]; ella en ningin lugar aboga por la violencia tomada
¥ ejercida por manos humanas, porque el juicio y la justicia de Dios bastan. Los
seres humanos deben constituirse en un buen ejemplo, suprimir el error y conducir
al pueblo con rectitud. Pere ese no incluye la destruccidn de las almas que bien
podrian ser salvadas, desde la perspectiva de Hildegarda, si sus maestros v gober-
nantes fueran mds formados ¢ integros™*

Ladureza de los sentimientos que menciona King-Lenzmeier esla Armeza de su
conocimiento v proclamacién de la verdad, como bien lo explica Eduard Gronau
en su biografia de la abadesa de Bingen, en un parrafo que bien podria entenderse
como valido para nuestro tiempo:

“Santa Hildegarda conoce la debilidad de los hombres y sabe como son ticil-
mente influenciables por todo lo que aparece como dristico y extraordinario,
evitando con esto de buena gana la cuestion de la verdad. Ello explica el hecho
de que, si el pensamiento revolucionario llegara a obtener el poder, lo utili-
zarfa de manera despiadada y eliminacfa a cuantos le fuesen contrarios. Sabe
también que una espiritualidad exasperada y un radicalismo tan unilateral a
menudo desembocan en el extremo opuesto, esto es, en el desenfreno de los
sentidos. [...]

En la confrontacién con este movimiento, a Santa Hildegarda nole interesa
demostrar que el catarismo se encuentra en un camino errado, sino que [a verdad

procede de Dios”*
Y anade:

40 KING-LENZMEIER, ANNE H., ob. cit,, p. 186,
41  QRONAU, EDUARD Hildegard. Vita di una donna profetica alle origini dell’std moderna, p.
420.
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“¢Debemos hablar de miras limitadas? Més bien se debe hablar dela capacidad
de discernir entre verdad y mentira, v subravar el empefo y el coraje necesarios
para decir estas cosas en voz alta. También en nuestros dias DHos y Su creacion
han sido separados el une del otro. Dios ha sido borrado, anulado; en varias
visiones del munde se reconoce tinicamente 2 la materia como fundamento
autocreativo de todo lo existente. A partir de sus premisas v como ya lo habfa
hecho en su tiempo con el espiritualismo, hoy Santa Hildegarda condenarfa el
sueno creativo del materialismo puro como tentacion igualmente diabélica y
funesta. [...] Animarfa una vez masala Iglesia a discernir entre verdad y mentira,
Porque el materialismo radicalizado, como el espiritualismo radicalizado, es
propiamente una verdadera mentita con respecto a Dies, el Creador”#

El discernimiento de la verdad es un acto de la inteligencia, una mirada pro-
funda que compromete la libercad humana en la dificil tarea de realizarse, dfa a
dia, verdad a verdad, en la integridad personal. Enrique del Carril** habla de la
mentalidad cdtara imperante en la condicién humana —mas no en la naturaleza
humana-, que lleva al hombse a reconocer en si la presencia de pulsiones hacia el
bien, pero también hacia el mal, al modo del trigo v la cizana de la pardbola evan-
gélica. El hombre reconoce dicha realidad pero no la acepta como tal, y entonces
acude al simplificador recurso de la separacidn v negacidn de lo que no quiere o
no puede afrontar de si mismo. Tomando como texto el apéndice de una obra de
Jean Guitton, Ls Impureo, del Carril desenmascara una de las formas de ese mate-
rialismo larvado presente en movimientos y utopias de nuestro tiempo, que dice:
“Es el cuerpo social el que se encuentra dividido por la separacién entre oprimidos
y opresores. La tnica division real es la que hay entre las castas o entre las clases,
la que introducen entre los hombres el dinero y el poder”,* de donde se seguiria
la posibilidad de terminar con el mal creando un nuevo orden social superador de
tales divisiones. Pero una nueva cita de Guitton coloca al hombre ante la realidad
que no quiere ver: “Volvemos a encontrarnos aqui con la confusidn en la que caen
tan ficilmente los hombres, de la expresion con la causa. La separacion de clases,
la apropiacién de las riquezas por una minoria v la condicién desgraciada de una
inmensa mayoria son las consecuencias de la division del hombre interior; tienen
su rafz en esta avaricia o en esta ambicion, en ese deseo de tener mds que anida en
el corazén humano como su primera ilusién y su primera llaga” Y continta del

Carril remitiendo a Guitton, quien dice que esta voluntad de los hombres, lade no

42 Tbid, p. 422,

43 DEL CaRRIL, ENRIQUE. Ef Pais delos Catares. Unensayo sobre el manigqueismo enlda historia,
cap. 7,p 15272

44 TIbid, p. 161
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verse y colocar el mal exclusivamente fuera de si mismos, da lugar ala formacion de
grupos que denomina “cl partide de los puros” (y recordemos que “cétaros” quicre
decir precisamente “puros”}, los cuales se sienten llamados a cumplir una misién
especifica, al modo de un llamado divino: la de purificar a la sociedad del mal que
s¢ ha encarnado en ella, eliminande a los que aparecen como los réprobos. Y esto
suele hacerse con violencia.

Otra forma de la que se vale el hombre contemporineo para aceptarse como
“pura” es lo que Guitton llama “el desdoblamiento”, que del Carril resume: “Con-
siste en una actitud psicoldgica que el hombre adquicre para aislar determinados
aspectos de su vida, donde impera la pureza y el bien, mientras acepta el mal come
algo inevitable v hasta necesario en sus quehaceres mundanos” s Léase: en los
negocios, en el ejercicio del poder, en la vida sexual, en lo que a su comodidad per-
sonal se refiere, o a su imagen, éxitos, etc. Se es bueno “en el esplritu”, pero la vida
en el mundo, v la supervivencia, tienen otros “mandamientos”. Y poco a poco se
va borrando la distincién entre el ser ¥ el teszer, se han pcrdido el discernimiento v
la integridad y, una vez mis, prevalece una forma de materialismo.

Como antidoto a esto que del Carril ha llamado “la mentalidad cétara de
nuestro tiempo”, desintegradora del hombre y de la sociedad, y concluyendo asi
nuestro encuentro con Hildegarda ylos cataros de su tiempo, traemos unas palabras
de otra religiosa benedictina, la abadesa Madre Candida Cymbalista, citada por
la Hna. Hildegardis en un excelente trabajo*® que presentd en la segunda Jornada

Hildegardiana:

“Es necesario desmitizar y desmistificar nuestro propio ser, aceptando recia-
mente nuestra verdad 6ntica, nuestro ser lleno de riquezas, muchas de ellas adn
inexploradas, v lleno de miserias, de fisuras que duclen y a veces desesperan.
Vernos como somos, aceptarnos como somos, sacarnos todas las mdscaras es
comenzar aser humildes en serio, es comenzar a ser santos, Cuando caen todas
las molduras artificiales, todos nuestros complejos de santidad, de humildad,
de oracién, de inteligencia, de abnegacidn, de sabiduria, de valores ignotos, de
superioridades de toda indole, entonces emerge la bella construecion hecha
por las manos de Dios: sobria y noble en su grande o pequena dimension. [...]

Esta identidad es nada menos que la médula de la ascesis. Es el sexto y séptimo

45 Ibid,p 165

46 Hua HILDEGARDIS. “La Discretio y la ascesis de la normalidad en Hildegarda de Bingen y
su Comentario a la Regle Benedicitna”, 297-319. En: FRABCOSCHI, AZUCENA ADELINA (comp.).
Desde el fidgor de la Lu- Viviente..
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gradosde humildad enlaReglade San Benite (cap. 7).¥ Esesa depuracién cuye
fruto es la sencillez, la simplicidad, la nitidez”%

La identtdad comeo la intcgridad que surge de la licida, humilde ¥ valerosa

aceptacion de si mismo: g bella construccion hecha por las manos de Dios.®

Dre la mano de Hildegarda hemos transitado su época, hemos admirado la

vitalidad de ese siglo XII y su cultura, nos han inquietado sus grandes conflictos,

la situacion de la Iglcsia... Pero rodavia nos falta lo que podemos lamar —aunque

no lo sea por cierto— “la cosa chiguita™ las mezquindades del corazén humane, los

celos v la envidia que a veces s6lo se encuentran en el propio contexto, en la propia

casa. Veamos pues, como desde una ventana de la casa, la escena: “Tengswich ataca,

Hildegarda se defiende”.

47

48
49

RB cap. 7. “El sexto grado de humildad” consiste en que el monje esté contento con todo
lo que es vily despreciable, v que juzgandose obrero malo e indigno para todo lo que se le
mande, se diga a s{ mismo con el Profeta: “Fui reducido a lanada y nada supe, vo era como
un jumento en tu presencia, pere stempre estaré contigo” (Saf. 72,225). “El séptimo grado de
humildad” consiste en que une no sélo diga con la lengua que es el inferior y el mas vil de
tedos, sino que también lo crea con el mas profunde sentimienta del corazon, humillandose
v diciendo con el Profeta: " Soy un gusano y noun hombre, oprobio de loshombres y desecho
de la plebe (8al. 21,7). He sido ensalzado y luego humillade y confundide” (Sal. §7,16). ¥
tambien: “Es bueno para mi que me hayashumillado, para que aprenda tus mandamientos™
(Saf. 118710

. CANDIDA DJaRIA CYMBALISTA. “La ascesis de la normalidad”.

(FUILLERMINA AGUERO DE DE BRITO — AZUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Alres, agosto de
2007. Conferencia pronunciada en la IT1° JORNADA INTERDISCIPLINARIA  CONOCIENDO # HILDE-
GARDA. LA ABADESA DE BINGEN Y 5U TIEMPO”, organizada por la Facultad de Filosofia y Letras
(Universidad Catolica Arpentina).
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CAPITULO TV

Tengswich ataca, Hildegarda se defiende.

Los motivos de |la abadesa

n tres ocasiones Hildegarda de Bingen recibi6 reconvencién o critica

por via epistolar: suactuacion para recuperar a Ricarda von Stade mere-

. cid la amenaza de una sancidn por parte de Enrique, el arzobispo de
e, A Maguncia;' la sepultura que dio 2 un noble que habia sido excomul-
gado —aunque posteriormente reconciliado con la Iglesia— en el cementerio de
su convento de San Ruperto le valid la interdiccion del monasterio por parte de
los canénigos de Maguncia;? y finalmente ciertas modalidades adoptadas en su
congregacidn dieron lugar a las criticas de Tengswich de Andernach, que ahora
comentamos. Pero, mientras en los dos primeros casos estamos frente a un hecho
puntual, en ¢l tercer caso se trata de pautas, formas y conductas adeptadas por
Hildegarda come parte de su concepeidn de la vida religiosa y de la teclogia —en
su mas amplio sentido— que la enmarca.

Todo comienza con una misiva de la priora de las canonesas de Andernach,
"l"engsu.!ic}‘l,3 quien con gran ironiay en medioc de protestas de recenocimiento por
la santidad de la abadesa, le recrimina dos cosas: la primera, que en los dias festivos
sus religiosas llevan sueltas sus cabelleras y estdan ataviadas con tiinicas blancas y
largos velos de seda; se adornan con coronas de filigrana de oro que a ambos lados

y atrds tienen incrustadas unas cruces v la figura del Cordero en su parte frontal,

1 “Locual por la autoridad de nuestra investidura y por nuestra paternidad te mandamos, v
con el mandato te prescribimos: que de inmediato la presentes [a Ricarda] ante quienes la
requieren v la desean como su maestra. 81 lo hicieres, conoceras nuestro favor de ahora en
adelante mayor de lo que has experimentado hasta aqui, pero si no, te retteraremos nuestro
mandato mas fuertemente y no cesaremos hasta que cumplas nuestras disposiciones en este
asunto”. (Carta 18, del arzobispo Enrique de Magunecia, afio 1151, p. 53).

=]

“De la misma manera, como clerto hombre que habia sido injustamente excomulgado habia
side sepultado en su monasterio, ¥ como por este motivo la iglesia de Maguncia habia sus-
pendido la celebracion de los oficios divinos en dicho lugar y ordenado que debia ser arrojado
del camposanto, ella misma [Hildeparda] con su baculo trazo el signo de la cruz sobre la
tumba v ast el sepulero hasta el presente no ha podido ser localizade”. (Acta inquisitionis de
Virtutibus et Miraculis Sanctae Hildegardis. En Miong, 1-F FL 197, 0135B).

Carta 52, de Tengswich de Andernach, afio 114&-50, p. 125-27.

(¥
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y en los dedos llevan anillos de oro. Todo ello, senala Tengswich, contradice la
advertencia de San Pablo: “Que las mujeres se vistan con modestia, y no con los
cabellos rizados, ni oro ni perlas ni vestidos costosos” (I Tim. 2, 9). El segundo
reproche que la canonesa hace a Hildegarda es que en su comunidad admite tan
sélo a mujeres de la nobleza y de buena familia, rechazando a las que no retinen
tales requisitos, seleccidn que no se compadece con la que hiciera nuestro Senor
para la fundacion de Su Iglesia, y tampoco es acorde con la declaracién de Pedro:
“Verdaderamente he comprendido que Dios no hace acepcion de personas” (Hech,
10, 34) ni con la afirmacion de Pablo: “Dios no eligié a muchos poderosos ni a
muchos nobles, sino a lo oscuro ¥ dcspreciablc de este mundo” (I Cor. 1, 26-27).
Afade Tengswich que también ha recurrido a los Padres, pero que nada ha encon-
trado alli que avalara lo actuado por Hildegarda. Aduciendo su escasa capacidad
de comprensién, pide que se le indique en qué autoridad se ha basado la abadesa
para adoptar tales conductas.

Antes de abordar [a respuesta de Hildegarda, que estara dirigida noala priora
sino a la comunidad, debemos hacer algunas precisiones.

En primer lugar: la carta de Tengswich fue escrita entre los anos 1148 y 1150,
época en la cual la impropiamente llamada abadesa® se encontraba atin en su
monasterio de origen, San Disibode —convertido en un monasterio mixto—, pero
trabajando ya por la fundacién y el traslado hacia su nueva casa en San Ruperto.
Por consiguiente, ¢l abad Kune, su superior inmediato, estaba al tante de las dos
pricticas denostadas por la canonesa, y no hay indicios ni testimonio alguno que
nos permita entrever su desaprobacién.

Ensegunde lugar: en el ane 1141 Hildegarda habia comenzado a escribir Scivias
(Conoce los caminos del Senor), la primera obra de una trilogia intimamente ligada
a su condicidn de visionaria ¥ profeta. Entre losanos 1146 ¥ 1147, llena de zozobra
ante la magnitud de la obra, la tematica tratada y el origen de los conecimientos
que alli se manifestaban, y con una sola certeza: la de su ignorancia v su indigni-
dad, escribi6 al abad y mistico cisterciense San Bernarde de Claraval en busca de
comprensién y seguridad. No ya en relacidn con esta carta sino en funcion dela que
Tengswich escribiera, no podemos dejar de recordar que el Santo habia enrostrade
a los benedictinos cluniacenses el abandono de la pobreza v de la austeridad de [a
vida mondstica, segin lo mostraban los edificios de los monasterios y el ornato de
las iglesias, que San Bernardo no consideraba como obras de arte dedicadas al culvo
divine, sino como manifestaciones de ostentosa vanidad. Cluny habia acentuado

la pobreza como un despojamiento interior, que era condicion para la adquisicién

4 Sibien cominmente se habla de Hildegarda como “abadesa”, 1o cierto es que su inicotitulo
y cargo a partir de 1136 fue el de“priora” o superiora” o bien “maestra™.
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de las virtudes: sélo en la renuncia a si mismo podria el hombre poseer a —o ser
poscido por— Dios. No habia contradiccién alguna con la riqueza en el ornato de
las iglesias, para ¢l culto a Dios. El Cister, por ¢l contrario, entendié la pobreza
también en su realidad material, la entendié al pie de la letra. La desconfianza
de si mismo, la renuncia al podcr, la huida del mundo, el espiritu penitencial, la
entrega a Dios en la imitacién de Cristo son algunos de los motivos aducidos, o
experimentados. Las iglesias cistercienses eran de lineas sobrias, sin campanario
ni adornos, y sus monasterios estaban rodeados de grandes extensiones de tierras
que los propios monjes trabajaban (g7a et labera)? Pero volvamos al monasterio de
San Disibedo, donde Hildegarda esperaba una respuesta, o al menos una palabra
de consolacién, San Bernardo contestd la carta de la atribulada religiosa de manera
un tanto impersonal, pero la alenté y recomendé su trabajo al que habia sido su
disc ipulo, el Papa cisterciense Eugenio [11 quien entre losafnos 1147 y1 148, enterado
de la existencia de Hildegarda y de su escrito por el arzobispo Enrique de Magun-
cia —a quien ¢l abad Kuno habia acudido,® muy inquieto por los acontecimientos,
“al mismo tiempo nervioso por la posibilidad de estar albergando a una hereje
y haciendo algo de alarde por tener a una visionaria bajo sus propias narices™ -,
habia enviado una comisién a San Disibodo para examinarla. Los informes fue-
ron favorables, y el propio pontifice, que se encontraba presidiendo un sinodo en
Tréveris,® leyé publicamente un fragmento de Scivias y la exhorté a continuar
escribiendo, Tratando de perfilar la situacién de Hildegarda en el momento de
recibir la carta de Tengswich vy ala luz de lo antedicho, digamos que resulta llama-
tiva la ausencia de una desaprobacién de las costumbres y criterios de la abadesa
por parte de San Bernardo, quien ciertamente no debfa ignorarlos. Por otra parte,
subrayamos el verdadero espaldarazo que otorgé a Hildegarda la aprobacidn papal,
y que vemos reflejado en una carta que muchos anos después (1167) escribird Juan
de Salisbury: “[...]): si nada encuentras que ya no tengamos, al menos enviame las
visiones y protecias de la bienaventurada y celebrada Hildegarda, quien vive entre

5  También la liturgia cisterciense se alejé del exceso de textos literarios (himnos, secuencias
¥ responsories rimados) y cantos para centrarse en los textos biblices.

& “[...]y viniendo a la iglesia madre de Maguncia, ante el venerable arzobispo Enrique v el
capitulo catedralicio expuso lo que obraba en su conocimiento y también mostro los escritos
que la bienaventurada virgen habia producido recientemente”. (Vita Sanctae Hildegardis
Virgmis 1,3,p. 8.

MADDOCES, FIONA. Hildegard of Bingen. The Woman of Her Age, p. 75.

En este sinodo, seginnos dice Anna Silvas (Jutta and Hildegard: The Biographical Sources,
p. 142, n. 53) se tratarcon reformas canonicas en continuidad eon lo dispuesto en el Coneilic
Lateranense de 1139, y también seprocedid a la organizacidn de las escuelas de artes liberales
v de teologia. Fue en el conceilio siguiente, el de Retms, que a instancias de San Bernardo se
condenaron tesis de Abelardo v de Gilberto Porretano.
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vosotros. Ella me parece digna de estima y venerable desde que nuestro Senor [el
apa] Eugenio la ha abrazado con especial afecto v gran confianza®’ Es decir que
Papa] Eug la ha abrazad p l afect vg fi q
la canonesa dirige sus reproches a una religiosa que no los ha merecide por parte
el adalid v reformador de la vida mondstica —v que lo es en nombre de la pobreza
del adalid y refc dor de la vid t vy que | bre de la pob
evangélica—; ¥ 4 una persona cuya sabiduria ¥ discernimiento —reconocidos como
de origen divino— aparecen avalados por la autoridad papal.
Finalmente, no estd de mas recordar que las canonesas no hacian voto de
q
pobreza, y podian conservar junto a si doncellas que las sirvieran, de acuerdo auna
posicién social definida por la nobleza de origen y la posesion de bienes. Esto hace
alin mas asombroso el planteo de Tengswich, y nos lleva a recelar de sus motivos.
Hildegarda contesta no a la priora sino a la comunidad. En cuanto al primero
delos cargos que le hace Tengswich, luego de referirse a la belleza del ser femenino
¥ de su maternidad, provenientes ambas de Dios pero que por la malicia de la ser-
piente pueden llevar a la mujer a gran lascivia,'® la abadesa distingue lo que debe

ser la actitud de una mujer casada pero que no obliga ala virgen:

“Escucha: la tierra rezuma el fresco verdor [wridizatem] de la hierba, hasta que
el invierno la vence. Y el invierno se lleva la belleza de aquella flor v oculta su
lozania [wiriditatem), y no puede luego mostrarse como si atin no se hubiera
secado, porque elinvierno le quitd su verdor, Por ello la mujer no debe envane-
cerse por su cabellera ni adornarse, ni enorgullecerse por una corona y algin
otro adorno de oro, a no ser por [a voluntad de su esposo y para complacetle,
en la justa medida.

Pero esto no atanealavi rgen: ellase encuentraen lasim plicidad ¥ la integri-
dad del glorioso paraise, que jamas aparecerd arido sino que siempre permane-
cerd en la plenitud de la fuerza vital [vrriditate] de la flor en la rama. La virgen
no tiene el precepto de ocultar la lozania de sus cabellos pero por su propia

9 Carta 99, al maestro Gwardus Puellanus, afio 1167 En: Migue. FL 199, 0220C.

10 “LaFuenteviva dice: Que lanmujer permanezca oculta en el interior de su aposento, demanera
tal que conserve gran modestia, porque la serpiente insuflo en ella los grandes peligros de
una horrible lascivia. j;Como es esto? La belleza de la mujer brilld y resplandecid en la raiz
primera; en ella fue formado agquello en lo que toda creatura se oculta. ;Como sucedid? En
parte por seruna obra maestra del dedo de Dios, y en parte por su belleza celestial. jOh, qué
cosa admirable eres, tu que pusiste en el sol tu fundamento y desde all{ dominaste la tierral
Por lo que el apostol Pablo, quien vold hacia lo mas alto y en la tierra guards silencio para
no revelar lo que habia sido escondido, dijor La mujer que esta sujeta a la potestad viril de
sumaride [EF 5, 24], unida a él en la primera costilla, debe guardar gran modestia [J Tim. 2,
9], y no debe hacer o pregonar el elogio de la vasija de su propio esposo en lugar ajeno, que
no le pertenece Y sea asi segun aquella palabra que el Seficr de la tierra dijo, para wrision
del demonto: «Lo que Dios ha unido, el hombre no lo separes™. (Carta 52r, de Hildegarda a
la comunidad religiosa, aflo 1148-50, p. 127-28).
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voluntad y debido a su gran humildad se oculta, porque el hombre esconde [a
belleza de su alma para que el gavilin no se la arrebate por su soberbia.

Las virgenes estin unidas a la santidad en el Espirice Santo y en la aurora
de la virginidad. Por eso es apropiado que se lleguen al sumo sacerdote como
helocausto consagrado a Dios. Por lo cual, al ver que su espiritu estd consoli-
dado en la urdimbre de su castidad, y considerando también quién es Aquel a
Qujen se ha unido, como estd escrito: «Con Su nomébre ¥ el nombre de Su Padre
escriros en sus frentes»,!! y también: «Seguivdn al Cordero a dondequicra gue
El vaya»," es licito —por la permisién y la revelacidn en la mistica espiracidn
del dedo de Dios— que la virgen lleve un vestido blanco, claro simbolo de sus
desposorios con Cristo”.2

En esta primera parte de su respuesta se refiere Hildegarda a la virgen, v no se
trata aqui dela virginidad simplemente tal, sino de lavi rginidad consagrada a Dos.
De acuerdo con los cénones de [a retérica mondstica de su tiempo y empleando
imdgenes muy suyas, la abadesa parte de la fresca flor de la virginidad, paraavanzar
en el pérrafo siguiente a la integridad de la doncella va la libertad de la virgen,
vulneradas luego por el frio avasallante del invierno —el vardn— que penetray hiere,
quedando una for desflorada, una intcgridad perdida, una sujccién al varén. No
sucede asi con la virgen consagrada a su glorioso Esposo, por lo que puede lucir
su belleza femenina significada por la cabellera suelta, ostentar la realeza en su
corona signada por ¢l Cordero, llevar dorada alianza en su dede y adornarse con
blanca vestidura de seda.'* En este punto no podemos dejar de aludir a un aspecto
muy interesante del pensamiento hildegardiano: en la segunda visién de Scivias la
naturaleza del matrimonio aparece, no como un sacramento formalmente consti-
tuido como tal, sino como una condicién natural del ser humano: varén y mujer
—Adan v Eva— deben estar juntos por un amor puro, cual era con anterioridad a

la caida original.

“Y Dios cre una forma para el amor del hombre, y asi la mujer es el amor del
hombre. Y en cuanto hubo sido creada la mujer, Dios dio al hombre [a facultad
de crear, para que su amor —que ¢s la mujer— engendrase hijos. Cuando Adén
contemplé a Eva, todo él se llend de sabidur{a, porque contemplaba a la madre
a través de la cual engendraria a sus hijos. Pero cuando Eva contemplé a Adan,
lo contemplé casicomo simirara hacia el cielo, ycomo el alma que tiende hacia

11 Apec 14,1
12 Tbid, 14,4

13 Carta 52r, de Hildegarda a la comunidad religlosa, afios 1143-50,p 128-29.
14 Mo esta de mas recordar que el habito benedictino era de colornegro.
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lo alw y desca los bienes celestiales, porque tenia sus esperanzas puestas en él.
Y por eso hay y debe haber un solo amor entre hombre v mujer [...]71

Séle después del pecado, 2 la dulcedumbre del amor se afiaden el ardor de la
concupiscencia y la viclencia de la posesién, juntamente con el sometimiento de la
mujer al var6n.'® Solo entonces aparece la figura de la virginidad consagrada, enla
que se produce la recuperacién de la mujer, esto es de Eva, a través de la virgen. La
misién primera de Eva era ser la madre del género humano, con una maternidad
fisica que debia respetar su integridad corporal; el pecado frustro el modo de dicha
maternidad, que encontrard luego v misteriosamente su perfecta realizacion en la
virgen Maria.

Con referencia al segundo carge que le hace Tengswich, a la acusacién de dis-

criminacién social, Hildegarda anade:

“Drios también tiene una mirada escrutadora y atenca sobre cada persona, de
manera tal que el orden inferior no ascienda yse ubique por encima del orden
superior, como hicieron Satands y el primer hombre, quienes quisieron volar
a una altura mayor que aquella en la que habian sido puestos. ;Y qué hombre
retine todo su ganado, es decir, bueyes, asnos, ovejas, cabras, en un solo establo
de manera que no contiendan entee si? Por eso también debe haber discrecion
en esto, para que las diversas personas reunidas en un solo rebano no se des-
truyan por [a soberbia de la exalcacién ni por laignominia de la humillacion, y
principalmente para que la nobleza del cardcter no se deteriore cuando a causa
del odio se destrocen entre si, al caer el orden mds alto sobre el inferior y éste
ascender sobre el superior. Porque Dios hace distincién entre quienes habitan
en la dierra como también entre los habitantes del ciclo, donde hay dngeles,
accdngeles, tronos, dominaciones [o potestades], querubines y serafines. Y todos
estos son amados por Dios, aunque no tienen igual nombre [esto es, rango].
La soberbia ama en los principes v en los nobles la apariencia de su grandeza,
v los odia cuande matan dicha apariencia. Y escrito estd: «Dios no rechaza a
los poderosos, porque también El es poderoso» [ Job 36, 5]. Pero El no ama las
apariencias sino las obras que tienen su gusto en El, como dice el Hijo de Dios:
«Mi alimento es hacer la voluntad de Mi Padres [ Jran 4, 34]. Donde estd la
humildad, alli Cristo siempre estd convidado. Y por eso es necesario discernira
aquellos hombees que mds apetecen la vanagloria que la humildad, aunque ven
que éstas [las obras] son superiores a aquéllas [las apariencias]. Laoveja enferma

sca arrojada afun:ra, para que no s contamine tOdO El rebaﬁo.

15 Causae et curge 2, p. 136. lineas 15-27.

16  En el Paraiso podriamos decir que la situacion se planteaba a la inversa, y por eso la serpiente
“habiavisto que Adan amaba tan ardientemente a Eva que si €], el Demonio, triunfaba sobre
Eva, Adan haria cualquier cosa que ella le dijera”. (Scivias 1, 2, 10, p. 1%
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Dios infunde a los hombres ¢l buen conocimiento, para que su nombre
no sea borrado del libro de los vivos.” Bueno es, pues, no que el hombre se
apodere de una montafia que no podrd mover, sino que permanezca en ef valle
aprendiendo poco a pocoe lo que puede comprender.

Estas cosas han sido dichas por la Luz viviente y no por el hombre. Quien
oye, vea y crea de ddnde son y de dénde vienen” 18

En la respuesta de Hildegarda podemos sefialar, por lo pronto, que de acuerdo
a la visidn de la abadesa, la soberbia v el desprecio del superior hacia el inferior, la
envidia ¥ el odio del inferior hacia el superior, ¥ finalmente la corrupcién del ser
moral de ambos, son el peligro que acecha —en el convento v en la sociedad— a
la reunidn de personas cuya diversidad, cuyas diferencias no son consideradas
ni atendidas. En el pole opueste del péndulo v en funcién de la cita paulina que
apunta Tengswich: “Verdaderamente comprendo que Dios no hace acepcion de
personas”,"” aparece el otro peligro, el de una pretension de igualdad tan voluntariosa
como irreal v contraria al orden querido por Dios, v que muchas veces tiene tan
confundido al hombre v al mundo de hoy. Hildegarda responde que Dios si hace
acepcién de personas, en el contexto de un orden jerérquicamentc diferenciade,
que trataremos un poquito mas iz extense en wn texto de Scivias 3, 6.

Por otra parte, v ya con una muy directa referencia a la frase paulina que le dis-
para la priora de Andernach: “No hay muches poderosos, no hay muches nobles
entre vosotros, sino que Dios eligié lo oscuro y despreciable de este mundo™,*®
rechaza Hildegarda la suspicaz consideracion del podcr v el velado rechazo del
poderoso —que parecen desprenderse de las palabras de Tengswich—, al afirmar
que Dios es poderoso y, por consiguiente, no rechaza al que lo es por el solo hecho
de serlo; por el contrarie, lo ama por la bondad de las obras que realiza, inclusive
gracias al poder que detenta. “Dios no ama las apariencias”, que sélo son ¢] objeto
de los desvelos de la soberbia; Dios ama la realidad, las obras que dicen al ser porque
se siguen de ¢l.

“Dios ama las obras que tienen su gusto en E1™ con esta afirmacién estamos a
las puertas de una caracteristica construccién hildegardiana. La abadesa, en efecto,
ha introducido su apelacién al sentido del gusto: las obras son sabrosas. Y luego,
continuando la imagen, afirma que son el alimento del Hijo: las obras, el verdadero
ser, la comida sustanciosa, y no su apariencia; por eso Cristo es comensal en la mesa

de lahumildad, en la que [a soberbia no encuentra lugar. Un nuevo y habil giro trae

17 Apoc. 3, 5, Sal 69,29,

18 Carta 52r, de Hildegarda a la comunidad religlosa, afios 1148-50,p 129-30.
1% Hech. 10, 34; Rom. 2, 11.

20 1 Cor 1,26-27
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a colacién el buen conocimiento, que es la aprehensidn del ser para ¢l buen obrar,
el saber pr:ictico-moral: en biblica resonancia, la sabiduria, el conccimiento sabo-
reado —otra vez el sentido del gusto-, asimilado, convertide en sustancia vital —en
alimento—, para la conservacidn de la vida, para que no hava muerte. El circulo se
cierra cuando el conocimiento deja de apuntar al gusto y cuanto asi ha connotado,
para senalar de alguna manera el tacto y su acto de asir, de abarcar, de caprar, de
aprehender: el hombre no debe aprehender, abarcar, abrazar el monte cuya realidad
lo excede, sino que debe quedar en el llano aprendiendo —aprehendiende- lo que
puede tomar, asir, captar, comprender.

Hasta aqui la carta de Hildegarda, que concluye con esa afirmacién de las
diferencias, que deben ser respetadas, Pero avanzando un poco mis alld, veamos
un lugar en el que la visionaria trata explicitamente el tema del orden social: nos
referimos a Scivias 3,6, 9-24. Esta visidn, que lleva por ttulo “El muro de la Antigua
Alianza”, plantea en un punto la necesaria sujecion del pueblo fiel a la autoridad
espiritual, entendida como direccion, guia, magisterio.™ Y, siguiendo la visién,
aparece también una diferenciacidn jerirguica en los asuntos del mundo, donde
hay quienes son més poderosos que otros, por su nacimiento v por la fortalezadela
institucion secular, segfm la disposicién divina; los hombres de menor poder, por
su parte, estdn bajo la doble potestad de las autoridades espirituales y seculares.

La disposicién divina a que alude la abadesa es conocida por los hombres a
través de una espiracién divina y como una verdad racional: los hombres nobles v
poderosos deben dominar y, a su vez, ser temidos y honrados por el pueblo. Esta
divisidn —permitida por Dios— de las personasen senores y stibditos impide que los
hombres, librados a su propio arbitrio y sin freno alguno, se persigan y se maten entre
si. El poder secular ha sido establecido para el cuidado de los asuntos terrenales, en
tantoel magisterio espiritual vela porque el alma, sirviendo a Dos, anhele los bienes
celestiales. A partir del relato de la constitucidn de Jacob como sefior de la casa,
luego de que sustituyera a su hermano Esati delante de su padre Isaac {(*S¢é el senor
de tus hermanos, y doblen su rodilla ante ti los hijos de tu madre”),* se desarrolla

la presentacion y explicacién del orden social querido y comunicado por Dios:

“Y porque el Hijo de Dios es el Sehor de todas las criatueas, port El también
—en la voluntad del Padre y en ¢l toque del Espiritu Santo— guedd establecido

21 *[...] El hombre ha sido puesto en 1a dignidad del magisterio en lugar de Dios. ;Como es
esto? Forque la gracia de Dios ha puesto en la boca de la racionalidad humana una sabiduria
profundisima y sutil para que el hombre, en nombre de Dios, ejerza el oficio del magisterio
a través de la dispar exigencia de la justicia v de la misericordia del Altisime” (Scivias 3, 6,
11, p. 441

27 Bén 77,79
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el orden v la disposicidn de los diversos podetes que hay en el mundo. ;Cémo
es esto? De esta manera: Dios quitd aquella desmesura y aquella jactancia por
las que unos no honrarian a otros y cada uno haria lo que quisiera, si Dios, en
lainestimable sabiduria de Su consejo, no las hubiera destruido. Mas El mismo
distingui6 entre pueblo v pueblo: el menor debiasemeterse al mayor enel servi-
cio de la obediencia, en tanto el mayor debia ayudar al menor con inteligencia
y dedicacidn en todos los beneficios que se siguieran de su gobierno. [...]

Pero en esto: que se muestra que hay un sefior, se demuestra que en los
asuntos de este mundo hay una persona que ejerce dominio sobre la libertad
de las otras, a las que respeta a causa de la honra que le tributan por su poder,
y no las oprime con ¢l derecho que tiene a sus servicios, sino que los ama casi
como a hermanos. Mas cuando se dice de otros que deben inclinarse ante él, se
estd significando el yugo de la servidumbre de aquellos que estén sometidos a
sus sehores por el lazo de su servicio como los hijos segﬁn la catne, ¥ que tienen
los cuidados v los oficios propios de la carne.

Pero después que Jacob —en virtud de la bendicion paterna- arrebato el
seforio de la primogenitura a su hermano, luego, por la piedea que erigié como
seial y por el diezmo que con voto se comprometid a pagar, consolidé para st
una multicud celestial, significando en su persona la persona del principe de la
milicia espiritual, como se ha senalado.?* Porque cada fiel debe ascender desde
la posicion mds baja hacia la mds alta,?* es decir que a través del poder secular
debe aprender el superior magisteric de la clarisima Luz de la vida espiritual,
en el cual magisterio se cumple ¢l oficio del capitdn de la nave a la manera del
inmaculado Cordero, Quien elevé al hombre con la plenitud y la bondad de
toda la justicia, esto es, levantando al hombre que se hallaba postrado por las
insidias del perverso enganador.

LOS SECULARES ¥ LOS ESPIRITUALES SE DIVIDEN CADA UNO EN CUA-
TRCG CATEGOR{AS. De donde también estas dos categorias: la que se dirige
hacia lo terrenal v la que lo hace hacia lo celestial, se divide cada una en cuatro.

Este texto remite a la vision que en suefios tuve Jacob de una escala que por uno de sus
extremos tocaba la tierra v el cielo con el otro; por ella subian y bajaban los angeles —-minis-
tros de Dios en el gobierno del mundo— Dios mismo, en ese momento, promete a Jacob la
tierra sobre la que se encuentra acostado, v una descendencia numerosa “como el polvo de
la tierra” v extendida en el sentido de los cuatre puntos cardinales, bendecida stempre por
Dios. Al despertarse, Jacob erigid una piedra como memmorial, ¥ prometid al Dios el diezmo
de sus bienes. (Gén. 28, 12-22)

Asion a la situacicn de Jacob, quien por ser el hermano menor se encontraba en situacién
de inferioridad ante el primogénito Esat; luego de la bendicidn paterna v de su encuentro
con Dios paso aregir la casa de sus padrestanto en la providencia y gobterno de lo temporal
cuanto en la orientacion y magisterio de lo espiritual.
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[...] éC6mo es esto? Porque en los asuntos seculares estén los de menor o mayor
nobleza, y también los que sirven y los que prestan leal obediencia; en los asuntos
espirituales estan los prelados y los superiores, y también los que obedecen ylos
que corrigen y disciplinan, [..]"»

Este texto nos muestra, en alguna medida, el complejo entretejido delos estratos
soctales de la épocaen el Sacro Imperic Romane Germanico;™® nobles de diversos
grados (reyes, duques, marqueses, condes, etc.), signados principalmente por la
nobleza de su nacimiento, sonlos sefiores con propiedades, que ejercen alguna forma
de gobierno y gozan de soberana libertad; ministeriales que pueden ser llamados
nobles pero que no son libres, v que estdn al servicio de la alta nobleza —de la que
son vasallos— siende ellos entonces de una nobleza inferior; hombres libres que no
son nebles —artesanos y comerciantes, esto es, los habitantes de las ciudades, y los
campesinos—, en cuyo caso ¢l “yugo de la servidumbre” no seria propiamente tal,
aungue las tareas desempefiadas correspendiesen a los cuidados propios de la carne.
Pero también podemos mencionar a los siervos, habitualmente campesinos ligados
a la tierra de algn castillo, ligadura que no pueden romper. En el entrecruzarse
del orden social vigente por una parte, y de la vida religiosa por otra, digamos que
las mujeres de la nobleza mostraron una marcada preferencia por las comunidades
benedictinas, en tanto las pertenecientes a la clase de los ministeriales lo hicieron
por el régimen de las canonesas. Este es, precisamente, el caso de Tengswich, cuyo
hermano Ricardo de Springiersbach fundé en 1129 la comunidad de canonesas
de Andernach, poniendo a su hermana como maestsa o priera.”’

Sin embargo, si bien Hildegarda parte de la acepracion de un orden social
jerérquicamem:c constituido v de una estructura de poder que debe estar en fun-
ci6n del buen gebierno de los asuntos terrenales, no se queda alli. Con el ejemple
de Jacob —quien desde un senorio mundano: su autoridad como de primogénito,
es elevado a la dignidad de principe del pucblo de Dios, de la milicia espiritual—
muestra c6mo todo hombre, no importa cudl sea su lugar en la escala social, debe
poder elevarse desde la consideracién del poder secular hacia la soberana, justa v

25 Seivias 3, 6,15-17, p. 443-44.

26  Yanobastaba para articular dichos estados la tradicional particion en: hombres de oracion
{clero), hombres de armas (caballeros) y hombres de trabajo (artesanos y campesinos), y
tampoco aquella de los hombres de Dios (clera) y los hombres del mundo (laicos). De ahique
fueran surgiendo otros esquemas como el que ofrece el Policraticus, de Juan de Salisbury,
del cual no vamos a ocuparnos ahora, pere queda al menos mencionado. (Véase FLANAGAN,
3aBINA. “For God Distinguishes the People of Earth as in Heaven: Hildegard of Bingen's
Social Ideas". The Journal of Religiowus History February 1998, 22(13, p. 25

27 No seria extrafio que, tras las criticas de la canconesa a la monja benedictina, se escondiera
clerto resentimiento de origen social.
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salvifica regulacién del magisterio espiritual. Esta afirmacién implica de alguna
manera una movilidad que opera un trascender en el seno mismo de la escala: no
cambia la ubicacidn “externa” de la persona, pero si su ubicacién “espiritual”.

Finalmente, cabe anadir que en 1165 Hildegarda funda el monasterio de Eibin-
gen, donde recibird a jovenes de condicién social inferior, también ellas virginales
esposas de Cristo, llamadas a transitar el camino de la perfeccién evangélica hacia
la santidad de Dios.

D¢ la abadesa nos quedan sus motivos —tan bellamente presentados por ella—
y la s6lida coherencia de sus obras. A Tengswich le queda el amargo sabor de sus
criticas, amargo que Lratareimnos de dulcificar agradcciéndole el haber sido ocasidn

de un bien mayor.*®

También nosotros desecamos ir en busca de un bien mayor, cual es eladentrarnes
en algunosaspectos de la obra de Hildegarda. Y vayamos hacia dende todo comenzé:
Dios, y Su don de amor, esto es, la creacién. En ella, el hombre: su gloria primera,
su caida v la promesa de la redencién, Una vez mds, demos vuclta [a pagina para

escuchar esas divinas palabras: “Porgue Yo soy la vida”.

28 AZUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenaos Aires, 27 de junio de 2003, Conferencia pronunciada
en el transcurso de la 31 JORMADA DE ESTUDION CLASICCS, Instituto de Estudios Grecolatinos
“Prof F. Novoa” (Universidad Catolica Argentina). Publicada luego en: STYLOS (Instituto
de Estudios Grecolatinos *Prof F Navea”, UCA, ISEN 0327-8855). 2003, 12(12): 7-23.
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SEGUNDA PARTE

El hombre: creacion, caida y redencion






CAPITULO V

“Porque Yo soy la vida”.

Hildegarda de Bingen y una pintura ;metafisica?

edescubierta tras un silencio de siglos, esta religiosa benedictina del siglo
' XII goza de una actualidad cada vez mayor, a lo que ha contribuido no

poco su multifacética actividad, v los diversos lenguajes de que se vale

para comunicar su mensaje, por los que ha merecido que se hablara de
ella como de una mujer “multimedia” Este calificativo nos ayuda a entender su
vigencia, en pleno siglo XXI. A modo de ejemplo, diré que los musicdlogos tienen
un gran interés en su musica, yven 1977, casia los 800 afnos de su muerte, se cons-
tituyd el grupo musical SEQUENTIA, que ha jecutado y grabado la totalidad
de la miisica de Hildegarda, de la que ya han aparecido varios CDs. Se ha hablado
de esa musica como de un bel canto, algunos grupos de rock se han inspirado en
clla, v la New .dge la ha tomado para si, al igual que se ha apropiado de las visiones
de nuestra monja. A propdsito de las visiones: los historiadores de la religion las
estudian con gran interés, porque a lo largo de siglos no se ha dado otro caso de
una mistica que las tuviese en estado de vigilia, sin perder el conocimiento ni entrar
en éxtasis, segﬁn lo cxplicara ella misma al monje Guiberto de Gembloux en una

carta conocida como £ mody de su visidn.! Sumedicina natural haencontrado gran

1 “Desde miinfancia, cuande mis huesos v mis nervios y mis venas ain no estaban conso-
lidados, siempre v hasta el iempo presente —contando ya mas de setenta afios—he gozado
en mi alma con el don de esta visidn En ella mi espiritu, por la voluntad de Dios, asciende
hacia lo alte del firmamento v hacia diversas corrientes de aire y se extiende a través de
pueblos diferentes, aunque se encuentren en regiones lejanas v en lugares para mi remotos.
T porque veo estas cosas de esta manera, por eso también las percibo segun el movimiento
de lasnubesy de ctras creaturas. Pero yono cigo estas cosas con los oidos del cuerpo ni con
los pensarmientos de mi corazon, ni laspercibo por la accion conjunta de mis cinco sentidos,
sino solo en mi alma, con los ojos extericres ablertos; de manera tal que jamas experimento
en esto el desfallecimiento propio del éxtasis, sino que en actitud vigilante las veo de diay
denoche [...] Digo pues que la Luz que veo no esta localizada, pero es mucho mas brillante
que una nube que lleva en si al sol, vy vo no soy capaz de considerar su altura ni su longitud
nisuanchura: la llamo sombra de la Luz viviente, v asi coma el sol, la luna y las estrellas se
reflejan en el agua, asi en esa Luz [la sombra de la Luz Viviente] resplandecen para mi las
Escrituras, los sermones, las virtudes y algunas obrashechas por los hombres. Tode lo que
en esta vis16n he visto o aprendido lo conservo en la memorta por mucho tiempo, de manera
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eco en diversos paises europeos, y aumenta dia a dia la cantidad de publicaciones
sobre el tema, porque ademds su concepto de la salud como la armenia de todas
las dimensicnes del ser humano estd en consonancia con las modernas escuelas de
medicina. Hasta los movimientos feministas cuentan con Hildegarda a la hora
de proponer modelos. Los ecclogistas, por su parte, la propusicron como su santa
patrona, por el valor que otorgd al mundo natural en tanto resplandeciente obra
salida de las manos de Dios, a la interaccién de hombre y naturaleza y a la respon-
sabilidad ¢tica del hombre por ella, con €l trastondo de una justicia césmica, tema
que encuentra un importante espacio en E/ libro de las obras divinas.

Aldecirde Anne King-Lenzmeier, este libro es “un andlisis de la conexidén entre
el microcosmos —el mundo dela creacion, de los seres humanos especialmente—y el
macrocosmos —el Universo colmado por Dios yabrazado por El-"2 Constade tres
partes {eco trinitario), de las cuales la primera trata del hombre y su mundo, esto
es, del microcosmeos (cuatro visiones); la segunda se refiere al destino del hombre
(una visién); en cuanto a la tercera, entreteje el mundo de la revelacién divina con
el munde de la experiencia humana, insertdndelos en Ia historia de la salvacién
(cinco visiones). Hay en toda la obra un gran protagonismo de la Palabra de Dios
Encarnada y presente en el munde v, por censiguiente, también una importante
presencia de la razén junto ala Revelacion. Se desprende de esto que se daen laobra
la consideracién del hombre como imagen y semejanza de Dios, en interaccién con
el mundo, yun prefundo sentimiente del mundo como creacién divina, que se hace
presente €n sus escritos de 1163 —&poca en que comienzaa escribir su libro— contra

los cataros,’

en respucsta a un pedido de los prelados de Maguncia. A riesgo de pare-
cer reiterativos, seguimas considerando conveniente insistir en el punto de partida,
en la miray en el término de todala actividad, incluso la actividad cientifica, dela
abadesa de Bingen: la Creacién como la obra de Dios en la que El resplandece. Es
en este mismo sentido que Karl Golser, en un articulo aparecido en Internet: “La
presa di coscienza della vesponsabilita verso il cveato come dimensione essenziale della
vita della Chiesa”, subraya la necesidad de revalorizar una teologia de la Creacion,
presentada como un vinculo amoroso del Creador con su creatura, a través de

una creacidén continua. Destaca Golser el destino escatolégico de una tierra que

tal que, después que lohe vistoy oido sunque sea alguna vez, lorecuerdo. Y simultaneamente
ved y olgo ¥ conozeo, v cast en el mismo momento aprendo lo que conozeo. Pero lo que no
veolo desconozeo, porque no say instruida. Y lo que escribo es lo que veoy oigo y no pongo
otras palabras que aquellas que oigo, y con palabras latinas sin pulir digo las cosas como las
oigo en la vis1én, porque en esta visién no aprendo a escribir como escriben los filosofos”.
{Carta 103r “Primera carta de Hildegarda de Bingen a Guiberto de Gembloux—, p. 261-62).
KinG-LENZMEIER, ANNE H. Hildegard of Bingen. An Integrated Fision, p. 61.

3 Carta 169r —Sobre los cataros—, afio 1163, p. 378-82.
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juntamente con el hombre sufre dolores de parto hasta llegar a ser un cielo nuevo
y una tierra nueva para el hombre glorificade. Por eso, continta, ¢l hombre debe
dejar de lado la concepeidn instrumentalista v utilitaria de la naturaleza, para dar
pasc aunaactitud de admiracion, de gratitud y alabanza, v de responsabilidad; ello
redundaria también en un renovado respeto a la vida, desde su fundamente tiltimo.
“Basta una aproximacién antropoldgico-cultural para poner en evidencia que el
hombre mismo sufre danos en su humanidad cuando no es capaz de vincularse con
la naturaleza desde una perspectiva ética {en cuanto la naturaleza ha sido confiada
a su responsabilidad), religiosa (bajo la forma de la gratitud debida por el don de la
creacién) y estética (como experiencia de lo bello)”.

Este es, sumariamente, el contexto del Libro de las obras divinas, del que me
referiré a la primera vision de la primera parte —El Amor (Carizas) de Dios— con
su correspondicnte imagen, en la que advertimos una clara presencia trinitaria: el
Padre es la cabeza anciana, el joven es el Hijo y la fulgurante luz que en forma de
circulo o diadema los envuelve y abraza es el Espiritu Santo; en el pecho del Hijo
un cordero porta la Cruz simbolizando la Caridad de Cristo v su humilde man-
sedumbre, que han derrotado a la soberbia serpiente y a su monstruo, el hombre
pecador contra su Dies. Dejande delade otros referidos a otras temdticas, veremos
pues algunos parrafos que, acompanados por una breve glosa, nos ayuden a dar
raz6n del titulo, con signos de interrogacién incluidos. Pero antes de comenzar,
recordemos que estamos ante una figura femenina monistica, ¥ no escoldstica, del
siglo X1II; por consiguiente, no vamos al encuentro de un articulado sistema de defi-
niciones concisas que habitualmente tiene mucho que ver con laintencidn docente,
¥ tampoce nos encontraremos con un pensamicnto filoséfico manifiestamente
delimitado v distinto de lo tecl6gico, sino que la gran claridad de pensamiento y
la precisién conceptual de la abadesa de Bingen se nos ofrecerdn en un lenguaje
vivo, encarnado en imdgenes poéticas y con una profunda coloracién afectiva, en
esa retérica mondstica que por la cotidiana meditatio sobre las Sagradas Escrituras

presenta claras reminiscencias de la retérica oriental.

“I1. Palabras de la imagen —se entiende que es el Amor—, que se nombra a s

misma la vida ignea de la sustancia de Dios, v narra los variados efectos de su

POdCI’ c€n lE}.S divcrsas naturalczas 0 cualidadcs d€ la KZ:I'ﬂ?i';!.l'.L'!J.'Zi.”.4

Podemos ya hacer una primera acotacién. Recordemos que para Hildegarda
el Amor es Vida, conceptos ambos expresados con la imagen del fuego (“energia
ignea™}, al tiempo que implicitamente anade las notas del brillo v la refulgencia, el
dinamismo, la movilidad, el calor v, finalmente, el poder, propias del fuego, todas

4 Liberdivinorum operum 1,1, 2, p. 2.
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cllas identificables con el amor y la vida. El Ser Supremo como el Amor mismo,

Vida que se comunica, la energia creadora de Dios.

“II. Y esta imagen decfa: Yo soy la energfa suprema ¢ ignea, Quien ha encen-
dido cada chispa viviente, y nada exhalé que fuera mortal, sino que Yo decido
su existencia”}

Responde esta afirmacién alo que era por entonces la interpretacién del tex-
tode Juan 1, 3-4, que se lefa asi: “Y sin El no se hizo nada. Todo cuanto fue hecho
cra vida en Dios”5 Ese Ser Supremoe —Amor, Vida, Energia creadora— es Persona:
Yo, une mismo e idéntico con Su acto de ser que es Vida, espiritual v libre: Yo
decido. Y Su decisién es creadora, en la comunicacién del ser —que se hace existér
en la creatura— realizdndose en variedad de seres o naturalezas, efectos de la om-
nipotente causalidad divina. Notemos que la expresién de la abadesa: *Quien ha
encendido cada chispa viviente”, si bien habla de una participacién de toda crea-
tura en el Ser divine como recibido, no autoriza en manera alguna a entender la
creacién como una emanacién v mucho menos como un panteismo.

“Con Mis alas superiores, esto s con la sabiduria, ycirc unvolando el cieculo que
se mueve orbitalmente [esto es, la tierra], lo ordené con rectitud. Pero también
Yo, la vida fgnea del ser divino, me enciendo sobre la belleza de los campos,
resplandezco en las agnas v ardo en el sol, laluna ylas estrellas; y conun soplo de
aire, al modo de una invistble vida que sustenca al conjunte, despierto todas las
cosas a lavida. Pues el aire vive en el lozano verdor (siridizate™) de lashojasyen
las flores, las aguas fluyen comeo si vivieran, también el sl vive en suluz; y aunque
laluna haya llegado a su ocaso, la luz del sol la enciende para que viva nuevamente.
También las estrellas brillan en su luz como si cuvieran vida. [...]"*

Tres afirmaciones merecen nuestra atencién en este parrafo:

l°) El Ser Supremo: Amor, T ’id.fz_y Cansalidad divina creadora, es también Sabi-
duria ordenadora, entendiendo aqui el término “sabiduria” en sentido biblico, esto
es como un saber practico-moral. Por eso a continuacién se adscribe ala ordenacién
propia de la sabiduria la nota de rectitud, que la circunscribe al mbito de lo moral.
Podemos entonces aqui ven el contexto dela creacion del mundo, hablar del divino

designio ordenador como la disposicién e inclinacion natural, propia de cada

5 Ibid.,p. 47
La lectura, hoy: “Y sin Elno se hizo nada [de cuanto fue hecho] En El estaba la wida”.

1 Piridifas: recordemos que esuno de los conceptos caracteristicos de Hildegarda a lo largo de
toda su obra —y que podria traducirse como verdor, lozania, fuerza vital, fecundidad, vida—,
con el que se refiere a Dios, a la Vida divina, a la accion creadora deDios, a la presencia de
la fuerza divina en el mundoy en elhombre, a las virtudes comeo fuerzas divinas quetrabajan
con el hombre, ete.

8 Liberdivinorum operum 1, 1, 2, p. 47-48.
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especie e {nsita en cada ser, por la que cada creatura realiza de manera conveniente
la actividad que le corresponde por su esencia misma, para el acabamiento de su
ser. Pero... jcdmo introducir en tan amplio campo la muy acotada censideracién
de la rectitud moral?

Nos ayudard para ello recordar el interés por el cosmos, por la naturaleza y por
el hombre que caracteriza al siglo X11, y que adquicre forma en la concepeidn de la
naturaleza como macrocosmos v del hombre como microcosmos. No es ajeno a este
contextoel pensamiente de Hildegarda; perolaabadesa de Bingen subraya no tanto
la correspondencia sino la solidaridad existente entre el hombre v la naturaleza,
solidaridad en la que —mas alld del deber de servicio por parte de la naturaleza ¥
de cuidado por parte del hombre— s preciso considerar su razén de ser, su funda-
mento religioso: hombre y naturaleza son creaturas de Dios, condicién que genera
una relacion de justicia —de adoracidn al Sefior v de cumplimicm:o de los divinos
designios— que debe ser respetada. El hombre es el centro y el dpice inclusive de la
creacion, dice la abadesa en una predicacion al clero de Kirchheim {1170): “Pues
cuando Dos cred al hombre, significd en él a toda creatura, al modo como en un
pequeiio trozo de pergamino se describe el calendario de todo el ano. Y por eso
Dios celebré en el hombre a toda la creacion”? De ahi que el hombre tenga una
responsabilidad ética por el mundo natural, €l cual a su vez también reviste cierta
eticidad en su comportamiento; por eso, cuando el hombre transgrede el recto
orden de la ley natural ignorando ast —por necedad o por soberbia— a su Creador,
ya no hay celebracién, porque la naturaleza, alterada en la regularidad de su curso,
se convierte en ¢l instrumento vcngador de la justicia divina. De esta forma la
divina Sabiduria creadora v ordenadora ha dado a la ley natural una connotacién
ética, una resonancia moral, que se verifica en cada creatura segin diversos grados
de participacién.

2°) Ef Ser Supremo: Amor, Vida y Causalidad divina creadora, es fuego resplan-
deciente y vida ignea, cuya presencia irradiante se senala a través de cuatro verbos
que van, desde la primera operacién del fuego, que alude a su acto mismo de ser
(su existir): “me enciendo { fammo)”; continuando por la luminosa manifestacién
suya ad extra, que lo torna cognosciblc pero también medio del conocimiento:
“resplandezco {({ucea)”; se senala luego una actividad especifica siempre asociada
al amor: “ardo (ardes)”, para finalizar en su fecunda causalidad: "y despierto a la
vida (suscito)”. “Cuatro acciones vitales, cuatro modos dindmicos de manifestarse

la luminosa forma bella”' en expresién de Cecilia Avenatti de Palumbo, quien

2 Carta 14%r —de Hildegarda a Werner de Kircheim—, afio 1170, p. 336
10 AVEMATTI DE PaLUMBO, CECILIA, “Espacio teodramatico y forma vital: dos aportes hildegar-
dianos a la estetica medieval”. En' FRABOSCHI, AZUCENA (ed.). [ Jorrada Interdisciplinaria.
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subraya la referencia de dichas acciones a los cuatro tradicionales elementos del
mundo {como macrocosmos) y del hombre {como microcosmos): “el encenderse dice
relacion a la tierra (la materia del cuerpo); el resplandecer, al agua (el alma); el arder,
al fuego (sol y luna, la racionalidad); el despertar, al aire {la vida)".!" Precisamente
con la imagen deese soplo de aire igneo, luminoso hilito de vida (Ge’:z. 2, 7), queda
aqui resaltada la concepcidn de todo lo creado como viviente.

3°) La creacion toda aparece como manifestacion y testimonio de la dara glovia
del Creador, como belleza expresiva de la Belleza de ese Ser Supremo tinico, que
es Luz irradiante, Sabidurfa ordenadora, Racionalidad que pronuncia la Palabra
creadora,’® amoroso Aliento que da vida. Asi las cosas, épodriamos tal vez decir
que estamos, pucs, ante la creacidn come una obra de arte, ¢ incluso ante la obra
de arte por excelencia?

“Belleza expresiva de la Belleza”, acabamos de decir, ¥ ello nos pone ante la
definicién de la obra de arte por la belleza, esto es, por el esplendor de la forma
o contenido intcligible. Mas no basta la presencia de dicho contenido inteligible
para que esta obra sea una obra de arte; es necesario que ese contenido inteligible
sea presentade de manera admirable por su perfeccion, armoniosa proporcion y
esplendor,'? para que su contemplacién suscite la respuesta afectiva de amor y gozo
que experimentamos ante la obrade arte. Pero en nuestro modo cotidiano de hablar,
también llamamos obra de arte a un amanecer, a un bebé, a una flor, al canto de
los pdjaros, a un paisaje...; v un zodlogo enamorade de lo suyo contemplard un
escarabajo y dird que es una obra de arte, y también lo serd una tormenta, etc. Esa
obra de arte nos lleva necesariamente a Dios, ¢l artista, Q\uﬂien en un acto Unico,
perfecto y perfectamente uno con Su propio ser, contempla con amor v deleite las
multiples formas de participacién de Su perfeccion suprema y les da existencia mis-
teriosamente perfccta eneladmirable conjunto del universo. En laclaraintel igencia
de la Verdad y en el puro ameor del Bien podré el hombre percibir la Belleza de la

creacidn, y serd ésta la obra de arte que le revelard al Ser Uno, Dios, el Artista.’

Conociendo a Hildegarda. La abadesa de Bingen ¥ st tiempo, p. 154

11 Ibid

12 Porgue si hay bella expresién de la belleza, es porque Dios es bello —Janto Tomas dice que
en la Trinidad el nombre de bello le corresponde al Hijo, Quien tiene en si con perfecta inte-
gridad la naturaleza del Padre, expresa con perfecta proporcion al Padre, segun conviene a
la 1magen coma tal, y como Verbo que es, es luz v esplendor de la inteligencia. {TOMAS DE
AqQuino. 8. Theol. 1, q. 3%, a. 8 De Divinis Nom., cap. 4, lect. 5-6)—v su obra es bella en la
medida en que lo expresa.

13 TomAS DE AQUINO. S Theol. I, q 39,8 8.

14 Alano de Lalle {1120-1207) cuenta, entre las cbras que se le han adjudicado, un poema: De
miseria mundi, cuyos primeros versos dicen: " Omnis mundi creatura | quasi liber ef pictura
| nobis est, et speculum™. La creacion como libro que nos habla de 12 Verdad de Dios, como
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Una primera sintesis de cuanto llevamos visto nos conduce a afirmar en esta
pintura, en este texto, en una palabra, en esta visién, la presencia de un Ser que
es acto puro v dindmico, energia la mds alta, porque es Vida; un Ser que siendo
Trino es esencialmente Uno y Personal; un Ser que es la Verdad resplandeciente
y conocida, el supremo Bien amado; un Ser, en fin, que es la perfecta Belleza con-
templada v gozada. Estamos, pues, ante los trascendentales,'* en la presentacion
de Hildegarda de Bingen.

Pero la abadesa nos habla también de este Ser como causa del mundo: creadora,
vivificadora, ordenadora. En los diversos seres que lo pueblan, en sus diversas
formas, ese cosmos reﬂeja participativamente la gloriosa perfeccién fontal del Ser

incausado.

“Y as{ Yo,la energia ignea, me oculto en estas cosas, y ellas arden por Mi, como
la respiracién continua mueve al hombre y come la llama es voluble en el fuego.
Todas estas cosas viven en su esencia y no mueten, porque Yo soy la vida. Tam-
bién sov la Racionalidad, que tiene en si el Aliento de la Palabra que resuena,
por la que toda creatura fue hecha. Y la insuflé en todaslas cosas de manera que

ninguna de ellas fuera mortal en su género, porque Yo soy la Vida™ e

Contintia entonces el discurso del Ser divine, laenergia ignea creadora, ese dina-
mismo participativamente oculto en las cosas yal que podemos llamar “naturaleza”
—la esencia en tanto que operante—, dinamismo que estd regulado por la Sabidurta
ordenadora, expresién de la justa relacion de la creatura con su Creador, segiin
hemos visto. Pero hay aqui una nuevay marav illosaafirmacién: lainmeortalidad de
las cosas, “porque Yo soy la vida”. No se trata, por cierto, de una inmortalidad
individual sino especifica —como ¢l propio texto lo manifiesta—: lainmortalidad de
la especie en Dios. Sobre esta vida leemos un poco mis adelante, en esta misma
visidn:

“VIL Desde la eternidad y fuera de todo lugar [irfocaliter] existian en Dios
todas [as cosas que de El —su Creador— proceden, diferentes en nimero, orden,
lugar v tiempo™*

pintura que nos la muestra delettandonos, comeo espejo que nos refleja: microcosmos —de la
creacitfl, ese macroCosmos—, si; pero también imagen y semmejanza de Dios, @ Quien refle-
jamos en 3u Amor. E Hildegarda de Bingen dice que “el pintor, a través de las iméagenes de
su pintura, muestra a los hombres la cosas que son invisibles” (Scivias 3, 11, 28, p. 593).

15 Delostrascendentales: cosa, uno, algo, verdadere, bueno y bello, nosreferimos agui a aque-
llos que se aplican propiamente a Dios v a las creaturas, es decir: uno, verdadero, bueno y
bello.

16 Liber divinorum operim 1,2, 2, p. 48-48.

17 Ibid,1,1,7,p. 2
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“VI(VII}. En verdad, todas las cosas que Dios hizo las tuvo en su presciencia
antes del inicio del tiempo. En la pura y santa divinidad aparecieron juntamente
las cosas visibles ¥ las invisibles, sin momento ni tiempo, desde la eternidad,
como los drboles u otra creatura que estdn proximos al agua se reflejan en ella,
aunque no estén fisicamente en ella; sin embargo, toda su figura aparece allf.
Cuando Dios dijo: Higase, al punto se revistieron de una figura que la pres-
ciencia divina contemplaba como incorpérea antes del tiempo. [...] ;Y cdmo
podria Dios carecer de la presciencia de sus obras cuando toda su obra, luego
que ha sido revestida de un cuerpo, es completa en la actividad que le es propia,
porque la santa Divinidad misma conocié de antemano coémo acompaﬁarla
conociéndola, comprendiéndola y sirviéndola? De la misma manera que un rayo
de luz muestraalgo de la forma de una creaturaa través dela sombra, asila pura
presciencia de Dios vefa toda la forma de las creaturas antes de que tuvieran
cuerpo [sncorporatael, porque la obra que Dios hab{a de hacer comenzé abrillar
en su presciencia antes de materializarse seglin esta semejanza, como el hombre
mira el esplendor del sol antes de poder contemplar su realidad misma”."

Todo era vida en Dios antes de ser realidad, porque todo era en Dios —el Ser
Supreme y Personal— objeto de Su pensamiento y de Su amor: todo vivia en la
presciencia de Dios, en lo que Santo Tomas de Aquino llama su ser mds noble,
distinguiéndolo de su ser méas verdadero, el que las creaturas tienen en si mismas,
en su propio existir.’” Con el trasfondo del platonismo —la orientacidn filoséfica
por entonces predominante en la escucla de Chartres— Hildegarda subraya aquila
idea de gue el conocimiento mismo que Dios tiene de la creatura es luz que la hace
presente: es un conocimiento creador, en virtud del cual la creatura comienza a
maostrarse, a brillar, a ser en la eternidad, antes de materializarse en el tiempo. Por
otra parte, junto a la presciencia creadora de Dios y en la continuidad de Su veluntad
igualmente creadora —el “Hagase” divino que, una vez mais aleja toda tentacién de
panteismo—, Hildegarda sefiala Su providenciay gobierno, que sostiene a la creatura
en la existencia, la acompana v la mueve hacia su perfeccion.

Volviendo al texto de lo que viene siendo nuestra cxposicién lineal, v en otro
intento de una nueva sintesis, tenemos que el Ser Supreme, energia ignea, vida de
toda vida, se manifiesta también como Racionalidad que concibe, Palabra que Ia
expresay Aliento de Vida, una clara alusidn trinitaria en el contexto de la activi-
dad creadora “por la que toda creatura fue hecha”. Pero el Aliento no sélo da vida,
sino que lo hace porque es en Fl que la Palabra creadora resuena, produciendo su

efecto de causalidad eficiente y formal ejemplar, ;Cémeo no ver aqui, y en cuante

18 Ibid, 1,1, 6(7), p. 52.
19 TowAs DE AQUINO. 5. Theol. I, q. 18, 2. 4.
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hemos venido declarando, un claro anticipo de la doctrina de la participacién del
acto mismo de ser que tan inspiradamente formulard Santo Tomés de Aquino™
poco después?

Para finalizar este nuestro breve apuntar al pensamiento metafisico de Hilde-
gardaenunay la (lltima de sus obras, nos detend remos en un pérrafo que constituye,

a mi entender, una buena recapitulacién de lo expuesto:

“Y en verdad soy la vida {ntegra, que no ha sido esculpida en piedra ni brové
frondosa de las ramas ni radicaen la potencia generativa humana: antes bien,
todo lo que vive tiene sus raices en Mi. Pues la racionalidad es la rafz, en ella
florece la Palabra que resuena. [...]

Pero también soy un seevidor, porque todo lo que tiene vida arde por Mi,
y Yo soy la vida eternamente igual, que no tuve comienzo ni finalizard; yesta
misma vida que se mueve y obra es Dios, y no obstante esta vida es una en tres
poderes [energias]. Y asi como se dice que la Eternidad es el Padre, la Palabra es
el Hijo, y el Aliento que une a estos dos es el Espiritu Santo, asf también Dios
se expresé en el hombre, en quien hay cuerpe, alma y racionalidad. Porque Me
enciendo sobre la belleza de los campos, esto es a tierea, de cuya materia Dios
hizo al hombre; y resplandezco en las aguas, como el alma, porque asi como
el agua se esparce a través de toda la tierea, asi el alma recorre todo ¢l cuerpo.
También ardo en el sol v en [a luna: esto es figura de la racionalidad {(mientras
que las estrellas son las innumerables palabras de la racionalidad). Y con un
soplo de aire, al modo de una invisible vida que sustenta al conjunte, despierto
todas las cosas a la vida: porque por el aire ¥ el viento subsisten los vivientes
—que crecen y maduran—, que han sido apartados de la nada por el solo hecho
de existir”.?!

La primera frase, descartando las congcepciones idolatricas méas primitivas, vuelve
una vez mas sobre esa verdad que hemos proclamado ya en el titulo de estas pdginas:
“Yo soy la vida”, una vida que se afirma como integra, habiéndose presentado en el

s “ . . e e . " ;
préloge como eterna: “[Yo], Quien soy la vida sin inicie ni fin” y nuevamente aqui,
donde retine los dos conceptos: “vida eternamente igual, que no tuvo comienzo
ni finalizard”. Inmediatamente nos viene a la memoria la definicién de eternidad

dada por Boecio: “La eternidad, por consiguiente, es la posesién perfecta y simul-

20 Santo Tomas de Aquino (1323-74), tedlogo y filosofo dominico, estudioso v comentador de
las principales obras del fildsofo griego Aristételes. Ensefio princip almente en la Universidad
de Paris, y escribic numerosisimas obras, entre las que mencionames la Siina Teoldgica, el
Comentario a los Sentencias del Maestro Pedro Lombardo, v comentario a |a casi totalidad
de las obras de Aristoteles. También compuso himnos eclesiasticos.

21 Liberdivinorum operum 1,1, 2, p. 49-50.
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tinea de una vida sin términe”?* Pero la abadesa de Bingen, alejando sin demora
cualquier tentacion de circularidad cerrada, la hace vida fecunda, a partir de la
imagen del “florecer” en la raiz. Estamos asi ante uno de los conceptos claves en la
obra hildegardiana: la riquisima —en sentidos y matices— viriditas, lozanta, fuerza
vital, fecundidad, verdor, concepto tomade originalmente del mundo natural,
pero que Hildegarda extrapola extensivamente a todo 4mbito postble: teoldgico,
metafisico, ético, médico, etc.** La Palabra, floreciendo desde y en la Racionalidad,
resuena fecunda en su fruto, esto es, en la Creacién.

Esa Vida integra, sin principio ni fin, Vida fecunda —el Ser Supremo y Acto
Puro, Dios—, es Eterna Palabra que el Aliento pronuncia, Dios Uno en la Trinidad
de Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo. Creado a imagen de Dios, ¢l hombre
reproduce en su ser uno la realidad trinitaria de su Creador: cuerpo, almay racio-
nalidad. Pero en la continuidad del texto ¥ €n una de esas espléndidas ims'{gencs
tan propias de Hildegarda y que ya hemos tenido ocasién de apreciar, se conjugan
mundo y hombre, macrocesmos v microcosmos. Tenemos entonces que la refe-
rencia al cuerpo como la realidad material del hombre integra también a la tierra
de la que el hombre fue hecho; que el alma, como su principio vital v animador, es
comparada al agua, comparacidn que podemos hacer extensiva a los fluidos vitales
que circulan a través del cuerpo; y que la racionalidad como su espiritu o principio
intelectual es asimilada al sol y la luna, cuya luz ignea ilumina haciendo posible el
cenocimiento. Y todo el conjunto, el hombre v la naturaleza toda, recibe el soplo
de vida que insuflara Dios en el primer hombre,* el Espiritu que se movia sobre

las aguas en el inicio mismo de la creacidn...?

“[...] Apartados de la nada por ¢l solo hecho de existir. Porque Yo soy la vida"*

Después de este maravilloso himno con que la naturaleza toda ha celebrado a

51 CL’C&dOL’ Yy Dador dC vida, cabe clevar nuestra voz por €5¢ ser que, plasmando €n

27 BDECIO, ANICIO MANLIO SEVERIND. La consolazione della filosofia, p. 376,

23 Recordemos que, en abierto contraste con su eépoca, Hildegarda no hace hinecapie en el
cancepte de orden —en virtud del cual la accion creadora de Dios hace del universo un
cosmos— sinc en el de vida, fuerza, energia: todoe cuanto existe es vida. Tampoco subraya
la presencia de un principio formal en el hombre, sino que acentua el principio dinamicoy
coheslonante, capaz por ello de ctorgar unidad, y unidad viva.

M Cn 27

a5 Tbid, 1,2

26  AZUCEWA ADELINA FRABCSCHI, Mendoza, septiembre de 2004, Conferencia-ponencia pro-
nunciada en las I** JORNADAS DE METAFISICA Y ANTROPOLOGLA DEL SIGLC XTI, crganizadas por
el Departamento de Filosofia Medieval (Universidad de MNavarra) v el Centro de Estudios
Filosdéficos Medievales (Universidad Macicnal de Cuyo), en la Facultad de Filosofia y Letras,
Univ. Nacional de Cuyo, 1y 2 de septiembre de 2004, Publicada en: SOTO BRUNA, BMARIA TESUS
{editora). Metafisicay Antropologic en el siglo XII Barcelona: EUNSA, 2005, p. 319-33.
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si de manera admirable a toda creatura, fue también capaz de albergar en si a su
Creador convirtiéndose, como dice Hidegarda, en “el vestido de la santa divinidad™

glorifiquemos a Dios por el hombre, entenande “E! Magnificaz del cuerpo”.
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CAPITULO VI

El Magnificat del cuerpo,
por Hildegarda de Bingen

pesar de los mas de novecientos anos que nos separan de ella, Hildegarda
A de Bingen sigue siendo una mujer sorprendcnte y novedosa por su tan

diversificada obra, y por su peculiar mirada sobre el mundo, v sobre el

hombre. Por eso, de entre su abundante produccién bibliografica nos
detendremos en un tema, en una mirada suya para el presente capitulo. Comen-

cemos con la siguiente cita:

“Hagamos al hombre a nuestra imagen, esto es, segiin aquella tinica que germi-
narden el viencre de la virgeny que la persona del Hijo revestira para la salvacidn
del hombre, saliendo del titere de aquella que permanccerd integra [...]. Haga-
mosle también a SemMEjanza nuestrd, para que con cienciay prudencia entienda
y juzgue sabiamente lo que ha de hacer con sus cinco sentidos, de manera tal
que también por la racionalidad de su vida —que se oculta en €l y que ninguna
creatura, en tanto permanece oculta en el cuerpo, puede ver- sepa seforear
sobre los peces que nadan en las aguas y sobre las aves en el cielo [...]"}

Bajo la mirada de Hildegarda, este pasaje del Libro de las obras divinas nos
asombra, porque difiere de la consideracion usual de lo que constituye la imagen
de Dios en el hombre. En efecto, aqui la imagen esti dada por la corporeidad del
hombre,” en tanto la semejanza es atribuida a la sabiduria y ¢l poder. No mucho
tiempo atras Bruno de Segni (11123) habia escrito: “Pero porque se dice: «Dios cred
al hombre a Su imagen>», de alli se sigue «a imagen de Dios lo cred». Asimismo
puede entenderse que dio al hombre una imagen también corporal, como la que
desde la eternidad habia dispuesto que Su Hijo —Quien ciertamente es Dios— habia

de recibir un dia. Por consiguiente, no s6lo nuestro hombre interior sino también

1 Liberdivinorum operum 2, 1,43, p. 328 Véase“Hildegarda v los cataros”, p. 79-80.

En este sentido Newman (INEWMAN, BARBARA. STster of Wisdom, St. Hildegard’s Theology of
the Feminine, p. 93 recuerda 2 Escoto Erigena: “Pues el alma es imagen de Dios, el cuerpo
ermpero es imagen del alma” (JuaN EScOTO ERIGENA. De divisione nafurae, FL 122, 0585D).

O sea que el cuerpo es imagen de la imagen.

[
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nuestro hombre exterior serfa semejante a Dios de algin modo™? La perspectiva
cristoldgica —el Verbo de Dios hecho carne— como la concrecién del eterno designio
del Padre es la dptica desde la que debe comprenderse esta revalorizacion del cuerpe
humano y su integracién en lo que es imagen de Dios: el hombre.

Barbara Newman® se detienc largamente en la centralidad de la Encarnacién
del Verbo Divino, censiderindola clave para la comprensidn del pensamiento de
Hildegarda. En efecto, la orientacién fuertemente cosmolégica que caracteriza
al siglo X11 y que nos permite hablar de macrocesmos v de microcosmos comeo
categorias para pensar al mundo y al hombre, adquiere una resonancia teclégica
cuando piensa a ambos: naturaleza y hombre, recapitulados en Cristo, ¢l Verbe
de Dios encarnado, el Redentor del hombre catde, el Restaurador de la naturaleza
desordenada. Por eso dice Escoto Erigena:* “Por consiguiente salié el Verbo de la
casa del Padre y vino al mundo, esto es, tomé la naturaleza humana en la que la
totalidad del mundo subsiste; pues nada hay en el mundo que no se halle compre-
hendidoen lanaturaleza humana. Y asu vez dejd el mundo y fue hacia el Padte, esto
es que, unida la naturaleza humana que habfa recibido a Su Divinidad —que es igual
al Padre—, la elevé por sobre todo lo visible e invisible, sobre todas las potestades
celestiales, sobre todo lo que pueda ser dicho y entendido™? Este planteo da lugar a
preguntarse “Si Cristo se hubiera encarnado, de haber permanecido el hombreen el
Paraiso”, como leemos en el cap. 11 del Librito de las ocho cuestiones de Honorio de
Autun. En su respuesta, ¢l maestro dice que “no fue ¢l pecado del primer hombre
la cansa de la encarnacién de Cristo [...]. La causa de la encarnacién de Cristo fue
la predestinacién de la deificacion del hombre: en efecto, desde la eternidad habia
sido ¢l designio de Dios que ] hombre fuera deificado, porque diciendo el Sefior:
Padre, los amaste antes de la creacion del mundo ( Juan 17),” yo sobrentendi, para
que fueran por Mi deificados™? Y anade que por ser Dios inmurtable, tal designio
no pudo ser impedido por el pecado ni causado por él, al tiempo que refuerza la
idea: “Por lo cual el mismo Apdstol dice: Dios nos eligic en Cristo antes de la crea-

3 BRUMO DE SECNL Expositic in Pentatetichiim. Expositio in Genesim, PL 164, 0153A-B.
NEWRMAM, BAREBARA, cb. cib., p. 55,

5 Juan Escoto Erigena (5. IX), presumiblemente un monje irlandés, fue llamado por el rey
Carlos el Calvo para dirigir 12 escuela palatina de Paris, un mmportante centro de estudios
donde buvo trato con las figurasmas importantes de la cultura de su época. Tuvo dificultades
con las autoridades eclesiasticas, que cuestionaren la ortodoxia de sus cbras. Tradujo del
griego al latinvarias obras del PsendoDionisio Areopagita, eltratadoe Sobrela formarcidn del
hombre, de Gregorio de Nisa, pero su obra cumbre es La division de lo naturalesa (Acerea
de la diferenciacion de lo real), didlogo entre un maestro y un alumno.

Juan EscoTo ERIGENA. De divisione naturae, PL 122, 02114-B.
El texto de Honorio sintetiza el de Juan, no lo reproduce literalmente.
HONCRIO DE AUTUN. Libellus octo quaestionum, 2, PL 172, 1187B-C.
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cidn del mundo (Ef. 1). Cristo es el Dios hombre, en Quien Dios eligié antes de
la creacion del mundo a los predestinados a la vida, porque dispuse que fuéramos
deificados en Cristo. [...] Por consiguiente la encarnacién de Cristo fue la deifi-
cacidn de la naturaleza humana, Su muerte fue la destruccidn de nuestra muerte,
Su resurreccidn fue la reparacién de nuestra vida [...]"” Hildegarda no se plantea
abiertamente el tema, pero todo su pensamiento esté orientado en esa direccion.

Asi lo vemos en Scivias 3, 1:

“[..]; dame el modo segtin el cual pueda anunciar —y la forma en que debo
hacerlo- el divino designic dispuesto en el antiguo consejo, cdmo quisiste
que Tu mismo Hijo se encarnara y se hiciera hombre en el tiempo, queriendo
esto antes de la existencia de creatura alguna, enTu simplicidad yen el fucgo
de la paloma, esto es, del Espiritu Sante: que Tu Hijo, como una espléndida
figura de sol surgiendo admirablemente de la aurora de la virginidad, verda-
deramente revistiera la figura humana, habiendo asumido la humanidad en

favor del hombre™ 1

En Ellibro de las obras divinas y glosando ¢l prologo del Evangelio de San Juan,
dice:

“En el mundo estaba, cuando se puso la regia vestidura de la carne de la Virgen,
desde que la Santa Divinidad se reclind en el vientre de aquélla: porque se
hizo hombre en una naturaleza extrafa a Su propia naturaleza, y no lo hizo
como los otros hombres, ya que Su carne fue animada por el fuego de la Santa
Divinidad. [...]

Y el mundo fue hecho por F1, de manera tal que el mundo surgié de El, y no
El del mundeo, porque la creatura —toda creatura tanto invisible cuanto visible,
porque algunas hay que no pueden ser vistas ni tocadas, otras empero se ven y
se tocan— provino por obrade la Palabra de Dios. Mas el hombre tienc en siuna
y otra, es decir, el alma v el cuerpo, porque ha sido hecho a imagen y semejanza
de Dios; por esta razén manda con [a palabra y obra con las manos. Asi Dios
dispuso la naturaleza del hombre seglin la Suya propia, porque quiso que Su
Hijo se encarnara tomando carne del hombre. [...]

Yel I'erbo se bizo cavne, y babité entve nosotvos. Pues el Verbo, Quien eter-
namente estaba junto a Dios antes de la eviternidad y del tiempo, y Ql{ien era
Dios, por obra del ardiente amor del Espiritu Santo tomé carne del vientre de
la Virgen y se vistié de ella, as{ como las venas son una trabazdn de carne, y
como Elllevan la sangre, no siendo sangre. Pues Dios habia creado al hombre
tal que toda creatura estuviera a su servicio, por lo que también fue digno de

2 Ibid, 1187D-88C.
16 Semvias 3, 1, p. 328,
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Dios recibir, en el hombre, la vestidura de la carne. Asi pues el Verbo vistio la
carne, o sea que el Verbo y la carne son una sola cosa, no de manera tal que el
uno se transmute en el otro y viceversa, sino que son una sola cosa en la unidad
de la persona”!!

Novecientos anos después Juan Pablo [T se referird a la Encarnacién del Hijo
de Dios en términos que guardan gran similitud con el pasaje que acabamos de
leer; ello no es casual, puesto que tante la mirada antropolégica cuanto la reflexion

teoldgica de Karol Wojtyla son decididamente cristocéntricas:

“Esta plenitud [de la autocomunicacion de Dios] adquiere unaespecial densidad
y elocuencia expresiva en el texto del evangelio de San Juan: «La Palabra se hizo
carnes (Juan 1, 14). La encarnacion de Dios-Hijo significa asumir la unidad
con DHos no sdlo de la naturaleza humana, sino asumir también en ella, en
cierto modo, tode lo gque es «carne», toda la humanidad, todo ¢l mundo visible
v material. La encarnacidn, por tanto, tiene también su signiﬁ::ado cOsmico y
su dimension cosmica”™ 2

“La resurreccidn de Jesucristo es el si definitive de Dios a su Hijo, al Hijo
del hombee, el si definitivo de Dios a teda la creacién. En la cransfiguracion
del cuerpo elevado de Cristo comienza la transfiguracién de toda creatura, la
«nueva creaciény en la que toda la creacion serd cransformada”?

Volviendo ala abadesa de Bingen, leemos: “El alma no existiria sin el cuerpe [la
referencia es al inicio mismo de su ser, un claro rechazo de la platénica perspectiva
de la preexistencia de las almas], ni el cuerpo —con su carne y con su sangre— se
moveria a no ser por el alma. Pero el alma puede vivir sin el cuerpo, mas el cuerpo
jamds puede vivir sin el alma la cual, después del dltimo dia, reclamard su vestide
v lo regird entonces seglin su deseo”"® La importancia de este texto estd dada por
su afirmacion de que la existencia misma y primera del alma dice una ordenacion
esencial al cuerpo, del que es forma y principio vital. Y ain hay mds: porque es
espiritual ¥ por ende, inmortal, el alma puede continuar viviendo sin el cuerpo

luego de la muerte del hombre {cosa que ¢l cuerpo no puede); sin embargo estard

11 Liber divinorum operum 1, 4, 105, p. 257-63. Este texto reproduce enteramente el que tam-
bién se encuentra en “Hildegarda y los cétaros”, p. 74-75. En ambos casos, 5 presencia es
absolutamente necesaria en la estructura del trabajo v para su comprension.

12 Juan PaBLOII. *“ Domintim ef vivificantem. (Carta enciclica del 18 de mayo de 1986)". Cit. por:
KEENAN, MARIORIE. De Estocolmo a Johannesburge.., p 107,

13 Juan PaBLOII “Mensaje a los jovenes de lengua flamenca, didcesis de Osnabrick. Alemania,
31 de marzo de 198%”. Cit. por: KEENaN, MARICRIE, ob. cit., p. 37.

14 Causae et curze 2, p. 64, linea 37-p. 65, linea 5.
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incompleta en su ser esencial —no es alma a secas, sino alma humana-, despojada,
desnuda hasta que revista nuevamente su cuerpo.

Y contintiael texto hildegardiano: “Y porque el alma conocerd entonces la gloria
de su gran honor, reclamard su morada para que consigo conozca su gloria. Por lo que

g paraq S g q

también csperarf{ ansiosamente el altimo dia: porque hasido de spojada delvestido
que amaba, esto es, de su cuerpo, en el cual —cuando lo haya recuperado— contem-
plard, juntamente con los dngeles, ¢l rostro glorioso de Dios™"* En su lenguaje,
religioso por vocacion, femenine por nataraleza y preciso por los extraordinarios
dones recibidos del Espiritu Santo, la santa maestra de Bingen expresa esa apetencia

dCl alma por el cucrpo ubic:’mdola fontalmcntc en Dios mismo:

“Pero el alma vive sin el cuerpo, y luego del dia postrero, anhelindolo, pedird 2
Dios su ropaje para vestitlo. Asi también Dios, Quien eslavida sin inicio antes
dela eviternidad y en ella, en un tiempo determinado atrajo a $i Su vestido, que
estaba eternamente oculto en EL Y de este modo Dios y el hombre son uno, como
el alma y el cuerpo, porque Dios hizo al hombre 2 Su imagen y semejanza™

Elcuerpo es el vestido del alma, el que ésta suplicard a Dios al fin de los tiempos
para revestirlo nuevamente. Hasta aqui, lo que venimos leyendo, aun habida cuenta
de su estremecedora belleza, es imaginable. Pero lo que Hildegarda afirma en el
segundo término de la comparacidn: que el hombre todo es también él, precisa-
mente, el vestide que Dios produjo en el tiempe para la realizacién de su designio
eterno: la Encarnacién del Verbo divino, el Dios humanado para que el hombre,
yen &l la creacién roda, fuera divinizado, esto de tal manera refulge que ciega. Es
inimaginable e inconcebible, por exceso de Luz. Dios hizo al hombre a Suimagen
y semejanza, no porque en Dios hubiera corporeidad, sino porque habia de atraerla
hacia Sien ese acte de amor por el que Dios y el hombre serian uno: “Y Dios hizo al
hombre a Su imagen y semejanza, porque también quiso que la forma del hombre
fuera el vestido de la santa divinidad; ¥ por eso signiﬁcé en el hombre a todas las
creaturas, de la misma manera que toda creatura provino de Su Verbo”.”

Detengimonos ahora un poco més en ese cuerpo. Es de una extraordinaria
luminosidad —y nunca mejor em ple adala palabra— elrelato que Hildcgarda hacede
su creacion luego de la transgresion de Lucifer, y de su condicion primera, al tiempo
que resulta revelador de la situacién en que queda después de la caida original:

“Pero viste que aquel gran esplendor que les habia sido arrebatado alos dngeles

rebeldes cuando se excinguieron retornaba inmediatamente al Ser Quien se

15 Liber divinorum operim 1, 4, 104, p. 247,
16  Causae et curae 2, p. 65, lineas 12-13.
17 Liber divinorum operiim 1, 4, 14, p. 145,
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sentaba en el trono: es decir que el didfano y gran fulgor que ¢l diablo perdid a
causa de su soberbia y su contumacia cuando el germen de la muerte peneced
en é] y en todos sus secuaces —porque Lucifer tenfa una luz méas pura que la
de los otros dngeles— volvié a Dios Padre, guardado en Su misterio, porque la
gloria de Su esplendor no debia quedar vacia, sino que Dios la conservé para
otra creatura luminosa. [...] Pues Yo, Dios celestial, conservé la noble luz que
se separé del diablo por su maldad ocultindola cuidadosamente junte a Mi, y
ladi al lodo de la tierra que formé a Mi imagen y semejanza, como un hombre
hace cuando muere su hijo cuya herencia no puede pasar a sus descendientes
porque no tiene hijos; el pad re toma la herencia yensu espiritu la disponc para
otro hijo suye atin no nacido, para dirsela cuando hubiere nacido”™®

“Porque cuando Dios cres al hombre lo cubrié con una vestidura celestial de
manera que brillara con gran claridad. Pero el demonio, observando ala mujer,
conocic que habeia de ser la madre de un iluscee linajc; y llevade por la misma
malignidad por la que se habiz apartado de Dios actué como para vencerlo en
ésta su obra, atrayendo hacia sf la obra de Dios, que es el hombre."” Entonces
la mujer, sintiendo en el gusto de la manzana®® que ella era diferente de como
Dios la habia hecho, die la manzana a su marido, y asi ambos perdieron su
ropaje celestial "

“Antes que Addn y Eva hubieran transgredido el precepto divino, refulgian
esplendorosos como el sol, esplendor que era para ellos como una vestidura.
Luego de la transgresién del precepto divino no brillaron mds como lo habian
hecho antes, sino que vinieron aser oscuros y permanecieron en dicha oscuridad.
Por eso, como vieran que no refulgian como antes lo habian hecho, conocieron

que CStﬂbﬂI’l desnudos ysc cubrie ron con lﬂS hOjﬂS dC un ;irbol, comeo esta escrito

[Gén. 3,722

Alaradiante claridad del cuerpo humano que en la creacién se muestra glorioso

ante su CI’CﬂdOI’ SLlCtdC, después del pccado, lﬂ OPﬂCidﬂd que quicre ocultarse de

18 Scivias 3,1, 16, p. 344-45.

19  En esta presentacion quehace Hildegarda del pecado del hombre (Adan y Eva), mas que una
desobediencia explicita de la mujer en cuanto al mandate divino parece darse un rendirse a
la seduccion del demonio, ordenada éstanotanto a causar la caida de la mujer sino a vencer
a Dios en la lucha por la supremacia, arrebatandole su obra.

20 “Sintiendo en el gusto de la manzana que era diferente”: ademas de subrayar nuevamente la
caracteristica apelacion de Hildegarda a todos los sentidos, recordamos que lo que aqui se
esta diciendo, finalmente, es que Eva, al saborear la manzana, se conocetd, supo de st misma,
se afirmé a simisma * frente” 2 Dios. Como seleea continuacidn en el mismo parrafo, ambos
(Adany Eva) perdieron asisu luzy quedaren desnudos, despojados. Comeo le habia sucedido
a Lucifer. En sombras.

21 Liber divinorum operum 1,1, 14, p. 56-57.

22 Causae et curae X, p. 46, lineas 25-33.
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El al tiempo que se vela también para el préjimo. Y en la oscuridad del cuerpo
se encubren ya menudo se disimulan ¥ se mienten pensamientos, sentimientos,
intenciones... El desconocimiento de estos dos momentos en la consideracion del
cuerpo lleva ne pocas veces a malinterpretar algunos textos dela abadesa de Bingen,
que han dado pica lo que Peter Dronke caracteriza comeo la tentacién maniquea
de Hildegarda,® que la haria deudora de una concepciédn peyorativa del cuerpo,
imperante en la Edad Media y de la que mucho se habla, aunque no siempre res-
ponda a un buen entendimiento del tema.

En Una historia del cuerpo en la Edad Media, Jacques Le Gofty Nicolas Truong
dicen, amodo de presentacién deuna paradoja: “La humanidad cristiana descansa
tanto en ¢l pecado original —transformado en la Edad Media en pecado sexual-
como en la encarnacidén de Cristo, que se hace hombre para salvar a éste de sus
pecados”,z‘i ¥ atribuyen al monacato una orientacion hacia las practicas ascéticas
que procederia de una exasi demonizacion del cuerpo. El aspecto mds depreciado
del mismo serfa el que se refiere a su sexualidad, tanto aquella desviada delos usos
naturales o bien de los legitimos, cuanto la que se verifica en el matrimonio. Revi-
SEMOS UN POCO ESLOS CONCEPLOS, AWNGUE SCA MUY SOIMEramente.

Con respecto al pecado original, escuchemos lo que dice San Bernardo de

Claraval:

“La serpiente, oh Eva, te engané: ciertamente te engand, mas no te empujé
ni te obligé. La mujer, oh Ad4n, te dio el fruto del arbol: pero en todo caso
ofreciéndotelo, no violentdndote, Tampoco fue por el peder deella sino por e
voluntad que preferiste obedecer su voz antes que la voz divina®®

Y explica: “Ella peco por ignorancia, €l por debilidad. Pecé porque amaba
excesivamente a su esposa: no perque hizo la voluntad de su mujer sino porque la
prefirié ala voluntad divina. Por lo que también el Senor le dijo: «Poresto, porque
obedeciste la voz de tu mujer antes que la Mia, maldica sea la tierra por ese acto
tuyo» (Gén. 3, 17)".% En ¢l relato biblico de Gén. 3, 6, Eva “vio que el drbol era
buenc para comida, delicioso para los ojos y apetecible para alcanzar la sabiduria”.
No estamos ciertamente ante un pecado sexual, perola sensualidad no estd ausente
y, en consecuencia, hay presencia del cuerpo: el deleite de los ojos, el sabroso gusto
del fruro, acompafian la vana curicsidad de la mujer y la debilidad de su voluntad.
En el caso de Addn, come bien lo dice San Bernardo, el amor a su mujer, mds fuerte

en €l que el amor a su Dios y Sefior, fue lo que lo llevé a transgredir el precepto

23 DRONEE, PETER. Las escritoras de la Edad Media, p. 236-45.

24 LE GoFF, TacQUES y TRUONG, MicCLAS. Ukna historia del cuerpo en la Edad Media, p. 33.
25 BERNARDO DE CLARAVAL Sermones de diversis, 11, 2, 0570A-B.

2% Ibid, 66, 2, 063D,
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divino. Si no restringimos la sexualidad a la genitalidad, sila consideramos como la
manera natural y propia de ser humano: vardn o mujer, entonces si podemos decir
que aqui estd presente ¢l hombre todo, ¥ no sélo su espiritu: el pecado de Addn
reconoce como motivo su amor de varén, enraizado en su sexualidad propia de tal,
¢ involucra por consiguiente a su cuerpo, por el que es precisamente varén.

En similar linea se inscribe la abadesa de Bingen, quien trabaja la caida original
de la primera pareja humana de una manera que mucho se aleja de la visién tradi-
cional. Pues esta dltima cargaba sobre Eva teda la iniciativa y €l peso de la culpa.
Asi lo hace, por ejemplo, Ruperto de Deutz, quien atribuye la desobediencia de
la primera mujer a su curiosidad: *La mujer, inquictos el cuerpe y los ojas, deam-
bula sin cesar quiza tratando de descubrir qué mundo habra fuera del Paraiso;
y la serpiente, como que es astuta, se mueve mds atraida por la tierra o bien estd
enroscada, es el lugar dado al diablo, y la ocasidn ofrecida para la tentacién”.2®
Pero en esa curiosidad hay una referencia al cuerpo, enmarcada en la condicion de
mujes: “inquietos el cuerpoy los ojos...”. Por el contrario Hildegarda, al ubicar el
tema de la iniciativa en Lucifer y su feroz lucha contra Dios por el poder sobre la
creacién, y mas especificamente sobre el hombre —imagen y semejanza de Dios—,
quitaa Evael protagonismo activo en el cpisodio de la tentacidn ¥ caida, ¥ la pre-
senta como una victima de la astuta seduccién de la serpiente. En cambio Addn ya
no aparece como el varén pasivamente obediente al desco de su mujer, sine que es
suya la voluntad de complacerla, llevado por ¢l gran amor que le tiene —Servias 1,
2—. O bien, como vemos en Scivias 2, 1 —visién que también trata de la caida del
hombre pero en la cual no aparece Eva—, la desobediencia del hombre se plantea
ante una blanca flor ofrecida por la Divinidad Una v Trina, “cuyo perfume el
hombre sintié por su olfato, pero no percibié con la boca su gusto ni la tocé con
sus manos, apartdndose asi de la flor y cavendo en denstsimas tinieblas, de las que
no pudo, no tuvo fuerzas para levantarse”*” La flor es, segtin nos dice Hildegarda,
el precepto de la obediencia, la ley divina que Adén “conocid con la inteligencia
de la sabidurifa como aspirindela con su nariz, pero no asimilé cumplidamente [a
fuerza de su intimo abrazo con su boca ni con la obra de sus manos la llevé a cabo
en la plenicud de la felicidad™?® Alli es Addn quien, conociendo la Verdad, no la
ama lo suficiente como para incorporar a si su fructifero vigor, a modo de fuerza
de conviccion —la asimilacién significada por la voluntaria y gozosa ingesta del

27 Ruperto de Deutz (f1135), abad del monasterio de Saint Laurent en Ligja. Fue uno de los
principales cponentes a la cultura escolastica v a las artes liberales. Entre sus obras men-
clonamos: Sebre la Omnipotencia de Dios y un Comentario al Evangelio de San Juan.

28 RuperTo DE DEUTZ. De Trinitate et operibus ejis. PL 167, 02408,

28 Seivias 2, 1, p. 1100

30 Ibid,?2, 1,8 p. 116-17.
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alimento—, nila pone en prictica —la obra de sus manos y de su vida— encontrando
en ello su plena felicidad de creatura. Nuevamente encontramos aqui la apelacién
a los sentidos, la presencia del cuerpo.

Por otra parte, laactitud de Hildegarda hacia la sexualidad y el amor dista mucho
de ser negativa, aungue nuevamente conviene diferenciar al respecto la condicidn
humana antes v después de la caida original. En Las causas y los remedios de las
enfermedades, enun texto que ya hemos visto en ocasion dela respuesta de laabadesa
de Bingen a Tengswich, leemos: “Dios creé una forma para el amor del hombre,
y asi [a mujer es el amor del hombre. Y en cuanto hubo sido creada la mujer, Dios
dio al hombre ¢l poder de crear, para gque su amor —que es la mujer— engendrase

P paraq q ] g
hijes™* En efecto, la creacidn de varén y mujer —con su definida sexualidad- es
una obra del amor divino, amor que debe verse espejado en el que ha de reinar entre
los esposos: amor puro, gozoso, solidario v fructifero; amor ordenado, dulce, sin
violencias, sin dolor ni menoscabo alguno de la integridad psiquica o fisica. Unidn
profundamentc humana ¥, para nosotros, misteriosa, como también lo hubiera sido

su fecundidad y la aparicién de su fruto, de no haber mediado la caida original:

“Marido y mujer hubieran yacido el uno junte al otre y dulcemente hubieran
exhalado un suave aroma [sudor], como en un sueno. Entonces lamujer hubiera
quedado embarazada por la celestial exhalacién [s#dor] del vardn, y miencras
yacian tiernamente dormidos ella, sin dolor, hubieradado aluza un nifio desde
sucostado ... de lamisma manera que Dios sacé a Eva de Addn, y como lalglesia
nacio del costado de Cristo”??

Y marcando una vez mds una clara diferenciacidn con respecto a los citaros
afiade la abadesa de Bingen: “El [Ad4n] tiene en si mismo su fuerza reproductiva,
y produce el semen como el sol su luz”** Maravillosa expresién del don de Dios
al hombre, que no le fue quitado luego de la caida, aunque variara el modo de su

realizacion. En efecto, “cuando el hombre transgredid el precepto de Dios, cambid

—

Vease “Tengswich ataca, Hildegarda se defiende.. ”, p. 91-92.
Caisae ef cirge 2, p. 136, lineas 17-21.

el e
L2

Led
e

NEwnaN, BARBARA, ob. cit, p. 111. Citando a Peter Dronke, preciza que sudor “ estd asociado
noalatranspiracion por el esfuerzo, sino a la destilacion deun perfume, una cualidad celestial
mas alla de todo lo que en la tierra es fértil o hermosc™. Por otra parte, en Las causas y los
remedios de las enfermedades Hildegarda trae una bella imagen, la del rocio —al que llama
“el sudar o exhalacion del aire que ha sido calefaccionado por las estrellas”—que cae sobre la
tierra fecundandola, de manera tal que esta, asi penetrada por dicha humedad, genera fruto:
“Porque mientras la luna se vacia dando su luz a las estrellas, y mientras encendida por el
sol crece nuevamente hasta su plenitud, las estrellas envian lentamente hacia el aire laluzy
el calor que recibieron de la luna, para caldearlo y fortalecerle; y el aire vierte desde lo alto
v esparce su sudor sobre la tierra para fecundarls”. (Cansae et curae 1, p. 8, lineas 25-30).
34 Causae et curae 2, p. 59, lineas 20-21

Bajo la mirada de Hildegarda, abadesa de Bingen 121



no sélo en cuanto al cuerpo sino también en su espiritu. La pureza de su sangre se
transformoé de manera tal que en lugar de pureza eyacula la espuma seminal. [...]
Pues la sangre del hombre, hirviendo en el ardor v calor del desco desmesurado v
violento, produce la espuma que llamamos semen, como una olla puesta en el fuego
forma espuma a partir del agua que hierve [...]".* La desmesura del deseo, violento
en su urgencia y casi ingobernable en su necesidad es la consecuencia de [a desobe-
diencia de Adan a Dios: la desobediencia instalada ahora en su propio ser.

Hay en este texte dos expresiones contrapuestas, la pureza de la sangre y la
espuma seminal, que requieren, al menos, una reflexion a modo de explicacion.
En efecto, cuando hablamos de la espuma o semen, la imagen alude al hervor dela
sangre por la desmesura del deseo, que en su exceso es contrario a la justa medida,
ésa que hace al deseo bueno y puro. También la espuma remite a la fermentacion,
tema de resonancias biblicas fundamentales en la historia del pucble de Isracl, y
en el Cristianismo. En ocasién de la décima plaga con que afligié Dios a Egipto
¥ que significé la liberacién de los hebreos y la institucion de la Pascua, leemos:
“Durante siete dias comeréis panes dcimos. Ya en el primer dia no habrd levadura
en vuestras casas; quienquiera que comiere pan con levadura desde el dia primero
hasta el séptimo quedara excluido de Israel [...]".3 Por otra parte, sélo los panes
4cimos podian ofrendarse en [a mesa del altar, segn las prescripciones; porque la
fermentacién era un proceso de descomposicién, que alteraba la pureza primitiva
de lo fermentado.’ También en el Nueve Testamento hallamos el rechazo de la
levadura v su proceso, con la explicita connotacién de su maldad moral: “Jesits les
dijo: Estad atentos y guardaos de la levadura de los fariscos y de los saduceos. [...]
Entonces entendieron que no les habia dicho que debian guardarse del fermento de
los panes, sino de la ensenanza de los fariseos y de los saduceos” Y en el encuentro
de lo viejo y de lo nuevo, dice San Pablo: “:No sabéis que un poco de fermento
corrompe toda la masa? Quitad la vieja levadura para que sedis una nueva masa, para
que sedis dcimos: pues Cristo, nuestra Pascua, ha sido inmolado. Y asi festejemos,
no con laviejalevadura, no con el fermento de la malicia v de la iniquidad, sino con
los 4cimos de la pureza v de la verdad”.* Entonces: no el fermento, no el hervor, no
la desmesura, sino la pureza conquistada en el ascetismo personal, el sosiego de la

templanza, la tranquilidad en el orden.

35 Cuausae etcurae 2, p. 33, lineas 6-17.
36 Ex. 12,15,

37 Zev 2, 11-12

38 Mat 16, 6-12

39 1Cor 5,6-8
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Y asi llegamos a la otra imputacién de Le Goff y Truong, sobre el ascetismo
del monacato y su demonizacion del cuerpo. Thomas Merton, un monje trapense
de nuestro siglo, nos dice que “Un monje es un hombre que o ha dejudo tode a fin
de poseerlo todo. Es uno que b4 abandonado el deseo a fin de lograr el més alto
cumplimiento de todo deseo. Ha renunciade a su libertad a fin de tornarse libre.
Vi a la guerra porque ha descubierto una clase de guerra que es paz”*° Descri-
biendo una paradoja viviente {;acaso San Pablo no habia hablado de la locura de
la Cruz?), nos presenta algunas notas caracteristicas de la vida mondstica: el ale-
jamiento del mundo que distrae, la busqueda de la soledad para el encuentro con

ios, la renuncia a lo propio {posesiones materiales, afectos familiares o amicales,
Dios, | | propio {p | £ famil |
realizaciones intelectuales, poder... pero también renuncia al deseo mismo de todo
ello} para dar lugar a la posesién de Dios, el abandono de la propia voluntad —no
pocas veces esclava del demonio ¥ su maldad—*' en la obediencia a la Voluntad de
Dios, el ascetismo como una guerra contra tode lo que en el hombre inquieta al
hombre,* para obtener la paz. No estamos entonces ante una declaracién de la
maldad del cuerpo sino ante una eleccién radicalizada entre el Yo y el Otro que,
paradéjicamente, no anula al Yo sino que lo plenifica en el Otro, plenitud que sélo
puede realizarse por obra del amor. Por eso San Benito bused, no tanto el duro
ascetismo del cuerpo (permitié a sus monjes una alimentacion suficiente, abrigo,
descanso), cuanto el atin mis duro ascetismo del alma: la renuncia de si mismo en
pos de Cristo y a imitacidn suya,** espiritu de oracién v de penitencia, humildad,
obediencia, pobreza, castidad, trabajo... y la vida en comunidad, que nunca ha

sido cosa facil.* Para todo ello consideréd indispcnsable ordenar la vida del monje

40 MERTON, THOMAS. Las aguas de Silog, p. 41.

41 Elpecado consiste en que la creatura seniega a 1a Voluntad de su Creador, en nombre de 1a
contraria propia voluntad, que con este acto no se afirma sine que se rinde a su destructeor,
el demonio.

42 “Porque nos hiciste para Ti, y nuestro corazon esta inquieto hasta que se aquiete en T1"
(Agustin de Hipona, Confessiones I, 1, 12-13). Nos hiciste para Ti: implica en el hombre un
orden de sery dewida que lorefieren enteramente a Dios su Creador como su fin y perfeccitn.
Husta gue se agquitete en T1 no se trata del reposo comeo contrafigura del cansaneio, sino del
términe feliz de un camino de busqueda, haber llegado finalmente al propic destine, al lugar
propie, al verdadero®si mismao” en Ciro. Como observa en otro lugar el santo, esto sélopuede
entenderlo quien ama.

43 “Porque bajé del Cielo no para hacer Mi voluntad, sino la Voluntad de Aquél que me envid”
(Fuan 6, 38

44 San Benito, en el Prologo a la Regla, 1o manifiesta una vez mas: “45. Vamos, pues, a ins-
tituir una escuela del servicio diving, 46. ¥ al hacerlo, esperamos no establecer nada que
sea Aspero o penoso. 47. Pero 51, por una razon de equidad, para corregir los vicios o para
conservar la caridad, se dispone algo mas estricto, 48 no huyas enseguida aterrado del
camino de la salvacion, porque éste no se puede emprender sino por un comienzo estrecho.
49. Mas cuando progresamos en la vida mondstica y en la fe, se dilata nuestro corazon, y
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y sus actividades, como también las del monasterio, hasta en sus menores detalles:
reglamenté la liturgia de las horas canodnicas (cuya celebracién ha caracterizado
siempre a los benedictinos), el trabajo y el descansa, la oracién vy la meditacién, las
comidas, la vestimenta, los diversos oficios, tode.

Casi a modo de un paréntesis traigo a colacidn un articulo de Jacques Rousse,
OSB, sobre la “Actualidad de la ascesis”,* en el que encontramos algunas precisiones
acerca de la ascesis que, favoreciendo su comprensién, nos la tornan mds “amigable”,
podriamos decir. Dice Rousse:

“Asi se podria definir la ascesis como ¢l conjunto de ejercicios concretos que
hacen posible una ejecucion. Sin embargo, debemos hacerlo notar, silos ¢jerci-
cios de la ascesis permiten la cjccucic')n, €s porque comprometen también a toda
la persona en la conquista, el dominio y el desarrollo de sus diversas potencias.
En efecto, mds que un estuerzo aceptado una vez, de paso, se requicre aqui
una suma de esfuerzos: esfuerzo corporal v espiritual, esfuerzo que podra ser
facil, pero que, la mayoria de las veces, tendra un aspecto penoso, aun aflictivo,
pues habra que velar sobre st mismo para privarse de ciertas cosas que auno le
agradaban, habrd que elegir y, en consecuencia, renunciar; esfuerzo que habri
que renovar cada dia corriendo el riesgo de la monotonia, del aburrimiento,

esfuerzo finalmente que deberd ser consciente, explicito, metddico”.

Laascesis implica, indudablemente, una clara vision de la meta a perseguir, que
da sentido a un esfuerzo sostenido en el tiempo y graduado en pos de una progre-
sion; involucra la decision libre del fin v de los medios; requiere perseverancia yun
espiritu atento y vigilante, ranto para las afirmaciones cuanto para las negaciones
o renuncias, El buen estudiante, el atleta, ¢l artista, pero también el hombre coti-
diano en su familia, en su trabajo...: hoy por hov, ;se puede ser un hombre de bien
y vivir como tal, con integridad, sin ascesis? Y continia el texto de Rousse: “El que
se somete a semejante ascesis parece adquirir unacierta libertad, Libertad respecte
de si mismo, libertad respecto a tode lo que rodea y que ya no podra impedir que se
alcance el fin. ;Pero cdmo no ampliar aqui el Angulo de visién? Pues las necesidades
que solicitan al hombre, lo hostigan, lo constrinen, son miltiples y diversas: tabaco,
alcohcl, ocios, mass-media, pero ademas el dinero, la comida, el sexo. Liberarse de
ellos, o, por lo menos, no ser su esclave...”

corremoes con inefable dulzura de caridad por el camino de los mandamientos de Dios. 30,
De este modo, no apartandonos nunca de su magisterio, y perseverando en su doctrina en
el monasteric hasta la muerte, participemeos de los sufrimientos de Cristo por la pacieneia,
a fin de merecer tambien acompafiarlo en su reino. Amen™.

45 Cuadernos Mondsticos. 1973, 8(24)
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Yolviendo al dmbito mondstico: Merton subraya que el monje tenia, como su
obligacion principal, laalabanza de Dios en el coro. No la practica ascética, ayunos,
mortificaciones, no la lucha contra las malas pasiones, sino la alabanza, el amor
gozoso v agradecido de la creatura hacia su Creador. Pero este amor tiene que ser
también un amor verdadero, lo cual supone que no sélo la oracién alaba y ama,
sino también la persona v su vida realizando la Voluntad del Amado, la plenitud
de Su creacion. Es aqui donde intervienen la ascesis, las mortificaciones, la lucha
interior: para que <l monje aprenda a amar desde la integridad de si mismo, en la
entrega total de si. Esta afirmacién sale al paso de una visién negativa del menacato,
como institucién ordenada a combatir lo propiamente humano en el hombre, a
disminuir la fuerza de su vida, a eliminar sus afectos, a denigrarlo y finalmente
anularlo, v todo ello en nombre de Dios. Nada podria ser mas falso. La obligacién
primeray principal es AMAR vy ALABAR a Dios, hacerlo gozosamente y con los
hermanos, con la dignidad que otorgan la integridad personal y una vida plena.
Deeso setrata, pero de verdad, sin enmascaramientos, hipacresias ni retaceos, sino
con la humildad de la creatura. De eso se trata la vida mondstica.

En un articulo sobre “La antropologia monastica en la Regla de San Benito™®
Cecilia Falchini, lucgc: de un prolijo analisis de las referencias encontradas en

cuanto al cuerpo, dice:

“Aparece asi, en la RB una visién serena, no angustiada, de la corporeidad. El
cuerpo no es desprcciado; sus exigencias no son origen de temor y ansiedad, ¥
sus debilidades no son vistas como un impedimento para la vida interior (del
«almax}, sino como ocasién de crecimiente en la caridad, y por tanto en la
misma vida espiritual. Del mismo modo, tampoco sus posibilidades y capaci-
dades inspiran desconfianza (49,5-7ss.; 57,1; 64,19).

Enla R B, entonces, no parecen encontrarse huellas de una perspectiva espi-
ritualista, de molde platdnico, en nombre de la cual el monje deberia teatar de
liberar del cuerpo al alma, sino, mas bien, segﬁn una inspiracién intensamente
biblica, es visible una asuncién plena y serenade la corporeidad y una voluntad
de orientar todo el ser humano del monje, alma y cuerpo, hacia el Sefor, a través
de la obediencia y [a caridad™.

No es menosilustrativaal respecto la opinién del monje Guiberto de Gembloux
sobre el monasterio hildegardiano de Rupertsberg. En una carta dirigida a Bovo,
otro monje, destaca Guiberto la vida rica en virtudes que ha podide observar en
el monasterio, donde “la madre abraza a sus hijas con tanto amor, v con tanta

reverencia las hijas se someten en obediencia a su madre, que apenas es posible
46 Cuadernos mondsticos. 2004, 39(148)
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discernir si en este amoroso celo la madre sobrepasa a sus hijas o éstas a la madre™#
Los dias festivos no se trabaja sino que se realiza la lectura meditada {la lectio
divina) para aprovechamiento del alma, y el estudio del canto para la alabanza de
Dios. Los restantes dias trabajan en los distintos talleres en la copia de los libros,
en la confeccién de vestimentas o en otras tareas manuales, recibiendo asi por sus
lecturas el conocimiento y evitando por sus labores la ociosidad —esa enemiga del
alma— y la conversacidn liviana que puede desembocar en actitudes poco dignas,
incluso bufonescas. Pere también le Llaman la atencidn algunos detalles de la cons-
truccidn —los edificios amplios v decorosos, la presencia de agua corriente en todos
los talleres—, ¥ la sabia administracidn que Hildcgarda hace de los no demasiado
abundantes recursos con que se sostiene la vida en el monasterio, con sus cincuenta
religiosas, los servidores y los huéspedes que nunca faltan.*® En la segunda parte
de la carta, en esc esbozo de una vida de la santa, hay un pasaje que nos da, una
vez mds, lo que es la esencia de la actitud benedictina —e hildegardiana— en la vida

religiosa: la moderacidn.

“Sabiendo que la destruccidn de los vicios no es menos necesaria que la compa-
sidn hacia la naturaleza, en nada se perdonaba v vivia en continua ejercitacién
espiritual parasometer al recalcitrante asno de su cuerpo. Eta mds austera parassi
que para los demas, a quienes se la vefa adaprarse y conformarse segtin le parecia
conveniente, para no actuar ni por debajo ni por encima de la justa medida, de
modo tal que a ninguno lisonjeara con el perdén ni lo exasperara por la seve-
ridad, sino que a todos pareciera no sélo irreprochable sino también agradable
e imirable por su discrecidn ¥ modestia. Y asi, por la gracia que obraba en ella,
sucedia que sudireccion en lavida religiosa, aun siendo bastante estricta, a nadie
le parecia gravosa o insoportable sino que, a semejanza de la sal que esparcida
como conviene sobre algunos alimentos los sazona atemperando su acritud, y
a la manera como los mejores vinos por su sequedad natural mds alegran que
repelen a quienes los beben, de tal manera esta prudentisima viegen se relacio-
naba con algunos por el trato familiar o bien por la conversacion, que aunque
era enérgica v carente de adulacidn, con sus palabras v sus escritos calmaba a

sus oyentes no menos de lo que los estimulaba, segiin fuera ¢l caso”.#

Y finalizamos esta consideracién y este capitulo con una carta de Hildegarda a

nna priora que le Plde aracién como a}'uda para ﬁl bllCﬂ d€S€ﬂ1P€ﬁ0 dﬁ sus deberes:

47 Carta 38, a Bovo, afies 1177-1130, p. 368 En: GUIBERTI GENMBLACENSIS. Epistolas 1, p. 366-
1

43 Ibid, p. 363-€9.

49 Ibid, p. 375.
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“Oh hija de Dios, en tanto te sca posible trabaja entre las hijas de Dios, v que
tu trabajo clame a Dios y Le rece; pero también, en la temerosa pequefiez de tu
4nimo suspira hacia Dios, v guarda tu juramento. [...]

Una temprana muerte subita no dafard a quienquicra que ara el campo de
su cuerpo con discrecion, porque la sinfonia del Espiritu Santo y la vida bien-
aventurada lo recibiran. Pero el hombre debe cuidarse de no matar su cuerpo
por el exceso de padecimientos: que se mantenga alejado del pecado de una
manera racional.

Hija, recuerda que tt no puedes crear a un hombre > Por eso, mansamente
ruega a Dios que te dé una vida mejor: esto es mas aceptable a Dios que el
suplicale con excesiva atliccion, Que Dios te haga un templo de vida”>!

Nuevamente encontramos aqui [a exquisita caridad de Hildegarda en sus pala-
bras de aliento para una priora a quien las rcsponsabilidades de su cargo le pesan.
Pero también hallamos el discernimiento de lo que es esencial: més fuerza hace a
Dios la oracion confiada que tode lo espera de El, que los esfuerzos que a modo de
titulo para obtener lo suplicado se Le presentan. Otros elementos muy “hildegar-
dianos” de esta carta son: la apelacidn a la mansedumbre como aceptacién de la
Voluntad de Dios, aceptacion que permitela alegria {contrapuestaala afliccidn que
menciona en el segundo miembro de la comparacién); y el saludo final, que invoca
sobre la priora la bendicién de la “vida”, vida que es sagrada v por tanto “vive” y se
comunica en el templo.

La benedictina virtud de la moderacion y el respeto por el cuerpo v por la
naturaleza humana —que es racional- son el armonioso acorde que con su “Amén”
concluye el Magnificat del cuerpo, de Hildegarda de Bingen.”

Este Magﬁyﬁmr ha dedicade sus mas bellas estrofas a la jubilosa celebracion
del cuerpo como la regia vestidura que cred el amor de Dios para si; pero también
hemos escuchado ciertos bajos continuos que nos hablan de la caida original..., de
la insidiosa serpiente..., de la tentadora manzana...

:Era tan grande la tentacién? ;Cudl fue, realmente, “E{ duice gusto de la man-

zana’?

50 Hildegardarecurre a menudo a esta frase, que parece un permanente recordatorio del caracter
de creatura del hombre, frente a su Creador De alli se sigue el reconocimiento de los limites
del hombre, v la apelacion a las actitudes y conductas que son su logica consecuencia.

51 Carta 140r, a una priora, afio 1173, p. 315,

52 AZUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 17 de sepbiembre de 2008 (Festividad de Santa
Hildegarda) Segunda conferencia del ciclo llevado a cabo por el CENTRO DE ESTULIOS HIL-
DEGARDIANCS {en formacidn}, en la Corporacidn de Abogados Catolicos.
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CAPITULO VII

El dulce gusto de la manzana.

Hildegarda vy la caida original

a nos hemos referido ala abadesa de Bingen como autora de unacuan-
tiosa yvariada obra: Scivias [:Conocc los caminos del Scﬁor}; El [ibro
de los mériros de la vida; El libro de las obras divinas; Las cansas y lps

remedios de las enfermedades; La armoniosa misica de las revelacio-

18
I
]

nes celestiales, son sélo algunos de los titulos; la primera y la tercera de las obras
mencionadas estdn, lo recordames, bellisimamente ilustradas. Pero también cabe
acotar una interesante prodllccién musical, y una copiosa corrcspondcncia con
multiples destinatarios... De entre los diversos temas objeto de su atencidn, en este
capitulo nos detenemos en uno, siempre vigente, porque nos afecta: el tema de la
catida original, del pecado de la primera pareja humana, del que Hildegarda trata

(=4} di‘\’CI'SOS llngII'CS, ¥ que ahora prcscntamos asi:

“Porque cuando Dios creé al hombre lo cubrié con una vestidura celestial de
manera que brillara con gran claridad. Pero el demonio, observandoala mujer,
conocié que habria de ser la madte de un ilustre linaje; y llevado por la misma
malignidad por la que se habia apartado de Dios actud como para vencerlo en
ésta su obra, atrayendo hacia sila obra de Dios, que es el hombre. Entonces [a
mujer, sintiendo en el gusto de la manzana que ella era diferente de como Dios
la habfa hecho, dio la manzana a su marido, y asi ambos perdicron su ropaje
celestial ™!

Tres puntos, entre otros varios, se ofrecen a nuestra consideracidn en este pasaje
del Libro de las ebras divinas: 1} |a luminosa vestidura celestial con que Dios cubrid
a la primera pareja humana, y que ésta perdio luego de la transgresién original; 2)
la obra del maligno demonio, dirigida principalmente contra la mujer; y 3} el dulee
gusto de la manzana, que disgustd a Dios.

LA LUMINOSA VESTIDURA CELESTIAL: es un lugar comiin, a partir del relato
biblico, suponer la creacidén del hombre en la desnudez de su cuerpo, vividacon la

1 Liber divinorum operum 1, 1, 14, p. 56-57. Este texto v los dos siguientes, aunque va han
sido vistos en el trabajo inmediatamente anterior 'El Magnificat del cuerpo..”, p. 117-18),
son insoslayables en este capitulo.
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inocencia original que resulté perdida después del pecado, cuando el hombre des-
cubre que estaba desnudo y sc oculta de Dios. Sin embargo, no es ésa la perspectiva
desde la que Hildegarda aborda el tema, como vemos a partir del texto de Sevias

3, 1,16, que leemos a continuacion:

“Pero viste que aquel gran esplendor que les habia sido arrebatado a los dngeles
rebeldes cuando se extinguieron retornaba inmediacamente al Ser Quien se
sentaba en ¢l trono: es decir que el didfano y gran fulgor que el diablo perdié a
causa de su soberbia y su contumacia cuando el germen de la muerte peneced
en él y en todos sus secuaces —porque Lucifer tenfa una luz més pura que la
de los otros dngeles— volvié a Dios Padre, guardado en Su misterio; porque
la gloria de Su esplendor no debia quedar vacia, sino que Dios la conserved
para otra creatura luminosa. Pues Dios creé desnudo y sin la cobertura de la
carne a quien ahora es el diablo, y a todo companero suyo, pero los revistié con
luminoso esplendor, esplendor que guardé para el lode con que luego formé al
hombre, vistiéndolo con Ia humildisima naturaleza terrenal para que no fuera
a exaltarse asemejindose a Dios. Porque aquel a quien habia creado luminoso
y con inmenso fulgor, sin una cobercura tan fragil y tan misera vestidura como
la del hombre, no pudo perseverar por la soberbia de su pretensién. Porque no
hay sino un inico Dios, sin principio y sin fin, eternamente; y por eso el mas
perverso de los crimenes es aquel por el que alguien se hace igual a Dios. Pero
Yo, Dios celestial, conserve la noble luz que se separd del diablo por su maldad
ocultindola cuidadosamente junto a Mi, y la di al lodo de la tierra que formé
a Mi imagen y semejanza, como un hombre hace cuando muere su hijo cuya
herencia no puede pasar a sus descendientes porgue no tiene hijos; el padre
toma {a herencia y en su espiritu la dispone para otro hijo suyo ain no nacido,

» 3

para ddrsela cuando hubiere nacido”.

Es decir que, si bien el cuerpo del hombre era de un macerial tan baste como
el barro —para no dar lugar a la tentacion de la mas necia soberbia: la de querer ser
como Dios—, irradiaba sin embargo la fulgurante luz recibida por gracia divina,
a modo de celestial ropaje. Sabfan del barro, pero no lo vefan: estaban vestidos.
En Las causas y fos vemedios de las enfermedades vemos un texto interesante a la
hora de puncualizar la importancia de ese luminoso vestido —blanco de las iras del

demonio—, y también de su pérdida:

“Antes que Addn y Eva hubieran transgredido el precepte divino, refulgian
esplendorosos como ¢l sol, esplendor que era para ellos como una vestidura.
Luego de la transgresién del precepto divino no brillaron mas como lo habian
hechoantes, sino que vinieron a ser oscuros y permanecieron en dicha oscuridad.

2 Scwvias 3, 1, 16, p. 344-45.
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Por eso, como vieran que no refulgian como antes lo habian hecho, conocicron

que estaban desnudos y se cubrieron con las hojas de un drbol, como estd escrito
[Gén.3,7]"3

Casi a modo de digresion, recurso muy comiin en la retdrica mondstica, nos
apartamos por un momento del hilo de nuestra exposicidn, mas no lo hacemos
arbitrartamente. Porque, en la continuidad de los tiempos, en todo tiempo yen el
nuestro también, adquiere vigencia un texce del Libro de las obras divinas sobre
lo que debe ser el obrar natural del hombre, de acuerdo al niicleo mas entrafiable

de su ser:

“El alma es enviada por Dios al cuerpo del hombre para que por ella sea vivifi-
cado; y porque sabe que ha venido de su Creador, por eso también el hombre,
tanto si se encuentra en alguna secta como si estd en la recta fe, invoca el nombre
de Dios, porque esta actitud le es connatural, de acuerdo a las fuerzas buenas
de su alma. Por lo cual invocando el nombre de Dics el hombre asciende hacia
lo alto, y gracias a la verdadera le}’ discierne la forma de vida con la que ha de

venerar a Aquél a Quien invoca™*

Es notable en este texto la preocupacién de Hildegarda por subrayar que la
conciencia de su creatureidad, y por ende la necesaria relacion con Dios, s innata
a todo hombre, y natural: no depende de su religion. Pero de la rectitud con que
reconozca esta realidad dependerd el conocimiento que ¢l hombre obtenga de la
ley —divina ley natural- que ha de regir su conducta, para asi ofrecer a su Creador
el tributo de su alabanza, que no es otro que la realizacién plena del ser recibido, el
Fiat del hombre al Fiat de Dios. Desde esta afirmacién adquiere todo su sentido
la referencia a Addn y su transgresion del precepto divines es la transgresion de la
ley natural misma, el pecado original, y original no sélo porque afecta al género
humano en el primer hombre —su origen— sino porque se refiere al origen mismo
del hombre. Por eso Addn se esconde de Dios, porque su desobediencia al mandato
divino fue la desobediencia a laley que regia su naturaleza de creatura: la voluntad
de su Creador. Adan se oculta porque se ha desnaturalizado, ha quedado despojado
de laluminosa plenitud de su naturaleza, se descubre “desnudo” ante su Senor. Ha
perdido la luminosa vestidura celestial.

Pero volvamos a nuestro texto inicial, para abordar ahora el segundo tema
sefialado: LA MALIGNIDAD DEL DEMONIO Y SU 0BRA. El demonio es, aunque
en la sombra —y dicho esto con toda propiedad -, verdadero coprotagonista de este
drama que transcurre en el inicio de los tiempos: “Pues Lucifer habia sido creado

3 Causae et curae 2, p. 4€, lineas 25-33.
4 Liber divinorum operum 1,4, 18, p. 150,
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como un espejo, con todo su esplendor; mas é quiso ser [aluz, y no la sombra de la
luz® pero el celo v la ira de Dios, extendiéndose come una nube de oscuro fuego,
lo abatié con todos los suyos, y asi quienes habian sido creados fulgurantes se
transformaron en seres quemados por el fuego, y en lugar de ser luz clara v serena
vinieron a ser nv::grura”,‘S nos recuerda Hildcgarda. La soberbia del demonio se
potencia con la envidia que despierta en élla luminosidad de la creatura hecha de
barre, y se transforma en odio contra la primera mujer a causa de su maternidad
presentida (observando a la mujer, conocid gue habria de ser la madre de un ilustre
linaje}. Asilo vemos en el muy personal comentario de Hildegarda al capitulo 12
del dpomfz;psis, comentario en el que —contrariando la intcrprctacién tradicional
y universal— identifica a la mujer vestida de sol con Eva (v no con Maria), aunque

también podria referirse a toda mujer, a “la mujer”™

“Pero como hubiese visto a la mujer vestida, en el envidioso saber por el que
conocié que habfa side arrojado del cielo el demonio, pregunténdose en suinte-
rior por qué Dios le habfa dado a ella un vestido, se percibié a si mismo [...].

Esto debe interprecarse asi. La antigua serpiente, viendo que habia perdido
aquel lugar en el que queria poner su trono —porque habia sido arrojada al
infierno—, exacerbd su ira contra la mujer porque conocié que ella era la rafz
de todo el género humano al que daria a luz. Y experimentando hacia ella un
grandisimo odio se dijo qucjam;is cesariade perseguirla hasta tanto no la hubiese
ahogado en el mar, porque al principio €l habia logrado enganacla”.

Porgue conocid que ella eva la raiz de todo el género humano al que daria a luz:
Eva estaba destinada a engendrar al género humano que, en estado de inocencia,
poblaria el Paraiso celestial reemplazandoe a los dngeles caidos. Pero ademds, en esa
descendencia suya y por el eterno designio divino se encontraba el Hijo de Dios, ¢l
Verbo encarnado en Maria, Qllitn recapitularia en Su humanidad a toda creatura,
para hacerla participe de Su divinidad. La centralidad de la encarnacién del Verbo
Divino aportauna verdadera clave para la comprensién del pensamiento de Hilde-
garda. Por eso —y siempre en relacion con el tema del vestido-cuerpo, objeto de la

reaccidn del demonio— leemos en Las cansas y los remedios de las enfermedades:

“Dhios, Quien es la vida sin inicio antes de la eviternidad, en un tiempo deter-
minado ateajo a i Su vestido, que estaba eternamente oculto en EL Y de este
modo Dios y el hombre son uno, como el alma y el cuerpo, porque Drios hizo
al hombre a Su imagen y semejanza™®

Liber vite meritortum 6, 14, p. 270.
Scivias 1,2, 2, p. 15.
Liber divinorum operum 2, 1, 16, p. 283-84.

3
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Clausae et curae 2, p. 65, lineas 14-18.
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El cuerpo es ¢l vestido del alma pero, como acabamos de ver,” el hombre todo
es también ¢l, precisamente, ¢l vestido de Dios, el ropaje que el Verbo divine asu-
mid en el momento de Su encarnacion, Por eso, cuando decimos que Dios hizo
al hombre a Su imagen y semejanza, no queremos significar con ello que en Dios
hubiera corporeidad, sino porque habia de atraerla hacia Si en ese acto de amor
por el que Dios y el hombre serfan uno: “Y Dios hizo al hombre a Su imagen y
semejanza, porque también quiso que la forma del hombre fuera el vestido de la
santa divinidad; y por eso significd en el hombre a todas las creaturas, de la misma

manera que toda creatura provino de Su Verbo™®

Laluminosa vestidura celestial..., ]a malignidad del demonio v la obra de su odio
hacia la mujer...; y asi llegamos, casi como a una consecuencia, a Eva y la tamosa
manzana: al DULCE GUSTO DE LA MANZANA.

El relato biblico, ya lo conocemos. Pero no el trabajo que la abadesa de Bingen
hace sobre el mismo. Cemienza diciéndenos que al gustar la manzana, Eva sintié
que ella era diferente de como Dios la habia hechs. ;Qué eslo que cambid enellael
gusto de la manzana? Cambié la perspectiva de su mirada, cambi6 la direccién de
su deseo: se vio asi misma, se afirmd a si misma “frente” a Dios. Con lamanzana, la
serpiente le habia prometido la sabiduria de Dios; lo que le dio, fue el conocimiento
de si misma, separada de su Dios: creatura en la soledad de si misma, desligada de
su Creader, Unainvestigadora chilena, Maria José Ortdzar —autora de interesantes
articulos “hildegardianos™, en uno de ellos justamente titulado: “De gustu pomi:
Hildegard v la condicién humana”, enfoca el tema del gusto de la manzana con
una mirada quiza mds tradicional, coincidiendo en ello con Barbara Newman en
Sister of Wisdom; St. Hildegard's Theology of the Feminine. Esta interpretacion
identifica dicho gusto con el sabor de la carne (g:;_crm cm'm's) 0 lujuria, que seriael
veneno vertido por la serpiente sobre el fruto: la dulzura del pecado. Avalaria esta
afirmaci6n un parrafo de una carta de Hildegarda:

“La serpiente vino y respit6 sobre la mujer con su elocuencia, y ella la acepté
y sc incliné hacia la serpiente. Y le dio la cosa (hoe) que habia probade de [a
serpiente a su marido, y esto permanecié en el hombre, porque es el hombre el

que lleva todos los actos a su culminacion”

Pero nuestra version del texto, v nuestra interpretacion, abren otra perspec-
riva:

& Vease“El Magnificat del cuerpo..”, p. 117.
10 Liber divinorum operiim 1, 4, 14, p. 145,
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“Pero viniendo la serpiente, exhald su aliento hacia la mujer a través de su
p ]
palabra; ella la recibié v se incliné hacia la serpiente. Y asi como habia gustado
la palabra recibida de la serpiente, as! [a dio a su marido; ¥ la palabra permane-
ci6 en ¢l varén, porque el var6n realiza plena v acabadamente todas las obras.
Pere Dios no le habia mandado que hiciera esto, sino la serpiente que con sus
q p q
palabras suaves y mentirosas engané a la mujer. De este modo se recibié de
la serpiente el guste de la carne, y por esto es voluble, liviane v falaz, como el

consejo de la serpiente”™ !

Ortazar traduce el neutro “boc” por “la cosa” —le dio lz cosa que habia probado
dela serpiente a su marido—, tal vez refiriéndose ala manzana; nosotros preferimos
mantener la referencia a “la palabra”, entendiendo que se trata de aquel “Seréis
como dioses”, interpretacion que da més sentido a ese “permanecid” en el vardn
(¢qué sentido tendrfa la permanencia de la manzana en el vardn —este permanecié
en el hombre—?), y también a la afirmacién de que es el varén quien culmina la
realizacién de toda obra, por su capacidad rectora y su fortaleza. Porque no es la
manzana —lalujuria— lacausa o el sentido del obrar humano, pero silo es la palabra
interior, como expresiva de una identidad esencial —seréés como disses— que llevaa
obrar en consecuencia: si ¢l hombre se sabe hombre actuard como tal; si se cree un
dios, asi procurard obrar. En cuanto al guste de la carne, recordemos que “carne” no
signiﬁca sélo lo corpérea, sino mis bien la consideracién exclusiva del “si mismo”
en el mundo, con exclusién de toda otra persona estimada como tal, ya que queda
convertida, por tanto, en objeto de uso. Toda otra persona: Dios, v el préjimo... Por
eso enumera San Pable las que llama “obras de la carne”, y entre ellas encontramos
algunas que, en ¢l sentir cotidiano, hubiéramos tenido como del espiritu: “Pero
las obras de la carne son manifiestas: fornicacién, impureza, obscenidad, lujuria,
idolacria, hechiceria, enemistades, enfrentamientos, rivalidades, ira, rifias, discordia,
divisiones, envidia, homicidios, ebriedad, orgias y otras similares a éstas. [...] Fruto
del Espiritu es el amor, el gozo, la paz, la paciencia, la bcnignidad, la bondad, la
longanimidad, la mansedumbre, la fidelidad, la modestia, la templanza, la castidad”
(G4l. 5, 19-23). Finalmente, y en la Carza a los Efesios, da forma mas explicita y
profunda a lo diche anteriormente, con una importante variacidn en la exposi-
cién: “Porque para nosotros la lucha no es contra la carne v la sangre sino contra
los principes y las potestades, contra quienes gobiernan este mundo de tinieblas,
centra los espiritus de la maldad en los cielos” (Ef 6, 12}. Queda con esto, creemos,

un poco mds perhlado el sentido de los términos.

11 Carta 110r —a una abadesa—, afio ant. de 1175, p. 273.

134 Sequnda parte: El hembre: creacién, caida y redencién



Otro texto citan Newman y Orttizar a favor de la tesis de la lujuria como “raiz
y comienzo de todo pecado”, y esta vez pertenece a san Ambrosio de Mildn,'?
quien refiriéndose al demonio dice que es “quien vomité sebre este mundo cierta
ponzonosa sabiduria, para que los hombres pensaran que son verdaderas las cosas
que son falsas, ¥ paraquesu afectividad fuera seducida por una apariencia”.u Pero
reparemos en que precisamente la primera consecuencia enunciada del veneno de
la serpiente (cierta ponzonosa sabiduria) pertencce al orden del conocimiento; y
la segunda ({a seduccidn de las apariencias), que parece seguirse de la primera, no
estd necesaria y unicamente referida a la lujuria, vy mucho menos como la unicay
obligada raiz de pecado.

No nos parece, entonces, que estemes ante una interpretacion adecuada en
cuanto al gusto de la manzana. Tratemos pues de profundizar un poco mds en
este tema, y lo haremos a partir de un pérrafo de una carta dirigida por esa misma
época (afio 1153) a Conrado, abad de Kaisheim. La abadesa relacionala obediencia
al mandato divine con el deleiteso, placcntero Paraiso original, ¥ lo contrapone
al gusto de la desobediencia, que se prucba en la garganta de la serpiente, en la

enganosa y mortal seduccién de la boca del diablo:

“Porque la mano del Supremo Actifice te formd v te puso en un jardin de
q F ytep ]

delicias; pero su espiritu ardiente engand al hombre en la falaz opcion por la

F F g P F
propia voluntad, gracias a la soberbia del consejo del malvado enganador, por
lo que fue expulsado a causa del gusto de la desobediencia. [...] Asi el hombre
probé el gusto de la garganta de la serpiente, cuando ardié en sus ponzonosas
venas, por lo que luego cometié fornicacién en el deseo de la seepiente, que es
la llama abrasadora que suree de la boca del diablo. La desobediencia produjo
q g F J

este alimento™

El gusto de la garganta de la serpiente: se reitera aqui la apelacion al sentido
del gusto en la referencia a las palabras del demonio, portadoras de la tentacion

a través del fruto ofrecido para saborear: el fruto de la sabiduria. Una vez mas el

12 8an AMBROSIO DE MILAM (333-397), Padre y Doctor de la Iglesia, obispo de Milan, hombre
de gran cultura grecolatina, gran predicador, tuve influencia decisiva en la conversién de
San Agustin. Durante su obispade defendid con valentia, sabiduria y prudencia la doctrina
v los derechos de la Iglesia ante herejes (los arrianos) y ante el Estado; debid enfrentara la
emperatriz Justina v al poder imperial, defensores de los arrianos, triunfando sobre ellos
gracias a su santidad v a su tenacidad. Escribio tratados teologicos y morales, comentarios
a la Sagrada Escrifira (el mas importante es su Comentario sobre San Lucas), craciones e
himnos.

13 AMBROSIO DE MILAN. De paradiso, L 14, 03024,

14 Carta 144r —al abad Conrado—, aflo 1153, p. 320-21
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contraste entre la Palabra de Dios, verdadera, creadora y ordenadora, y la palabra
del demonic, mentirosa, destructora y generadora del caos.

Otra fortisima expresion: fornicar en el deseos de la serpiente, es aquella con que
Hildegarda se refierce al abandono del amor divino ante la solicitacién diabélica:
queda asi planteada la esencia misma de todo pecado como un conflicto de amer,
como ¢l duelo entre dos amores, legitimo uno solo de ellos, v no €l otro. Porque
Adén v Eva conocieron la otra posibilidad de su libertad, la posibilidad de pecar,
en ¢l acte misme de la prohibicién divina: “Puedes comer de cualguier drbol del
jardin; pero no comas del arbol de la ciencia del bien y del mal, porque el dia que
comieres de él morirds” {Gén. 2, 16-17). La ciencia del bien ¥ del mal a quese refiere
es, finalmente, la ciencia de la realidad humana, de la creatura que se sabe tal ante su
Creador, esla ciencia del verdadero y mas profundo sentido de la vida del hombre.
Paradéjicamente el hombre debia adquirir dicha sabidurfa absteniéndose del fruto
del arbol, por su libre y radical decisién de “querer aquello que sostenia toda su
situacidn: la obediencia de la creatura respecto al Creador, y con ello la verdad del
ser”."” Debia querer la Voluntad divina, €l senorfo de Dios; pero también conoci6
entonces que podia no hacerlo. Lo tenia todo; sin embargo, el hombre sélo tuve una
mirada, y es la que dirigié hacia lo tnico que le habia sido prohibido; sélo cuvo
unavoluntad, la suya. No vio todo lo que le habia sido dado, y de lo que Dios mismo
habia dicho que era bueno, cuando lo cred; v enlugar de aceptar un orden jerarquico
dado, que lo proclamaba verdadera imagen y semejanza de Dios y en amistad con
El, prefirié la mentirosailusién de una igualdad en rivalidad con el Todopodereso,
segin las palabras de la serpiente: “De ninguna manera moriréis. Pues Dios sabe
que el dfa en que comdis de él [el drbol que estd en el medio del Paraiso] se abririn
vuestros ojos y seréis como dioses, conocedores del bien y del mal” (Gér. 3, 1-5). Es
entonces que “la mujer vio que el 4rbol era buene para comer, hermoso a la vistay
de aspecto delicioso. Tomd de su fruto y comié v lo dio a su marido, quien también
comid” (Gén. 3, 6). El dulce gusto de la manzana, la dulzura del pecado.

Pero la misteriosa fidelidad de Dios no podia dejar que el hombre perdiera su
vida saboreando el fruto de muerte, el dulee gusto delamanzana. Y es aMaria José
Orttzar a quien agradecemos otra consideracion suya, una comparacion esta vez,
que nos ha parecido muy interesante, y es la que relaciona por modo de antitesis la
manzana ofrecida por el demonio como frute para la perdicién, con la Eucaristia
en la que Cristo se brinda como alimento para la salvacion. Por donde el hombre
puede, ahora si, saborear “e duice gusto de fa carne”. Corpus Christi... En efecto,en

Scivias dice la abadesa de Bingen:

15 GuarDINI, RoMano. Meditaciones teoldgicas, p. 62
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“Y habiendo padecido en el
madero de la cruz por vuestra
salvacion, se entrego a vosotros
para que tambien vosotros con
sincero afecto recibais, sin mez-
cla de amargyra algyna; este
pan dulce v puro, consagrado en
el altar como Su cuerpo por la
divina invocation; y asi, al libra-
ros por este Cuerpo del hambre
del hombre interior, podais lle-
gar al banquete de la felicidad
eterna”.16

Es en el momento de la muerte de
Cristo en la cruz que el dulce gusto de
la manzana cede ante el Pan Celestial
nacido de la Virgen por obra del Espi-
ritu Santo. El Pan Celestial nacido en
Belen, la ciudad del pan, termina de
bornearse en la consumacion de Su
Amor haciendose Pan Eucaristico en
Jerusalem la ciudad santa.
Jerusalem la ciudad santa, pero asi-
mismo la ciudad que mata a los profe-
tas... All! tambien Jesus es el Cordero
de Dios imnolado, prefigurado en aquel
cordero pascual que los hebreos comie-
ron en Egipto: un cordero sin mancha, que con su muerte preservarla a los judios
de la muerte y los liberaria de la esclavitud, y al que en la posterior prescription de
laobservancia pascual celebratoria no debia quebrarsele ningun hueso [Ex. 12). El
Jueves Santo Jesus comio con sus discipulos el cordero ritual, y al consagrar el pan
y el vino -Su carne y Su sangre- anticipo al pascual Cordero de Dios del Nuevo
Testamento, kecho Eucaristia.l7

16 Sctvias 2, 6, 27, p 256. En cuanto al tema eucaristico, agradecemos la excelente exposition
de Guillermina Agiiero de De Brito, “Hildegarda de Bingen: su vision sobre la Eucaristia
(Sctvias 2, p. 321-52. En: Eraboschi, Azucena Adelina (comp). Desde elfidgorde la
Lie: Viviente...

17 Charbonneau-Lassay, Louis. El Bestiario de Cristo..., vol. I, p. 163.
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El Pan celestial, el Cordero Pascual, el Cuerpo de Cristo... Y continia Hilde-

garda diciéndonos, en su vision sobre la Fucaristia:

“Cuando la oblacién de pan y vino ha sido ofrecida sobre el altar dedicado
a Mi Nombre en memoria de Mi Hijo, Yo el Todopoderoso, ilumindndola
milagrosamente con Mi poder v con Mi gloria, la transformo en el cuerpo y la
sangre de Mi Unigénito. ;Cémo? Por el mismo milagro por el cual Mi Hijo
recibié un cuerpo de la Virgen, por ese mismo milagro también esta ofrenda

s convierte en Su cuerpo v Su sangre en la consagracién™®

Unacarta dC la abadesa sC cxplaya SObl‘C cste l"IliStCl.'iO, L'Cl.llliClldO dC ﬂlgﬁﬂ l"IlOdO

todos los elementos que venimeos trabajando:

“Y eldngel anuncié la vestidura de la santa Encarnacion ala candorosa sencillez
de la Virgen (Lac. 1), en quien hallé el fundamento de la humildad como Dios
lo habia puesto; porque se llamé a si misma la esclava del Sefior cuando el dngel
ledijo: £/ Espiritu Santo vendrd sobreti, y el poder del Altisimo te cubrird con Su
sombra (ibid.). Pues el Espiritu Santo, que supera todo humano conocimiento,
la visitd infundiéndose en ella de una manera diferente, que jamas conocid
mujer alguna al engendrar. Y el poder del Altisimo la cubrid con Su sombra,
porque con Su calor la atrajo y tranquilizé de tal manera, que en Su dulcisima
sombra ahuyenté de ella por entero tedo ardor de pecado, como el hombre por
el calor del sol estival busca la sombra. Y as{ el mismo podcr del Alcisimo, que
sc hizo carne en el vientre de la Virgen, a las palabras del sacerdote convierte la
ofrenda de pan y vino que estd sobre el altar en el sacramento de la carne y de

la sangre, calentandolo ¥ animandolo con Su poder”.19

Dejado el agridulee gusto de la manzana —porque la demoniaca soberbia cede
ante la humildad de Marfa— ya puede el hombre, recuperado en el Verbo encar-
nado el resplandor de su vestidura celestial, saborear el pan de vida ¥ la bebida de

salvacion, el dulce gusto de la carne, el Corpus Christi®®

Tanto en este trabajo cuanto en el anterior hemos podido constatar unamirada

“diferente” de la abadesa de Bingen sobre la mujer, que no sélo la desdemonizasino
£ Jer, g

que, ademas, redimensiona su participacién -y el modo de la misma— en la caida

original, Culminamos esta parte de nuestro volumen con una afirmacién que, desde

18 Scivias 2, 6, 36, p. 264

18 Carta43, FL 197, 0212D-0713B.

20 AFUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 22 de abril de 2009, Conferencia de apertura del
ciclo“Los camines del simbolo”, organizado por el INSTITUTO DE TECLOGIA ¥ ARTE SACRADO
“83aN IRENED".
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ese glejano? siglo X11, nos recuerda una verdad esencial: “Dios cred una forma para

el amor del bombre. ¥ asiia mujer es el amor del bombre”,
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CAPITULO VIIT

"Y Dios cred una forma para el amor del
hombre, y asi la mujer es el amor del
hombre”

ltitule de este capitulo nos sugiere de manera inmediata una reflexién
sobre la mujer, en el contexto del amor entre varén y mujer, el amor

. convugal. Y, en verdad, precisamente de eso se trata, La frase pertencce

amm. Al 2un magnifico texto de una de las obras de la abadesa de Bingen, obra
de caracter médico: Las causas y los remedios de las enfermedades, escrita entre 1150
y 1160, que comicnza con el relate de la creacién del mundo (¢l macrocosmos) y
del hombre (el microcosmos), para luego abordar las enfermedades y los remedios
que brindan conjuntamente la naturaleza y el saber humano. El texto que ahora

nos ocupa dice:

“Cuando Dioscreé a Addn, éstesentia un gran amor en suefios [...]. Y Dios creé
una forma para el amor del hombre, y asi la mujer es el amor del hombre. Y en
cuanto hubo sido creada la mujer, Dios dio al hombre el poder de crear, para
que suamor —que es la mujer— engendrase hijos. Cuando Addn contemplo a
Eva, todo él se llend de sabiduria, porque ::ontemplaba ala madre a cravés de la
cual engendraria a sus hijos. Pero cuando Eva contemplé a Addn, lo contemple
casicomo si mirara hacia el ciclo, y como el alma que tiende hacialoalto y desea
los bienes celestiales, porque tenia sus esperanzas puestas en él. Y por eso hay
y debe haber un solo amor entre hombre y mujer [...]".!

En armonia con este pasaje v a modo de fundamento, trabajaremos también
algunos aspectos de la segunda vision de la primera parte de Seivias, la primera gran
obra de la abadesa de Bingen, inmediatamente anterior en el tiempo (1141-1151)
y primoresamente ilustrada. Esta segunda vision: “Creacién y caida del hombse”,

se presenta asi:

“Luego vicomo una inmensa multitud de antorchas vivientes dotadas de gran
claridad las cuales, al recibir un fulger igneo, adquiricron un serenisimo res-
plandor. Y he aqui que aparecié un lago muy ancho y profundo, con una boca
como la boca de un foso que emitfa un humo ignee hediondo, desde el cual

1 Causae et curae 2, p. 136, lineas 15-27. Véase “Tengswich ataca, Hildegarda se defiende. .,
p. 91-92
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también una horrible tinicbla, alacgindose como una vena, tocé una imagen
que consideraba engafiosa. Y en una region clara sopléd sobre [a luminosa nube
que habia salido de una bella forma humana, y que contenia en si muchas,
muchisimas estrellas; yasilaarrojé de esa regién v también a la forma humana.
Después de esto, un resplandor intenso envolvié la regidn, v todos los clementos
del mundo, que primero habian estado en una gran quictud, presas de la mas
grande inquictud mostraron horribles terrores”.?

Nos detendremos inicialmente en esa hermosa imagen: lz luminosa nube que
babiasalido deuna beffa_fbrma bumana contenia en si muchas, muchisimas estvellas,
¥ lo haremos porque la luminosa nube (andidam nubem) es Eva, surgida del cos-
tado de Adan. En la pinctura la nube es de color verde claro, color que nos trac ala
memoria el hildegardiano concepto de viriditas (lozania, fecundidad, vitalidad); v
se asemeja también a una hoja: la nube sugiere ciclo, el lugar de la bicnaventuranza,
la patria del hombre; la hoja habla de tierra fecunda, de fertilidad. Eva...

En el Diccionario de simbolos de Juan Cirlot la nube connota, por una parte,
una forma imprecisa y cambiante “que esconde [a identidad perenne de la verdad
superior”, v por otra, la humedad que la relaciona con la lluvia tecundante, con
la ferrilidad. No nos parece necesario anadir una palabra sobre el scgundo sig-
nificado, pero si quisiéramos decir algo sobre el primero, v ya concretamente en
tanto figuracién de la mujer. La forma imprecisa y cambiante, que podria parecer
una presenmcién negativa bajo las notas de indefinicién ¥ mutabilidad,? se torna
positiva cuando alude a la mujer como portadora del misterio, y podemos anadir,
del misteric de la vida, el misterio de Dios.

Chevalier ¥ Gheerbrant,® por su parte, traen una <ita de L. Cl. de Saint Martin
(Tableau naturel des vapporss qui existent entre Diew, I bomme et ['Univers): “La nube
envuelve los rayos de luz que surcan a veces las tinieblas humanas, porque nuestros
sentidos no padrian soportar su fulgor”, que resuena como un eco de lo que escribiera
Hildegarda al monje Guiberto de Gembloux, en la carta conocida como £ made de
su vision: “Pues la Luz que veo no estd localizada, pero es mucho més brillante que
una nube quellevaensial sol, [...]. Pero en ningtin momento mialma carece dela Luz
mencionada, a la que llamo sombra de la Luz Viviente, y la veo como st contemplara
el firmamento sin estrellas en una nube luminosa; y en ella veo aquellas cosas de las

que hablo con ﬁ'ecucncia Y J.ZIS que I.'ﬁSPOﬂdO a quienes me interrogan, de sde €lj§4{g’0?‘

Sewvias 1, 2, p. 13

CIRLOT, JuaW EDUARDO. Diccionario de stmbolos. v, Nubes, p. 333,

Recordemos, para no abundar, expresiones tales comeo la aristotélica de“macho frustrado”,
o laverdiana “La donna & mobile qual piuma al vento”.

5  CHEVALIER Y (JHEERBRANT. Diccionario de los simbolos. v. Nube, nubarrdn, p. 756.

B VPR ]
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de la Luz Viviente”* En cuanto al segundo de los simbolismos indicado por Citlot,
también se encuentra presente en Chevaliery Gheerbrant, puesto que la nube “remite
a todas las fuentes de fecundidad: lluvia material, revelaciones proféticas, teofanta™?
Precisamente sobre el cardcter teofdnico de la nube tenemos el aporte de Barbara
Newman, quien alude a la columna de nube que precedia a los israclitas durante
el dia para mostrarles el camino en ¢l desierto;® la nube en la que el esplendor y la
gloria de Dios llenan el atrio v la casa de Istael;? la nube luminosa que cubri6 a Jesus,
Moisés y Elfas durante la transtiguracion del Senor, y de la que salio la voz del Padre
proclamando a Su Hijo;'® la nube que oculta al Sefior ascendiende ante la mirada de
sus discipulos,'’ por mencionar algunas. Pero hay una nube a la que Newman con-
sidera “la nube de teofania por excelencia™ la que cubrié con su sombra a la Virgen
Maria en la Anunciacion,'? subrayande en dicha accion de “cubrir con su sombra”
dos connotaciones. Porque por una parte, dicha sombra es sinénimeo de frescor,
descanso, amparo y refugio contra la luz excesiva v el calor quemante del sol; podria
significarse aqui la misericordiosisima suavidad del Amor divine, que atempera Su
poderosa presencia pasa encontrar cabida en Su criatura; y también podriamos estar
ante una referencia al ardor violento y penetrante del vardn, del que fue preservada
la fecundidad de Maria. Serfa ésta una connotacién pesitiva de la sombra. Pero por
otra parte, [a sombra también implica la carencia de luz y por consiguiente de vision,
la ignorancia, el error; asimismo en la literatura, la muerte dice relacién al reino de
las sombras, a la noche, a la cscuridad eterna. Entonces, dice Newman, “si la nube
luminosa significa a Eva, ensombrecerla es una metéfora natural de su caida, que la
transforma en un prototipo negativo o una diabélica parodia de la concepeién de la
Virgen. [...] Como Maria seria un dia cubierta por la sombra del lumineso poder de
Dios, la satdnica oscuridad cubre ahora a Eva de manera equivalente y opuesta”'
Otras interesantes conclusiones trae Newman a propdsito de la nube-Eva. En
efecto, recuerda que la nube consta de agua y de éter, y que el éter ocupa el lugar
intermedio entre el fuego y el agua. Precisamente del érer dice Hildegarda que “con
su pureza y suavidad mitiga y calma lo que estd por encima [el fuego] y también
regula lo que le estd por debajo [las aguas] para que no produzca desgracias™ a

&  Carta 103r —Primera carta de Hildegarda de Bingen a Guiberto de Gembloux—, afio 1175, p.

261-62.
7 CHEVALIER ¥ (GHEERBRANT, loc. ¢it.
& Ex 13,71
o E- 10,3-4
10 Mat. 17, 5.
11 Hech 1,9
12 ILuc 1,35

13 NEwmaN, Barears. Sister of Wisdom, 8t. Hildegard's Theology of the Feminine, p. 106-107.
14 Liber divinorum operiim 1,4, 5, p. 139,
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partir de alli se refiere a la naturaleza “etérea” de Eva,'* contrapuesta a la “terrenal”
de Adan, y en ambas naturalezas considera no sélo sus caracteristicas tisicas sino
tambiénlas psiquicas. Laimagen misma refuerza esta c:onccptualiza ¢idn, puesto que
mientras Addn aparece representado y nombrado como una “bella forma humana”
sélida v consistente, Eva estéd simbolizada por una nube, llena de estrellas y, ademas,
del coler que no se encuentra en ninguna nube: verde. Por otra parte, en ¢l relato
que de la creacién del hombre hace Hildegarda, leemos: “Dios creé al hombre
dando al varén mayor fortaleza'® y una mds débil resistencia a la mujer [...]3 " yya
con referencia a las tarcas propias de cada uno dice la abadesa:

“Por lo que la mujer es débil y mira hacia el vardn para que él cuide de ella, como
la luna recibe su fuerza del sol; y por eso también debe estar sujeta al varén v
dispuesta siempre a servirlo, Pues ella misma viste al hombre con la obra de su
saber, porque ha sido formada de carne y de sange, lo que no sucede con el
varén quien primero fue hecho de barro: por lo cual también él en su desnudez
mird haciala mujer para que ella lo vistiera™ "

Adan, el varon, hecho de tierra, vigorose v resistente, es apto para trabajar la
tierra y proveer al sustento de la vida, mientras que Eva, la mujer, hecha de carne,
provee lavida mismay la alimenta v viste en virtud de su actitud de servicio y de sus
conocimientos v habilidades. Con tede lo cual queda dicho por qué y en qué sentido
Adén erafuerte y no lo era Eva. Pero también se entiende aqui la complementariedad
¥ el mutuo servicio entre varon ¥ mujer.

En el Libro de las obyas divinas, en la cuarta vision de la primera parte, hay un
bellisimo texto en que la abadesa de Bingen expresa el divino designio creacional,
referido a la primera pareja humana:

“Cuando Drios observé al hombre, Le agradd sobremanera, porque lo habia
creado con el ropaje de Suimagen y segtin Su semejanza, ya que el hombre habia

15 *Lamadre primera del genero humano fue creada semejante al éter Porque asi como el éter
contiene en si las estrellas en su integridad, asi también ella, integra e incorrupta, sin dolor
llevaba en si al género humano”. (Causae ef crirae 2, p. 104, lineas 28-31. Cit. por (GARBER,
ReEBEcca L R. “Where [sthe Body?”, p. 111-112. En BURNETT MCINERNEY, MaUD. Hildegard
of Bingen. A Book of Essays, p 104-32).

16 Fortifudo indica fortaleza, pero también vigor fisico, fuerza moral y resistencia en ambos
aspectos.

17 Liber divinorum operum 2, 43, p. 329.

18 1Ibid, 1,4, 65,p. 197 En Camisae ef curae explica Hildegarda que®[. . ] el varon fue transformado
debarre en carne, v por eso es causa apropiada y sefior de las creaturas, y trabaja la btierra para
que dé fruto .. ] Pero la mujer no fue transformada, porque tomada de la carne permanecid
siendo camne, y por eso le fue dada la habilidad v el buen gusto en las tareas manuales [.. ]
{(Catisae ef curae 2, p. 59, lineas 15-24. En:. CADDEN, JoaN. “Tttakes AllE nds: Sexuality and Gender
Differences in Hildegard of Bingen's «Book of Compound Medicines”, nota 22, p. 154).
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de proclamar, por el instrumento de su voz racional, todas Sus maravillas. Pues
el hembre esla plenitud de la obra divina, porque Dios es conocido a través del
hombrey porque Dios creé para él todas las criaturas yle concedid, en el beso del
verdadero Amor, proclamarlo por su racionalidad, y alabarlo. Pero le faltaba al
hombre una ayuda semejante a él, por lo que Dios también le dio esta a}’uda en
ese espejo que es la mujer, en la cual se ocultaba todo el género humano que
debia desarrollarse en virtud de Ia fuerza divina, como también en virtud de
Su fuerza Dios habfa producido al primer hombre. Y asi el hombre y la mujer se
unieron para realizarse el uno a cravés del otro, porque el hombee sin la mujer
no se llamaria hombre, ni la mujer sin varén seria llamada mujer”.

El hombre s esa bella forma bumana de nuestro texto inicial, espejo de su
Creador y de Su creacidn, que debia devolverle en un himno de alabanza. La
mujer es el espejo del varén, en quien debia continuarse la obra creadeora de Dios.
Ambos, unidos para su mutua realizacién. El verbo “contemplar”, desencadena
aqui un juego de espejos y de luces que multiplican imagenes v que enriquecen
su significacién. Porque Adén contempla en Eva, en ese espejo que es la mujer, a
su semejante, su primera imagen; pero asimismo, en la futura maternidad de Eva
contempla a sus hijos, sus iméagenes subsiguientes: se sabe a si mismo en ellay en
esos hijos, pero sabiéndose a si mismo sabe a Aquél de Quien es imagen y seme-
janza, sabe a su Creador: y Lo sabe también en esa nota esencial y existencial que
compartird por gracia recibida: la fecundidad del amor: come también en virind
de Su fuerza Dios habia producido al primer hombre. Y Eva contempla a Adén
“como los dngeles contemplan al Sefior”,*® porque Addn es para ¢lla el espeje que
rcﬂeja a Dios, es imagen vy semejanza de Dios; poreso su miradase posaen &l como
en una etapa del camino, y se refracta hacia lo alto, hacia donde la lleva su desco,
hacia Dios. Y es por este juego de espejos y de imagenes, v es porque el hombre
necesitaba para su vida una ayuda semejante a él v porque la mujer esperaba de él
la plenitud de su vientre, y es porque la fecundidad del amor forma parte de este
juego, que ef hombre y la mufjer se unicron para realizarse el uno a través del otro.
Sabiendo que Hildegarda y su obra son “sinfénicas” podemos escuchar, tras las
luces de estos espejos v como un bajo continuo, las palabras de Adan al ver a Eva
por vez primera: “jAhora finalmente es hueso de mis huesos y carne de mi carne!
Se llamard «varonax», porque ha sido tomada del varén” (Gén. 2, 23). Porque “no
es bueno que el hombre esté solo”,* habia dicho Dios; pero todos los seres vivientes

—a los que Addn habia pueste nombre, asentando con elle la ordenacién jerdrquica

18 Liber divinorum operim 1, 4, 100, p. 243.
20 Epistola 47, PL 197, 0222D.
2 Geén D, 18
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creacional??— no constituian para el hombre una ayuda semejante a é1,*> no eran una
compania. $élo Eva, formada de su costado —“hueso de mis huesos y carne de mi
carne”—, esla compaiiia esencialmente igual, la ayuda entendida como colaboracidn,
su alter ego. St algo faltaba para reforzar esta idea, en la continuidad del texto de
Hildegarda leemos: “Y el varén significa la divinidad del Hijo de Dios, en tanto
la mujer significa Suhumanidad”** Cristo, una persona divina v dos naturalezas,
en EL, inescindibles.

Los textos son ricos en connotaciones, pero solo senalaremos algunas que tie-
nen directa relacidén con nuestro tema y en este lugar: la natural diferenciacién v
la entranable complementariedad de los sexos;® su ordenacién a la procreacion de
los hijos; el amor marital involucrando ala totalidad de la persona —su corporeidad
y su espiritualidad—; la natural apertura, proyeccién y realizacion del amor de los
esposos en sus hijos —el amor marital integrado en el amor familiar—; la afirmacion
de un lazo tnico ¢ indestructible entre un hombre y una mujer.

Elhecho de que la primera mujer haya sido formada del vardn significa la union
esponsal de la mujer con el vardn,*® dice Hildegarda, presentando dicha unién como
algo bueno, honesto y decoroso. Adan y Eva fueron, por creacién, una sola carne
(Eva formada de la carne de Addn); asi también ahora el varén y la mujer se hacen
una sola carne en la union del amor, pava la multiplicacion del género bumano® Son
una sola carne en y por su origen, una sola carne por su union y en su fruto.

Jean Leclerceq, a propdsito del pensamiente mondstico sobre la mujer en el siglo
K11, trae ciertas precisiones que constituyen un aporte para una mejor comprension
del pensamiento de Hildegarda sobre el tema del amor conyugal. Este amor se
hallaba ciertamente desvalorizado por los cétaros, quienes negaban labondad y la
sacramentalidad del matrimonio, y también por las generalizaciones provenientes

22 Tbid., 2, 19-20.

23 Ibid, 2, 20

24 Liberdivinorum operum 1, 4, 100, p. 243

25 8cholz dice que Hildegarda llega a afirmar que Adén v Eva fueren creados con una figura
tal que susmiembros se adaptaran convenientemente —como partes integrantes— en la union
conyugal (SCHOLZ, BERNHARD W. “Hildegard von Bingen on the Nature of Woman™, p. 375.
En: The American Benedictine Review. 1980, 31(4): 361-83), v remite al Liber divinorum
operum (2, 43). El texto aludido dice: “Creé Dios al hombre: hizo al vardn fisicamente mas
fuerte y resistente, a la mujer empero doté deun vigor mas suave, y ordenadamente dispuso
conrecta medida largoy ancho de todos sustmiembros, [ ] (Ibid,, p. 329). Puede muy bien
de aqui seguirse la afirmacion de Scholz, pere no con exclusividad, seglhin advertimos en
la continuidad del parrafo: “[.. ] lo mismo que tambien puso en las demas creaturas altura,
profundidad v anchura segun una recta proporcion, para que ninguna de ellas sobrepasara
a la otra de manera inconveniente”. (Ibid.)

26 Seivias 1,2, 11, p. 20.

27 Ibid

28 LECLERCO, JEaN. La figura defla donna nel Medioevo.
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delamor cortés, que estimaban la expresién “amor conyugal” como una contradictio

in I‘f?‘mi?ﬁfﬁ, pucsto que 121 norma dCl amor cortés es que Cl amor no s€ encuentra

en el matrimonio sino que es, muchas veces, un amor adultero, que por lo mismo

suele resolverse en un infeliz desenlace. Distingue asimismo Leclercq entre las opi-

niones que sobre la mujer emitian los maestros escolasticos, y las que manifestaban

los monjes en sus escritos y en sus predicaciones. Los primeros, influidos por la

tradicion helenistico-romana {Aristdteles® v la literatura satirica, entre otros), se

inclinan a considerar negativamente a la mujer, aungue con matices. Asi Abelardo,

en su Comentario 4 los seis dias de la Creacidn (Expositio in Hexameron), hace de

la mujer no una imagen de Dios sino tan sélo un reflejo:

“Pero dado que «hombre» es un nombre comin tanto al varén cuanto a la
mujet, porque uno y otro son «animal racional mortals», de donde también
cuando se dice «que Dies cred al hombres, inmediatamente se anade: los cred
varén y mujer; por eso mismo entendemos que el varén fue creado a imagen
de Dios, la mujer empero a su semejanza, Del varén, en efecto, dice e Apostol:
«Elvarén no debe cubrir su cabeza, porque es imagen v gloria de Dios» (I Cor.
2,7)2 Esta es mds gloriosa v preciosa que Su semejanza. La diferencia entre
laimagen v la semejanza radica en que la semejanza de una cosa puede decirse
que tiene algo en lo que conviene con la cosa, por lo que es posible decir que
es semejante a ella. Pero solamente la imagen se dice que es una clara y expresa
semejanza, como las figuras de los hombres que los representan con mayor
perfeccién por medio de cada uno de sus miembeos.

Por consiguiente, porque el vardn es mas digno que la mujer y por este mis
semejante a Dios, se dice que es Su imagen; la mujer empero se dice que es Su
semejanza, porque ella también —como el varén— imita a Dios por larazén y la
inmortalidad del alma. Pero el varén ademds tiene este por lo que se hace mis
semejante a Dios: que asi como todas las cosas tienen susera partir de Dios, as!
también a pactic de un vardn y por medio de su cuerpo tienen comienzo tanto
la mujer cuanto [a totalidad del género humane”™™

Aristiteles (384-322 a.C). Filosofo griego, discipulo de Platén, ¥ preceptor de Alejandro
MMagno, en quien supo despertar la admiracién por la cultura griega. Abrid una escuela en el
Liceo, contando con muchos alumnos. Su labor es vasta, enciclopedica y sistematica. Entre
sus obras mencionamos. Metafisica, Bl alma, Elcieloy el mundo, Organon (pbras de logiea),
Politicar, Ktica Nicomaquea, Retérica, etcétera.

El Decretum de Ivo de Chartres trae sobre este punto la opinion de Jan Agustin, segun la cual
el hombre es imagen de Dios en esto: que es uno de quien proviene todo otro ser humaneo,
¥ de Dios recibe la potestad de mando. Pero la mujer no ha sido creada a imagen de Dios,
porque la Falabra creadora dice: *Y creo Dios al hombre, a imagen de Dios lo cred”, por lo
que el apostol Pable glosa: “El varon no debe cubrir su cabeza, porque es imagen y gloria
de Dios”, pero la mujer debe velar su cabeza porque no es gloria o imagen de Dios. (Ivo DE
CHARTRES. Decrefum, PL 161, 0603D).

PEDRO ABELARDO. Expositio in Hexameron, PL 178, 0760C-0761 4.
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En el sentirde Abelardo el hombre es superior ala mujer en sabiduria y entendi-
miento y por consiguienteen el amor de Dios: por eso esque la serpiente no intenté
tentarlo sino que fue en busca de la mujer, quien siempre estd tras los placeres,
engafios y mentiras.? Ciertamente no es su opinion de la mujer una buena carta
de presentacion a favor del matrimonio. Otros fildsofos como Juan de Salisbury*
abogan por el celibato como la mejor condicidn para el filésofo, opinidén que es
compartida por Abelardo, teniendo en consecuencia al matrimonio tan sélo como
un remedio contra el desorden de la concupiscencia. Una excepcién en el marco
del presente repertorio es la representada por el maestre Anselmo de Laén (11117),
de quien James A. Brundage nos dice que “elogié el valor del amor conyugal: el
amor en el matrimonio, sostuvo [Anselmo], tenia un valor absolutamente propio,
tal que hasta una unidn sin hijos tenfa mérito en tanto las partes se amaran la una
ala otra™

Por el contrario, la gran mayoria de los monjes valoran a la mujer y proclaman
su igualdad con ¢l hombre a los ojos de Dios. En este sentido recordamos a San
Bernardo de Claraval, quien se refiere ala mujer desde la figura de Maria, Madre
de Dios, suma y modelo de virtudes, simbolo de la Iglesia; la mujer entra asi en
el designio eterne de Dios hacia la humanidad. Pere también menciona ¢l santo
la presencia femenina en Dos mismo: en la imagen de la madre cuyo amor no le
permite olvidarse de su hijo (fs. 49, 15), en la Sabiduria de Dios que preside el acto
creador...” Al referirse a Eva no acentiia su participacién en la culpa primera, y
dice que ella pecd por ignorancia, en tanto Adédn lo hizo por debilidad, y porque

32 Ibkid., 0761C-D.

33 Juan de Salisbury (c. 1115-1180). Sabio inglés, estudid en Francia y principalmente en
Chartres {dialéctica con Abelardo, entre otros, gramatica con Guillermo de Conches; el
cuadrivio conRicardo el Obispo, e hizo estudios de teologia), v no descuidd su formacicn en
los clasicos. Regreso a Inglaterra, de donde fue expulsado por su fidelidad a Tomaés Becket,
cuyo asesinato presencio. Desde 1176 fue cbispo de Chartres. Entre sus obras son notables:
Policraticus (es un tratado de filosofia y teologia de la politica), Sebre los dogmas de los
filosofos, Metalogicon (es una defensa de la dialéctica y de las artes liberales).

34 PBRUNMDACE, JAMES A Law, Sex and Christian Society in Medieval Europe, p. 197.

35 También Hildegarda habla de la presencia de lo femenino en Dios. Glosando al De divine-
rum operum 5, 46, dice Bernhard W. Scholz que para 1a abadesa de Bingen “Dios actua de
manera viril cuando infunde en nosotros la fuerza para gue seamos justos y no cedamos ante
la injusticia; comoe una mujer actua cuando despierta en nosotros [el arrepentimiento y] la
penitericia y muestra Sumisericordia”™. (SCHOLZ, BERNHARD W, loc. cit., p. 368-69). Barbara
Newman encuentra que cuando Hildegarda trata grandes y singulares acontecimientos en la
histeria de la humanidad, usa la denominacién masculina para referirse a Dios (Padre, Hijo,
Rey, Redentor y Juez), en tanto prefiere simbolos femeninos para significar la revelacion
del Verbo Divino en Su Encarnacion, Su interaceion con el munda, Su manifestacion en la
Iglesia, etc. “En clave tecldgica, lo femenine divine es asociade con los principios de teofa-
nia, ejemplaridad, inmanencta y sinergia. Todos ellos pueden ser vistos como condiciones
o corolarios de la Encarnacion”. (NEWMAN, BARBARA, ob. cit., p. 45-46).
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subvirtio el recto orden en el amor, prefiriendo ceder ante los descos de su esposa
antes que cumplir el precepto de su Creador y Sefior.

A partir de una tal consideracion de la mujer no debe extranarnos que los
monjes puedan recurrir, y lo hagan frecuentemente, a la imagen del macrimonio
para expresar la relacidén mistica que une al alma con su Dios. Asi, Hugo de San
Victor™ dice sobre el matrimenie:

“Este tributo (que la naturaleza paga casi como un débito instituido por el Crea-
dor para llevar a cabo la produccidn del cuerpe humano) es requerido por ella
sin que medie necesidad alguna o coaccién, de manera tal que por ninguna otra
cosa excepto por la sola dileccion v, como lo habfa dicho antes, por un amor
espont:’meo se inclina a tributarlo. Pues excepto la sola dileccién, nada hay que
pueda arrancar este débito a la naturaleza; pero si fuera persuadida por un amor
espontinco, entonces indudablemente se lo dardn mutuamente ambas partes,
voluntariamente y con deleite, parala consumacion. [...] Porque sdlo [adileccion,
que persuade ala naturaleza, puede también de algiin medo obligar a quien ama
ala siembra del parto. Y ciertamente en la mujer el amor del varén y en el varén
el amor de la mujer suele obrar esto: que, dado que a ninguno de ellos separada-
mente la naturaleza le basta, se ayuden el uno al otro en virtud de la dileccion,
de modo que lo que ninguno de ellos puede por si mismo, cada uno lo pueda por
si mismo con el otro. Por consiguiente, la semilla formadora del fruto humano,
sembrada juntamente por el varén y la mujer —lo cual, como va se ha dicho, obra
la naturaleza en la mujer por el amor del vardn, y en el varén por el amor dela
mujer— es concebida solamente por la mujer. Por lo que tampoco se dice que la
mujer conciba a no ser por el vardn, aunque reciba tanto de st misma cuanto del
varon el principio de su fecundacion, Y concibe solamente del varén porque lo
concebido en algo se toma de la carne del vardn, y en algo otro se sefiala a través
de suamor. Y asi la mujer concibe del varén no sélo porque recibe [algo] de €1,
sino que también concibe del vardn porque lo recibe de su amor™®

Elamor reciproco, la libertad en el origen y modo del amor, el placer en su use
natural, la donacién del uno al otro floreciendo en el fruto de ese amor: pocos textos
hay que tan bellamente expresen la profunda realidad de Ia relacién marital. La
generosa ayuda mutua de los conyuges v la realizacion del amor en la novedad del
hijo —siembra del amor del padre, formada por los cuidados de la madre y amane-

& Vease“El Magnificat del cuerpo..”, p. 112,

7 Hugo de San Victor {c. 1096-1141). Filésofo y teclogo, prior del monasterio de San Victoren
Parisy director de su escuela, presenta una fuerte influencia agustiniana. Se interesé por el
estudio de la naturaleza y por la educacion. Obras suyas son: Didascalicon (El estudio de la
ensefianza, escrito para la formacion del clero), De las tres circunstancias mds importantes
de las gestas historicas (cronelogia y clasificacion de los hechos en funcion del estudio de
la Sagrada Escritura), Los sacramentos de la fe cristiana, Bl Area de Noé entre ofras.

38 HuGODE 3aN VICTCR. De virginitate 5. Mariae FL 116, 0871C-0%72A.

el led
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cida por sus dolores—, todo esta inscripto en un orden natural, segiin el designio
creador de Dios.” Jean Leclercq subrava que Hugo de San Victor “no tiene miedo
de usar la palabra 2mer” y anade: “Con gran realismo precisa (casi como un experto
«hisidlogos») que la manifestacion del amor y el sentido del placer son indispensables
parala fecundidad; sin estos sentimientos la unidn permanece estéril”.* O sea que
nielamor estd excluido del matrimonie {vs. el amor cortés}, ni constituye un destine
fatal (al modo de Tréstdn ¢ Iseo}, ni es solo un remedio para el deseo inmoderado
(vs. los seculares), ni excluye el placer {vs. los citaros). El amor conyugal no es en
si mismo una resultante del pecado original ni una sombra demoniaca en la vida
del hombre, sino todo lo contrario: su existencia es previa a la caida de la primera
pareja humana, y es fuente de bienes entonces y ahora, aunque de diversa manera,
porque formé y forma parte del plan divino de Dios para Su criatura,®
Y porque asi concibe el matrimonio, puede Hugo de San Victor continuar asi:

“Por consiguiente, concibi6 Maria del Espiritu Santo, no porque recibieradela
sustancia del Espiritu Santo la semilla del fruto, sino porque en virtud del amor
v la obra del Espiritu Santo la naturaleza suministré la sustancia para el divino
fruto a partir de la carne de la Virgen. Porque en su corazén ardia de manera
singular el amor del Espiritu Santo, por eso en su carne ¢l poder del Espiritu
Santo obraba maravillas. Su dileccién en aquel corazén no admitié compania,
Su obra en aquella carne no tenia igual. Por esto la Virgen concibié este solo

fruto, que recibi6 de su carne en virtud del amor y dela obra del Espiritu Santo

¥ de Qujcn unicamente y sin mezela de la siembea viril engendré asu Hij(:)”.‘12

Jests, el fruto divino que nacerd en el seno de una familia —queda supuesta la
pareja conyugal—, es concebido por la fuerza operante del Amor Divino yenla

dileccion de ese Amor.

39 “Fundada porel Creadory ordenada por sus propias leyes, la intima comunidad comyugal de
vida y amor se establece sobre la alianza de los conyuges, es decir, sobre su consentimiento
personal e irrevocable. Asi, del acto humano por el cual los esposoes se dan y se reciben
mutuamente, nace, aun ante la sociedad, una institueidn confirmada por la ley divina. Este
vineulo sagrado, en atencién al bien tanto de los esposos v de la prole como de la sociedad,
no depende de la decision munana. Pues es el mismo Dios el auter del matrimenio, al cual ha
detado conbienesy finesvarios, todo lo cual es de suma importaneia para la continuacion del
género humano, para el provecho personal de cada miembro de la familia y su suerte eterna,
para la dignidad, estabilidad, paz y prosperidad de la misma familia y de toda la sociedad
humana”. (ConciLio VaTicano I Gaudium et spes 1, 48).

40  LecLERCQ, JeaN. La figura della donna nel Medicevo, p. 58. Evidentemente no se esta refi-
riendo solo a la esterilidad fisica que afecta a la generacion de los hijos, sino a la esterilidad
espiritual, que niega a la pareja frutos de crecimiento personal y de realizacion mutua.

41 Asitambien Hildegarda: " Dios unid al vardn v a la mujer, o que era fuerte v lo débil esta-
blecié juntamente, para que cada uno fuera sustentadoe v confortado por el otro”. (Srivias 2,
8,78, p. 291-92).

42  HUGD DE 3aN VICTOR. De virginitate B, Mariae, 0372A-B
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La union esponsal de la mujer con el vardn, ha dicho Hildegarda: o sea, el
matrimonio, sacramento del amor conyugal. Barbara Newman, y muchos con
ella, interpreta que en Sczvzas la abadesa de Bingen pone de manifiesto una actitud
en cierto moedo negativa con respecto a la sexualidad humana y al matrimonio, y
apoya su aseveracion en la superioridad siempre subrayada de la virginidad, y en el
lugar de aparicion del tema del matrimenio, esto es, cuando se trata de la caida de
la primera pareja humana. Para citar otra opinién en la misma linea, digamos que
Marta Cristiani afirma, en su Introduccién al Libro de las obras divinas, que “[...]
el tema del matrimonio, de las costumbres de la ley antigua, de lo licito y lo prohi-
bido, es tratado como un desarrollo coherente de esta visién, porque el matrimonio
es consecuencia del pecado, mientras que la virginidad es el frute més bello entre
los frutos de los valles, segiin las palabras del Canzar de los Cantares [6, 10]”.4 Sin
embargo, caben otras interpretaciones para los mismos hechos, como hemos visto
en nuestro anterior trabajo sobre “El Magnificat del cuerpo”™*

En lo que hace al modo de la concepeién yel parto senala Newman: “Para esta
linea de pensamiento, sélo la concepcidn y parto de la Virgen revela la verdadera
«naturaleza» de dichas operaciones en la mujer tal como Dios lo ordend desde
el comienzo; la maternidad de Eva v de sus hijas después de la caida es lo «ne
natural»”.# Los padecimientos y delores, cualesquiera que fueren, no formaron
parte de la condicion primera del hombre y de su vida en el Paraiso terrenal, como
tampoco la muerte; sine que advinicron al hombre expulsado de aquel lugar, come
castigo por su pecado.

En cuanto a la superioridad del estado virginal con respecto al matrimonio,
Hildegarda la refiere siempre a la situacion del hombre después de la caida; es
entonces que resplandece la virginidad consagrada a Dios. Por eso, cuando la priora
de las canonesas de Andernach, Tengswich,* recrimina a la abadesa de Bingen que
en los dfas festivos sus religiosas lleven sueltas sus cabelleras y estén ataviadas con
tunicas blancas y largos velos de seda, se adornen con coronas de filigrana de oro
que a ambos lados y atréds tienen incrustadas unas cruces y la figura del Cordero
en su parte frontal, y en los dedos lleven anillos de oro, tode lo cual contradice la
advertencia de San Pablo: “Que las mujeres se vistan con modestia, y no con los
cabellos rizados, ni oro ni perlas ni vestidos costosos” (f Tim. 2, 9), Hildegarda
responde con una carta cuyo texto hemos traide en nuestro trabajo “Tengswich
ataca, Hildegarda se defiende” ¥

43 CRISTIANI, MaRTa. “Intreduzicne”, p. liii. En: ILDEGARDA DI BINGEN. [T libro delle opere
divine.

44 Vease “El Magnificat del cuerpo.. ”, p. 121-22.

45  NEWMAN, BARBARA, ob. cit, p. 111-12,

46 Carta 52, de Tengswich de Andernach, afio 114&-50, p. 12527,

47  Vease“Tengswich ataca, Hildegarda se defiende.. ™, p. 87
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En cuanto a la ubicacién del tema del matrimonio en este lugar, lejos de apa-
recer ligado al pecado original y como derivando de él a modo de mal menor o de
remedio para la inevitable concupiscencia, nos parece que subraya v glorifica el
designio divino que los cred vardn y mujer, para que se acompafaran v ayudaran
amorosamente, y multiplicindose poblaran la tierra. Ningn otro sacramento
podria tratarse antes que éste, ni en otro lugar.

Sin embargo, y aun siendo el matrimenio una realidad sagrada ya desde su
primera existencia, ha resultado también atectado por esa otra realidad de la caida
original. Hildegarda, que ha mostrado conocer bien la realidad del hombre v de
su amor antes v después del pecado, advierte entonces, con un lenguaje verdadera-
mente fuerte y claro: Tampoco se despedazardn con venenesa mordida, sino que se
amardn con un amor puro (pura dilectione): ¢l Catecismo de la Iglesia Catdlica, enun
paragrafo magistralmente preciso,*® expone las consecuencias del pecado original
en la primera pareja humana —y de alli en adelante, en toda otra—: “Sus relaciones
qucdan distorsionadas por agravios reciprecos;®” su atractivo mutuo, don propio
del Creados,* se cambia en relaciones de dominioy de concupiscencia;® la hermosa
vocacidn del hombre y de la mujer de ser fecundos, de multiplicarse y de someterla
tierra queda sometida a los dolores del parto® v los esfuerzos de ganar el pan”%

Laabadesa de Bingen conoce estas consecuencias, y sobre ellas procura prevenir
primero, y remediar después. La pura dileccién dio lugar a la venenosa mordida
—directa alusion a la luciferina serpiente—, nos dice; pero luego trac un texto del
apdstol Pablo quien, si bien en varios lugares habla del matrimenio en términos muy
poco halagliehos y que corresponden a esa situacidn posterior a la primera caida,
en la Carta a los Efesios parece expresar la voluntad primera de Dios al respecto,
pero verificdAndose ahora, luego de la redencién por Cristo:

“Las mujeres estén sujetas a sus maridos como al Sefor, porque el varén ¢s la
cabeza de la mujer como Cristo es cabeza de la Iglesia, el salvador de Su cuerpo.
Pero asi comola Iglcsia estd sujeta a Cristo, asita mbién las mujeres estén sujetas
asus maridos en todo. Maridos, amad a vuestras esposas como también Cristo

48  Catecismo de la Iglesia Catédlica, § 1607,

49 *Y dijo Adan: La mujer que me diste como compariera me dio del arbol, y comi” (Gén. 3, 12)

50 “[..]. ¥ Dios creo una forma para el amor del hombre, ¥ asi la mujer es el amor del hombre.
[...]Pero cuando Eva contempld a Adan, lo contemplé casi como si mirara hacia el cielo [..]”
(Catisae ef curae 2, p. 136, lineas 15-26).

51 *[...] estaras bajo la potestad del vardn v él te dominara™ (Gén. 3, 16}

52 “También dijo a lamujer: Multiplicaré tus fatigas y tus prefieces; con dolorpariras a tushijos
[...]” W@en. 3, 162

53 “[..] maldita sera la terra por tu causa; con esfuerzo comeras de ella todos los dias de tu
vida. Te producird espinas y abrojos, y comeras las hierbas del campo. Con el sudor de tu
rostro te alimentaras del pan hasta que vuelvas a la tierra de la que fuistetomado. [...]7 (Gén.
3, 1719,
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amo a la Iglesia v se entregd por ella para santificarla en la Palabra de Vida,
purificindola mediante el lavado del agua, a fin de presentarse a S mismo una
Iglesia gloriosa, sin mancha ni arruga o cosa semejante, sino santa e inmaculada.
Asi también los maridos deben amar a sus esposas como a sus propios cucrpos.
Qudicn ama a su mujer a si mismo se ama, pues nadie jamzis aborrecid su propia
carne, sino que la alimenta y la abriga, como Cristo a Su Iglesia: porque somos
miembros de Su cuerpo, de Su carne y de Sus huesos. Por esto dejard el hombre
a su padre y a sumadre y se unird a su mujer y serdn dos en una sola carne. Esto
es un gran misterio, digo, el que se verifica en Cristo v en la Iglesia”s*

El matrimonio aparece como una realidad tnica de amor entrafable, que se
desplicga a lo largo de la historia de la humanidad desde la unién primera entre
Adan y Eva (“por esto dejara el hombre a su padre v a su madre y se unird a su
mujer y seran dos en una sola carne”)*® hasta las bodas misticas de Cristo con la
Iglesia {“Alegrémonos y exultemos y démosle gloria a Dios, porque han llegado
las bodas del Cordero, y Su Esposa est4 dispuesta™).’® En el texto pauline encon-
tramos ya varios temas que Hildegarda retomard en sus exposiciones, cuales son:
la concepeidn de la mujer como salida del costado del hombre, de su cuerpo v no
de su cabeza,” imagen que grafica una ordenacién jerdrquica derivada de lo que
podriamos resumir diciendo que, por naturaleza, la razén gjerce una actividad rec-
tora de toda otra actividad humana:*® la cabeza gobierna al cuerpo. Considerando
la inmediata comparacién con la relacién entre Cristo v la Iglesia, la imagen se
enriquece de manera insospechada, por la referencia a Quien es cabeza v Salvador
de Su cuerpo, es decir, de Su Esposa: estamos ante un amor tan grande que salva
pagando el precio de su propiavida. La afirmacién del amor del var6n hacia la mujer,
presente en la exhortacion de Pablo, es también un tema muy propio de la abadesa
de Bingen. Otro es la imagen de la [glesia santa e inmaculada, que Hildegarda en
sus cartas contrasta con la realidad que denuncia y por cuya purificacién clama.®
E igualmente esa bella afirmacion paulina: “Quien ama a su mujer a si mismo se

ama” remite ala hildegardiana: “El varén, al no experimentar rechazo alguno hacia

54 Ef5,232-33

55 Geén. 2, 24,
56 Apoc 19,7

57 Veasesupra, p. 142

58 La definicion clasica del hombre como "animal racional” no implica la reduccién de la tota-
lidad del hombre a sola surazon, pero s sefiala lo que constituye la raiz y condicion misma
de posibilidad de la conducta que le es propia: la conducta librey, por ende, moral La razon,
come facultad humana que discurre en pos del conocimuento de la verdad, es quien siempre biene
la palabra primera en el desarrollo del acto humano, desencadenando y orientando los afectos
¥ los trabajos de la voluntad con respecto al finy a los medios, aunque esla decision o eleccion
que la voluntad hace de los medios el acto en que formalmente se realiza la libertad.

59 Vease“Enel corazon de la Iglesia. ", p. 45
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ella [...]", recordando que solo Eva, formada de su costado —*hueso de mis huesos v
carne de mi carne”™-, solo la mujer, es ese “si mismo” para el hombre.®

“Nadic jamas aborrecié su propia carne, sino que la alimenta y la abriga, comeo
Cristo a Su Iglesia”...

Sin embargo, es opinién generalizada entre quienes no la conocen bien, que
la Edad Media tiene come malo el desco sexual, y también la relacion sexual.
Pero esto no es asi, aunque a veces lo parezca; lo que sucede es que solemos obviar
la diferencia que existe entre el desco sexual y lo que seria la avidez v el desorden
en dicho deseo, es decir, lo que llamamos la ibide o concupiscencia. En cuanto al
deseo sexual original, hay un descriptivo y bellisimo texto de laabadesa de Bingen,
que reproducimos:

“Pero el amor del vardn, comparado con el amor de la mujer en ¢l calor de su
ardor, s como ¢l fuego de ardientes montaiias, que dificilmente podria extin-
guirse, comparado con el fuego de los lenos, que facilmente se apaga. Mas ¢l
amot de la mujer se comparaal amor del varén como el suave calor que procede
delsol v que produce frutos se compara al ardentisimo fuego de los lenos, porque
también ella brinda dulcemente su fruto en la prole™.

En la continuidad del texto aparece el modo que asume ¢l ameor luego del pri-
mer pecado del hombre, modo caracterizado con su nota de urgencia (“como el
ciervo hacia la fuente, asi corre el varén velozmente hacia la mujer”), de violencia
y de fuerza (*y la mujer hacia ¢l a semejanza de un campo arado con el punteo de
muchos golpes”). Barbara Newman® dice que la desobediencia de Addn alavolun-
tad divina fue castigada con la desobediencia a su propia voluntad del miembro en
que residia su coparticipacion v semejanza en la obra creadora de Dios, ¢l poder v
la fuerza para una generacién amorosa, pura y fecunda; la desobediencia de Evala
colocd bajo las caracteristicas que asumia ahora la unidn sexual, y puso sufrimiento
en los trabajos del embarazo y el parto de sus hijos. Y ¢l deseo amoroso, dulce v
apacible, se transformé en la fidide o concupiscencia de la carne, que no es aquel
deseo primero sino su exceso, desorden e ingobernabilidad. O sea que si bien en
el preciso momento de la creacién de la primera pareja humana con su definida
sexualidad (var6n y mujer) se da el mandato divino: “Creced vy multiplicaos y hen-

60 Vease supia, p 144-45.

61 Barbara Newman acota que “fue Abelardo quien primero se rebeld contra la idea de que el
placer por si mismo era pecaminoso, y hasta sostuvo que Adan y Eva podrian haber tenido
relaciones sexuales antes de la caida; pero sus puntos de vista eran, por razones obvias,
sospechosos” (NEWMAN, BARBARA, ob. cit., p. 109).

82  Causae et curae 2, p. 136, lineas 27-33.

63 NEWMAaN, BaRBARA ob. cib, p. 108
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chid la tierra y sometedla”,** el cumplimiento del mismo —comeo plenitud de vida,
de felicidad y de sefiorio en la amorosa presencia de Dios— debia ser posterior a la
prueba en la que el hombre decidiria su destino, para si y para su descendencia. Por
consiguiente, el castigo infligido por el pecado no fue concebir y parir hijos, sino el
modo de hacerlo: concebirlos en la voluptuosidad de una sensualidad rebelde a la
justa y templada medida de la razén, y paritlos con trabajo y sufrimiento.

Quisiera concluir esa reflexién recordando algunos concepros que hace dosanos
nos brindara Patricia Sambataro en su maravillosa exposicion: “Fides recta et pura
dilectio. Una meditacién acerca de la unién conyugal”, meditacién que muy poco
después se hizo vida, en los acordes de la marcha nupcial que acompand a Mario y
Patricia en ¢l inicio de su nueva vida. Nos decia Patricia entonces:

“Noes posible el amor verdadero si no es virtuoso, En lavirtud fue creado por
Dios el amor de los esposos. «.idam in caritate Enac tam fortiter ardebat».%
iTan fuertemente ardia Addn en amor por Eva! Qué expresién tan fuertemente
hermosa. El verbo «ardere» tiene ala vez el significado de apasionamiento vivo,
pero también luminoso. Esto nos hace entender que Adin, precisamente porque
estaba 1pasiomdo por un amot de donacion [caritaze], brillaba, resplandecia.
Sc lo veia mas vivo, més vital. ;No es esto acaso lo que hoy nos sucede cuando
nos sentimos de veras enamorados? Pues aquiestd la huella del Paraiso que niel
pecado ha podido borrar. Pero del «ardor ameris» dentro del «ordo amoris»
hoy bien poco se habla. A nuestro alrededor todo pareciera indicarnos que
dentro del justo orden hay menos apasionamiento. Cuando, en realidad, ocurre
todo lo contrario. Es que nos hemos acostumbrados a confundir la efervescencia
teansitoria con la verdadera pasién, lz cual, sin duda, es permanente. Por eso
misme, asociamos todo apasionamiento necesariamente al desorden.

Pero Hildegarda nos oftece dos expresiones que definen [a esencia misma
del vinculo conyugal segiin el «ordo ameris» y, por esto mismo, preservando el
«ardor amoris». Nos dice: «Entre maridoy mujer haya la buena fe yladileccion
pura de quienes reconocen a Dios».% [...] La buena te es esa condicion de ser
honestos ante la verdad. Consiste en aceptar y asumir sin rodeos la realidad
tal como ella se nos presenta. [...] Elamor de dileccion exige necesariamente [a
profundidad en la mirada de la cual habldbamos arriba. Discernir es sepacar,
distinguir separando. Cuando el amor es verdadero, discierne. Es objetivo. Ve
lo que tiene delante, no se confunde. Percibe al otro tal como el otro es, ¥ no
como él se loimaginara o le gustaria que fuese. No puede haber verdadero fuego

64 (Gén 1,28

65  Cfr Scivins 1,2, 10, p. 12 En todo momento Hildegarda se refiere al amor conyugal presen-
tandolo como ameor de caridad que debe apuntar a ser perfecto. “ Perfecta caritas” leemos
una y otra vez en sus escritos. ¥ esto asi, tanto antes como también después de la caida.
(Mota de PS).

66 Cfr Scivias 1, 2, 13.
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en el corazén sin transpatencia en la mirada. Antes lo hemos dicho. Cuando
el apasionamiento es vivo, es también luminoso.

Para reforzar atin mas la imagen, Hildegarda anade al sustantivo «dilectio»
el adjetivo «puram. Puro nos dice de la cosa llevada a cabo con limpieza. Con
sencillez y transparencia. Nos habla de una forma de amor que nada oculta.
De un amor sin engaiios, ni conscientes ni inconscientes. De un amor de veras
libre, natural ysereno. De una entrega total, sin reservas. Hablamos ciertamente
de una unién conyugal a la cual ambos esposes han llegado con un corazén
abierto y dicha entrega se ha mantenido. Claro que ninguna de estas cosas se
da asi como asi. Cada una de ellas habremos de trabajacla dia a dia en nosotros
y bien a fondo; hasta que arraigue y se consolide, se haga fuerte y robusta. En
esto consiste la esencia de la virtud. Exige labor., Exige un esfuerzo, a veces duto
y otras también amargo. A menudo nuestra misma naturaleza pareciera que
s¢ nos rebelara v también, por qué no decirlo, la de nuestro companero. Esto
nos decepciona, Pero lo importante es que ambos sigan luchando y trabajando
eny por lo mismo. Sicmpre con ¢l ideal bien claro y el corazdn animose. La
unién conyugal, si queremos que sea virtuosa, deberemos labracla dia a dia, sin
desanimarnos ante cada caida. Ni por [a propia ni por la de nuestro companero.
Pues si bien las caidas son parte de la vida, no definen la vida misma. [...]
Aceptar la unién conyugal como oracidn, como verdadera «obra de Dios» en
nosotros, es aceptar la filiacién divina, Creemos que de esto se trata. Cobremos
el valor de ser profundamente humanos. De tierra y de carne. Tal como Adin
y tal como Eva™ &

{gracias, Patricia.

(gracias, Santa Hildegarda de Binzcjrv:n.63

En esta segunda parte de nuestro transitar el mundo de Hildegarda, acabames
de asistir al primer acto del drama mds tremendo que pudiera imaginar el mejor
dramaturgo del munde: vida, amor, felicidad, traicion, doler, muerte..., coprota-
gonizados por Dios, el demonie, y el hombre. Pero es sélo el primer acto: creacion
y caida, y la promesa del dltimo: redencién. Queda ¢l segundo acto: el del obrar
humano, en el que el hombre, con todo su potencial pero también con sus falencias,

deberd realizar su gran actuacion, bajo “La divina ley narural”.

67 FRABOSCHI, AZUCEMA (ed.). [ Jornada mberdisciplinaria. Conociendo a Hildegarda. La abadesa
de Bingen y su tiempo, p. 203-03.

68 AZUCENA ADELNA FRABOSCHI, Buenos Alires, 26 de agosto de 2005, Conferencia pronunciada
en la IT* JORNA DA INTERDISCIFLINARLA * CONCCIENDO & HILDEGARDA. LA ABADESA DE BINGEN Y SU
TIEMPO”, organizada por la Facultad de Filosofia v Letras (Universidad Catolica Argentina).
Publicada en: FRaBOSCHIL, A. A (Comp.) Desde ef fulgor de la Lz Viviente .. Hildegarda,
abadesa de Bingen. Buenos Aires Educa, 2007, p. 251-77.
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Scivias 2, 1 UEl Redentor”



CAPITULO X

Hildegarda de Bingen y la divina ley natural

ildegarda de Bingen sigue asombrindonos por suvida, de tan peculia-
res caracteristicas, pero tal vez incluse més por su vasta obra, atin no

totalmente editaday sin embargo traducida alos principales idiomas del

mundo. De esa obra, precisamente, vamos a espigar algunos conceptosa
propdsito de un tema convocante: la ley natural, esto es, la ordenacion divina —come
disposicién y como mandato— dada a toda creatura parala conveniente realizacién
de la actividad que le corresponde por su esencia misma, para el acabamiento de su
ser. Ley natural que en el hombre, precisamente por su propia naturaleza, es también
ley moral. Y procuraremos mostrar que, en la concepcidn hildegardiana:

+ siendo el hombre y su mundo creaturas de Dios —el mundo como reflejo del
hombre, una antropofania (y no a la inversa)-, la ley natural genera en todos
los seres una relacién de justicia —de adoracién al Senor y de cumplimiente de
los divinos designios— que debe ser respetada;

e por consiguiente, la transgresion de laley natural por parte del hombre —tinico
que puede hacerlo por voluntaria eleccion—, al tiempo que desnaturalizaa toda

la creacién y a st mismeo, constituye la suprema injusticia o iniquidad.

Comenzamos nuestra propucsta pregunténdonos:

(El hombre recapitula al mundo, o bien el mundo
es reflejo del hombre?

En un fragmento de una carta que reproduce la predicacién de la abadesa
contra las negligencias del clero de Colonia en lo que al cuidado de las almas se
refiere, y también contra sus desordenadas costumbres, el universo es presentado
como una antropofania, un mundo descripto con bellisimas imdgenes tomadas
de la realidad del hombre. Cabe entonces preguntarse: ;el macrocosmos incluye al
microcosmos —tal es la opinién mas corriente—, o el hombre irradia v se proyecta

hacia un lTlLlI'ldO que tiene en él U sentido, PllﬁSCO que fllC llﬁChO para Cl hOllel'C?
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Si tenemos en cuenta que el hombre fue creado a imagen y semejanza de Dios y

que el mundo, PUESEo a su Servicio, €s huella y vestigio de Dios, la cuestion se pone

en estos términos: si ¢l hombre recapitula al mundo, o bien el munde es reflejo

del hombre. Un texto del Didlogo sobre la teologia o Elucidarinm de Honorio de

Aurtun nos muestra claramente lﬂ primera alccrnativa:

“El hombre estd hecho de los cuatro elementos —por lo que también se lo llama
microcosmos, es decir, un mundo en pequefio—: toma de la tierra la carne, del
agua la sangre, la respiracién del aire y el calor lo toma del fuego. Su cabeza es
redonda, al modo de la esfera celeste; en ella dos ojos brillan como dos estrellas
en el ciclo; y hay en ella sicte agujeros, como las sicte armonias que adornan
el cielo. El pecho, que es el lugar de la respiracion v de la tos, se asemeja al aire
en que se dan cica los vientos y los truenos. El vientre recibe todos los liquidos
como el mar acoge los rios. Los pies sosticnen ¢l peso de todo ¢l cuerpo, como
lo hace la tierra con el conjunto del universo. Del fuego celeste recibe el hombre
el sentido de la vista, del aire superior ¢l oido, del inferior el olfato, el gusto lo
recibe del aguay el tacro de la derra. Parcicipa de la durezade la picdra €n sus
huesos, de la vigorosa fecundidad de los drboles en sus ufas, del ornato del
césped en sus cabellos, tiene en comin con los animales la capacidad de sentir:

ésta es la sustancia corporal del hombre™?

Elhombre, en lo que a su cuerpo s refiere, s a sernejanza del universo, s come

cada una de sus partes.

De lil segunda all:crnaciva nos habla 51 {exto dﬁ lil pl’ﬁSﬁﬂtC carta, que la abadesa

de Bingen dirigicra al dedn de Colonia, Felipe de Heinsberg:

L2
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“Desde El un viento so pla diciendo: Porque no carezco de poder, Yo he puesto
el firmamento con todo su ornato (Gén. 1, 6), pues tiene ojos come para ver,
orcjas para ofr, una nariz para oler, una boca para gustar. Pues el sol es como la
luz de sus ojos, ¢l viento como ¢l oir de sus orejas, el aire como su fragancia, el
rocio como su sabor, la fuerza vital [#iriditatem] que exuda es como el aliento
de su boca. También la luna marca el orden de los tiempos,’y asi manifiesta su

HONCRID DE AUTUN. Blucidarium 1, 11, FL 172, 1116B-C.

“Pues todo es regulado de acuerdo a la luna, porque ella es la madre de todos los biempos ya
que, asi como loshijos de una madre [en cuanto hijos] son considerados a partir de ella, asi
también todos los tiemp os son determinados en relacion con la na" (Causae ef citrae 1, p.
17, lineas 9-12). Recordemos tambien que el calendario litirgico, en la fijacidn de la fecha
mas impertante de la Cristiandad, la Pascua de Resurreccion, se guia por el calendario lunar
y establece dicha celebracién el domingo siguiente a la primera luna llena del mes de Missan
judio (entre el 27 de marzo y €] 25 de abril).
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ciencia al hombre.? Y las esteellas parecen racionales porque tienen un circulo,
como también la racionalidad comprehende y abraza muchas cosas. Yo afirmé
y consolidélos cuatro :'mgulos de la derra (Apa::. 7 l) con fucgo, nube yagua,y
de esta forma uni juntamente y comuniqué todos los confines del mundo come
con venas. Yo formé las piedras con el fuego y el agua como si fueran huesos, y
estableci la tierra dotada de humedad v de fecundo vigor [#iridizate] a modo de
médula. Extendi ¥ profundicé los abismos, como pies que sostienen el cuerpoen
su marca, y las aguas que fluyen a su alrededor son para asegurarlos. Asi fueron

hechas todas las cosas, para que nada faltara”?

Aqui, v @ contrario sensu, cl ornato del firmamento son, precisamente, los
sentidos del hombre y sus operaciones (vista, oido, olfato, gusto v tacto): “el sol es
como laluz de sus ojos, el viento come el oir de sus orejas, el aire corno su fragancia,
el rocto come su sabor, la fuerza vital [uiridizatem] que exuda es como el aliento de
su boca”. Y en la continuidad del texto, la estructura toda del universe es comie el
hombre, v no sélo como su cuerpo sino también como su especifica diferencia: su
racionalidad (Y las estrellas parecen racionales...).

Avanzando la lectura de la carta, vemos cémo Hildegarda anade y precisa la

rclacién enire Cl hO]l’lbl‘C ¥su ]TlllﬂdO:

“Estos son los instrumentos para la edificacién del hombre, los que él comprende
tocando, besando y abrazando, puesto que ellos lo sirven: tocindolos porque ¢l
hombre permanece en medio de ellos; besindolos, porque obtiene conocimiento
a través de ellos; abrazdndolos, porque ejerce su noble poder mediante ellos,
Pero el hombre nada podria en ningan sentido si no existiera con ellos. Asi,
ellos con el hombre, y el hombre con ellos”?

El punto de partida es una coexistencia jerdrquica v solidaria, que implica por
parte de la naturaleza un deber de servicio para con el hombre (sox los instrumen-

fOSPﬁ?‘&Z I’{! t’dt_ﬁfﬁﬂﬁﬂ df'g bom&?'e), ﬁ]. cual a 50 VeZz ha dC actuar SObI’ﬁ la naturaleza

L¥S)

Vease Gen. 1, 14. En el Liber divinorum operum 2, 1,35 (p. 311}, en el comentario de Hilde-
garda al primer capitulo del Génesis, leemos: “Dios establecid los oficios de estas luminarias
[en el firmamento] v las dividid en luminarias del dia y de la noche, porque entre estas dos
divisiones —esto es, entre el diay 1a noche—se da toda disposicion referida a cuanto el hombre
necesita. Pues el hombre conoce con la racionalidad, a través de los signos de estas lumina-
rias, lo que cada una de ellas es, v como denominar los Liempos de los dias, de las noches
v de los afios gracias a cada uno de estos signos. Y conoce que esas luminarias aparecen
resplandecientes en el firmamento, iluminando la tierra y cuanto hay enella. ¥ todo estoha
sido dispuesto tal como Dios lo ordend. [.]7
4 Carta 15r —al dedn de Colonia Felipe de Heinsberg—, afio 1163, p. 34-35. Véase “Hildegarda
v los catares”, p. 70-71, que trae el mismo texto, en ambos lugares resulta absclutamente
necesario para la estructura y comprension del trabajo.
5 Ibid
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de manera responsable, ética y aun religiosa.® En esta coexistencia, el hombre se
relaciona con el mundo de diversas formas: con una presencia fisica, corpdrea y
mutuamente enriquecedora {focdndolo); con la actividad cognoscitiva que nutre v
da vigoroso crecimiento y plenitud a su ser “humano” (besdndslo™), al tiempo que
descubre ala Naturaleza como un libroen el que, como lo celebra el Salmo 18, “los
ciclos narran la gloria de Dios v el firmamento proclama las obras de Sus manos”,
donde “cada dia transmite al siguiente la Palabra, y una noche la da a conocer a
la otra”, y en el que las creaturas vodas “no son palabras ni discursos cuya voz no
pueda percibirse™® y, finalmente, con la actividad que vuelca el saber del hombre
en la obra transformadora del mundo, recordando con Pablo VI que “cl gobierne
de la creacién supone para la raza humana no su destruccion sino su perfecciona-
miento, la transformacion del mundo no en un cacs que no permitavivir en él, sino
en una hermosa morada donde se respete todo™ (abrazdndole). Hombre v mundo
comparten un destino comun, que Juan Pablo I1, en notable sintonia con lamirada
cristocéntrica que caracteriza a la abadesa de Bingen, arraiga en “la encarnacién
de Dios-Hijo, [que] significa asumir la unidad con Dios no sdlo de la naturaleza
humana, sino asumir también en ella, en cierto mods, tods lo que es «carne», voda
la humanidad, todo el mundo visible v material. La encarnacidn, por tanto, tiene

también su significado césmico y su dimension césmica”.®
La mirada cristocéntrica de Hildegarda

En realidad, la mirada cristocéntrica es una de las constantes del siglo XIL. Ya
lo habiamos visto en Escoto Erigena (s. [X), quien decia: “Por consiguiente salid el
Verbo de la casa del Padre y vino almundo, [...]. Y a su vez dejé el mundo y fue hacia
el Padre, esto es, untendo la naturaleza humana que habia recibido a Su Divinidad
—que esigual al Padre—, la clevé por sobre todo lo visible e invisible, sobre todas las

potcstades celestiales, SObl’ﬁ tOClO J.O que pueda 5Cr diC]lO ¥ entendido”.“ Pero esta

6 “Elmedicambiente condiciona basicamente 1a vida v el desarrollo del hombre, mientras que
el hombre a su vez perfecciona y ennoblece el medio ambiente con su presencia, su trabajo
y su contemplacion”, decia Pablo VI en su *Mensaje a la Conferencia de Estocolmo (1° de
junio de 1977, cit. por: KEENAN, MARICRIE. De Esfocolmo a Johannesburgo.. p. 95-98.

7 Enrelacitn con el segundo relato de la eaida original (Scivias 2, 1, p. 110} enn cuanto a estas
acciones del hombre, véase “El Magnificar del cuerpo.. ”, p. 120-21.

8 Sal 18, 15

9 Pamo VI loc it

10 Juan PapLo I “ Dominum et vivificantem. {Carta enciclica del 18 de mayo de 1986Y. Cit.
por: KEENAN, MARIORIE, ob. cit., p. 107,

11  JuaN EScOTo ERIGENA. De divisione naturae, PL 122, 0911A-B. Véase “El Magnificat del
cuerpe..”, p. 114
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mirada es inseparable de la humanizacién del Verbo divino, y de la divinizacién
del hombre y con él, de su mundo.

En el capivulo 11 del Librito de las scho cuestiones Honorio de Autun nos dice,
segin vimos en “El Magnificat del cuerpo...” que “la causa de la encarnacidn de
Cristo fue la predestinacién de la deificacién del hombre: [...]%" Y ahade que “la
encarnacion de Cristo fue la deificacidn de la naturaleza humana, Su muerte fue
la destruccién de nuestra muerte, Su resurreccién fue la reparacién de nuestra
vida [...]"43

Coincidiendo con este pensamiento, escribe Hildegarda en Scivias 3, 1:

“[...]; dame el modo segiin el cual pueda anunciar —y la forma en que debo
hacerlo- el divino designio dispuesto en el antiguo consejo, come quisiste que
Tu mismo Hijo se encarnara y se hiciera hombre en ¢l tiempe, queriendo esto
antes de la existencia de creatura alguna," en Tu simplicidad y en el fuego dela
paloma, esto es, del Espiritu Santo: que Tu Hijo, como una espléndida figura
de sol sucgiendo admirablemente de [aaurorade la virginidad, verdaderamente

revistiera la figura del hombre, habiendo asumido la humanidad en favor del
hombre™

Esta imagen aparcce claramente expuesta en el Libro de las obras divinas (2, 1),

cuando se narra la creacidon del hombre:

“Hagamos al hombre a nuestra imagen, este es, segiin aquella tinica que germi-
narden el viencre de la virgeny que la persona del Hijo revestira para la sabvacion
del hombre, saliendo del aterc de aquella que permanccerd integra [...]. Hagd-
moslo también a semejanza nuestra, para que con cienciay prudcncia entienda
y juzgue sabiamente lo que ha de hacer con sus cinco sentidos, de manera tal
que también por la racionalidad de suvida —que se oculta en €l y que ninguna
creatura, en tanto permancee oculta en el cuerpo, puede ver— sepa seiorear
sobre los peces que nadan en las aguas y sobre las aves en el cielo [...]".

Como hemos visto anteriormente," en este texto el cuerpo del hombre es como
la imagen de Dios, en tanto la semejanza estd dada por su sabiduria v poder. Tras
g ] P ¥YFP

12 HoNORIO DE AUTUN. Libellus octo quaestionnum, 2, PL 172, 1187B-C. Véase “El Magnificat
del cuerpo..”, p. 114-15.

13 Ibid, 1187D-88C., ibid.

14 Tambien loafirma, con similar expresion, en Catisae et cirae 1,p. 2, lineas 24-26: “Pues cuando
Dios cred el mundo, ya habia concebido el designioy la voluntad de hacerse hombre”.

15 Scivias 3, 1, p. 329 Véase “El Magnificat del cuerpo..”, p. 115 Esta reiteracion del texto
hace a la estructura del presente capitulo, al igual que la de la nota que sigue, resultando por
consiguiente insoslayable.

16 Liberdivinorum operium 2, 1,43, p. 328 Véase “El Magnificat del cuerpo..”, p. 113.

17 Vease“El Magnificat del cuerpo..”, p. 113-14.
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esta afirmacidn se yergue la figura del Verbo encarnado, el Dios hecho hombre; es
la perspectiva cristocéntrica que preside en todo momento el pensamiento de la
abadesa de Bingen, quien con esa mirada une de manera jerdrquica y entrafable al
hombre y su munde, en su ser, en su operacidn y, finalmente, en su destino. Como
leiamos en la carta de la abadesa al dedn de Colonia: “...ellos fla creacion todaf con
el hombre, y el hombre con ellos”.

La mirada cristocéntrica de Hildegarda...

Dios es glorificado a través del ministerio
de todas Sus creaturas

Nos preguntibamosssi es el hombre quien irradia y proyectasuser en un mundo
que tiene en ¢l su sentido, puesto que fue hecho para el hombre y es como suecos v
afirmdndolo, hemos afirmado también su mutua relacidn. Pero en el Libro de los
mevecimientos de fa vida Hildegarda nos habla de la otra relacién, la relacién de la

creatura, de toda creatura, con su Creador:

“Porque el vuelo y la amplitud de los vientos, la suave humedad del aire v la
fecunda lozanfa de los drboles y de las hierbas, contenidos por la energia de los
seres superiotes en los que también Dios lleva a cabo la obra de su creacién y su
sustentacion, Le dan gloria con su creacién y con su elevacion, cuando en todo
Le obedecen plenamente. Pues Dios es glorificado a través del ministerio de
Sus creaturas, como un hombre es ensalzado cuando es revestido con alguna
dignidad.

También el fuege vy laluz del aire engalanan Sus vestiduras: porque el fuego,
animando con su calor a diversas creaturas, y la suave luz iluminandolas, honran
a Dios como adornandolo con el desempefio de su oficio, ya que El mismo es
conocidoatravés de Sus creaturas, y a causa de ellas esllamado «Omnipotentes.
Del mismo modo que por el fulgor de su ropaje y por la diadema de su cabeza un
hombre esllamado «Sefior v Rey», asi también por las acciones justas del alma
Dios es glorificado, porque asi como existe la vigorosa energfa de las creaturas,
también existen las fecundas fuerzas del alma.

[...] porque todas estas cosas fueron hechas para gloria y honra de Dios.
El alma sanca dar4 honor ¥ gloria a Dios con las buenas acciones que realiza
mientras vive en la carne, porque las cumple con la ayuda de Dios [...]"8

Los elementos, creados y sostenidos en la existencia por Dios, le dan gloria
cuando cumplen acabadamente su servicio, que s el servicio prestado al hombre.

Pero declarindolo asi el texto, al tiempo que enaltece al hombre indica asimismo

18 Libervite meritortom 3, 20, p. 136-37.
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que su gloria es —al igual que la de los elementos— la comisién de las buenas accio-
nes, la rectitud del obrar humano, la respuesta al dcsignio creacional, También &l
es creatura de Dies, Quien dice de Si mismo, segin leemos en el Libro de las obras

divinas:

“Y asf Yo, la energia ignea, me oculto en estas cosas, y ellas arden por Mi, como
la respiracién continua mueve al hombre v como la llama es voluble en el fucgo.
Todas estas cosas viven en su esencia y no mueten, porque Yo soy la vida. Tam-
bi¢n soy la Racionalidad, que tiene en si el Aliento de la Palabra que resuena,
por la que toda creatura fue hecha. Y la insuflé en todaslas cosas de manera que

ninguna de ellas fuera mortal en su género, porque Yo soy la Vida"?

La Divinidad se manitiesta entonces como Causalidad divina creadora, y
como Sabiduria ordenadora a Quﬂien se debe —como dijimos al comenzar nuestra
exposicion- la disposicion e inclinacién natural propia de cada especie e insita en
cada ser, por la que cada creatura realiza de manera conveniente la actividad que le
corresponde por su esencia misma, para el acabamiento de su ser. Disposicion e incli-
nacién que no son otra cosa que la ley natural, la Racionalidad divina reguladora de
ese dinamismo participativamente oculto en las cosas, de la naturaleza entendida
como la esencia en tanto que operante.

Continuando ahora la lectura de la carta al dedn de Colonia encentramos, en
el reproche que Dios dirige a sus sacerdotes infieles, una muy clara referencia a la
universalidad de la ley natural, presente en todas las creaturas:

“;Oh hijitos!, que apacentiis Mis rebanos de acuerdo al apremiante mandato
del Sefier, ;por qué no os avergonzéis, cuando ninguna de las otras creatu-
ras abandona los preceptos recibidos del Maestro, antes bien los cumplen ala
perfeccién?™

Ninguna de las creaturas se aparta del cumplimicnto del mandato divino,

del divino designio creacional; sélo el hombre, en virtud de esc maravilloso don

19 Liber divinorum operum 1, 1, p. 48-49

20 Carta 15r—al dedn de Colonia Felipe de Heinsberg—, afio 1163, p. 35 Nota dela versidn inglesa:
“Esta idea, por supuesto, no nace con Hildegarda. Le fue dada tal vez por la expresion mas
notable, y clertamente la mas influyente del pensamiento del siglo XII: B Hanto de la natu-
raleza (De Planci: Naturae), de Alanus de Insulis. La vision de Alano, de una monumental
Maturaleza personificada, sobre cuya vestimenta estaban figuradas todas las ereaturas del
munde, con un desgarro en la tunica en el lugar donde el hombre estaba representado, es la
mas famosa y alegdrica representacion literaria de esta ides” (The Letters of Hildegard of
Bingen, T I, nota 2, p. 633 3in embargo, st ubicamos la escritura de la obra de Alano entre
1160y 1170, y stendo la presente carta del afio 1163, no parece probable la influencia del De
planctu naturae en el pensamiento de la abadesa de Bingen.
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esencial que es la libertad, puede —paradéjicamente— transgredir el recto orden de

la lﬁ}f natural c ignorar asu Crcador.
Cuando los elementos no pueden cumplir el mandato divino...

En ¢l Libro de los merecimientos de la vida Hildegarda describe, de manera
concisa, la actitud de este hombre contra el que Dios afirma la universalidad de Su

creacién v la ordenacién de toda creatura hacia su Creador:

“Toda creatura tiende a su Creador, v claramente conoce que alguien la ha
hecho; pero el hombre es rebelde, y divide y esparce a su Creador en lamultitud

i |

de Sus creaturas”™

Porque aqui la abadesa de Bingen afirma que todo cuanto existe es creade por
Dios, y que ¢l recto orden del universo implica, por ley natural, la inclinacién y la
tensién de la creatura hacia su divino Hacedor. Pero también afirma que el hombre,
rebelde contra su condicién natural, quiere desconocer el cardcter supremo y tinico
de su Creador ¥ lo divide, atribuyéndolo a las diversas creaturas a las que de algﬁn
modo idolatra, a las que pide y de las que por consiguiente espera algo de todo que
debiera esperar unicamente de su Dios.

A tamana negacidn de la justa y debida adoracién al Creador, por la rebelde
desobediencia a la ley natural, al amoroso mandato divino que atrae hacia Si a
Su creatura; a semejante subversidn del orden natural dade, en detrimento de
la creatura cuyos limites pretenden desconocerse, colocdndola por encima de si
misma, la abadesa de Bingen suma —en un texto del Libro de los merecimientos de
la vida— el clamor de los elementos por el desorden a que los arrastran los pecados

de los hombres:

“Y oi una gran voz que surgiendo de los elementos del mundo deciaal Hombre
[Dios]: «No podemos recotrer y cumplir acabadamente nuestro curso como
nos fue prescripto por nuestro Maestro, porque los hombres, con sus malvadas
acciones, nos han dado vueltas y trastornado como lo haria un molino. Por eso
apestamos con fetidez y hambre de toda justicias.? [...]

Los elementos protfieten sus quejas a su Creador como tremendos clamo-
res, pero no lo hacen al medo humano, sino que significan de alguna manera
sus angustias cuando, atrapados y enredados por los pecados de los hombres,
con movimientos extranos y cxrsos alterados sobrepasan la justa medida que
recibieron de su Creador. Alli muestran que #o preden recotrer sus caminos y

21 Libervite meritortum 3,2, p. 125,
22 Libervite meritortum 3, 1, p. 124
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cumplir sus oficios como Dios se los ha ordenado, porque las iniquidades de los
hombres los han trastornado, porlo que también hieden a causa de la pestilencia
de perversos rumores y por el hambre ante el abandono dela justicia, ya que los
hombres no la cultivan apropiadamente. También a veces, cuando atraen hacia
siel humo de los penosos hedores de las infamias de los hombres, los elementos
les comunican su propia suciedad, porque los hombres estan con ellos y ellos

estin con los hombres”.2?

Trastarnados y alterados, desmesurados e initiles, no pueden los elementos

tributar a Dios la alabanza de su justa obediencia, esa obediencia de las creaturas

a su naturaleza —la esencia en tanto que operante—, esta fidelidad a su propio ser,

que es fidelidad vy obediencia al Ser mismo, a su Creador y divine Ordenador.

No pllCdCll haccrlo porque Cl ]101’11'3].’6, deSObEdCCiCﬂdO la J.C}’ natural, violenta Cl

orden natural v desnaturaliza a la naturaleza. El mundo natural, en trastornado

desorden, se vuelve entonces instrumento vengador de la justicia divina, porque

toda la creacidn sufre cuando el hombre transgrede ¢l recto orden de laley natural

= igﬂOl‘ﬂ 4 51 Cl’CZldOl"

Precisamente en Las cassas ¥ los remedios de las enﬁ’rmedades, ¥ bajo el tremendo

titulo de “La venganza de Dios”, leemos:

23

“Los cuales elementos, si alguna vez y al margen de todo orden —de acuerdo al
juicio de Dios— proyectaran sus aterradoras acciones sobre el mundo y sobre
los hombres, los expendtian 2 muchos peligros. [...] Pues los elementos estdn
sujetos al hombre, y a veces cjercen su actividad de acuerdo a la forma como
son afectados por las acciones de los hombres. Porque cuando los hombres se
agreden unos a otros con guertas, con atrocidades, con odio y envidia y con
acciones hostiles, entonces los elementos se vuelcan hacia uno y otro mode
contrario al que les corresponde, sea de calor o de frio, o bien con grandes
desbordes e inundaciones. Y esto acontece a partir de la disposicién primera
de DHos, porque Dios creé los elementos de manera tal que obraran de acuerdo

Ibid. 3, 23, p. 138-3¢.

24  En una de sus catequesis del mes de julio de 2002 el Papa Juan Pablo II, refiriendose al

Salmo 148 —al que llamé “Aleluya cosmico”—, citaba las palabras de Luis Alonso Schakel:
“El salmista, al llamarlos por su nombre, pone en crden los seres: en lo mas alto del cielo,
dos astros segun los tiempos, y aparte las estrellas; a un lado los arboles frutales, al otro los
cedros; a otro nivel los reptiles v los pajaros, aqui los prineipes v alla los pueblos, en dos
filas, quiza dandose la mano, jovenes ¥ muchachas.. Dios los ha creado dandoles un lugar
¥ una funcion, el hombre los acoge, dandoles un lugar en el lenguaje; v asi los presenta en la
celebracion litiwrgica. Elhombre es el «pastor del ser» o el liturgista de la creacién”. (3CHOKEL,
Luis ALoNSO. Trenta salmi: poesia e preghiera, Bolonia, 1982, p. 499). Ser ¢l liturgista de la
creacion es hacerla ofrenda de alabanza al Sefior, su Creador
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a las acciones de los hombres, pueste que son afectados por aquellas acciones:
asi que el hombre actiia con ellos v en ellos”?

Resulta asi la naturaleza investida como de cierta eticidad en su comporta-

miento, una connotacion ética, una resonancia moral, que se verifica en cada crea-

tura scgﬁn diversos grados de participacic'm. Y hacia aqui con ﬂuycn yseencuentran

los principales lineamientos de nuestra exposicidn:

el eterno designio de la Encarnacion del Verbo y la deificacién del hombre,
como el proyecto divino cuya realizacidn comienza con la creacidn del mundo,
reflejo de la corporeidad del hombse y aun de su racionalidad, porser el hombre
imagen y semejanza de Dios, y ser la naturaleza vislumbre del hombre y también
huella y vestigio de Dios;

la afirmacion entonces del mundo como una antropofania, como la manifes-
tacién del hombre para cuyo servicio fue hecho ¥ que constituye su sentido;
la existencia de la ley natural como la ordenacion divina de toda creacura en
su actividad propia para el acabamiento de su ser, y esto en ¢l concierto de una
coexistencia jer:irquica ¥ solidaria del hombre ysu mundo;

la glorificacién de Dios por la obediencia de Sus creaturas a Su ley: el hombre
por sus buenas acciones, la naturaleza por el cumplimiento del servicio que le
compete;

la desobediencia a la ley natural por la injusticia del hombre causa también
la desobediencia por parte de la naturaleza, que se vuelve contra el hombre
abandonande su servicio, porque el hombre ya no obedece a su Creador: la
violacidn de laley natural desnaturaliza a toda la creacién, constituyéndose asi

en la suprema injusticia o iniquidad.

Para concluir quicro recordar, con el Catecismo de la Iglesia Catdlica y a pro-

péSitO de lﬂ ley moral, un texto de Cicerdn en -Cl que la lcv natural aparecc muy

claramente enunciada:

168

“Existe ciercamente una verdadera ley: la recta razén. Es conforme a la natu-
raleza, difundida entre todos los hombres, inmutable y eterna, que llama al
cumplimiento de los deberes v con la prohibicién aparta de la falta. [...] No
estd permitido susticuir esta ley [por otra), no es licito derogar alguna parte
de ella, ni es posible abolirla enteramente, y tampoco en nombre del senado
o del pucblo podemos desligarnos de esta ley [...]. Ni serd una la ley de Roma,
otra la de Atenas, una ley hoy, otra mafiana, sino que una ley dnica, eterna ¢
inmutable abarcard a todos los pueblos v en todo tiempo, y un sele Dios comin

25 Causae et curae 2, p. 57, lineas 9-23,
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[2 todos) seri como el maestro v ¢l sefior de todos. El es el autor de esta ley, su
intérprete y quien nos la propone; quien no se someta a ella, se alejara de s
mismo, y habiendo despreciado la naturaleza humana padeceri por ello los
mas crueles castigos, aun si hubiera podido escapar a todos los otros que son
tenidos por suplicios”™.*

Esta definicidon nos presenta tres consideraciones que nos interesan particu-
larmente. En primer lugar, la identificacién de la ley natural con la razodn, con la
recta razon; la ley no aparece como una instancia exterior al hombyre y que le ha
sido arbitrariamente impuesta desde afuera, sino que forma parte de su mismo
ser, de su naturaleza misma. En segundo lugar, su cardcter absoluto: no depende
de tiempos, espacios ni culturas, noes manipulable por instituciones ni se sujetaa
la voluntad de mavorias o minorias, sino que es inica ¢ inmutable —porque es del
hombre—, inmutable y eterna —porque es de un Dios como su autor—. Finalmente,
la afirmacién de que esa ley natural, propia del hombse, lo es para su realizacion y
acabamiento, a un punto tal que desobedecerla es “alejarse de si mismo”, desnatu-
ralizarse, dejar de ser un ser humano: es la alienacién, no ser el que se es, la pérdida
de laidentidad mis radical. Ese es el castigo mds cruel que pueda pensarse, porque
es el castigo que corresponde a la suprema injusticia o iniquidad.””

Sicomo acabamos de ver el hembre tiene en si una ley que debe regir su vida, ley
que hemos definido como “la ordenacién divina de toda creatura en su actividad
propia, para el acabamiento de su ser”, lo cierto es que decimos que debe regin, y
no que rige porque ¢/ hombre, en virtud de su libre albedrio, puede desobedecer
esa ley, y aun actuar en sentido contrario a ella, y a su Legislados. Sin embargo, ¢l
amor y la humildad de su divino Hacedor —Quien no quiere que Su obra se Le
pierda— van a su encuentro, como nos lo declara Hildegarda con una paribola: “Ef

Senor del buerto”. Escuchémosla.

26 CICERON. La Repiiblica 3, 22, 33,

¥7  AZUCENA ADELINA FRABCSCHI, Buenos Adres, 31 de agosto de 2006, Ponencia leida en las
TERCERAS JORNADAS DE FILOSOFIA DEL 3IGLO XII, organizadas por el Departamento de Filosofia
Medieval (Universidad de Navarra), el Centro de Estudios Filosoficos Medievales (Univ ersi-
dad Hactonal de Cuyo) v 1a Facultad de Filosofia y Letras (Universidad Catdlica Argentina).
Publicada en: FRaposcHI, A. A {Comp.) Desde el fidgor de la Lu- Viviente .. Hildegarda,
abadesa de Bingen. Buenos Ailres: Educa, 2007, p. 385-402.
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CAPITULO X

El Senor del huerto.
Una pardbola de Hildegarda

scritora, visionaria, misica, pintora, predicadora... ;y ahora, ademis,
autora de una parébola? Veamoslo, pues, desde el principio, en su pri-

mera obra: Scivias, la vision 1, 2: “Creacion y caida del hombre™

“Luego vicomo una inmensa multitud de antorchas vivientes dotadas de gran
claridad las cuales, al recibir un fulgor igneo, adquiricron un serenisimo res-
plandor. Y he aqui que aparecié un lago muy ancho y profundo, con una boca
como la boca de un foso que emitfa un humo igneo hediondo, desde el cual
una horrible tiniebla, alargindose como una vena, tocd una imagen que con-
sideraba enganosa [la serpiente]. Y en una region clara soplé sobre la luminosa
nube que habia salido de una bella forma humana, y que contenia en s{ muchas,
muchisimas esteellas; y asi la arrojd deesa regién y también a la forma humana.
Después de esto, un resplandor intenso envolvid la regidn, y todos los elementos
del mundo, que primero habfan estado en una gran quietud, presas de la més
grande inquictud mostraron horribles terrores™.!

La multitud de luces vivientes muy brillantes son los angeles que perseveraron
en su amor a Dios, la fosa profunda ¥ hedionda es “el infierno con su insaciable
sed de almas”,? de la que sale una nube oscura con lenguas de fuego. Hay en la
visidn una referencia al drbol del conocimiento del bien y del mal, cuye fruto Dios
habia prehibide al hombre. En la regidn luminosa se alza una nube blanca (Eva®)
proveniente de una hermosa forma humana (Adin), y que contiene en su interior
muchas estrellas. Un esplendor rodea de pronto la regidn y todo lo que era calma
se transforma en agitacion v terror (es la presencia de Dios, ante la que el hombre

r
pecador se aterra por su pecado, cavendo del paraiso).

HILDEGARDA. Stivias 1, 2, p. 13

Kme-LENZMEIER, AWNE H. Hildegard of Bingen. An Integrated Vision, p. 35,

Lanube, mas que representar la figura de Eva, representa su significado, que es sumaternidad
—las estrellas en la nube— con respecto al género humano.

VST
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Alolargodelaglosa que laabadesa de Bingen hace de esta visién aparecen temas
come la naturaleza del matrimonio y del sexo; la justicia de Dios y la injusticia de
la raza humana, que pretendid ser como Dios; la encarnacion salvifica del Hijo de
Dios para la restauracion de [a humanidad; las recomendacienes morales entornoa
la préctica de virtudes como la humildad, la castidad v la caridad. Aparece también
un término caracteristico de Hildegarda, viridizas (verdor fecundo, lozania, vigor,
vitalidad, fecundidad), de gran peso en su pensamiento. Y hay también una visién
reivindicadora de la mujer.

Pero de entre tal profusién de temas escogemos uno: el Amor y la Humildad
de Dios, que Hildegarda brinda a través de una parébola, recurso familiar en la

perspectiva evangélica. He aqui ef textor?

“Un sefor, no ciertamente a disgusto sino con gran interés y diligencia, quiere
hacer un huerto. En primer lugar elige un lugar apto para su huerto, y luego
dispone el sitio de cada planta, teniendo en cuenta para ello el fruto de los drboles
apropiados v la utilidad, sabor, aroma y buena fama de las diversas especias; y asi
ese seitor, gran filésofo y artifice profundo, organiza la siembra de manera tal
que puedan distinguirse adecuadamente, seglin su ucilidad. Después piensa el
tamafo del muro con que rodeard su huerto para que ninguno de sus enemigos
pueda destruitle. También entonces establece a sus expertos, los encargados de
regar adecuadamente el huerto, v los que recogerdn los frutos v elaborarin con
ellos diversos productos.

Ahora, oh hombre, considera atentamente esto: si aquel senor prevé que
su huerto, sin producir frute ni utilidad alguna, ha de ser destruido, ;por qué
entonces un tan gran fildsofo y artifice tan grande dispone, planta, riega v for-
tifica con tanto cuidado y tantos trabajos? {Oye, pues, y entiende! Dios, Quien
es el sol de justicia, envié Su esplendor sobre el lode, que es la desobediencia del
hombre, yaquel esplendor brillé con una claridad mayor, porque el lodo eramuy
pestilente. Pues el sof refulgié en su clara luz v el lodo se pudrié en su fetidez;
pot lo que el sol fue celebrado por los que lo vieron con un amor mayor de lo
que lo hubiera sido sin la confrontacién con el lodo. Pero asi como el lodo en
la comparacién con el sol es férido, asi también el pecado del hombre esinicuo
ante la justicia de Dios; de donde la justicia, porque es bella, debe ser amada, y
la iniquidad debe ser rechazada porque es pestilente.

Enestainmundicia cayé unaoveja del sefior que habia plam:ado aqucl huerto.

Pero esta oveja se perdid del lado de ese sefior, no por un descuide de él sino por

4 Apartir de agui este capituloreproduce casitextualmente, en cuanto altextoy la ordenacion,
eltrabajo que sobre dicha parabola se realizo en Scivias, de Hildegarda de Bingen, Primera
Farte. Lectura y comentario al modo de una lectio medievalis, p. 188-208
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cl deseo de ella. Mds tarde el seiior la buscd con gran diligencia v justicia, por
lo que el coro de los dngeles resplandeci6 con gran belleza, al ver los angeles al
hombre en el Cielo™?

:Qué significa esto?, se pregunta Hildegarda. Y da en este punto, y como en un
racconto, una sintesis magistral de toda la visién, Parte, en efecto, del momento de
la muerte de Cristo enla cruz para el rescate de la oveja perdida; es en ese momento
que el demonio comprende Quién es el Cordero, el Pan Celestial nacido de la Virgen
por obra del Espiritu Santo. El que se habia perdido por su soberbia y habia perdido
al hombre es derrotado, no por el poder de Dios, sino por el amor v la humildad
de Su Hijo hecho hombre y muerto en la cruz.

El mismo sefior que recuperd su oveja perdida tenia también, continda Hil-
degarda, una perla preciosa que también cay6 y se sumergid en el lodo, de donde
la sacé el sefor v la limpié del barro en que habia estado de manera semejante a
como ¢ oro es purificado en el crisol, y la restauré en su primitiva belleza, y atn
con mayor esplendor.

Hasta aqui, el texto y la glosa de la abadesa. Tratemos ahora nosotros de pro-

fundizar un poquito en lo visto a fin de lograr una mejor comprension.

EN PRIMER LUGAR ELIGE UN LUGAR APTO PARA S§UHUERTO, Y LUEGQ DIS-
PONE EL SITIO DE CADA PLANTA...: en un capitulo —“Los huertos conventuales™
de su libro Ef huerto medicinal, Peter Kdhler nos permite ubicar en su adecuado
contexto, el contexto mondstico, la existencia y sentido de tales huertos, vinculados
siempre y al menos parcialmente aun uso medicinal. La Reg!zz benedictina, en el
capitulo 66y a propésito de la organizacidn del monasterio, dice: “Si fuera posible,
el monasterio debe construirse de maneratal que todo lo necesario, esto es, el agua,
el molino, ¢l huerto y los diversos oficios se ¢jerzan en el interior del menasterio,
para que los monjes no tengan necesidad de andar fuera del mismo, cosa que en
modo alguno aprovecha a sus almas”. Ya desde la eleccion misma del lugar para
erigir un monasteric se tomaba en consideracion la calidad del suelo, con miras
a los cultivos que alli podrian realizarse. Estos huertos estaban cuidadosamente
organizados, con sus canteros dispuestos en forma simétrica —ocho canteros se
agrupaban en ¢l centro, formando dos columnas paralelas de cuatro cada una, y
los restantes formaban los bordes del huerto—, con un pozo de agua para ¢l riego

y una fuente en el centro y todo el huerte rodeado por un muro. Kéhler dice que

5  Scivias 1,2, 32 p. 34-35
6  Sancta Regula 66, 6-7 En: Sarr Benito. Suvida y su Regla, p. 688
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el mas famoso fue el de Walafrido Strabén,” en la abadfa de Reichenau, quien en
alrededor de cien metros cuadrados habia cultivade veinticuatro parcelas con otras
tantas plantas medicinales diferentes, de cuyo uso estaba interiorizado con gran
conocimiento.® En tiempos de Hildegarda y como consecuencia de las Cruzadas,
dicho niimero se habia incrementado en lo que alas especias se refiere; ademis, y aun
manteniendo el esquema usual, la combinacién de los canteros se hacia atendiendo
también a criterios estéticos y utilitarios. Desde varios siglos atris, lo producido
por ¢l huerto se utilizaba fundamentalmente para preparar medicinas, ya que la
atencidn de los monjes enfermos corria por cuenta del propio monasterio, quien
también se hacia cargo de la salud de los siervos que trabajaban las tierras cuande
la tarca excedia las posibilidades de los religiosos; ademds, estaban los peregrinos
y las personas que se hospedaban en dependencias de la abadia, y que se hallaban
bajo la protcccién v responsabilidad del abad. Pero las hierbas ¥ las especias se
utilizaban igualmente para preparar las comidas v realzar su sabor, y para elaborar
conservas y dulces. Todo ello requeria conocimientos y dedicacién, a lo que alude

Hildegarda en su pardbola.

ESE SENOR, GRAN FILOSOFC Y ARTIFICE PROFUNDOQ: no es novedosa la des-
cripeibn del senor del huerto, esto es, de Dios, como un artifice, imagen de tradicion
platénica que Honorio de Autun, un maestro contemporéneo, trae en su Didlogo
sobre la teslogia o Elucidarium: “El Maestro dice: Escrito esta: Todo cuanto fue
hechoeravidaen EI{ fuan 1, 3-4). En lo que se muestra que toda criatura siempre fue
visible en la predcstinacién divina, la cual aparece luego visible a la criatura misma
en la creacién; comeo el artifice que quiere construir una casa, primero examina
cémo quiere disponer sus partes, ¥ la estructura que luege se alza en el edificio es
la misma que antes estaba en su inspiracion™? Pero la comparacion con un filésofo
es absolutamente sorprendente. Porque en Seiwias 2, 6 la referencia a los fildsofos
es negativa: “No querdis ir en pos de los diabélicos conocimientos™ ni de las otras
fibulas que los hombres se inventaron en el contacto con los fildsofos paganos v

7 Walafrido Strabon fue unmonje benedicting, teclogoy poeta, fue discipulo de Rabano Mauro,
preceptor del rey frances Carlos el Calvo v llegd a ser abad del menasterio de Reichenau.
Entre sus obras podemos mencionar poemas, Flosa ordinaria (Una explicacion de libros de
la Sagrada Escritura), Fida de San Galo, ete

8  KOHLER, PETER. Bl huerto medicinal, p. 19

9 HONCRID DE AUTUMN. Elucidariom 1,4, PL 172, 1111C-D.

10 Sehatraducido®artes” por* conocimientos™, entendiendo —dada la referencia a los fil dsofos
v a las fabulas o mitos— que se trata de las artes liberales.
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heréticos™!! En general vy como vimos en “La mirada de Hildegarda...”,'"” en el siglo
XII es va un lugar comin la mutua desconfianza entre los maestros escoldsticos,
su cultura en las artes liberales, su aprecio del saber por si misme v su avidez por
incrementarlo, y los monjes con su cultura fundamentalmente biblica, en la quelas
artes liberales sdlo tienen sentido en funcién del acceso v la mejor co mprensién del
libro sagrado, y tampoco hay aprecio de conocimientos que no estén inmediata-
mente referidos al fin de la vida religiosa. Sin embargo y como recordamos en esa
misma ocasion, en la carta al monje Morardo Hildegarda no denigra ala filosofta
sino que valora la labor de [a razén en tanto es capaz de conocer la creacidn; pero
a la razdén ha de advenir la iluminacion de la fe, que le permitira conocer en la
creacion a su Creador.?

Tengamos presente, por otra parte, que fildsofo es el amante de la Sabiduria y,
en tanto tal, yaes de algﬁn maodo, también él, sabio. Llamar a Dios “Fildsofo” sélo
puede entenderse a partir del uso de dicho concepro para significar al sabio entre
los hombres, en el sentide arriba declarado: Dios seria entonces el Filésofoe por
excelencia, el solo Sabio. Es asi también como en esta misma visién Hildegarda lo
llama “Arquitecto del mundo™ dicho nombre, que lo es de oficio, se aplica a Dios

pOl.' analogm‘

D10s, QUIEN ES EL SOL DE JUSTICIA, ENVIO SU ESPLENDOR SOBRE EL
LODO, QUE ES LA DESOBEDIENCIA DEL HOMBRE: muy clarc aparece aqui el
verdadero pecado del primer hombre: su desobediencia ante la Voluntad divina
—que se le revelaba clara v resplandecicnte, iluminandolo- lo torna injusto, pierdc
su luz porque ya no refleja la Luz divina, y queda sélo barro opaco. Cesare Ripa, al
tratar de la Justicia, la representa bellisima, vestida de oro y con penetrante mirada,
¥ dice que “la Justicia lo ve todo, siendo calificada por los Antiguos Sacerdotes como
verdadera vidente de la totalidad de las cosas. De ahi viene que Apulevo realizara
su juramento juntamente por el ojo del Sol y la Justicia”'* Contrariamente a la
imagen habitual de una mujer con los ojos vendados, que subraya la ne acepcion
de personas, esta iconografia la representa con mirada agudisima para enfatizar el
plcno conocimiento como fundamento de la rectitud del juicio, del juicio justo.
Y refiriéndose a la Justicia Divina, explica que “viste de oro, para mostrar con el

esplendor y la nobleza de este metal la excelencia y sublimidad de esta clase de

Seivias 2,6, 27, p. 256
12 Vease*Lamirada de Hildegarda .., p. 34 s
13 Veaseibid, p. 41-42
14 Ripa, CESARE, Jeonologia, T. 2, p. &

Bajo lamirada de Hildeqgarda, abadesa de Bingen 173



justicia™’®* Se unen aqui la majestad del Creador, Senor de Su criatura —el dorado
ropaje resplandccicnte—, ¥ el conocimiento que Dios tiene de lo mas recéndito
del hombre y de sus acciones' —el luminoso ojo del Sol, [a mirada penctrante que
iluminando, ve—, para producir el juicio recto que dice y funda el bien y el mal, el

premio y el castigo: la Justicia de Dios.

EL SOL FUE CELEBRADO POR LOS QUE LO VIERON CON UN AMOR MAYOR
DE LO QUE LO HUBIER A SIDO SIN LA CONFRONTACION CON EL LODO: el texto
de Hildegarda pone de relieve que en el contraste la Luz parece mas brillante y es
mas amada, y el lodo mis oscuro y detestable. La fuerza de este texto estd en la frase
final del parrafo: “La justicia, porque es bella, debe ser amada, y la iniquidad debe
ser rechazada porque es pestilente”, que pone la cuestién en des planos: en el plano
objetivo de los trascendentales' (ser, verdad, bien v belleza), puesto que la belleza
puede ser considerada un trascendental, y en el plano subjetive del acto humano,
por la apelacién al amor de la belleza y el horror ante lo corrompide v hediondo.

La justicia es bella, y Dios es el Sol de justicia: Dios es asi la belleza misma, en
Quien resplandecen Su perfecta integridad y la proporcién armoniosa, que no otra
cosa es la belleza,'® segun nos dice Santo Tomas de Aquino. Dios es, y es la justicia
misma, justicia que s la verdad (conocimiento verdadero) y el bien {juicio recto)
fulgurantes, belleza que se manifiesta al hombre capaz de contemplarla y amarla,
deleitdndose en ella,'” porque la belleza supone un contenide inteligible en cuya
captacion la inteligencia humanase realizay se aquieta, y el esplendor con que dicho
contenido se le manifiesta suscita como respuestas afectivas la admiracién de la
inteligencia y ¢l gozo o deleite conjunto de la inteligencia y la voluntad. Por eso es
que la belleza debe ser amada, por eso es que “la justicia, porque es bella, debe ser
amada”. Y también por eso es que la iniquidad, ese misterio de maldad, esa injus-

ticia de la criatura para con su Creador y Senor, esa corrupcion del orden natural

15 Ibid,p. %

16 EnelSalmeo7, 10leemos: “[.. ], ¥ confirma al justo, oh Dios que sondeas los corazones y las
entrafias™.

17 Lostrascendentales son determinacicones o propiedades comunes a todas las cosas, sobrepa-
sando, trascendiendo por ello a todo genero y categoria. Sortambién los primeros conceptos
de la inteligencia, tanto en su dimension tecrica o especulstiva cuanto en su dimension
practica.

18 “Paralabelleza serequieren tres cosas. Primero, la integridad o perfeccion: aquelloa lo gque
algo falta o excede es, por este mismo, feo. Luego, la proporeidn debida, o armonia. ¥ por
ultime el clare esplendor, por lo que aquello que tiene una coloracion luminosa se dice que
esbello”. 8. THOMAE AQUINATIS, 8. Theol I, q. 35, 4. 8

19 A las notas enunciadas anteriormente debemos afiadir, en el plano subjetivo, que lo belloes
la forma captada bajo la razon de deleitable (Ibid., q. 5, a. 4, ad 1}
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que por corrupta apesta, debe ser detestada y odiada: porque la inteligencia estd
ante clla come ante un absurdo y no puede comprenderla, porque la voluntad

estd ante ella como ante un mal que la horroriza y del que quiere huir.

EN ESTA INMUNDICIA CAYO UNA OVEJA DEL SENOR [...] NO POR UN DES-
CUIDO DE EL SINO POR EL DESEQ DE ELLA: nuevamente y en ¢l contexto de
la paribola, Hildegarda insiste en el tema de la libertad del hombre: “Porque la
mano del Supremo Artifice te formé v te puse en un jardin de delicias; pero su
espirituardiente engafd al hombre [al ser humano] en la falaz opcién por la propia

voluntad?®”.2!

MAS TARDE EL SENOR LA BUSCG CON GRAN DILIGENCIA Y JUSTICIA: a
partir de aqui, en laimagen del sefior que busca su oveja perdida, como luego busca
también la perla que cayd en el lodo, tenemos la referencia evangélica al buen pastor™
y al comerciante de perlas finas,” aunque esta altima es mds libre.

A continuacion Hildegarda trabaja el tema de la basqueda y del rescate de la oveja
perdida, de la perla enlodada —es decir, del hombre—, centrdndose en el momento
de la Crucifixién v Muerte del Cordero inocente, momento en el que “por vez
primera el demenio pudo conocer quién era aquel Cordero”. Porque el demonio
no podia tener conocimiento de la Encarnacién del Hijo de Dios en Maria Virgen,
siende como era un misterio de amor: el blance y humilde Cordero en medio de
los pastores, el Pan celestial nacido en Belén, la ciudad del pan. Pero si conocié
al Verbo de Dios en la Crucihxién y Muerte, que desde lo puramente humano y
natural fue un misterio de iniquidad en el que, sin embarge, se cumplié la justicia
redentora del hombre. La soberbia del demonio que quise ser Dios no pudo vencer
a la humildad de Dios que quiso ser hombre, como tampoco la muerte injustaz‘i

pudo vencer a la vida justificada.”

20 En la opcion por la propia voluntad, frente a la Voluntad del Creador, consiste el pecado
original.

21 Carta 144r —Carta de Hildegarda a Conrado, abad de Kaisheim,—, afie 1133, p. 320-21.

27 VeaseJuan 10, 11-16, v el texto profético de £= 34, 11-16.

23 Vease Mat 13, 45-46.

24 Lamuerte esaqui injusta a doble titulo: porque es castigo de la injusticia del hombre, va que
por el pecado del hombre entrd la muerte en el mundo (Rom. 5, 17, y porque fue injusta su
ejecucién en Cristo, victima inocente condenada en proceso inicuo.

25  Lavidajustificada esla que Cristo obtiene con Sumuerte para tode hombre, y es vida eterna
que vence a la muerte temporal.
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Finalmente, buscar a la oveja “con diligencia y justicia” nos habla de la diligencia
de la Encarnacién yla.justicia de la Muerte: la diligencia buscdala ovefay lajusticia

satisfecha la volvié a la vida.

La OVE]JA Y EL CORDERO: si bien la oveja ha podido simbolizar tanto al pueblo
de Dios (israclitas primero, cristianos después) cuanto a su Redentor en la instancia
sacrificial,*® el uso mds habitual es ¢l primero,” prefiriéndose para el segundo hablar
del cordero., En el .intigno Testamento la imagen del pastor y del rebafio de ovejas
es frecuente, y obedece a la realidad vivida por ese pueblo en sus tiempos némades
e incorporada a su historia, perviviente luego de su asentamiento en Palestina; por
estarazdn la encontramos también v con gran fuerza en el Nuevo Testamento. Enla
presente vision Hildegarda no parece otorgar un lugar de privilegio a esta imagen:
no habla del pastor sino de un sefior establecido, dueio de tierras en las que no
proyecta un campo de pastoreo para las ovejas, sino un huerto para sus cultivos, cuya
importancia subraya. Indudablemente esta perspectiva obedece a un contexto vital
ajeno al nomadismeo palestino: se trata ahora de las fincas de los nebles asentadas
en los fértiles valles alemanes, y de los monasterios con sus tierras de labranza.
Tampoco habla la abadesa de un rebano de ovejas sine tan sélo de una oveja.

En cuanto al cordero, su condicion de victima sagrada aparece testimoniada
a partir de la ofrenda de Abel (Gén. 4, 4); es rescate y senal de consagracion en la
institucidn de la Pascua, que culmina con la salida de los hebreos del cautiverio
egipcio (Ex. 12), y campea por toda la Ley mosaica y la historia del pueblo de
Isracl. Ya en el Nuevo Testamento San Juan Bautista senala a Cristo junto al rio
Jorddn come el Cordere de Dios,* y nuevamente aparece en la pluma del otro
Juan, el Evangelista, como el Cordero inmolado y triunfante del .4pocalipsis®® En

Hildﬁgﬂl’dﬂ COdOS CSTOS sentidos estan Pl’CSﬁI’ltﬁS; sin embargo, ].21 abadesa subraya

26  “Fue ofrecido porque El misma lo quiso y no abrié Su boca; como la oveja sera conducido
a la muerte, como el cordere ante quien lo trasquila enmudecera y no abrird Su boca™.
(s 53,7

27 Jiarn 10 habla del Buen Pastor y de Sus ovejas, las que Lo conocen v aquellas a las que ha
de 1r a buscar y traer junto a 3i: es decir, las que ya son el pueblo de Dios v las que estan
llamadas a serlo, por el solo hecho de ser hombres.

28 Juan 1, 29 Recordemos que este “quila, tollif" significa: quita porque carga y lleva sobre
si, imagen que se ajusta a la perfeccion a lo que luego sera el vizerucis o el caminoe del cal-
vario con la eruz a cuestas, y finalmente la crucifixidn y la muerte redentora, que rescata al
hombre del pecado y de la muerte verdadera v eterna. Imagen que recuerda también la del
macho cabrio de Zev. 16, sobre el que se cargaban todos los pecados del pueblo de Israel,
para llevarloy soltarlo luego en el desierto para sumuerte, que tenia el caracter de expiacion
porlos pecados (chivo expiatoric).

20 Véase Apor. 5, 6-9.
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muy particularmente, no el cardcter de victima sufriente en la Cruz o el de victima
triunfante en el Cielo, sino la mansedumbre del Divino Cordero, una nota ligada
a Su amor, como lo muestra en la vision primera del Libro de las obras divinas,

refiriéndose a la figura principal:

“En sus manos sostenia un cordevo resplandeciente como la luz del dia, porque en
las obras del Hijo de Dios la caridad puso de manifiesto la mansedumbee dela
verdadera fe, que resplandece sobee todas las cosas, que de entre los publicanos
y los pecadores eligié sus martires, confesores y penitentes, e hizo de impios
justos —como de Saulo hizo a Pablo—, que sobre las alas de los vientos pudieran
volar hacia la armonia celestial. Asi la caridad perfecciond su obra poco a poco
y nitidamente, de manera tal que no hubiese en ella debilidad alguna, sino

total plenitud”®

En El Bestiario de Cristo. El simbolismo animal en la Antigiicdad y en la Edad
Media vy bajo la voz “El cordero”, encontramos una referencia al cordero y la
Eucaristia,™ relacion que la abadesa de Bingen establece en el texto, al hablar del
Cordero inocente, el Pan celestial nacidoen Belén, de Maria Virgen, Charbonneau-
Lassay parte del primer cordero pascual —el del Antiguo Testamento—, el que los
hebreos comieron en Egipto, v pasa revista a las caracteristicas que permitirdn
hacer de ¢l una figura del Cordero de Dios: un cordero sin mancha, que con su
muerte preservara a los judios de la muerte v los liberard de la esclavitud, y al que
en la posterior prescripcién de la observancia pascual celebratoria no se le quebrard
ningin hueso.” Y recuerda luege: “La vispera de este dia iinico entre los dias [el
Viernes Santo], Jests habia comido con los suyos el cordero de Pascua, su imagen
profética; v sustituvendo al cordero representativo, habia dicho al consagrar el
Pan v el Vino: «Tomad v comed, éste es mi cuerpo... tomad y bebed, ésta es mi
sangre».* El cordero pascual se hace Eucaristia, anticipando al pascual Cordero
de Dios del Nuevo Testamento.

El Cordero inocente entre pastores se ha hecho Cordero pascual entre ladro-
nes, €l Pan celestial de Belén es Eucaristia en Jerusalén. Y el texto de Hildegarda
continda, en pos de un mavor aprovechamiento espiritual de sus lectores:

“Pues la Humildad hizo nacer al Hijo de Diosdela Virgen, por lo que la Humil-
dad misma no se encuentra en los abrazos codiciosos e interesados, ni en la
belleza de la carne, ni en las riquezas terrenales, ni en los adornos de oro ni en

30 Liberdivinorum operum 1, 1, 11(12), p. 55.

31 CHARBONNEAU-Lassay, Louls, El Bestinrio de Cristo...,vol I,p 162-65.
32 Ex 12

33 CHaRBONNEAU-Lassay, Louls, ob. cit, vol. I, p. 163
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los honores mundanos: el Hijo de Dios vacié en un pesebre, porque Su madre
era pobre. Pero la Humildad siempre gime, llora y destruye todas Ias criminales
ofensas, porque ésa es su obra. Por tanto, quien quiera vencer al diablo que se
fortifique y se arme con la Humildad; Lucifer huye de ella velozmente v se
oculta ance ella como una culebra en su cueva, porque donde la Humildad
lo atrape, rapidamente lo quiebra rompiéndolo como a un hilo que no tiene
valor alguno.

También el Amor (caritas) trajo al Unigénito de Dios, Quien estaba en
los cielos en el seno del Padre, y Lo puso en el vientre de Sumadre en la dierra,
porque el amor no desprccia nia los pccadores nialos publicanos, sino que
empenosamente procura salvarlos a todos, Por eso, haciendo manar a menudo
una fuente de lagrimas de los ojos de los fieles, ablanda la dureza del corazédn.

En esto la Humildad y el Amor son mds luminosos que las otras Virtudes,
potque laHumildad y el Amor son como elalmay el cuerpo, que tienen mayor
fuerza que las restantes fuerzas del almay que los miembros del cuerpo. ; Cémo?
LaHumildad escomo el almayel Amor, como el cuerpo; v no pueden separarse
launa del otro sino que actiian juntamente, como tampoco el alma y el cuerpo
pueden separarse sino que se ayudan mutuamente en tanto el hombre vive en
su cuerpo. [...)

Y por esto, oh hombres, para la gloria de Dios y por vuestra salvacidn per-
seguid la Humildad ¥ el Amor, armados con los cuales no temeréis las insidias

del demonio sino que poseeréis la vida perdurable ¢ inagotable”

Pues LA HuMILDAD HIZo NACER AL Hijo pE Dros DE 1A VIRGEN .. EL
Hijo pED10s YACIS EN UN PESEBRE, PORQUE SU MADRE ERA POBRE: la Humil-
dad de Dios, esa todopoderosa fuerza divina, trac a la Virgen Maria el anuncio de
Sumis grande dcsignio, un designio de Amor: el Creador quiere hacerse criatura,
el Hijo de Dios quiere ser Hijo de hombre, Aquel que es quiere anonadarse, el Rey
de reyes a Quien nada falta quiere ser el pobre que nada tiene... Y la Humildad de
Dios recibe de la humildad de Maria el amoroso “Si” que acuna la Encarnacién
del Verbe de Dios, como acunara luego Su nacimiento en la pobreza del pesebre
de Belén. Una vez mas subra}'amos la imposibilidad de que el demonio, a causa de

su soberbia, pudiera conocer el misterio que aqui cobraba vida, celebrado por la

Humildad.

LaHUMILDAD MISMA NO SE ENCUENTRA EN LOS ABRAZQS CODICIQOSQS E
INTERESADOS, NTEN LA BELLEZADE LA CARNE, NIEN LAS RIQUEZAS TERRE-

34 Scivigs 1, 2, 33, p. 3738
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NALES, NIEN LOS ADORNOS DE QRO NI EN LOS HONORES MUNDANQS: éSEﬂS }’
otras formas son las que asume la solicitacién de Lucifer, que Hildcgarda trabaja
en Scivias 1,4y en El drama de las 1irtudes, obra que le es contempordnea. Nos

detendremos un tante en esta tltima, en la que Alma dice:

“Oh penoso trabajo y dura carga
que llevo en el ropaje de esta vida,
porque me es gravoso en demasia
luchar contra la carne mia”.
“Dios cred el mundo;

yo no Le yo hage agravio alguno,
pero quicro disfrutarlo”?®

Se presentan asi las tentaciones de la carne y el desco de los avizorados deleites
y el usufructo del mundo. A lo que el demonio acora, subravando la inutilidad de
la virtud laboriosa:

“Fatua! jFatua!

¢:En qué te aprovecha el esforzarte?
Hacia el mundo vuelve tu mirada:
te recibird con gran honor™,

para continuar luego diciendo:

“:Quién es esta potestad, pues nada hay fuera de Dios?
Yo en cambio digo: jA quien quiera seguirme

y hacer mi voluntad, le daré todas las cosas!

Mas 0, nada tienes para dar a tus seguidores,

porque todas vosotras

nisiquiera sabéis quiénes seis”™.}’

Alo largo de estos textos aparecen las cldsicas tentaciones: el apetito de placer,
de poder y de riquezas, que recordamos en el episodio del ayuno de Jesus en el
desierto.?® Pero también aparecen la incitacién al desanimo en el alma que lucha,
la denuncia de la futilidad de su esfuerzo, para de esa manera apoderarse de clla
gracias a la desesperanza en que pretende sumirla. Finalmente, la descalificacién de

las Virtudes o Fuerzas divinas —la opcion de la buenay trabajada esperanza parael

Lh

Ordo Virtutum, Scena I, p. 84-85.
Ibid, p. 86

Tbid.

Mot 4.
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alma—, alas que el demenio acusa de desconocer su propia identidad, pretendiendo
con esto su dilucién en el anonimato.

La respuesta viene de la mano de la Humildad -la reina de las Virtudes—, quien
no recoge el desafio del diablo segiin €l lo plantea: no le dice quiénes son Ellas, las

Virtudes, sino de manera oblicua, al recordarle quién es él:

“Bien sabemos mis companeras y yo

que ti eres el antiguo dragon,

quien quiso volar més alto que el Altisimo,
pero al abismo te precipitd Dios mismo!”

Y las Virtudes subrayan el contraste:
“Mas nosotras, todas, habitamos en las alturas”,

Porque asi lo conoce es que “Lucifer huye decllavelozmente y se oculta ante ella
como una culebra en su cueva, porque donde la Humildad lo atrape, ripidamente

lo quiebra rompiéndolo como a un hilo que no tiene valor alguno”.

TAMBIEN EL AMOR {CARITAS) TRAJO AL UNIGENITO DE Dros, QUIEN
ESTABA EN LOS CIELQS EN EL SENO DEL PADRE, Y LO PUSO EN EL VIENTRE
DE SU MADRE EN LA TIERRA: ese “cambién” alude a la Humildad: son ambos,
Humildad y Amer (caritas), quienes obran el milagro de traer al Hijo de junto al
Padre celestial, para encarnarlo en la Madre, doncella de la tierra de Juda. Es la
Humildad quien contiene al ciclo en la tierra, es el Amor quien asilo quiere. En
la Epistola a los Filipenses dice San Pablo: “Sentid y experimentad en vosotros esto
mismo que sc encuentra en Jesucristo el cual, aunque exa de condicién divina, no
considerd como un botin el ser igual a Dios sino que Se vacié a Si mismo tomando
la condicidn de siervo, hecho a semejanza de los hombres y con la naturaleza v
figura de hombre. Se¢ humillé a Si mismo haciéndose obediente hasta la muerte, y
muerte de cruz”.* Esto mismo no es otra cosa que la humildad, la Humildad en
Dios, la Humildad de Dios. Romano Guardini se pregunta qué es la humildad, y
se responde: “Una virtud de la fuerza. Sélo el fuerte puede ser realmente humilde,
al inclinarse su fuerza, no obligada sino en libertad, ante lo mas débil, ante lo que
es menos; al servir, Pero la humildad no surge en absoluto en el hombre, sino en

Dios. Elesel primer humilde”**

39 Fiip 2,58
40  UARDIMI, ROMANO. Meditacionas teoldgicas, p. 502, Recordemos que para Hildegarda las

Virtudes son fuerzas, energias divinas, con lo que la caracterizacion de Guardini cobra muevo
perfil.
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Por Su Humildad Dios puede inclinarse hacia el hombre, hacia el hombre caido,
hacia el hombre perdide. Por Su Amor, yendo a su encuentro, quicre levantarlo,
recuperarlo. Nuevamente encontramos en Guardini la palabra justa que nos aproxi-
mar4 al misterio del Amor de Dios: “La seriedad del amor aparece sélo cuando el
amor se hace destino del que ama, [...] cuando lo que le ocurre al otro se convierte
en destino propio parael que ama: [...] Dios es Aquel que ama al mundo en serio”#
A partir de una tal afirmacién cobra su pleno y ameroso sentido la encarnacién, la
humanizacion de la Palabra del Amor divino; Su vida entre los hombres ponién-
dose en sus manos v recibiendo de ellas, finalmente, todos los pecados v miserias
—asechanza, falsia, ingratitud, mentira, hipocrcsia, robo, calumnia, deslealtad,
persecucion, traicién, injusticia, tortura v muerte— de toda la Humanidad; Su
crucifixién, que clava en Su propio cuerpo, como destino propio, lo que le ocusrre
al otro: al hombre. Y asi, por Su justicia, nuestra justiﬁcacién. Ql): tal es la obra

del Amor de Dios.

HACIENDO MANAR A MENUDO UNA FUENTE DE LAGRIMAS DE LOS QJOS
DELOS FIELES, ABLANDA LA DUREZA DEL CORAZON: en el contexto en que estas
légrimas se ubican (“porquc elamorno desprccia nialos pccadares niales publica-
nos, sino que empefosamente procura salvarlos a todos™), no se trata, ciertamente,
del don de ligrimas sino de la compuncién del corazén. En su espléndido libro:
Cultura y vida cristiana. Iniciacidn a los autores mondsticos medievales, Jean Leclereq
se refiere a este tema apelando a San Gregorio Magno,” cuyo punto de partidaesla
doloresa conciencia que el hombre tiene de su condicion de pecador, de naturaleza
catda, con toda su secucla de alteracién v de desorden, de subversion de valores, de
impotencia, de fragilidad siempre acechada, de inquietud e inestabilidad, de pesada
miseria. Sélo a partir de aqui podr:i darse la compuncion, ese dolor del alma que
implica temor v rechazo del pecado, y el deseo de la posesién de Dios. ;Pero cémo
llega ¢l hombre a este momento? La respuesta nos la da la figura misma de Job: a
través del sufrimiento, de toda forma de sufrimiento, v de la tentacién, que es tal
vez la purificacion més honda que opera Dios en el alma cuando ésta consiente

en ello. El fruto de esta intervencion divina es esa compuncién que trae consigo

41 Ibid,p. 386-8%

42 8an Gregorio Magne (540-604). Monje benedictine, fundador de varios monasterios que
coloco bajo la Regla de San Benito. ¥a pontifice, reformd la liturgia v 1a musica. Impulso
la evangelizacion de Inglaterra, enviando a las islas al monje benedictino Jan Agustin de
Canterbury, v asento con firmeza la primacia de la Iglesia de Roma frente a las pretensiones
del patriarca de Constantinopla. Entre sus cbras encontramos: Comentarios morales af libro
de Job (obra muy leida en la Edad Media), Didlogos (vidas de santos), La Regla pastoral,
ete.
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el llanto del arrepentimiento y la penitencia, v el llanto del deseo.® La figura de
Job, el justo sufriente, no representa al pecador de corazon endurecido, en quien
la conciencia de su condicion de tal esta voluntariamente aletargada, v cuyo dolor
por su impotencia y fragilidad no obedecen a humildad sino a soberbia; pero los
sufrimientos que padece Job son una figura del punzante aguijén y de los duros
golpes con que el Amor de Dios busca despertar el corazén del hombre v ablandarlo
en la efusidn de las lagrimas. En la continuidad de San Gregorio y en ¢l Sermon 1
correspondiente a la Fiesta de todos los Santes dice San Bernardo de Claraval, con
referencia a la tercera bienaventuranza (“Bienaventurados los que lloran, porque
ellos serdn consolados™): “Al caballo indémito, doman los latigazos; alalma aspera
y dura, la contricién del espiritu y la frecuencia de las ldgrimas™* Y afade en Ser-
mén I del Principio del Ayuno: “Exige de nosotros gemido y llanto la conversién
¥ la penitencia por la vida pasada, exige lz'lgrimas el deseo de la bienaventuranza
futura. [...] Poco le agrada esta nueva vida al que todavia no llora [a antigua, toda-
via no llora los pecados que reconoce que ha cometido, todavia no llora el tiempeo
perdido. Si no lloras, ciertamente no sientes las llagas de tu alma, la herida de ta
conciencia. Pero tampoco deseas suficientemente los futuros gozos, si no los pides
todos los dias con lagrimas™#

Como antecedente de ambos en este punto y para una mejor comprension
del tema podemos mencionar a ese gran predicador que fue San Agustin, quien
juntamente con Ciceron, el maestro de los eradores de todos los tiempos, recuerda
los tres objetivos del orador: ensefiar, agradar v conmover {como necesidad lo pri-
mero, como placer lo segundo y lo tercero, como victoria). El ensefiar se refiere alo
que decimos, en tanto agradar y conmover se dan por el modo en que lo decimos.
Ciertamente, lo primero es lo mds importante, lo medular, “toda vez que cuando
se habla se manifiesta la verdad, cosa que es propia de la tarea docente” ¥ Agradar
parece sin embargo algo il para atraer a las personas que tienen un fuerte sentido
estético y toleran mal un lenguaje directo, o una expresion no muy elaborada. Ahora
bien: la verdad ensefiada con mayor o menor encante puede pertenccer a las verdades

tedricas o meramente cspeculati\’as —que basta Crecro biCI’l CONDCEr—, €N CUyo Caso

43 LECLERCQ, JE&N. Crdfuray vida cristiana..., p. 42-45,

44 BERNARDD DE CLARAVAL. Sermones in festinitate omnium sanckorum 1, 10, p. 233
(COCH 5.

45 1d. Sermones in guadragesima 2,4, p. 362 (CCCM 4).

46 San Agustin de Hipona (354-430). Padre v Doctor de la Iglesia. haestro de retorica antes de
su conversidn, llegé luego a ser obispo de Hipona, ¥ fecundisimo escritor. Obras suyas sorn,
entre otras: Confesiones, Bl Maestro, La cultira cristiona (su propuesta para la formacion
del cristiano culte), La Ciudad de Dios, La Trinidad, ete.

47  AGUSTIN DE Hirona De doctring christiana IV, 12, 28
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asentir a ella no es otra cosa que confesar que es verdadera; pero “cuando lo que se
ensefia debe ser puesto en prictica, y precisamente para eso es ensenado, en vano
el ovente quedaré convencido de que lo que se le ha dicho es verdadere, en vano le
agradaré el modo como ha sido expresado, si nolo ha aprendide de manera tal que
lo pongaen obra™.*® Por eso dice San Agustin que, en este (ltimo caso, el predicador
“no s6lo debe ensenar para instruir, y agradar para cautivar v retener a sus oyentes,
sine que ademds debe conmoverlos debilitando su voluntad, para vencerlos”,* en
funcién de lograr una nueva conducta —o un cambie de conducta— acorde a la

verdad ensefada. De eso se trata.

La HuMILDAD Y EL AMOR SON COMO EL ALMA Y EL CUERTPC [...] QUE
ACTUAN JUNTAMENTE! no se trata aqui de un plantec filoséfico en torno a qué
es el alma, qué es el cuerpo, c6mo se unen y qué relacidn existe entre ambos. Sin
embargo, la comparacidn estd, v es sugerente para ambos términos de la relacién.
Porque lo habitual es dar prioridad al amor, y sélo después dar paso a la humil-
dad —el servicio del amor—, con lo que el segunde término de la comparacién se
invertiria, diciendo que humildad y amor son como cuerpo y alma, entendida el
alma como el principio que anima, da forma v operacién al cuerpo con el que estd
naturalmente unida. Pero para Hildegarda el alma del amos, quien le da forma y
lo torna operativo es la humildad. Porque la humildad, como hemos visto ante-
riormente, consiste en el vaciamiento de si que permite ver al otro, que da lugar al
otro, y que da entonces su forma al amor como el “querer el bien del otro en cuanto
otre”™: un querer que pone las obras necesarias para efectivizar ese bien deseado, un
querer, por consiguiente, operativo. Por otra parte, es bueno también reparar en
que la asimilacién del amor al cuerpo enaltece a este iltimo, en consenancia con la
posicién que la abadesa de Bingen sestuvo a lo largo de toda su vida y en todas sus
obras, como hemos visto en nuestra reunidn anterior: el cuerpo es creacion divina,
obra de las Manos de Dios, humilde y amorosamente asumido por Su Hijo parala
redencién de tode el hombre, v no sdle de su alma.

Que finalmente Hildegarda diga: “como tampoco el almay el cuerpo pueden
separarse sino que se ayudan mutuamente en tanto el hombre vive en su cuerpo”,
no significa que para ella el hombre sea su alma, enunciado tipicamente platénico
que se completaria con la referencia al cuerpo como cércel del alma. Nada mis lejos
de su pensamiento, como lo subraya el concepto de “ayuda mutua”, al que suma-

mos una bella frase del fildsofo francés Etienne Gilson: “La unidn del alma y del

4% TIbid, 13, 22
49 Ibid.
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cuerpo no es un castigo del alma, sino un enlace bienhechor, gracias al cual elalma
humana alcanzara su completa perfeccion”® A pesar de sus muchos padecimientos
fisicos que tanto la limitaban desde lo corpéreo —y que hubieran hecho compren-
sible, al menos, un anhelo de libertad que la llevara a querer desconocer su cuerpo
comeo una parte de si-, Hildegarda continué hasta el fin de sus dias proclamando
la sacralidad del cuerpo, como lo prucba el episodio final de su vida, en ocasién
de la sepultura dada a un hombre noble excomulgado v reconciliado luego con la
Iglesia. Desconociendo dicha reconciliacion, el clere de Maguncia v su obispo la
conminaron a desenterrar al difunto y arrojar su cuerpo fuera del camposanto, a
lo que la abadesa se opuso, afrontando las duras sanciones que se siguieron de su
negativa. En la carta que dirigié al clero da sus razones, en las que aparece clara su

visién al respecto:

“Por eso no nos atrevemos a remover ¢l cuerpo de este difunto, puesto que
habia confesado sus pecados, recibido la uncidn yla comunidn, v fue sepultado
sin inconveniente alguno; ni pedemos ceder al consejo o al mandato de quie-
nes quicren persuaditnos o imponernos esto, no porque tengamos en poco el
consejo de los hombre probos o el mandate de nuestros prelados —de ningin
modo—, sino para que no parezca que por femenina crueldad injuriamos los
sacramentos de Cristo, con los cuales fue fortalecido aquel hombre mientras

aun estaba con vida”>

Los sacramentos habian sido administrados al hombre, no sélo a su alma; en
su negativa a desenterrar el cuerpo del difunto Hildegarda ha de haber recordado,
sin duda, la leccion de Pablo: “:No sabéis acaso que vuestros cuerpos son miembros

de Cristo? [...] {O no sabéis que vuestros miembsos son templo del Espiritu Santo
Quien estd en vosotros, a Quien habéis recibido de Dios [...]¢"7*

El Amor y la Humildad, ¢l Dios humanado vy ¢l hombre divinizade, han

resplandecido esta tarde en una paribola de la abadesa de Bingen, en su humilde
alabanza de Dios y de Su obra %

50 CHLSON, ETIENNE. Bl Tomismo..., p. 250,

51 Carta 15r —a los prelados de Maguncia—, afio 1178-79, p. 61.

32 ICor 6, 15y 1%

53 AZUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 22 de actubre de 2008 Tercera conferencia del
ciclorealizado por el CENTRO DE ESTUDIOS HILDEGARDIANOS (g1 formacidmn), en la Corporacion
de Abogados Catalicos.
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Sin lugar a dudas, el camino del hombre es un camino arduo, fatigoso... v ase-
diado. Hildegarda es plena ¥ licidamente conciente de ello, y sabe también que
uno de los mayeres obstdculos con que el hombre puede tropezar, una de las peores
trampas en las que puede caer, eslaignorancia. No en vano el papa Pio XII deciaque
el gran pecado del siglo era haber perdido la nocién de pecado. Por esc la abadesa
de Bingen escribi6 Ef libyo de los merecimientos de la vida, a modo de poderosisima

arma para librar lo que bien podemos llamar: “La batalla final”.
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CAPITULO XI

La batalla final,

o El libro de los merecimientos de la vida

Liibro de los merecimientos de la vida, escrito entre los anos 1158 v 1163,
es la segunda obra de la gran trilogia hildegardiana, cuyas otras dos
. obras son: Seivias (Conoce los caminos del Sevror, 1141-51} y El libro de
tas obras divinas (1163-73/74). El texto adopta la forma de un didlogo

entre virtudes y vicios, didlogo que constituye una verdadera batalla entre los deseos

desordenados del hombre y el orden érico cristiano. Llamativamente, esta obra no
presenta ilustraciones pictéricas, perose desarrolla en torno auna imagen, lade “un
Hombre de estatura tan grande que tocaba desde lo mds alto de las nubes del cielo
hasta el abismo”, del que se dice: “este Vardn de tan alta estatura que se extiende
desde la parte mas alta de las nubes del cielo hasta el abismo, representaa Dios™! En
cada una de las seis secciones del libro el Hombre vuelve sus ojos hacia diferentes
direcciones; habla entonces de lo que ve y oye, interpretando su significado para
Hildegarda. Su mirada se dirige sucesivamente hacia el este y el sur (I}, ¢l oeste y
el norte (1I), el norte y el este (III}, el sur v el oeste (IV), a la totalidad del mundo
desde arriba (V}), para finalmente moverse dentro de las cuatro zonas de la tierra
(VI). Como vemos, esta presentacion bien pudiera hoy trasladarse a un escenario
teatral convenientemente dividido v con sus varios actos y escenas, o bien a la pan-
talla cinematografica y sus técnicas de superposiciones y racconzos, No en vano se
ha hablado de la actualidad de esta mujer de mds de novecientos afios.

En una primera y escueta aproximacién, vemos que Anne King-Lenzmeier
indica como propésito dela obra el esclarecimiento del plan divino (la Encarnacidn
del Verbo de Dios) en la vida cotidiana del cristiano, pero ya de manera mucho més
concreta trata también de las tentaciones que se le presentan y cémo vencerlas con
la ayuda de Dios, con lo que se ubica en la perspectiva de una ética cristiana. En
este esquema, virtudes ¥y vicios aparecen pareados, en namero de treinta y cinco.
Los vicios o pecados son descriptos de manera vivida, para evitar su dilucion, y hay
también una presentacién del Purgatorio que refuerza el mensaje.

1 Libervite meritorum 1, 19, p. 21
2 KING-LENZMEIER, ANNE H. Hildegard of Bingen. An Integrated Vision, p. 51
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La primera parte: describe al Hombre de la visién, cuya cabeza estd en el
serentsimo éter, desde los hombros hasta los muslos en las nubes, de los muslos
hasta las redillas en el aire de la tierra, de alli a las pantorrillas en la tierra, v hasta
las plantas de sus pics en las aguas del abismo. En esta seccidn hay siete pares de
vicios y virtudes: 1. Amor Mundanc vs. Amor Celestial; 2. Jactanciosa Insolencia
vs. Disciplina; 3. Descaro vs. Modestia; 4. Dureza de Corazon vs. Misericordia;
5. Flojedad de Animo vs. Divina Victoria; 6. [ta vs. Paciencia; 7. Alegria Torpe e
Inapropiada vs. Desco Celestial.

La segunda parte: comienza precisando que el Hombre de la visién tiene alas
con librosen cuyas péginas estan escritas las obras cumplidas por Dios a favor del
hombre, configurando la historia de la salvacion. Y continuando con los pares de
virtudes y vicios, vemos que son ocho: 1. Glotoneria vs. Sobriedad; 2. Acritud vs.
Largueza de Animo; 3. Impiedad vs. Piedad; 4. Mentira vs. Verdad: 5. Animo
Contencioso vs. Paz; 6. Infelicidad vs. Bienaventuranza; 7. Desmesura vs. Discer-
nimiento; 8. Perdicidn de las almas vs. Salvacién de las almas.

La tercera parte: muestra al Hombre vuelto hacia el norte, hacia la tierra verde,
escuchando la queja de los elementos, desviados del curso de su vida por los pecados
de los hembres. Aparccen aqui siete pares de pccados y virtudes: 1. Soberbia vs.
Humildad; 2. Envidia vs. Caridad; 3. Vanagloria vs. Temor de Dios; 4. Desobe-
diencia vs. Obediencia; 5. Infdelidad vs. Fe; 6. Desesperacién vs. Esperanza; 7.
Lujuria vs. Castidad.

La cuarta parte: el Hombre esté en la tierra hiimeda y féetil, en la que florecen
las virtudes y de la que se formé el Cuerpo de Cristo. Hay ocho pares de vicies
y virtudes: 1. Injusticia vs. Justicia; 2. Percza vs. Fortaleza; 3. Olvido de Dios vs.
Santidad; 4. Inconstancia vs. Constancia; 5. Preocupacién por las cosas terrenales
vs. Cuidado de las cosas de Dios; 6. Contumacia vs. Arrepentimiento; 7. Codicia
del mundo vs. Desprecio del mundo; 8. Discordia vs. Concordia.

La guinta parte: muestra al Hombre mirando en su totalidad al mundo que ha
creado ¥ que quiere redimir, y exhortando a los hombres al arrepentimiento para
evitar el castigo por la vara de la justicia divina. Los pares de virtudes y vicios son
cinco: 1. Procacidad vs. Respeto; 2. Inestabilidad o Vagabundeo vs. Estabilidad
o Constancia; 3. [dolatria vs. Verdadero Culto de Dios; 4. Avaricia o Avidez vs.
Contento con lo propio; 5. Tristeza por la propia existencia vs. Gozo celestial.

La sexta parte: no presenta virtudes y vicios parc:ados, sino que gira en torno al
tema del fin del mundo y el Juicio Final. Pero las virtudes no estdn ausentes, sino
que aparecen en relacidn con los elementos del munde: el fuego inflama el cuerpo
como las virtudes al alma; el aire es exhalado de los pulmones, en tanto [as virtu-
des inhalan las cosas de Dios en el alma; como el agua humedece el cuerpo, asi las
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virtudes son rocio para el alna, y asi como la tierra trae vida, las virtudes hacen
que los hombres produzcan buen frute.
Ellibro finaliza con la descripcion del Ciclo v de la alegria de los bienaventu-

rados.

Eduard Gronau seiiala la impostacién del tema en el escenario cdsmico, y de
esta manera resume su argumento: “Ef libro sobre los merecimientos de la vida
focaliza la atencidn sobre cdmo Dios, ¢l Creador, v Lucifer, el inquictante rebelde
de la creacion, dedican al mismeo tiempo sus esfuerzos al hombre; y sobre cémo
el hombre debe encontrar el camino definitorio para su salvacién y la de mundo
entero”? Tal vez podameos precisar algunas pautas de los actos de este dramaa través
de los textos de la obra misma.

Y asi leemos (Primer Acto):

“Antes del inicio de los tiempos el Sefor habia salido con gran fuerza y poder,
de manera tal que Su encrgia fue la vida del vivir en toda clase de creaturas,
y la vida que El cred fue prospera en la multiplicacion de las creaturas. En Su
antiguoe designio establecio todas las cosas enteramente buenas, v ordené todo
cledificio de las virtudes de manera tal que en él no se hallara vacuidad alguna,
por lo que luché con gran fuerza contra Sus enemigos, cuyas entrafas son de
una soberbia que intenta subir antes de ver la escalera, y que se sienta antes que
se disponga el asiento, y cuya obra es la opinién. Cuande ésta cede, aquélla va
hacia la muerte”?

Se trata de la Creacién, que Dios proclamé buena; pero también se trata de Su
enemigo, el soberbie Lucifer, que aparece pintado con imégenes fuertes v claras:
es el soberbic que intenta ser encumbrado y sebresalir por encima de todes, mas
sin fundamento; es el vanidoso que reclama admiracidn v pleitesia, pero carece
de trono; es el mentiroso y engafador que edifica sobre el arenoso cimiento de la
apariencia, laincertidumbre yla subjetividad, faltandole la roca firme de la Verdad.
Producida la caida de los dngeles rebeldes, estalla en ¢l cielo un grite de triunfo,
pero también el callado anuncio de una nueva batalla, en un nuevo escenario, esto

es, en el hombre ¥su vida en este mundo (chundo Acl:o):

“Y asi, en medio de la poderosisima fuerza de la voluntad de Dios y en la ale-
gria de la victoria surgid un fuerte grito, cuando la cohorte angélica clamaba:

3 Growau, EDUARD. Hildegard. Vita di ina dovna profetica alle origing delletd moderna, p. 471
4 Libervite meritorum 1, 21, p. 2122
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«;Quién es semejante a Dios?»* En el cual fragor —que era como el impetuoso
soplo de los vientos— toda la milicia celestial anuncié que aquel enemigo habia
caido; y sc alegraba porque en lo sucesivo ya no se veria desgracia y ruinaen el
ciclo. Asi el antiguo enemigo cayé en las tinicblas, vacio de la luz v de la alegria
de la vida; y recogid la aljaba y sus flechas para luchar contra la voluntad de
este guertero.

Pero el mismo Hombre triunfé sobre sus enemigos a través de otra obra
que habfa realizado, o sea por el hombre que cred, con cuya fuerza® emprendid
nuevamente la lucha contra los dardos y la malicia del astuto enemigo”’

Una vez trasladado el enfrentamiento a la tierra, donde se librara la batalla
final, encontramos nuevamente al Hombre-Dios —y nunca més precisa la expresion,
puesto que se refiere al Verbo de Dios encarnado— en lucha contra el demonio, y se
abre aqui una perspectiva escatolégica, por la alusidn a quienes han de completar

el niimero de los bienaventurados en la gloria eterna (Tercer Acto):

“Inmediatamente ef Ferbo gue se hizo carne (Jn. 1, 14) enarbold el estandarte:®
esta batalla durard hasta que se complete el ndmero de los hermanos, o sea de
los bienaventurados. Con durisima pelea el Hombre luchard nuevamente contra
este enemigo, como antes habia luchado contra él en el cielo; y lo destruird total-
mente, porque el enemigo se sostiene en la inaccidn de los pecadores y porque
se asientaen el poder de todo engano y malicia. Pero quien no haquerido hacer
esto es bienaventurado, y su felicidad no tendrd fin”?

Estos serian los lincamientos, a grandcs rasgos, del libro. Hildegarda ve en €,
coemo su meollo, la absoluta trascendencia y emnipotencia de Dios, negadas por ¢l
demonio y antagonizadas por el hombre caido, quien aspiraa una autonomia tam-
bién absoluta —que lo desvincula de su Creador y Sefior—yaun podcr sin limizes,
hoy gracias a los logros de la ciencia v de la técnica. Detrés de esta aspiracion del

hombre escuchamos el grito de batalla de Lucifer:

“Y ol que la antigua serpiente decia para sus adentros: «Prepararé todo el
poder de mis fuerzas para la defensa, v lucharé cuanto pueda contra mis ene-
migoss». Yasi escupié desubocauna espuma cargada de muchas inmundicias

y de toda clase de vicios en medio de los hombres; y burlindose de ellos con

5 Pregunta que es la contrapartida de la pretension de Lucifer —reinar come Thos en el cieloy
como El ser creador—, ¥ de tentacion eriginal al hombre: “Seréis como dicses”.

6 Lareferencia es a Cristo, el Hijo de Dios hecho hombre, Quien por la fuerza de Su pasion,
muerte y resurreccidn vencid al demeonio.

7 Libervite meritorum 1, 21, p. 22,

&  Elestandarte es la 8anta Cruz.

9 Libervite meritortum 1, 27, p. 22,
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gran irrision dijo: «jBah!, yo volveré funestos, oscuros y horribles en sus
tinieblas a quienes se llaman soles por sus obras luminosass. Y vomito una
asquerosa niebla que cubrid toda la tierra come negrisimo humeo, desde la
que resond un inmenso rugido que decia: «Ningiin hombre adore a otro
dios que no sea aquel al que ve y conoce. ;Qué es esto, que el hombre rinde

culto a lo que desconoce?»™®

Asi entramos de lleno en el corazén del drama, el de esta obra del siglo XII'y
el del hembre de hoy, enunciado en las Gltimas palabras de la cita: la razon, que
ha dejado de ser luminosa por la niebla que la envuelve, se autolimita, mutila las

ﬂSPil’ﬂCiOﬂﬁS de S ]121(111'&1623., dc]a de escuchar lOS anhclos del corazén:

“No conozco otra vida que ésta que veo y toco, y puedo palpar. ;Qué recompensa
podri darme una vida de [a que no tengo certeza? —pues de ésta que conozco
puedo decir: es, o bien que no es—. Y de tal suerte, buscando v preguntando,
viendo, oyendo y conociendo, nada encuentro sobre la otra. Porque si a través
de la manifestacion de una creatura yo viera algo que me resulta provechoso,
¢qué dano podria hacerme? Mas vo no voy por ningiin camino ni vuelo hacia
ciencia al guna, a no ser camino y ciencia que conozco bien. Pues cuando quicro
volar sobre las alas de los vientos soy derribada la tierra; o cuando pregunto
al sol y a la luna qué deberia hacer, poco me respenden; y cuando oigo algun
sonido, no s¢ si me aprovecha o me dafa, porque no sé qué pronosticar: esto

que veo, esto ¢!

Mientras vive en una proyeccién tan sélo horizontal, el hombre se dispersa en
un mundo al que cree cada vez mas expandido gracias a su conocimiento, pero que
en realidad le devuelve cada dia un nueve limirte, sin solucién de continuidad. Un
mundo ante el que experimenta la imperiosa necesidad de dominarle, pero que se

lﬁ rebcla unay oLra vez ¥ no arbitrariamente, Comao scﬁala lﬂ abadesa de Billgﬁl’l:

“Los elementos proticren sus quejas a su Creador como tremendos clamores,
pero no lo hacen al modo humano, sino que significan de alguna manera sus
angustias cuando, atrapados y enredados por los pecados de los hombres, con
movimientes extranes y cursos alterados sobrepasan la justa medida que reci-
bieron de su Creador, Alli muestran que no pueden recoreer sus caminos y
cumplir sus oficios como Dios se los ha ordenado, porque las iniquidades de
los hombres los han trastornado, por lo que también hieden a causa de la pes-
tilencia de PErVErsSos rlmores ¥ por el hambre ante el abandono de la justicia,

ya que los hombres no la cultivan apropiadamente. También a veces, cuando

10 Tbid, 1,p 12
11 TIbid, 3, 11,p 13132
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atraen hacia s el humo de los penosos hedores de las infamias de los hombres,
los elementos les comunican su propia suciedad, porque los hombres estin con
ellos y ellos estdn con los hombres™.!12

Un hombre sin trascendencia, encerrado en los estrechos —por muy amplios que

los crea o los imagine— limites de su mundo, y de si mismo. Pero limites que a su

vez lo agobian, desequilibrdndolo y dejéndolo finalmente solo, librado a si mismo.

El drama del hombre sin Dios: “Dios morird, y otro le sucederd”, proclamaban los

malignos espiritus en la obra de Hilclv.:garda,13 y su mas tardio vocero, Nietzsche,

lo confirmé: “Dios ha muerto”...

Pero Dios no quiere ser sin el hombre. Por eso,

“Por el podcr de Dios la justicia apareci6 a través de un hombre, cuande Dios
s¢ hizo hombre; entonces, como por la fuerza de Su hombro, destruyé las obras
del diablo y despojé al intierno, y bautizando a través de Sus apéstoles se dejo
ofr en toda la tierra. Pues Dios cumplié en Si mismo la justicia por el hombre

quien, formade de barro, habia caido ¥ sucumbido a la mortalidad” ™

Y en los ciclos, como anticipande la plenitud de toda alabanza en la consuma-

¢ién final, escuchamos:

“También la multitud de los {mgeles alaba las obras buenas de los hombres, y
no hay hora ni momento en que cese sus alabanzas por ellas, sino que resue-
nan sin fin. Pues Dios quiere ser ensalzado por los angeles, para que su gloria
se multipliquc; y esto Le complacc. Porlo que asimismo quiere que las obras
de Jos santos Le sean presentadas y manifestadas por los dngeles en sus loas,
porque el hombre fue creado a imagen y semejanza de Dios; v por esto también
quiere que las obras buenas del hombre reciban la alabanza de los dngeles en Su
presencia. Mas dado que el hombre es sostenido y confertado gracias alaayuda
de Dios, por eso también Dios quicre ser asi alabado por [os hombres como por
los dngeles, para que también la gloria de ellos se acreciente™

La cbra finaliza con el relato del Juicio Final y la alegria de los bienaventurados

cn 121 nueva creacién:

12

13

15
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Ibid, 3, 23, p. 138-30. Véase “Hildegarda de Bingen v la divina ley natural”, p. 166-67. RENATE
CRAINE ("Hildegard of Bingen: «The Earth Hungers for the Fullness of Justices”, p. 123
Cistercian Studies. 1991, 26(2) 120-26) habla aqui de la correspondencia que un moederno
estableceria con los males enunciados en el texto hildegardiang: 1a lluvia acida, los residuos
toxicos, bosgues destruides, pozos de petroleo incendiados, encrmes derrames de aceite en
el Golfo Pérsico, ¥ la verdaderamente real posibilidad del fin de la vida en todo el planeta.
Liber vite meritorum 3, 59, p. 160.

Tbid, 1,26, p 20

Ibid, 1, 45.
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“Luego aparecerdn un cielo resplandeciente y una tierra pura, porque han sido
depurados juntamente con los otros elementos: pues ahora estan como ocultos
pot una nicbla que vela las cosas celestiales, pero entonces refulgiran en su
renuevo.

En aquel momento también el hombre bienaventurado, purificado en los
mismos elementos, se asemejara al dorade circulo de una rueda, ardiente en su
espiritu y en su carne, y se abrird pata ¢l enteramente la puerta de los ocultos
misterios. Asi los bienaventurados estaran junto a Dios, y Elles dari la plenitud

» 16
del gozo™.

Una vez esbozado el escenario de este verdadere drama que es la batalla entre
Dios v el demonio por esa presea tnica: el hombre, veamos quiénes son v cémo se
presentan los personajes que lo transitardn, esto es, los soldados de cada uno de
los cjércitos. Nos estamos refiriendo, claro estd, a los vicios y las virtudes. Grenau
dice de los vicios que aparecen como “odiosas caricaturas, en parte animales v en

arte humanas™,” e Hildesarda nos advierte que
part h 7 ¢ Hild o d dviert q

“en la infidelidad hay toda clase de vicios con todo su séquito —porque quicn
no tiene fe carece de todo bien-, siete de los cuales observas y consideras de
este modo: pues todos ellos se te muestran con sus platicas, pero no de manera
que existan con estas figuras sino que de este modo se dan a conocer sus
significados” "

Es obvia la referencia al valor simbélico de las imagenes, como también a su
carcter didactico: las ﬁguras en las cuales se manifiestan los vicios no correspon-
den a una realidad sino a su presentacién, en funcién de una mejor comprensién
intelectual y de la mas eficaz mocién de la voluntad, a partir del impacto afectivo.
Gronau hace extensiva esta observacién a “las horrendas imégenes relativas a los
tormentos del infierno v del purgatorio™'” Por otra parte esa presentacion, con
fortisimo lenguaje, religa: cuerpo y alma en el hombre, a éste con el mundo que
constituye su contexto, y a hombre y mundo con su destino final: Dios. Y a propésito
del fortisimo lenguaje a que hemos hecho referencia, dice Gronau:

“Gran parte del libro estd dedicada a la dcscripcién de procesos punitivos y
purificadores, despiadados para nuestra sensibilidad; a ellos deben someterse
los cristianos que no han experimentado un arrepentimiento suficiente [por sus

pecados]. Quiza nuestro acentuado sentimiento de humanidad se indigna, quiza

16 Ibid, s, 6, p. 266

17 Growau, ob. cit, p. 472

18 Libervite meritorum 1, 66, p. 38-39.
18 Growau, ob. cit., p. 479

Bajo la mirada de Hildeqgarda, abadesa de Bingen 193



nos sentimos impulsados a rechazarlo todo come una deforme vy ya superada
imagen de Dios. Pero queda siempre abierta una interrogacion: :no estaremos
quizd ante una consideracién de Dios y también ante una consideracién del
hombre mavor que cuanto es capaz de tener nuestra vision liberal-humanistica
del mundo? Desde el momento que Dios ama Su ceeacion, y porque todo dano a
lacreacion Lo golpea en el corazén, los impios deben ser castigados en relacion
con la creaci6n, por todo el tiempo y con toda la dureza necesarios para que
reconozcan su impicdad. Sinose dan cuentaen el curso de la vida terrenal, deben

hacerlo en el mds alld, antes de poder presentarse ante ¢l trono de Dios™*®

Por otra parte, la presencia de los castigos corporales habla del reconocimiento
de la verdadera naturaleza del hombre, naturaleza espiritu-corporal: nada hace el
hombre con sélo su espiritu —con sola su inteligencia y su voluntad—, sino que en
toda accidn suya involucra también al cucrpoe que metiva, acompana, EXpresa...
Esta presentacidn del castigo y de la purificacidn transparenta el realismo no sélo
de Hildegarda sino del hombre medieval: sabian que no eran dngeles, y conocian
bien al hombre.

Y ahora, a modo de excursus o digresidn, nos desviaremos por un momento dela
presentacién de la obra en sulinealidad, pero serd paraampliar ese tema que mucheo
tiene que ver con y en ella, y tan poco con la mentalidad de nuestra época, como
venimos de sefalar. Porque es en el contexto del reconocimiento de la naturaleza
del hombre que ya en la primera obra de la abadesa de Bingen: Scivias {Conoce
los caminos del Senor) advertimos la distincion entre aquellos hombres que han
llegade a un extremo tal en su maldad, que son rechazades del conocimiento y
contemplacion de Dios v precipitados a las penas del infierno, sin esperanza de
redencién; y aquellos otros que no viven en el olvido de Dios y que, luego de cum-
plida la purificacién de sus pecados, se verdn libres de sus ataduras y alcanzarin
la paz. La Gehenna, es decir, el infierno, es el lugar de los condenados; pero hay
otro lugar de castigo para quicnes no perseveraron en sus malas obras hasta el fin
sino que se arrepintieron, volviéndose hacia Dios, y entendemos que ese lugar es
el Purgatorio. Jacques Le Goff,* conocido historiador del Medioevo, dice que la
idea del Purgatorio, en su formulacién explicita, surge en la tltima parte del siglo
XII, muy posiblemente en una obra titwlada E/ Purgatorio de San Patricio; definido
por los tedlogos parisinos entre 1170 y 1180, es incorporado a las grandes obras
teoldgicas en el siglo XIIL Pero ya en la primera parte del sigle XII Honorie de
Autun {1080-¢.1156) lo ha mencionado, y muy explicitamente, en su Elucidarium

o Ds'dfogo sobre la teofog;’a cristiara:

20 JRrOMAU, ob. cit., p. 316-17
21 LE GOFF, JACQUES. The Medieval Imagination, p. 67-17.
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“El discipulo: ;En qué aprovecha el fuego del Purgatorio?

El Maestro: Algunos tienen como purificacién en esta vida los tormentos del
cuerpo que algunas veces les han acarreado los hombres malvados; otros, las
aflicciones de la carne que a s{ mismos se infligen con los ayunos, las vigilias y
otros esfuerzos; otros, la pérdida de afectos o de bienes; otros, los dolores o Iz
enfermedad; otros, la carencia de alimentos o de vestimenta; algunos, la amar-
gura de su propia muerte. Pero después de la muerte la purificacion tendré lugar
por ¢l excesivo calor del fuego o por el rigurosisimo frio o bien por cualquicr
otra clase de castigos, el menor de los cuales es mayor que el mas grande que
pueda uno imaginarse en esta vida. Mientras estan alli, se les aparecen de vez en
cuando los dngeles o los santos en honor de los cuales se privaron de algo en esta
vida, y les brindan una brisa, un dulce aroma o algin alivio hasta que, una vez
liberados, sean introducidos en aquel palacio que no acepta mécula alguna”.

También en El libro de las obras divinas (1163-1173) se refiere Hildegarda aun
lugar de purificacidn,® sobre el que da una ubicacién geogrifica precisa, aunque
de caricter mds bien simbélico. Por otra parte, en una muy breve esquela con la
que responde al requerimiento de alguicn que, hiado de sus dotes de visionaria, le
pregunta por el alma de un difunto, la abadesa le dice que dicha alma “todavia no
ha sido liberada de los padccimicntos de la puriﬁcacién, por lo cual ruega diligen-
temente a Dios por ella v alégrate, porque ha sido incluida por Dios en ¢l niimero
de las almas bienaventuradas”?* Estamos, pues, ante una muy clara nocién del
Purgatorio, de la eficacia de la oracion v de la comunion de los santos, afirmacio-
nes que tienen un contenido muy definido en el contexto del dogma catdlico. En
cuanto a las diversas penalidadcs con que allial almaes aﬂigida para la puriﬁcacién
de sus pecados, son tratadas en este libro que ahora presentameos, Ef libro de los
mevecimientos de fa vida.

Siempre en relacién con este tema: ¢l de la culpa, su reconocimiento, la confe-
sién v la purificacidn, Hildegarda habla de “la honesta belleza de la penitencia”,
expresién sélo comparable —en cuanto a su sentido— a las que encontramos en
algunos salmos penitenciales del rey David, como el Safnzo 50. En la Iconologia de
Cesare Ripa cuatro entradas sobre la “Penitencia” nos la muestran como una mujer
de rostro acongojado ¥ llorase, vestida con Topaje 0scuro y desgarrado en jirones,
llevando en sus manos instrumentos de castigo, o ¢l pez que simboliza el ayuno;
o bien como una anciana de vestidos blancos y manchados, la cabeza inclinada y
sentada sobre una piedra, mientras trata de despojarse de su ropa. Los textos que

22 HoNORIO DE AUTUN. Elucidarium 3, 3: “De Purgatorio™. PL 172, 1158C-59A
23 Liber divinorum operum 2, 1.
24 Carta 309 —a cierto clérigo—, afio 1173-79(7), p. 372
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acompafan aluden a la contricidn, a la confesién y a la reparacién; al dolor de los
pecados; a la inocente, candida vestidura bautismal manchada por las culpas.”® No
es facil ver la honesta belleza de la penitencia en estas imdgenes.* Sin embargo, basta
con cambiar el marco de referencia, y esto es lo que hace San Bernardo de Claraval
0, para citar un texto contemporz’meo, el Catecisma de la fgffsia Catdlica.

San Bernardo, en su Sermén XL “Sobre los sicte grados de la buena confesién”,

dice que

“la confesidn, que no solo puriﬁca al pecador sino que también al justo vuelve
mds puro, es un hermoso adorno del alma. [...] Contemplo 2 Maria Magdalena
confesando publicamente sus pecados, no con las palabras sino con las obras [de
su dolor y su penitencia), y al Senor que responde en su favor: Le son perdonados
sus muchos pecados, porque ha amado mucho (Lxe. 7, 47}

Expone asimismo los ejemplos del rey David tras su adulterio con Betsabé, de
Pedro lucgo de su triple negacion y confesion triple también, ¥ del buen ladrdn,

para concluir exclamando:

“Oh cudn sublime es esta confesion porla cual un ladrdén condenado a muerte
¥ crucificado ascendid del pat{bulc al reino, de la tierra al ciele, de la cruz al
Paraiso! jGloriosa confesion, que libed al apéstol Pedro del pecado de su triple
negacién y no permitié que cayera de la cima de su apostolado! ;Fiel institucion
la que mucho perdoné a Maria porque habfa amado mucho [...]! jPreclara mise-
ricordiala que lim pié al Rey Profetadela gran muchedumbre de sus pe cados y
lo condujo volviéndolo a la gloria de su antigua dignidad!™**

Pasaluego a enumerar los grados dela buena confesion: primero el conocimiento
de s yense gundo lugar el arrepentimiento, que designa con la palabra paenitentia.

Trac aqui a colacién el caso del hijo prédigo y exhorta:

“Ofrezcamos al Padre el arrepentimiento y la conversion del espiritu {paen:-
tentiam: mmti.f) y lz contricidn del corazén, por si se da que, aunque todavia
estamos lejos, el Padre nos vea y se compadezca de nosotros v corriendo nos
eche los brazos al cuello v nos bese con el beso de su boca”

25  RIPh, CESARE, lconologia, t. IT, p. 190-93.

26 Imagenes fue no eran inusuales en el Medioevo por la presencia de diversos grados de
penitencia publica, y recordemos que en siglo XIII surgiran las procesiones de flagelantes
ante calamidades como la peste.

27 BERWARDO DE CLARANAL. Sermones de diuersis 40,2, p. 235 (CCCM 6, 1),

28 Ibid.

79 Thid., 40,4, p. 237
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Y contintia con la celebracion toda que tuve lugar segin la pardbola, trasladdn-

dola a la situacién del pecador arrepcm:ido:

“Tal vez ordene que nos sca devuclta la estola primera de nuestra inocencia,
que nos vistan con el ropaje de las virtudes, que depositen en nuestra mano
el anillo de los misticos desposorios y que calcen nuestros pies en preparacion
para el anuncio del Evangelic de la paz. Quizd mande traer un ternero cebado
y matarlo para agasajo de los que retornan, para celebrar un banquete con exul-
tante alegria, v con la musica y el canto conducirlos a los gozos de la ciudad
celestial, donde los dngeles de Dios se gozan por un pecador que se arrepiente
y se convierte {paenitentiam agente)”

Mis adelante dice San Bernardoe que el cuarto grado dela buena confesién -y
después del conocimiento de si, del arrepentimiento (post paenitentiam mentis) y
del dolor del corazon— es la confesién oral.

Hasta aqui -y sin pretender negar la situacién de pecado que es su punto de
pa rtida, el dolor de su reconocimiento y lo laborioso del arrepentimiento y laconver
sion— la confesidn aparece enmarcada en una atmésfera de alegria y de celebracion
que incluye vestidos, anille, el suculento banquete y la musica y los cantos: en una
palabra, la antitesis de la presentacidn que nos brinda Cesare Ripa. Sin embargo,
el concepto de penitencia incluye la conversidn de la vida, esto es, el abandono del
pecado ¥ el abrazo de una vida nueva; un camino dificil de transitar, que supone
un “saldar las cuentas” —es decir, pagar el débito que exige la justicia— y un cambio
de miradas, de sentimientos, de hdbitos, dejar de lado viejas malas conductas y
ejercitarse en la adquisicién de las nuevas y virtuosas, un agere contra, un actuar en
contrario con respecto a la situacién anterior. Es aquf donde se insertan el quinto
y sexto grados en la secuencia de San Bernardo: la mortificacién de la carne —de
manera oculta, sin exhibicionismo; autorizada por el superior, v discreta, a fin de
no perjudicar la salud— para tornar décil al cuerpo; y la enmienda de la vida, que
culmina en el séptimo grado: la perseverancia.

El Catecisme de la Iglesia Catdlica, por su parte, cuando trata el sacramento de
la Penitencia lo hace tomando en cuenta y explicitando sus diferentes nombres:
sacramento de conversion, de la confesion, del perddn, de reconciliacidn y de
penitencia, dando como razén de este tltimo nombsre que “consagra un proceso
personal ¥ eclesial de conversion, de arrepentimiento y de rcparacién por parte del
cristiano pecador” Y precisa: “Lallamada deJests a la conversién y ala penitencia
no mira, en primer lugar, a las obras exteriores, «el saco y la ceniza», los ayunos y

30 Ibid
31 Catecismo de la Iglesia Catdlica, § 1423,
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las mortificaciones, sino a fa conversion del corazén, la penitencia interior. [...] La
penitencia interior es una reorientacion radical de toda la vida, un retorno, una
conversion a Dios con todo nuestro corazén, una ruptura con el pecado, [...]. Al
mismo tiempo, comprende el deseo v la resolucion de cambiar de vida con la espe-
ranza de la misericordia divina ¥ laconfianzaenla ayucla de su gracia”.32 Secratade
una presentacion que guarda total coincidencia con el planteo de San Bernardo.
Y dejando atras esta necesaria digresién, retornamos ¥ continuamos con nues-
tra metafora: considerar esta obra, Ef fibre de los merecimientos de la vida, como
una obra teatral, pero volviendo ahora a su disposicion original en un Prélogo v
seis partes que pademos [lamar Actos. Nos toca entonces hablar de la estructura
de dichos actos que presentan, poce mds o menos, la misma secuencia de escenas.
En primer término tenemos la presentacién que de si mismos hacen los Vicios,
justificdndose con su capciosa mezcla de verdades, medias verdades y falsedades,
presentacion a la que responden las Virtudes opuestas. A continuacién se explica
la figura del Hombre, que da lugar a definiciones y argumentaciones de cardcter
teoldgico. Viene luego la descripeion en particular de cada uno de los Vicios y de los
castigos que corresponden para su punicidn y purificacién, y el significado de dichos
castigos, para finalizar con el llamado a la conversidn de la vida, para la salvacion.
La excepcion a esta disposicién la constituye la sexta parte, que no presenta vicios
y virtudes especificos, sino que de alguna manera recapitula el sentido altimo y
profundo de toda la obra: el amor de Dios por el hombre, desde la creacidn, a través
luego de la caida y sus secuelas, el enfrentamiento con el demonio, la encarnacién
del Verbo divino ¥ hasta el destino final de cielo o infierno. Las dcscripcioncs son
vividas ydealgiin modo circulares: retoman una y otra vez los temas en sus diversas

referencias, logrando el efecto de un acabamiento final pleno:

“En esta celestial altura se encuentran aquellas recompensas y gozos, alli dispues-
tos desde la eternidad paralas almas bienaventuradas que, con todo el esfuerzo
de su intima devocion, desde las cosas terrenales suspiraban y anhelaban las
celestiales. Cosas que veladas para la humana fragilidad por una polvorienta
envoltura no pueden ser conocidas en su plenitud, perque lo temporal no puede
comprender lo que es eterno, a noser en la medida en que la clemencia del Padre
haya querido revelarlo para Su gloria y aprovechamiento de Sus fieles. Pues
para las almas de los santos se han preparado alli adornos, mas numerosos y
espléndidos de lo que el frdgil juicio humano puede apreciar: porque los clegi-
dos serdn adornados con sus alabanzas y sus obras, ya que con el alma v con el
cuerpo llevaron a cabo obras resplandecientes”

32 Ibid., § 1430-31, p. 375
33 Libervite meritortum 6, 34, p. 288,
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Si bien la palabra con la que suclen concluir las obras teatrales es la palabra
FIN, scguida del aplauso, Nnos parece que €s otra la que aqut correspondc. Y poreso

decimos AMEN, acompanado de una entranable accidn de gracias.™

De entre ese cuerpo de vicios v virtudes que nos ha presentado El libro de los
merecimientos de la vida, hay una virtud que ocupa un lugar de gran importancia
en varias obras de la abadesa de Bingen; es, ademas, el primero de los dones del
Espiritu Santo. Se opone a la Vanagloria, v es nada menos que el “Teweor de Dios, el

P P g ¥ q
principio de la sabiduria’, sabidurta que no es sino el recto conocimiento del obrar
humano. ;Como no deseariamos correr a su encuentro, de la mano de quien nos
] :C d de 1 deq

conduce a ella, porque es su principio? Animo, pues..., a dar vuelta la pdgina...

34 AZUCEMA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 2009
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Scivias 1,1: "Vision del Senor sobre el monte sunto”
(detaile)



CAPITULO XII

Temor de Dios,

el principio de la sabiduria

as Virtudes aparecen mencionadas porvez primeraen Scrvias 1, 1: “Pero
del que se sentaba sobre la montasia {Dios] salieron multitnd de centellas

vivientes, que volaban alrededor de las imdgenes con gran suavidad’.

e, 4 Estas centellas son “las diversas v poderosisimas virtudes que vienen
de Dios todopoderoso, rutilantes en la divina claridad”, las cuales “rodedndolos
con su ayuda y su custodia, ardientemente abrazan y tranquilizan a quienes temen
verdaderamente a Dhios y fielmente aman el espiritu de pobreza™! No se trata por
cierto de las virtudes naturales (hébito operativo bueno}:® ni de las intelectuales {que
perfeccionan al intelecto} —ya sea especulativas {intelecto, ciencia y sabiduria)’ o
bien précticas {arte y prudencia)® - nide las morales (que disponen a la voluntad para
actuar bien), las llamadas cardinales (prudencia, justicia, fortaleza y templanza).®
Mas bien pareciera que estamos en presencia de las virtudes sobrenaturales (como
dones del Espiritu Sante que perfeccionan el obrar del alma a nivel sobrenatural),
verdaderos poderes divinos entre los que las virtudes teologales: fe, esperanza y
caridad, son las m4s mentadas.

Las Virtudes se presentan a si mismas en Scivzas 3, 13, 9:

“Nosotras las Virtudes en Dios estamos
y en Dios permanecemos;

al Rey de reyes servimos

y el mal del bien separamos.

Pues en la primera batalla aparecimos,
en ¢lla nos elevamoes victoriosas
mientras cafa aquel que quiso volar

por encima de si misme.

Seivias 1, 1, 4, p. 10

TOMAS DE AQUING. Stuma teoldgica I-11, q 155, a. 3.
Ibid, g 57,8. 2.

Ibid,a. 3y 5

Ibid, g. 61, a 1.2,
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Y asi tambien ahora sirvamos
ayudando a quienes nos invocan
y pisoteando ias artes diabolicas;
y aquienes han querido imitarnos
guiemos hacia las mansiones de la
bienaventuranza™.6

Gunilia Iversen, en su trabajo “Ego Humilitas,
regina Jirtutum-. Poetic Language and Literary
Structure in Hildegard of Bingen’s Vision ofthe
VirtuesQ7relaciona esta presentacion con la que
encontramos en El drama de las Virtudes y que
viene a continuacion de la exclamacion de los
Patriarcas y los Profetas: “/Quienes son estas, que
avanzan como las nubes?”,3a lo que las Virtudes
responden:

“Oh antiguos santos, ;por que os admirals

de nosotras?

La Palabra de Dios resplandece en la figura
humana

y por eso nosotras refulgimos con El,
edificando los miembros de Su bello cuerpo”9

Lo reiteramos: estas VVirtudes no son lasvirtudes morales tradicionales, esto es,
los habitos que nos disponen para obrar el bien de acuerdo a nuestra naturaleza,
y que radican en nuestras potencias. Son Fuerzas, energias divinas [“en Dios esta-
nios ven Dios permanecemos”] que sirven a Dios [“al Rey de reyes servimos”], y
el termino con el que se signiSca este servicio es militamus, es decir que el servicio
implica lucha, batalla. Esta idea aparece reforzada por el uso de “Rey de reyes”
para designar a Dios, y su contexto esta dado por la explicita referenda a la batalla
contra Lucifery a lavictoria de las Virtudes. EI mismo verbo, militemus, expresa
tambien el servicio que las Virtudes prestan a los hombres [“‘ayudando a quienes

Scivias 3, 13, 9, p. 621.
IVERSEN, GUNILLA. "EgoHumilitas, regina Virttihim Poetic Language andLiterary Structure
inHildegard ofBingen's Vision ofthe Virtues”,79-11C En Davidson, Audrey Ekdahl (ed),
ob cit.

8 Ovdo Viitutum, Prologo, p. 82. Sefiala atinadamente Iversen el texto deis. 60, 8, del que la
frase hildegardiana es una clara reminiscencia Tal vez por ello el prcnombre es masculino,
a pesar de lainterrogation dirigida a las Virtudes, ano ser que este significando “hombres”
genericamente tornado, sin distincion de sexo.

9 Ordo Virtntum, Prologo, p. 82.
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nos invocan”]. A partir de lo dicho, podemos establecer una similitud entre estas
Virtudes y aquellas otras que se dan en el hombre: ambas estan al servicio de Dios,
luchando contra el mal. Porque lavirtud moral en el hombre se forjay se perfecciona
atraves de lamultiplication de actos que, presididos por un clara discernimiento de
lo que es el bien de la naturaleza humana -finalmente se trata de realizarse como
lacreatura que somos: imagen y semejanzade Dios-, luchan contra el desorden, la
desmesuray la falta de armonia que constituyen su legado original}' la instigation
enemiga. En esta dura lucha el hombre se ve auxiliado por las virtudes teologales
-fe, esperanza y caridad- que se refieren en forma directa a Dios Uno y Trino y,
como dice el Catecismo de la Iglesia Catolica, “fundan, animan y caracterizan el
obrar moral del cristiano. Informan y vivifican todas las virtudes morales”. ILEI
texto de El drama de las Virtudes nos aporta nueva precision. Alii las Virtudes
responden al asombro de patriarcas y profetas afirmando, por una parte, su inhesion
en el Verbo encarnado glorioso, y por otra, su trabajo en la tierra, con los hombres:
los miembros del Cuerpo Mistico de Cristo, las piedras vivas de la Iglesia, ambas
imagenes reunidas en la expresion “edificando los miembros”.

Y ahora que ya sabemos que
quiere decir Hildegarda cuando
habia de las Virtudes, conozcamos
auna de ellas: Temor de Dios.
Hace su aparicion en Scivias 1,1, al
pie de lamontana del Senor, como
una imagen integyamente cubierta
por un ropaje oscuroy lienade ojos
por todos lados. Y nuevamente la
encontramos en Scivias 3,8, donde
advertimos una escalera por la
que suben y bajan las Virtudes,
cargando piedras para su obra (la
construction del edificio de la sal-
vation). Entre esas Virtudes hay
una “mas grande y de estatura mas
alta que las demas virtudes, diferente en su forma a la forma humana, con muchos
0jos por todas partes, y viviendo toda ella en la sabiduria, Vestfa un ropaje oscuro
atraves del cual miraban sus ojos, y temblaba atemorizada ante el Ser radiante que
se sentaba en el trono”Ji Y dijo:

10 Catecismo de la Iglesia Catolica, § 1813.
11 Scivias 3, 8, 2, p. 481
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Ay de vosotros, miseros pecadores, que no temeis a Dios sino que Lo teneis
como un hacedor de ilusiones! ;Quien puede huir del temor del Dios inasible e
incomprensible, EI mismo que permite que quien no se aparta del mal perezca
como culpable? jPor esoyo temere al Senor Dios, Lo temere muchisimo!; Quien
me ayudara en presencia del Dios verdadero?; Quien me liberara de Su tremendo
juicio? Absolutamente nadie, excepto el mismo justo Dios. Por lo tanto, a El
buscate, a El recurrire siempre”*2

Con respecto alaapariencia de laimagen misma hay dos aspectos a considerar:
su figura diterente a la humana, y sus multiples ojos colocados a lo largo de todo
su ropaje oscuro.

Estamos aqui ante una figura con 0jos
heterotopicos, es decir, multiples ojos situados
en diversas partes que no son las que natural ¢
mente corresponden. Chevalier y Gheerbrant
entienden esta condicion como infirahumana,

y acuden al recuerdo del pastor Argos: los
muchos ojos del mitico guardian de la vaca
lo -0jos que nunca se cierran todos al mismo
tiempo- significan una atencion dirigida por
entero al mundo exterior, que asi absorbe al
hombreBimposibilitandole el recogimiento
interior -hecho de una intimidad de silencioy
de reflexion- en el que puedan darse lavisiony
lacomprension intelectuales. El Pastor Argos
mira sin ver porque ve solo una realidad apa-
rente, quedando atrapado las cosas exteriores;
de alii su confusion y su falta de interioridad.
Pero el que veaDios y atoda la creacion como
manifestacion de la Divinidad, descubre la
Verdad magnificente de su Creador, tanto como la suya propia de pequenez y de
pecado. En este sentido -el del conocimiento reverente de la Verdad- tenemos en
Ez. 1, 18y 10, 12 los querubines, seres tetramorfos (hombre, toro, leon y aguila)
dotados de cuatro alas y sobre ruedas llenas de ojos; en ipoc. 4, 6-9 encontramos a
los cuatro vivientes (figuras semejantes al leon, al toro, al hombre yal aguila) ram-
bien llenos de ojos. En ambos casos se trata de seres proximos alagloria de Dios, a
Quien tributan alabanza en el conocimiento y contemplation de Su belleza. Es decir

12 Ibid, 3, 8,3
13 Chevaliery Gheerbrant, ob cit.,v Ojo, p. 771.
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que la imagen llena de ojos por todos lados es una imagen que habla de sabiduria,
de visién gozosa, Como lo dice el S4/ 110, 10: “El temor de Dios es el inicio de la
sabiduria, todos los que lo experimentan tienen un conocimiento verdadere”

Recordemos por otra parte un texto evangélico muy significativo sobre este
tema: “La ldmpara de tu cuerpo es tu ojo. Si tu ojo es puro todo tu cuerpo serd
luminoso; pera si tu gjo es turbio, todo tu cuerpo serd oscuro. Por consiguiente,
si la luz que hay en ti es oscuridad, jcuan grande serd la oscuridad misma!” (Mar.
6, 22-23). Si bien los ojos en la cabeza sefialan la iluminacion racional, de la inte-
ligencia, los ojos en todo el cuerpo indicarian la iluminacion de la totalidad y ple-
nitud de la persona y el obrar conforme ala voluntad del Sefor. Porque el cuerpo,
la persena translicida, no sélo recibe la Luz que la ilumina sino que es luz para
los demds: “Senor, que quien me mire, a Ti te vea”; entonces el ser “todo ojos” es
el hombre transhigurado, vuelto a su Dios y Sefior, que puede decir con el apostol
Pablo: “Pero va no vivo yo, sino que Cristo vive en mi: porque aunque ahora estoy
viviendo en la carne, ¥ivo en la fe en el Hijo de Dios, Quien me amo y Se entregd
por mi”, (G4l 2, 20).

Por eso en El drama de fas Iirtudes (Ovdo Virtutum), Temor de Dios les dice:
“Yo, el Temor de Dios, os preparo, hijas felicisimas, para que ﬁjéis la mirada en el
Dios vivo v no perezcdis”, v ellas le responden: “Oh Temor, tii nos eres sumamente
util, pues nosotras tenemos como cuidado nuestro diligentisimo jamas separarnos
de ti”" Ser todo ojos significa la total “vigilancia” (virtud muy benedictina, como
veremos casi de inmediato), ese buscar mas alld, buscar con sabio discernimiento
al mismo Dios. Encontramos aqui apuntadas las dos notas asociadas al Temor de
Dios: la preparacidn ya como el inicio de la sabiduria {gue no otra cosa es la con-
templacién de Dios), preparacién que ha de ser en la humildad significada por el
ropaje oscuro {porque la soberbia es caida y muerte delante de Dios, como acontecid
a Lucifer), y su presencia como insoslayable y necesaria para el amor que hace, de
la contemplacion, sabiduria.

En cuanto ala figura de Temor de Dios, dice la abadesa de Bingen que no parecia
humana: porque en su humildad, el Temor de Dios se ha despojado y vaciado de
toda consideracién humana que quisiera ignorar la justicia divina: sus ojos sélo
tienen una mirada, nuevamente decimos: agudz’sima ¥ penctrante, para el Reino
de Dios y Su justicia. Esa es también su fuerza, que triunfa sobre la negligente
lasitud del hombre.

Pero en las palabras de la presentacién que Temor de Dios hace de st mismo no se
muestra esta fuerza, sino que predomina la imagen del temer que pareciera hablar,

precisamente, de debilidad. San Benito, refiriéndose a la fuente de tode conoci-

4 Ordo virtutum, p. 88.
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miento, a la Sagrada Escritura, dice: “[...] v abiertos nuestros ojos a la luz divina,
escuchemos con cidos asombrados y aténitos lo que la voz divina, con Su clamor
de cada dia, nos advierte diciendo: «Si hoy oyereis Su voz, no querdis endurecer
vuestros corazones»; [...] ¢Y qué dice? «Venid, hijos, escuchadme, os ensenaré el
temor de Dios» [...]"."* La vista y el oido son las dos entradas tradicionales de todo
conocimiento, pero en este contexto es posible establecer una diferencia digna de
consideracién: mientras la referencia a la Luz deificante apunta a la iluminacién
del entendimiento por la Verdad que lo deslumbra, [a que se hace al oido habla de
la actitud humilde del amor humane ante esa Verdad que es su soberano Bien: se
trata de un corazoén abierto, docil y maleable que acoge al Amado y permite Su
impronta (“Ponme como un selle sobre tu corazdén”, dicela Esposa del Canzar de los
Cantares 8, 6),y noun corazén que Lo rechaza, endurecido y cerrado; estamos ante
un corazén que aprenderd a temer la pérdida de Aquela Quienamayse aplicara fuer-
temente a retenerlo con las diligencias de su amor, y no un corazén desinteresado,
debil y negligente, porque de este ltimo hace presa el demonio con sus enganos v
seducciones. “Venid, hijos, escuchadme, os ensernaré el temor de Dios™...

En efecto, entre los dones del Espiritu Santo es la Sabiduria el don supremo,
en tanto el infimo es el del Temor de Dios. Pero no es sdlo el primer escalon; esta
imagen llena de ojos es clarividente precisamente porque en su humildad puede
conocer a su Dios y Sefior y conocerse en su creatureidad, y de alli su temor: el temor
de perder a Aquel que es su verdadero ser, por Quien, de Quien y para Quien es;
finalmente, el temor de perder al Amado. El temor de perder a su Dios. Por ello su
agudl’sima y penetrante mirada, que procede de la claridad de la recta intencion,
vigila con amer diligente y fuerte celo por el cumplimiento de la voluntad salvifica
de Dios, esto es, de Su justicia.

El Temor de Dios es clarividente mirada dirigida hacia la Luz, fuente de Vida

cirna.

“Porque en Ti estd la fuente de [a vida, y en Tu luz veremos la luz”

(Sal. 35, 10).'¢

Acabamos de trabajar una principalisima virtud, que tal vez no nos lo parecia
tanto desde su nombre mismo, y su ubicacion en la escalera de las Virtudes; vere-

mos a continuacion un vicio que tampoco desde su nombre nos parece tal, ni le

15 San Benito. Suviday s Regla. Prologo, 9-12, p. 316-18.

16  Hua HILDEGARDIS OSE Y AZUCEWA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 24 de agosto de 2007,
Ponencia presentada en la IIT* JORNADA INTERDISCIFLINARIA “ CONOCIENDO A HILDEGARDA. La
ABADESA DE BINGEN Y SUTIEMPO”, crganizada por la Facultad de Filosofia y Letras (Universidad
Catolica Argenting).
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darfamos la gravedad que reviste, a la luz de sus consecuencias. Sin embargo, es
un vicio notablemente difundidoe en nuestro tiempo, y dificil de vencer..., tal vez
porque no se lo conoce, ni se lo reconoce. Veamos entonces esta lucha, entre “La

Flojedad de Animo y la Divina Victoria’.
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CAPITULO XIIT

Del Libro de los merecimientos de la vida,
la Flojedad de Animo y la Divina Victoria

abemos yadel Libro de los merecimientos de la vida, esa segunda obrade
la gran trilogia hildegardiana, cuyo texto adopta la forma de un dialogo

0 entre virtudes v vicios, didlogo distribuido en seis secciones, en cada una

% de las cuales “un Hombre de estatura tan grande que tocaba desde lo
mas alto de las nubes del cielo hasta el abismo” y que representa a Dios! vuelve sus
ojos hacia diferentes direcciones; habla entonces de lo que ve v ove, interpretando
su significado para Hildegarda.

Enla primera parte de la obra hay siete pares de vicios v virtudes, de entre los
cuales hemos seleccionado para nuestra exposicion el quinto par: Flojedad de
Animovs. Divina Victoria. La palabra latina que aparece en el texto hildegardiano
es ignavia, palabra que admite diversas acepciones: pereza, flojedad de dnimo,
apatia, indolencia, desidia, cobardia, son algunas de ellas. Cicerén la da como
contraria a la fortaleza, ¥ la vincula a la molicie como condicién animica.® Porquc
nos parece que tiene un cardcter fontal con respecto alas otras acepciones, y parece
encuadrarse mds en la contraposicién con la fortaleza, hemos elegide Flojedad de

Animo, quec aqui s¢ prcscnta:

“La FLOJEDAD DE ANIMO. La quinta imagen tenfa como una cabeza humana,
excepto que su oreja izquierda eracomo la oreja de laliebre, pero tan grande que
cubria toda la cabeza. El resto del cuerpo se asemejaba al cuerpo de un gusano,
que carece de huesos y yace metido y enroscado en su agujero, como un infante
que estd envuelto en sus ropitas. Y temblando dijo: «No quicro perjudicar
a nadie, para no ser desterrado y encontrarme sin el consuelo de una ayuda.

Porque si yo injuriara a otros, perderia mis medios de subsistencia ¥ quedaria

1 Libervite meritorum 1, 19, p. 21

“Contraria esla flojedad de animo a la fortaleza, a 1a justicia la injusticia” (2 Invent. 34 165).
T:“La inercia se halla en aquel que no tiene absolutamente capacidad otrabajosa diligencia
para actuar de manera esforzada; 1a flojedad se encuentra en quien puede hacerlo, pero por
la blandura de su animo no quiere actuar con firme=za, la desidia significa la pereza no sdlo
del animeo, sino también del cuerpa” (I Herernn. 5. 8).
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sin amigos. Honraré a los nobles y a los ricos, pero no me ocuparé de los santos
v de los pobres, porque no pueden reportarme beneficio alguno.

Quiero complacer a cada uno para no perecer. Pues si luchara con alguno,
quiza me golpearia; v si dafiara a alguien, me devolveria un dafio mayor. En
tanto esté con los hombres, permaneceré tranquila con ellos; y yasea que actiien
bien o mal, guardaré silencio, Pues a veces es mejor para mi mentir y engafar
que decir la verdad; también es mejor adquirir algo que pcrdcrlo, ¥ huir de
los fuertes que pelear contra ellos. ;De qué servirfa que comenzara lo que no
puedo acabar? Los triunfadores y los sabios se rien de mi; que ellos tengan lo
que tienen, pero yo tendré la casa que elegi. Pues a menudo quienes dicen la
verdad picrden sus bienes, y quienes pelean a veces pierden la vida»”.?

Veamos en primcr lugar su aspccto, quc Cl mismo texto se cncarga dC CXPliCﬂI‘.

“Tiene cabeza humana, excepto que su oreja izquievda es como la oveja de la
liebre, pero tan grande que cubre toda la cabeza. Pues los hombres necios, en su
insensatez, creen que son honestos; en esa misma insensatez aman la ociosidad
v no avizoran ni proveen para s{ bien alguno sino que, volviéndose hacia lo
malo que han escuchado, cobardemente se dedican a las murmuraciones y a

la difamacién”4

La cabeza humana significa la presencia de la racionalidad como condicién
especifica del hombre; por ello es que a continuacién se hace mencién de la necedad
como negacion de la razdn operante, esto es, del conocimiento; negacion que lleva
ala insensatez, al obrar irracional y, por tanto, inhumano. Sin embargo la natura-
leza humana estd alliy clama, y por eso el hombre quicre creerse honesto, es decir,
un hombre de bien. A la insensatez se ha unido la ociosidad, y por eso el hombre,
incapaz ahorade bien alguno, yano pucde discernir en funcién de una eleccién que
honre sulibertad, sino que llevado por la ley del menor esfuerzo decide en funcién
de su comodidad que no quiere ser estorbada, v de una imagen que no acepta ver
mancillada. Mancillada, porque en la renuncia al esforzado uso de la razén y alos
trabajos de la voluntad; en la entrega de su libertad al arbitrio de otros de quienes a
modo de retribucién espera tan sélo un labil bienestar sujeto a diversas vicisitudes,
en todo ello vulnera gravemente su imagen creacional, la imagen de Dios.

El detalle llamativo en esta presentacion es la oreja de la liebre cubriendo el
oido ¥ la cabeza toda. San Benito, refiriéndose a la fuente de todo conocimiento,

ala Sagrada Escritura, dice:

3 Libervite meritorum 1, 3-9, p. 16-17.
4 Libervite meritortam 1, 71, p. 42
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“[...] v abiertos nuestros ojos ala luz divinizante, escuchemos con oidos atentos
lo que la voz divina, con Su clamor de cada dfa, nos advierte diciendo: «Si hoy
oyereis Su voz, no querdis endurecer vuestros corazones»; [...] ;Y qué dice?
«Venid, hijos, escuchadme, os ensefiaré el temor de Dios» [..]"?

Recordamos lo que hemos considerado en “Temor de Dies™ lavista y el oido, si
bien son las tradicionales puertas de todo conocimiento, presentan aqui un matiz
que las diferencia, puesto que la referencia a la Luz dice relacion a la iluminacién
del entendimiento por la Verdad, en tanto la referencia al oido habla de la actitud
del hombre ante esa Verdad, considerada ahora come su Bien.® En Ef libro de las

obras divinas leemos:

“El oido introduce en el alma del hombre valas cosas que son santas, ya las que
son vergonzosas, tal que a veces el hombre no quiere saber nada de impenerse
una medida de equilibrio, ni en lo buenoc ni en lo malo. En efecto, la ciencia del
bien [esto es, el conocimiento de lo bueno] es mudasin un oido recto, porque lo
que esa ciencia sabe, lo recibe ese oido; y el hombre debe tener gran cuidado en
el tratar v repetir lo que haaprehendido gracias a la ciencia del bien. Después de
haber compuesto de manera conveniente y equilibrada todas estas cosas, esto
es, cuando comprende el bien y el mal, cesando en esta tarea descansa un poco,
como ¢l hombre que pone su tesoro en un cofre: recoge lo bueno en el secreto
de su corazon y arroja lejos de si lo malo®?

Subrayamos entonces la importancia del oido como puerta del conocimiento
—recordemos que tanto la cultura antigua cuante la medieval son culturas principal-
mente orales—, y la necesidad de elaboracion e integracion de los conocimientos para
la comprensién, conservacion y aplicacién de los mismos en la conducta, estuerzo
que implica una actitud de seriedad ante la vida. En esto consiste la sabiduria, a
la que nada se opone tanto como la necia insensatez. Se entiende ahora mejor el
signiﬁcado de la oreja de la liebre: cubriendo el oido ha obstruido la puerta de
entrada del conocimiento del bien, que hubiera permitido al hombre obrar con
rectitud; y éste, con su desinteresada negligencia, ha abierto la puerta de su corazén
al demonio v su malicia, con lo que se cumple aquello de que “de la abundancia del
corazdén hablala boca”. Porque dijimos que este hombre no quiere verse, no quiere
reconocer la desnaturalizacién en la que ha incurrido, y para cllo no encuentra
mejor remedio que descalificar a los demds, mediante la vana conversacién, la
murmuracién y las calamnias.

5 Sancta Regrda, Prologus, 9-12, p. 316-18
&  Vease“Temor de Dios..", p. 203
7 Liberdivinorum operum 1, 3, 10, p. 12728,
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Digamos atin una palabra, va no sobre la oreja de la liebre sino sobre la licbre
misma. En el Antiguo Testamento aparece mentada como un animal impuro (Lw.
11,6 y Deur. 14, 7) que estaba prohibido comer. En el Medioeve, el Diccionario de
Simbolos de Hans Biedermann senala significaciones positivas: la liebre blancaalos
pies dela Virgen Maria simboliza la victoria de la castidad sobre la carnalidad; la
indefensidn delanimalito lo hace simbolo de quien tiene puesta toda su confianza en
la Divina Providencia. Pero también trae dos significaciones negativas: la cobardia
—representada por un hombre armado que huye ante una liebre— y la lujuria —por
su disposicién al apareamiento y por su fertilidad—;® ambas se compadecen en un
todo con nuestro texto, ¥y mds atin si se contraponen los sentidos mencienados:
castidad-lujuria v confianza-cobardfa, puesto que nila castidad nila confianza son
posibles en un dnimo carente de rectitud y que, llevado por su molicie, rehuye el
esfuerzo y los tmbaj osdela perseverancia en toda circunstancia.

Pero continuemos con nuestra imagen, ¥ ¥Camaos la dCSCl’ipCiéIl dCl CUCrpo.

“El vesto del cnerpo se asemeja al cuerpo de un gusano, que cavece de huesos y yace
metidoy enroscado en su agujero, como un infante que estd envuelto en sus ropitas.
Esto es que a causa de su vicio, los hombrees fastidiados y timoratos vuelcan en
sus sordidos y turtivos placeres —como un gusano inmundo- la confianza que
deberian tener en el auxilio de Dios y en la ayuda de los hombres. Entrando
en lo oculto de sus pensamicntos y enreddndose con ellos —de manera tal que
no pucden levantarse y elevarse hacia la honestidad de virtud alguna, sino que
con apatia permanecen en la torpeza de su negligencia y en la necedad de sus
vanidades—, confian mas en la debilidad de su carne queen la fortaleza divina,
como lo muestra el mismo vicio con sus palabeas ya vistas™?

La imagen del gusano nos remite al profético anuncio del Safmeo 21, 7-8: “Pero
Yo soy gusano y no hombre, oprobio delos hombres y deseche del pueblo. Todos los
que me ven se burlan de Mi; hacen una mueca con los labios moviendo la cabeza”,
referido a Cristo, a Quien a través de la despreciable figura del gusano muestra en
Su médxima humillacién. Retenemos la afirmacién: “no hombre”, que coincide con
lo que antes hemos afirmado: este vicio deshumaniza al hombre porque lo enajena
de lo propio: la clara luz de la inteligencia, la fortaleza del amor, la libertad del
albedrio. Tal el hombre que se coloca por debajo de si mismo, el hombre pecador:
gusano, no hombre. ..

Laconfianzaen Dios y en elhombre requiere precisamente tedo aquello alo que

la Flojedad de Animo ha renunciado: el discernimiento para saber en quién confia,

8  PIEDERMANN, HaNs. Diccionario de Simbolos, v. Liebre, p. 262
9 Libervite meritortum 1,71, p. 42-43.
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la fortaleza que trabaja y sustenta la confianza, la libertad que la elige cada dia. A
esa direccién centrifuga del obrar humano se opone la direccién centripeta que
encierra y entierra al hombre en si mismo, en la marana de sus cavilaciones, de sus
temores, de sus placeres compensatorios, sin poder salir de su rastrera actitud porque
carece del vigor de su dignidad humana, reconocida y amada.La supcrﬁcialidad de
sus razonamientos, la molicie de su vida, su falta de integridad nos hablan de ese
ser carente de columna vertebral, débil, que da mil vueltas en una y otra direccién
a fin de acomodarse placenteramente, sin molestia alguna: el gusano...

Por esto leemos poco mds adelante en el texto de Hildegarda:

“La FLOJEDAD DE ANIMO NO RESPLANDECE EN EL TEMOR DE Dios.
La Flojedad de Animo no brilla en el temor de Dios, niarde en el fuege de la
amorosa solicitud por ¢! honor de Dios. Pues la vision de la ciencia viviente,
que estd en el alma como un soplo de vida, queda oscurecida porque la flojedad
del 4nimo no quicre buscar la recompensa de la gracia en las buenas obras, y
porque en su gran infelicidad descuida la fe —que deberia tener como fuerte
espalda— en la que reside Ia esperanza de la vida eterna. No hace retumbar la
sonora trompeta de las buenas obras, porque no anhela la devocién que se eleva

hacia Dios”.1¢

El Temor de Dios aparece mencionado en Scivias 1, 1 v en otra obra contem-
poranea a ella: El drama de las Virtudes. Segan vimos en “Temor de Dios”, esta
virtud aparece representada bajo una figura de ojos heterotdpicos para significar su
clarividencia, hecha de profunda humildad y amorosa diligencia.”! ;Cémo podria
la Flojedad de Animo bafarse en la luz del Temeor de Dios, cémo podria arder en
su esforzado amor? Oscurecida la fe, debilitada la esperanza, descuidada la caridad,

nos dice ¢l texto.

Y contra ella se alza la respuesta de la Divina Victoria:

“RESPUESTA DE LA DIVINA VICTORIA. Y nuevamente of, desde aquella nube
tempestuosa, una voz que respondia a esta imagen: «T, hablandoe contra Dios
en tu primer engafo, escogiste extraviarte, y no quisiste imitar Su justicia. Asi,
en tu vagabundeo, con tu tremenda ofuscacion fuiste al exilio, v mudando [z
inclinacién engafaste también al hombre, porque en ti no hay probidad alguna.
Pero yo tengo la espada de las fortisimas virtudes de Dios, con la que corto y
separo toda injusticia. Por eso con la misma espada desenvainada te hericé en
la mejilla. Me endureceré contra ti porque eres ceniza en la ceniza, v las cosas
que deseas v que retines para ti son pocas y pequehas. Pues no quiero la vida

10 Libervite meritorum 1, 98, p. 56-57.
11 Vease*Temor de Dios.. ", p. 206
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que yace en la ceniza ni la vacuidad de las vanidades de este munde, sine que
deseo llegar a la fuente que brota y fluye. Yo peleo contra la antigua serpiente y
destruyo los frutos de su botin con el misterio de las Escrituras de Dios, con las
que siempre lucho concra los atagues de las flechas del diablo. Y ast permaneceré

» 12

siempre en el Dios verdadero»”.

La Divina Victoria forma parte del grupo de siete virtudes que aparece en Sci-

vias 3, 3,y que son justamente las que coprotagenizan la primera parte del Lifro

de los mevecimientos de la vida. Puesto que aqui no se nos proporciona descripcion

alguna de esta virtud, la tomamos de la visidn de Scivias.

“Laquintaimagen estaba armada con un yelmo sobee su cabeza, cota de malla,
canilleras y guanteletes de hierro; en su brazo izquierdo tenia un escudo que
pendia del hombro, cenida la espada en la cintura, y con la mano derecha suje-
taba la lanza. Bajo sus pies vacia como un leén con la boca abierta, la lengua
colgando fuera de su boca; y también unos hombres de los cuales unos hacian
sonar crompetas, otros hacfan burlonas farsas con algunos adornes del teacro y
otrosjugaban con diversos juegos. Atodosellos juntamente con elledn aplasté
la imagen con sus pies y los atravesé fuertemente con la lanza que llevaba en

su mano derecha”

Sibien cada uno de los elementos mencionados tiene un signiﬁcado cspeciﬁco,

no nos detendremos en ello, porque creemeos que la obra sobre la que estamos tra-

bajando enfatiza el tema de los vicios, ya que se trata de conocerlos para saber cémo

ﬁVifﬂl’lOS Y ﬂCCCdﬁl‘ asia la vida crerna. Hildegarda sC ﬁXPlﬂVé sobre lElS virtudes cn

Scivias, dejande para este libro, que es posterior, la profundizacién en los vicios.

Volviendo al texto, y a la respuesta de la Divina Victoria: el primer engafo al

que se refiere es el de Lucifer, quien pretendié mentirse a s mismeo v a sus secua-

ces, queriende igualar y superar a Dios. Lo suvo fue la debilidad de quien carece,

precisamente, de la fortaleza de dnimo necesaria para reconocer y servir a su Dios.

En El libro de las obras divinas leemos:

12
13

214

“Pues aunque Dios habia adornado al primero entre los dngeles, llamado Lucifer,
con todo el ornato de las creaturas —el que habia dado a toda la creacion- para
que de allf coda su cohorte recibiera su luz, €, yendo en sentide contrario, se
hizo més horrible que todo el horror, porque la santa Divinidad en Su cele lo
arrojé a un lugar sin luz alguna”

Liber vite meritorum 1, 10, p. 17.
Scivias 3, 3, p. 37273,
Liber divinorum operum 1, 1,7(8), p. 53.
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Diciendo: “Ascenderé al cielo, elevaré mi trono por encima de los astros de
Dios; me sentaré en el monte de la Alianza, en la [adera norte; subiré mas alla
de las nubes, seré semejante al Aliisimo” (/5. 14, 13-14), Lucifer va en el sentido
contrario al que corresponde a la creatura: en lugar de estar a los pies del trono de
Dios —el monte sagrado dela Alianza, el Sinai— quiere poner en élsu propio trono,
para igualdrsele en altura v clara excelsitud. Y en estrepitosa caida —opuesta a la
ascensién anunciada— es precipitado al abisimo oscuro de la entera desemejanza
con su Creador.

El segundo engafio fue perpetrado contra el hombre para vencer en él a Dios.
Hay aqui una doble mudanza de inclinacion: la de Lucifer, que ya no confronta
directamente con Dios sino através del hombre, y la del hombre, queya nose inclina
en obediencia hacia Su Creador sino que se vuelve sobre si mismo, siguiendo su
propia voluntad, que termina siendo la del diablo, su senor.

Engasiaste al hombre, porque en ti no hay probidad alguna, dice |a Divina Victoria
ala Flojedad de Animo, una de las presencias del demonio en el hombre. Lucifer
atrac al hombre mediante engafios y asi lo hace participe de su maldad primero, y
de su condena después. El primer engano fue el de presentarse no bajo su propia
formasino bajo la formade la serpiente; el segundo, el de ofrecer al hombre comoun
bien perfectivo lo que por experiencia sabia que habia sido su propia condenacion:
el que quiso ser como Dios promete su “Seréis como dioses”.

La seguridad, el bienestar, la vida misma..., todos los bienes legitimos mencio-
nados por la Flojedad de Animose tornan ilegitimos, y son tan sélo ceniza vy vacio
cuando son buscados por si mismos como bienes absolutos, cuando como verdaderos

idolos sustituyen al verdadero Dios:

“Pero cuando el hombre llega a transgredir Tus mandatos, rindiendo culwo a
los idolos en lugar de hacerlo 2 Tu nombre, entonces con justo juicio combates
contra Tu enemigo, quien desde su primer engafio persuadié al hombee para
que Te tuviera por nada. Y entonces envias a la tierra rayos y teuenos, derramas
un diluvio de agnas y mandas que la tierra sea estéril; provocas en los hombres
enfermedades y guerras, para que sepan que tedo este no puede acontecer sino
por Ti, y para que conozcan que Tus juicios son verdaderos v justos™

Nos encontramos ante la tormenta, o bien el terremoto, o ante cualquier otra
catastrofe natural en que los elementos pierden su curso'® y su medida y con ello,

su actitud de servicio al hombre, torndndose agentes de devastacion natural. En

15 TIbid, 1,44, p. 31.

16 “Y ociuna granvoz que surgiendo de los elementos del mundo decia al Hombre [Dios]: «No
podemos recorrer y curmplir acabadamente nuestro curso comonos fue prescripto pornuestro
Maestro, porque loshombres, con susmalvadas acciones, noshan dadovueltas y trastornado
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tales momentos el desorden de la naturaleza adquiere una significacién especial
—una “voz propia” podria decirse—, torndndose advertencia para el hombre pecader
a fin de que, arrepintiéndose, reconozea a su Creador y Lo alabe humildemente, al
tiempo que encara la conversién de su vida. A modo de ejemplo traemos ¢l relato

de Mateo sobre la muerte del Senor:

“Mas Jesus, clamando de nuevo con gean voz, exhalé Su espiritu. Y he aquique
el velo del Templo se rasgd en dos partes, de arriba hasta abajo, la tierra temblé,
las piedras se agrictaron, se abricron los sepulcros y los cuerpos de muchos
santos que habian muerto resucitaron. [...] El centurion y los que estaban con
¢l custodiando a Jests, al ver el terremoto v estas cosas que habian sucedido, se
llenaron de temor mientras decian: Verdaderamente éste era el Hijo de Dios™.
(Mat. 27, 50-54).

En este cjemplo podemos comprender muy claramente cémo, a partir del terre-
moto v de otras pavorosas manifestaciones, el temor lleva a los hombres al recono-
cimtento yproclamacic')n de la Divinidad, de ese ser tan absoluta, inconmensurable
¢ inefablemente Otro: es éste el primer momento de la purificacién, en esta vida o
después de ella. El segundo es el denominado “fuego”, destinado a consumir todo
lo que en el hombre se opone a la justicia divina —es decir, la injusticia humana—:
en este caso, la cobardia del que quiere salvar su vida y su estilo de vida a cualquier
precio —en realidad, el precio de su nada, porque nada es el hombre sin Dios—, sin
recordar que “cl que quiera salvar su vida la perderd, pero el que la perdiere por M4,
la encontrara” (Mz. 16, 25).

A propdsito de los padecimientos de la purificacién comenta Romano Guardini:
“El dolor que sufre el alma penitente estd sostenido por el conocimiento de quién
es Dios, de qué significa Su voluntad, y qué malo es lo que se ha cometido contra
EL [...] Con claridad implacable reconoce el alma penitente el mal, la bajeza, la
fealdad en su propio ser, v arde en llamaradas el amor a Dios, encendido en ese
gran encuentro que llamameos el juicio personal. [...] Pero también pensamos que lo
desperdiciado v lo perdido quedard asumido por ese proceso santo, tan feliz aun en
todo sudolor. [...] Al hablar del Purgatorio tras la muerte, hablamos de un misterio
que pertenece tanto al amor creador de Dios cuanto a Su justicia””

Pero Ef libyo de los mevecimientos de la vida presenta al hombre la posibilidad
del arrepentimientc y la puriﬁcacién —esto es, la confesion de Dios y de Su senorio,

la restauracion de la justicia v la conversion de la vida hacia Fl- ya en esta vida:

como 1o haria un moling. Por eso apestamos con fetidez v hambre de toda justicias”. (Ibid.,
3,1, p 124).
17 QUARDINI, ROMANO. Meditaciones teoldgicas, p. 480-81.
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“Y of una voz que desde la Luz viviente me decfa: Estas cosas que ves son ver-
daderas, y como las ves, asi son. Pero los hombres que aman la flojedad de
4nimo y no sirven a Dios con fidelidad y con diligente esfuerzo, si no quieren
ser escarnecidos por esos espiritus, v si quieren librarse de estos sufrimientos,
castiguense con cilicio segtn haya sido su negligencia, infl{janse azotes, morti-
fiquense también con ayunos y cuiden de los pobres. Y camplanlo de acuerdo

al precepto de su direcror”. 18

Dos acotaciones cabe hacer al texto que acabamos de leer. La primera de ellas,
aunque la tltima en ¢l orden de aparicién, es que toda prictica que se encuadre
en esta intencion y actitud de vida debe ser llevada a cabo con discernimiento v
prudencia, siende muy de recomendar la consulta o conversacidn espiritual con
quien sea rec onocido, precisamente, por la presencia de dichas virtudes. Porque en
esto todo exceso o defecto aleja de la virtud.

Lasegundaacotacién se refiere alas pricticas mencionadas: cilicio, azotes, ayuno
y atencién de los pobres, y requicre una doble lectura: una de cardcter historico, y
otraque podriamos [lamar de adaptacién a nuestro tiempo. La primera es sobrada-
mente conecida, de manera que tan sélo sobre la segunda haremos una brevisima
reflexion, buscandeo el significado y lo que podriamos llamar las equivalencias de
dichas pricticas en la vida del hombre, hoy.

Elcilicioo cingulo tiene muchas signiﬁcaciones, de entre las que retenemos lade
la hdelidad, que implica castidad y requicre proteccidn, aun a costa del sufrimiento
que ocasiona el rechazo de cuanto pretende apartar al hombre de un compromiso
que ha asumido con libertad, y que debe mantener con la misma libertad fiel, cada
dia. Y esto vale para todo tipo de compromiso humano: conyugal, amical, intelec-
tual, social, religioso, etc., porque se trata dela integridad enla entrega desi. Esla
victoria de la verdadera afirmacién de si mismo v de su dignidad sobre la negacion
de su verdadero ser, que hace al hombre esclave de cuanto no es él.

Losazotes hablan de castigo, el cual tiene un valor punitive v de restauracion de
la justicia objetiva, aunque también de la justicia subjetiva, en tanto hace posible la
rectificacién de la conducta para que sea, precisamente, justa; pero asimismeo tienen
un valor preventive, ya que por el padecimiento presente el hombre reflexionard y
fortalecerd su voluntad para abstenerse en el futuro de la mala accién y de su secuela
de castigo. ;Cudles serfan los azotes que podemos reconocer en nuestro tiempo?
Algunos de ellos presenta la abadesa de Bingen en Las causas y los remedios de fas

enfermedades, bajo el tremendo titulo de “La venganza de Dios™

18 Libervite meritorum 1, 95, p. 56.
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“Si alguna vez y al margen de todo orden —de acuerdo al juicio de Dios— los
elementos provectaran sus aterradoras acciones sobre el mundo v sobre los hom-
bres, los expondrian a muchos peligros. [...] Pues los elementos estdn sujetos al
hombre, v aveces ejercen su actividad de acuerdoa la forma como son afectados
por las acciones de los hombres. Porque cuando los hombres se agreden unos a
otros con guerras, con atrocidades, con odio v envidia y con acciones hostiles,
entonces los elementos se vuelcan hacia uno y otro modo contrario al que les
corresponde, sea de calor o de frio, o bien con grandes desbordes ¢ inundacio-
nes. Y esto acontece a partir de la disposicién primera de Dios, porque Dios
cred los clementos de manera tal que obratan de acuerdo a las acciones de los
hombres, puesto que son afectados por aquellas acciones: asi que el hombre

actiia con ellos y en ellos™.”

Aparecen aquilos azotes provenientes de la Naturaleza; sin embargo, en el texto
leemos: cuando los hombres se agreden unos a otros con guerras, con atrocidades,
con odio y envidia y con acciones hostiles..., y bien podemos entender que bajo los
términos “atrocidades” y “acciones hostiles” hay una inmensa gama de actitudes y
de hechos que hacen del hombre un azote para el otro hombre. Y a esto debemos
anadir todo lo que configura la autoagresién y la deshumanizacion: todo lo que
va desde la frivolidad de modas perjudiciales para el ser humane en cuanto a su
salud psicofisica y espiritual, pasando por su negligencia en cuanto al crecimiento
y madurez personal, por la relativizacién y finalmente la negacién de la verdad v
del bien, por la idolatria de todos los idolos posibles {dinero, poder, sexo, ciencia
y técnica, ideologfas, etc.), por la esclavitud de las diversas adicciones, hasta la
autodestruccion que trac el hecho de creerse un dios todopoderoso y desde cada
frustracién descubrir que no lo es. Queda en cada uno reconocer los azotes con los
que es llamado a convertirse, pagar su propia deuda (jqué sabio era nuestro Padre-
nuestro, cuando nos hacia pedir el perddn para nuestras deudas! Porquelo ciertoes
que, perdonada [a ofensa, queda atn saldar la deuda para cumplir la justicia; pero
el perdon de la deuda cancela tedo), y procurar una vida justa.

Elayuno esun ejercicio mis conocido hoy en dia, aunque se encuentra bastante
banalizado en cuanto a su sentido religioso: penitencial por una parte, y de vacia-
miento de si para dar lugar al Dios que viene, por otra. Sentido éste que podemos
recuperar con la lectura de un texto de EZ Pastor de Hermas, obra que Hildegarda

conocia bien:

“Drios no quiere ese ayuno inttil; pues el que asi ayuna delante de Dios nada
hace a favor de la justicia. Pero haz para Dios este ayuno: no cometas maldad

19 Causae et curge 2, p. 57, lineas 9-23. Véase “Hildegarda de Bingen y la divina ley natural”,
p 166-67
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alguna en tu vida, y sicve al Sefior con un corazén puro; cumple Sus preceptos
caminando en Sus mandamientos, y que ningin mal deseo amanezca en tu
corazén, Confia en Dios porque si haces estas cosas y Le temes y te abstienes
de toda mala accidn, vivirds para Dios, Y si haces estas cosas, cumplirds un gean
ayuno, aceptable y grato a Dios. Ante todo gudrdate de toda palabra malay de
todo mal deseo, v puritica tu corazén de todas las vanidades de este mundo.
Si cumples €stas cosas, ¢ste sera para ti el ayuno pcrfecto. Eld{aen que ayunes
no tomards sino pan y agua; reunirds el importe de lo que estabas dispuesto 2
comer ese dia y se o dards a una vieda o a un huérfano o a un pobre, y asf te
tornaras humilde, para que el que ha recibide de tu humildad sacie su vida «
incerceda por ti ante el Sefor, Entonces, si as{ cumples el ayuno, tal como te lo

he mandado, tu sacrificio sera agradable a los ojos de Dios™.?”

Es un bello texto, que integra la dltima de las prcticas mencionadas por la
abadesa de Bingen: la atencién a los pobres. Sin embargo, y en un sentido mas
lato, podriamos apuntar a lo que es el ayuno de si mismo, de nuestro tiempo, de
las actividades programadas, de la palabra y hasta del silencio, a favor esos otros
necesitados que no lo estan de pan o de techo, sino de nuestra persona, de una
mirada humana, de un corazén de carne...

Todas estas pricticas pueden resumirse en una sola palabra: ascetismo, Palabra
de muy diversa fortunaalo largo de los siglos, va que durante mucho tiempo se pensd
que designaba una actitud contraria a la vida, restrictiva de la libertad personal,
dirigida a causar en el hombre tristeza por vivir en un munde digno de desprecio,
y oiras interpretaciones por el estilo, que en altima instancia parecian confluir en
la caracterizaciéon de un dique construido para contener las aguas libremente Hu-
yentes de as tendencias naturales. Como contrapartida Jacques Rousse, OSB, en
un articulo sobre la “Actualidad de la ascesis™,* nos da algunas precisiones acerca
de la misma que, favoreciendo su comprension, nosla tornan mds “amigable”, como
dijimes en nuestro trabajo sobre “El Magnificar del cuerpa”??

También Romano Guardini tiene un preciaso trabajo sobre este tema, en el que

distingue la vida de las tendencias en el animal, y en el hombre:

“En el animal, la tendencia construye el mundo circundante correspondiente
a su especie, pero con ello mismo lo ajusta a sus condiciones ¥ limites. En el

20 HEermMss. Bl Pastor, p. 190-94 (raduccion propia) No estd de mas recordar el texto de Isaies
58, 6, en el que luego de denostar la mera practica exterior, dice: “; Acaso no es mas bien
este el ayuno que Yo amo: desala las ataduras de la impiedad, suelta las cargas que oprimen,
libera a quienes estan quebrantados y rompe todo yugo? Parte tu pan con el hambriento,
lleva a tu casa y recibe en ella a los necesitados y sin techo. Cuando veas a alguien desnudo
cibrelo, ¥ no desvies la mirada ni desprecies a tu projimo”.

21 Cuadermos Mondsticos. 1973 3(24).

2% Vease“El Magnificat del cuerpo.. ", p. 124
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hombre, lleva a un libte encuentro con la amplitud v la riqueza del mundo,
pero con eso mismo queda también en riesgo. Se hace posible lo que se llama
exageracién, excesivo refinamiento, antinaturalidad, posible y atrayente”.”

Es precisamente sobre ese riesgo que hay que trabajar, sobre la desmesura y [a
desnaturalizacién. No cabe aquila perspectiva maniquea que consideralo corpéreo,
lo material y la naturaleza finalmente como el mal, y enla que solo lo espiritual es
bueno. La visién cristiana del ascetismo implica, como lo dice Guardini, “que <l
hombre se decida a existir como hombre”, ordenando su escala de valores, regulando
sus acciones y entrenando su libertad para un recto ejercicio.

Y para que ¢l eco de las palabras de la Divina Victoria resuene una vez mds, en

la continuidad de nuestras vidas:

“Yo peleo contra laantignaserpiente [...]. Y asi permaneceré siempre en el Dios
verdadero”.

Luego que nos fuera presentada Hildegarda, abadesa de Bingen, iniciamos de
S Mano y bajo su mirada una ya larga travesia, en la que pudimos vivir con ella su
mundo: el encuentre de culturas que enriquecieron su época; las dificultades por
las que atravesaba la Iglesia; los mezquinos ataques de que fue objeto. Escucha-
mos de sus labios ¢l relato de la creacidn del hombre; supimos de la glerificacidn
del cuerpe humano por el misterio de la encarnacidn del Verbo divino, ese santo
gusto del C. uerpo de Cristo que vencid al demoniaco dulee gusto de la manzana; y
celebramos a la mujer, gloria del hombre. Aprendimos sobre el obrar humano: la
divina ley natural que debe regirlo, las dificultades que el hombre debe afrontar,
en una vida que se le plantea como una dura lucha para conquistarse a st mismo y a
su verdadera felicidad, lucha que no libra en soledad, pues lo acompanan v asisten
las divinas Virtudes.

Pero, yaen la dltima parte de este encuentro, y de estas paginas, veremos algunos
trabajos que no se articulan entre si con unidad temdtica, v por eso hemos titulado
esta seccidn: Misceldnea, reuniendo en ella temas que merecieron de la abadesa de
Bingen una mirada particular, por diversos motivos. El primero de ellos parece
dicho para nuestros dias: “Hildegarda de Bingen y los astrélogos™. Veamos de qué

¢ trata...

23 GuarDINI, ROMANO. Meditaciones teoldgicas, p. 700.

24  AFUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 18 de septiembre de 2009 Ponericia presentada
en LaS IV JORNADAS INTERDISCIFLINARIAS “ CONOCIENDO & HILDEGARDA. LA ABADESA DE BINGEN
Y 57 TIEMFO", realizadas en la Academia Nacional de las Ciencias de Buenos Aires, Centro
de Estudios Filosoficos "Eugenio Pucciarelli®, los dias 17 v 18 de septiembre de 2009,
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CAPSTULO XIV

Hildegarda de Bingen y los astrologos

avida de la abadesa benedictina Hildegarda de Bingen transcurrio,
como hemos visto, entre losarios 1098y 1179, en el por entonces Sacro
Imperio Romano Germanico, y durante su larga vida enriquecio con
su multilorme obra un siglo profuso en grandes personalidades de la

cultura y en acontecimientos de diversa indole historicamente significatives. Del

primero de losescriros de la abadesa, Srivias (Sci vias Domini, Conoce los caminos

del Senor) presentamos aqui un pequefio fragmento, que perrenece a la tercera

vision de la primera parte.

Esta vision lleva por titulo “El

Universoy su simboiismo” El Uni-

verso aparece, tanto en la ilumi-

nacion cuanto en el texto, bajo la

forma de un huevo cosmico, en el

que la superficie exterior simboliza

aDios todopoderoso, representado

con un luego brillante. Otras ima-

genes simbolizan a Cristo y a Su

Iglesia, a la humanidad sostenida

por los cuatro elementos tradicio-

nales, y la relacion del hombre con

Dios, que incluye al Universo.

El tema de esta vision no es

estrictamente un tema de filosofia

natural, puesto que trata de Dios,

Creador, y de su obra; trata del

demonio, quien quiso enfrentarse

a Dios y quiere ahora arrebatarle Su obra: el hombre; trata de la Iglesia como el

lugar y lavida de la fe que es la esperanza de salvacion para el hombre. Trata de la

idolatria del hombre, que va en pos de las creaturas buscandose a si mismo en el

olvido de su Creador, y trata del omnipotente amor de Dios, que vaen pos de Sus
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creaturas olvidandose de 51 en el anonadamiento de la Redencidn. Esta idolatria
del hombre, esta implacable necesidad de ser duenio absclute de st misme da lugar
auna digresion de la abadesa, a propésito de los hombres que quieren escrutar los
secretos de Dios a través de sus creaturas, o sea, que quieren valerse de laadivinacién

y la astrologia para prever el fururo. Y asi dice:

“Pero estos hombres obstinadamente Me tientan con sus perversasartes, tal que
escrutan a la creatura que fue hecha para servirles pidiéndole que, de acuerdo
a su voluntad, les manifieste lo que quieren saber. [...] Oh necios, cuando Me
enteegdis al olvido y ya no os volvéis 2 mirarme ni Me adordis, sino que con-
siderdis qué presagia v qué revela una creatura que os estd sometida, entonces
pertinazmente Me rechazéis, rindiendo culto a una débil creatura en lugar de

hacerlo a vuestro Creador™!

LAS PERVERSAS ARTES: éste es el nombre que da Hildegarda ala astrologia en
tanto vinculada a la adivinacién. David Lindberg, en su libre sobre Los inicios de
la ciencia occidental... distingue entre la astrologia como “un conjunto de creencias
sobre la influencia fisica [de los astros] dentro del cosinos”,? y la astrologfa como el
arte de laadivinacidn a través de hordscopos, de la determinacién de los momentos
propicios y los nefastos, en una palabra: come la fjacién del determinismo astral
sobre el hombre, en abierta ncgacién de su libertad.

El pensamiento cristiano ﬁjé su posicion ante este tema centrindose en tres
puntos: en primer lugar, rechazd la influencia astral entendida como una interfe-
rencia con la libertad del hombse; en segundo lugar, la admitié referida sélo a lo
fisico; y en tercer lugar, condend la prediccidn astrolégica, el hordscopo, como un
intento de apoderarse de una sabiduria que sdloa Dios compete. San Agustin, unc

de los mds fuertes detractores de la astrologta se pregunta:

“:Cdmo es posible que los astrélogos jamds hayan podido explicar por qué, en
lavida de des gemelos: en sus acciones, en los acontecimientos, en sus profesio-
8 P
nes, oficios, en los honores recibidos y en las restantes cosas que pertenecenala
vida humana, y también en la muerte, haya tanta v tan grande diversidad que
—en cuanto a todo esto— sean mds semejantes a ellos muchos extrafos que los
Nismos gcmelos entre si, separados €n su nacimiento por un brevisimo intervalo
de tiempo, pero engendrados en su concepcion por un Gnico ¥ mismo acto en
o
un inico y mismo momento?™?

Seivias 1, 3, 20, p. 50,
LINDBERG, DavID C. Los inicios de la ciencin occidental... |, p. 346
AGUSTIN CE HIPORa. De Civitate Dei 5, 1, vol. 33, p. 646-4&. (Texto latino en: Ceuvres de
Saint Augustin. Lo Cité de Dizwd).

[FER B
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Rechaza asi el determinismo pretendido por los hordscopos o cartas natales.

Y continta:

.. . , V) ,

¢Y quién pedria aceptar esto: que conla eleccion de los dias se preparen nuevos
destinos para sus propios actos? [...] Se escoge un dia determinado para casarse
porque, creo, si no se elige asi puede caerse en un dia nefasto y hacer un matri-
monio desdichade. [...] ;Puede acaso el hombre cambiar con la eleccién del dia
su destino; y lo que él mismo ha determinade escogiendo el dia, ne podra ser
alterado por otro poder?™

Nicga ¥ refuta también toda posibilidad de prediccién de un futuro que dependa
de los astros, y ridiculiza a los hombres que pretenden orientar sus acciones y su
vida segin lo que los astros auspicien, a través de la declaracién de los dias como
fastos o nefastos. El tratamiento de este tema reviste en San Agustin el cardcter
de un rechazo absoluto, lo que no ocurre con Hildegarda quien, en su libro sobre
Las cansas y los vemedios de las enfermedades, matiza sus apreciaciones. Dejando
de lado la consideracién de la influencia de los astros en la constitucién fisica del
hombre, iremos sobre otros aspectos, a veces sorprendentes y que pueden, inclusive,
parecernos contradictorios.” Asi, refiriéndosea la signiﬁcacién de las estrellas,® dice

la abadesa de Bingen:

“Pues [as estrellas muestran en si muchos signos, segiin sea el comportamiento
de los hombres en sus obras. Pero no manifiestan el futuro, nilos pensamien-
tos de los hombres, sino solamente aquello que <l hombre ya ha expresado
por su voluntad o de palabra u obra; porque el aire lo recoge y lo entrega a las
estrellas, que de esta forma constantemente dan a conocer las acciones de los
hombres. Dios creé las estrellas al servicio del hombre, para que le brindaran
su luz v lo ayudaran, y también por eso muestran sus acciones, como ¢l sicevo
manifiesta la voluntad y [a obra de su sefior. Pues asf como el alma en el cuerpo
del hombre primero resplandece y luego procede a obrar, asi también las escrellas

4 Tbid,s,7,p. 665.

5  Recordemos que con posterioridad a la muerte de 1a abadesa, la obra fue objeto de diversas
manipulaciones. En efecto, se interpolaron v se extrajercon textos, v no con maliciosa inten-
eion, sine que de acuerdo con una practica corriente por tratarse de una obra de medicina, se
privilegid su utilidad antes que la integridad del texto. Uno de los puntos cuya pertenencia
original a la obra mas se cuestiona es la ltima parte del libro V, comiinmente denominada
“ Lunariem” |y que constituiria un hordscopo sobre la constitucion fisica, enfermedades y
destino de varones y mujeres, segin €l dia de su concepcidn v a lo largo de treinta lunas,
horéscopo que entraria en conflicto con la libertad del hombre (51 es que estamos frente a
un determinismao ¥ no a un condicionamiento fundamentalmente fisico).

&  Distingue la abadesa de Bingen estrellas de mayor y menor magnitud, 1as primeras podrian ser
los planetas (entre los que se incluyen el sol y la luna), también llamados “estrellas errantes”;
las segundas son las que llama “las estrellas comunes”, v a estas parece referirse el texto.
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refulgen en el firmamento v revelan las acciones del hombre, cuando el hombre
va la ha llevado a cabo™”

Las estrellas, nos dice Hildcgarda, son creaturas de DHos al servicio del hombre:
ni lo gobiernan ni lo someten, y tampoco le brindan conocimiento alguno del
futuro; solo reflejan sus acciones: “producen en si mismas una suerte de tempestades,
de acuerdo a las acciones que los hombres cumplen en ese momento™.# Y asi sucede
que “[...] las estrellas menores muestran las diversas acciones comunes y menos
importantes de los hombres. Pues cuando las nubes estédn serenas de manera tal
que en ¢l aire no hay movimiento alguno de vientos o de tempestades ni lluvias,
sino que las estrellas aparecen en su esplendorosa claridad: si entonces una nube
cubre las estrellas sin que sea posible verlas aunque no haya mevimiento alguno
del aire, y asi permanece toda esa noche o también una segunda y una tercera, esto
no sucede sino para significar algn prodigio™? La alteracién sin causa aparente
de las conductas y los ritmos propios de la naturaleza siempre ha provocado en los
seres humanos desconcierto, temeor, la necesidad de una explicacién que se busca...,
y a la que sucle arribarse en el contexto de un planteo religioso de caricter ético,
considerando entonces que se trata de una advertencia ante los malvados compor-
tamientos de los hombres.

En cuanto a los dias propicios y los adversos, Hildegarda toma en cuenta las
fases de laluna y su influencia sobre la vida en la tierra —las etapas de la vida del
hombre, el crecer y decrecer de las mareas v, en general, la fertilidad de todo viviente,
y cuante por entonces, con fundamento cientifico o como creencia popular, se tenia
por cierto— y lo refiere a la procreacién de los hijos, en relacién con la constitucién

fisica de los mismos y su ulterior desarrollo:

“Y cuando, en ¢l tiempo en que la luna crece, se acrecienta igualmente en el
hombrela sangre, entonces también el hombre —es decir, tanto la mujer cuanto
el vardn— es fértil en relacién con el fruto, o sea para la generacion dela prolc;
porque en el tiempo en que la luna crece, cuando también se acrecienta la sangre
en el hombre, el semen del hombre es fuerte y robusto. Y en el tiempo en que
laluna decrece, cuando también mengua la sangre en el hombre, el semen del
hombre es débil v sin fuerza, como son las heces, y por eso entonces es menos
apto para la procreacion de los hijos. Por lo que si entonces una mujer hubiera
concebido un hijo —varén o mujer—, ese hombre serd enfermo y débil, y no serd

virtuoso®!°

7 Causae et curae 1, p. 15, lineas 6-18.
Ibid., p 14, lineas 25-27.

9 Ibid,p 19, linea 33-p. 20, linea 5.

10 Ibid, 2, p. 77, linea 23-78, linea 3.
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Y del lunarinm que cierra el libro escogemos al azar un dia, el primero, cuyo

texto puede l.'ﬁSll].tEll‘I’lOS SOI‘PI’EDC{&HKC:

“El hombre concebido en ¢l primer dia de la luna nueva, cuando la luna recibe
su esplendor del sol, si es varon serd soberbio y duro, y no amari a otro hembre
a no ser a aquel que lo teme v lo honra, complaciéndose en hablar mal de los
hombsres, de su buena fama y de todo cuanto poseen. Gozard de salud fisica y
no tendrd grandes enfermedades, pere no llegard a una vejez avanzada. Mas
si es mujer, estard siempre deseosa de honras, y siempre serd amada més por
los extranos que por sus familiares; serd despiadada consigo misma, amaréd
siempre a los desconocidos que se le acercan pero serd mala con sus familiares
y los descuidard. Tendra un cuerpo sano, pero si contrajera una enfermedad,
entonces estard gravemente enferma, quizd al punto de morir; y no vivird mucho

tiempo™.!!

Sorprendente, dijimos, porque estos dos ltimos textos parecerian estar a favor
de la influencia de los astros sobre los hombres, y avalar la posibilidad y validez
de los horéscopos; por eso se ha pensade que el lunarium podria ser un apéndice
incorporado al texto original, con posterioridad a la muerte de Hildegarda. Florence
Eliza Glaze nos dice que durante los siglos catorce y quince algunos profesores y
médicos descubricron la obra médica de Hildegarda (concretamente, Las causas y
los remedios de las enfermedades), v de alguna manera se la apropiaron: “Dos rec-
tores de la Universidad de Hcidelbcrg, por cjemplo, incluycron breves pasajes de
las recetas de Hildegarda en sus propies manuales de medicina, mientras que una
copia de Las causas y los remedios de las enfermedades era donado a la biblioteca
de Heidelberg aproximadamente en la misma época. [...] A grandes lincas, hay
evidencia contundente de que los escritos médicos de Hildegarda fueron adapta-
dos por copistas y redactores para cxplotar y optimizar su wtilidad en situaciones
concretas”? El camino inverso, que afadieran pdginas a la obra de Hildegarda
de acuerdo al mismeo criterio, no parece improbable. Pero Glaze apunta ain otra
posibilidad: “Yo pienso que es posiblc, en efecto, que los textos médicos tal como
los tenemos en los mds antiguos manuscritos se encuentran fundamentalmente en
el estado y forma que presentaban en la época de la muerte de Hildegarda. Jamds
existicron con un formato terminado, y de hecho pueden haber side proyectos

continuados en borrador, en parte sobre las tabletas de cera o en trozos sueltos y

11 Ibid, 5,p. 235, lineas 17-28.
12 GLAZE, FLORENCE ELIza. “Medical Writer”, p. 145, En: NEWMAN, BARBARA (ed)). I'bice of the
Living Light. Hildegsrd of Bingen and Her World.
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perdidos de pergamino”®* Anne King-Lenzmeler se refiere a las dificultades de una
edicién tardia de la obra, y especiﬁcamente dice que si la parte quinta del libro,
la dedicada a la prediccidn astrolégica de la personalidad, es auténtica, “tortalece
el argumento de una visién determinista y maniquea, que arguye un grado de
consistencia teolégica inferior al que advertimos en otras cbras de Hildegarda.
[...] Inversamente, si se trata de una adicién tardia y esptrea, esto hace del texto
restante algo mucho mds coherente”!* Peter Dronke cree advertir una dicotomia
en el pensamiento de la abadesa, dicotomia que se pondria en evidencia en las
obras que no presenta como de revelacién divina sino como surgidas de su propia
experiencia y consideracién, yen las que Dronke encuentra lo que califica como
una visién maniquea y materialista del mundo, v del hombre: “El universe entero
aparece marcado por la Caida, como si Lucifer hubiera conquistado un reino
independiente sobre el cual ejercer su poderio. Esto encuentra su expresion mas
concreta en el terreno de la sexualidad, que, en su forma presente, es el resultado
de la corrupcién y de la Caida”.” En cuanto al tema puntual de las predicciones
y horéscopos, dice Dronke: “A veces parece como si Hildegarda pensara mis en
términos de condicionamiento y de inclinacién que de un determinismo absoluto,
pero otras veces no es asi: el cleptémane no puede evitar robar, aunque su compor-
tamiento ofenda a Dios. [...] El contexto médico o pseudomédico parece excluir
la voluntad y la responsabilidad humanas, cuestiones cruciales en el Liber vitae
meritorum [Libro de los merecimientos de la vida] de Hildegarda™ '

Nosotros preferimos trabajar en la suposicion de la autenticidad de los textos
—y en esto coincidimos con Peter Dronke—, y ahondar en la comprensién de los
mismos en pro de la coherencia del pensamiente de Hildegarda —apreciacién en
la que diferimos de él-. Pero vayamos a los textos.

Lo cierto es que en ambos, pere mucho més en ¢l segundo, la abadesa de
Bingen sehala una fortisima influencia de la luna no sélo en la constitucién fisica
de la persona, sino también en su cardcter, en sus actitudes, en la posibilidad de
una vida meral y hasta en la expectativa del tiempe de vida. En el primero de los
pasajes la referencia es a un hombre (genéricamente hablando) de constitucidn

fisica débil; en el segundo, por el contrario, ven virtud de que la luna es nueva ¥

13 Ibid., p. 147 Estos borradores habrian sido completados v compaginados, sin reparar en las
repeticiones, ¥ buscando comeo finalidad prioritaria, su utilidad.

14 KING-LENZMEIER, ANNE H Hildegard of Bingen. An Integrated Fision, p. 135.

15 DRONKE, PETER. Las escriforas de la Edad Media, p. 240. En los textos que cita Dronke (este
y varios otros, referidos al amor humano) nos parece que falta una comprensién profunda
del contexto teolégico y antropelégico en el que deben enmarcarse las afirmaciones de
Hildegarda, a las que califica de * fantasias maniqueas”. (Ibid., p. 244-45).

16 Ibid, p. 247-44.
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recibe del sol toda su luz y su plenitud, el hombre es fuerte y vigoroso. Si bien el
estilo de la abadesa no se caracteriza por presentarse como hipotético sino que
es aseverative, podemos considerar que tras lo categdrico de su afirmacién hay
algunos “sobrentendidos” que la matizan atinadamente. El primero de ellos es la
distincidn entre condicionamiento y determinacidn: porque la influencia de la
luna no determina por si sola la constitucién fisica de una persona —hay también
factores hereditarios, culturales, econémicos, entre otros— pero, empiricamente
hablando, tampaoco podriamos decir que le sea ajena, come condicion. A partir de
alli, y en cuanto al primer caso, el del hombre débil, nada resulta méas natural que
pensar en una propensién suyaala enfermedad. Pero, ¢se sigue necesariamente que
10 tendrd una vida virtuosa?

Cabe aqui la consideracién de otro “sobrentendido™ la vida virtuosa requiere en
el hombre saludy fortaleza, al menos como un buen punto de partida. La salud fisica
puede estar ausente por diversos factores: una constitucion débil, una entermedad
o bienal guna secuela de un accidente; la vida virtuosa se veria entonces seriamente
dificultada —la virtud, por raiz etimolégica y definicién implica fuerza, poder™-,
a no ser que gracias a la educacién, a los ejemplos recibidos, al trabajo personal
de autoformacién, a las buenas amistades o a una profunda y seria conversién
espiritual, la salud fisica deficiente se viera auxiliada y compensada por la fuerte
presencia de cierto equilibrio psiquico y de lo que podemos llamar la salud espiritual.
Recordemos que precisamente Hildegarda fue una persona de constitucion débil y
enfermiza desde su primera infancia'® v alolargo de toda suvida. Sin embargo, supo

dﬂl’ siempre SObl'ﬂClﬂS pruebas dﬁ un jlliCiO claro ¥ prudem:e, dﬁ una volum:ad ﬁSfOl."

17 “Las virtudes humanas son actitudes firmes, disposiciones estables, perfecciones habi-
tuales del entendimiento v de la voluntad que regulan nuestros actos, ordenan nuestras
pasicnes ¥ guian nuestra conducta segiin la razony la fe". (Catecismo de ia Iglesia Catdlica,
§ 1804). Esta presentacion de las virtudes nos habla claramente de firmeza en las actitudes
decididas y libremente elegidas, de perseverancia en la reiteracion de los actos, reiteracién
necesaria para conformar los habitos o disposiciones estables de los que brotaran, como de
una sepunda naturaleza, las actitudesy los actos, es decir, la vida; y del esforzado valor que
optapor la perfeccion v sostiene su opeidn, a pesar de la propia naturaleza herida v de cuanto
desde su mundo de cada dia se le opone, ya sea con solicitacion o bien con contradiceion.
Romano Guardinitrae una reflexién de Max Scheler sobre lavirtud, y dice: “Para los griegos,
la virtud, areté, era el modo de ser del hombre de indele noble v de buena educacion, para
los latinos, virtus significa la firmeza con que el hombre noble se situaba en el Estadoy en
la vida; la Edad Media germanica entendid por tugent la indole del hombre caballeresco™
(FUARDINI, ROMANO. Medrtaciones tecldgicas, p. 621).

18 “Laalegria desunacimiento cedid muy tempranamente a la preocupacidn por la constitucion
enfermiza de la nifitta, y Mechtilde mas debid velar junto al leche de su hija que alegrarse
viéndola corretear por la finca v jugar con los animales en compafiia del aya”. (FRABOSCHI,
AZUCENA ADELINA. Hildegarda de Bingen. La extraordinaria vida de una mujer extraordi-
naria, p. 27).
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zaday perseverante, de una serena ubicacién en los diversos entornos de su mundo
yaun en medio de las mas grandes dificultades. Fue la suya, en sintesis, una vida
virtuosa, en la soberana libertad de los hijos de Dios. Por donde llegamos al tercer
“sabrentendido™ la afirmacion de la libertad humana, que rechaza la existencia de
un inﬁujo directo ¥ necesitante de los astros sobre laactividad intelectual v volitiva
del hombre, sobre la dimension espiritual de su existencia, aunque admita el influjo
indirecto que, actuando sobre su condicién corporal, afecta su vida propiamente
humana, sus vivencias, sus operaciones, sus relaciones, su expresion...

Veamos ahora el segundo caso, el del hombre fuerte y vigoroso. Concebido en
cl dia de la luna nueva, la conciencia de su plenitud corporal lo desmesura, v torna
irracional y fdustico ¢l apetito de la propia excelencia, que no reconoce limites.
Este hombre reedita el pecado de Lucifer, y en su soberbia quiere detentar poder
absoluto —podcr alimentado por clafin de las riquezas que lo sustentan— y recibir
la totalidad de una honra que no implica el reconocimiento de excelencia alguna,
Ya que sélo se apoya en el temor de quien la tributa. Por su vigorosa constitucién
fisica no es fdcilmente vulnerable a la enfermedad; sin embargo #o degard 2 una
vejex avanzada, y nos preguntamos: ;serd acaso por los enemigos que probablemente
haya cosechado a o largo de su vida, o tal vez por lo que hoy llamamos estrés, y que
no seria otra cosa que la insoportable tensidn y apretura de una existencia inhuma-
namente exigida por encima de si misma, s6lo en si misma apoyada, y finalmente
desmoronada? Ne parece que estemos ante un futuro pronosticade con liviandad
y sin fundamento en la realidad, antes bien, podriamos aventurar que estamos casi
ante una légica consecuencia, que nada tiene de determinismo.

En cuantoalo que Hildegarda dice sobre la mujer, veamos tan sélo algunas notas
que se nos aparecen como mds propias de ella: el afin por tratar —y amablemente—
con personas que no son de su familia, y la gravedad con que la aflige la enfermedad,
cuando se ha apoderado deella. Sobrela primera afirmacion, y recordando que una
de las caracteristicas del siglo XII es el lugar que supo darle a la mujer,'” retomameos
de algtin mode lo diche del hombre: 1a mujer que se sabe fisicamente fuerte expe-
rimenta un sentimiento de poder que necesita ejercer y expandir, v a ello dedica
toda su solicitud, abandenande el cuidade de su casa, en la que ne encuentra el
lugar ni el papel del poder que le urge desplegar. Por eso busca v atrae con su trato
a los extrafios, para quienes es amable, en tanto es dura con los de su casa, que de
algtin modo y hasta en silencio afectan negativamente la imagen que se ha forjado

de si misma, limitando su poder y acusando su negligencia.

19 La mujer fue en el siglo XII la reina de las cortes de amor, la dama de los caballercs en los
torneos, la musa de los trovadores, la mujer sabia que fue Eloisa, la mujer del cruzado que
en ausencia del varon asume nuevas responsabilidades y tareas..
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La segunda afirmacion responde probablemente al tradicional concepro de la
debilidad de la mujery dela complcjidad del organismo femenino: la enfermedad,
tocande un punto, lo tocaba todo. Pero tampoco se trata aqui de la aceptacion
de determinismo alguno, sino de la sorprendente capacidad de observacion de la
realidad y de la elaboracién de sus datos por parte de la abadesa de Bingen.

Por otra parte, el saber de los astrélogos, que se apoya en un determinismo
que niega la libertad del hombre y por ende su responsabilidad; que pretende el
dominio de un saber que es prerrogativa de Dios, y que con ese saber se ufana de
poseer la clave para torcer los divinos designios declarando la contingencia de Su
ciencia divina y la debilidad de Su voluntad: ;puede hacerlo?

Laformulacidn misma de la cuestion es falaz a causa de sus términos. En efecto,
hablar dela presciencia o previsién v de la predestinacion por parte de Dios es intro-
ducir en El, en Su operacién, categorias tcmporales signiﬁcadas por el prcﬁjo —pre,
cuando en Dios no hay un antes ni un después, sino un eterno omnipresente. E|
saber de Dios no prevé (prescienci a) nidetermina (p rcdestinacic')n) lo que suceders,
sino que cenoce “ahora” cuanto sucedid, sucede v sucederd en Su creacidn, en Sus

creaturas.”® Recordemos al respecto, por esclarecedoras, las palabras de Boecior

“No asi el Creador del inmense mundo;

a Este, Quien desde lo alto ve juntamente todas las cosas,
no resiste la tierra con grandiosa mole,

nicon sus nubes oscuras la noche obstaculiza.

Las cosas que son, las que fueron y las que vendran

Con un solo rayo de Su luminoso espiritu discierne;
Porque sélo El contempla todas las cosas,

A Elsolo podrias llamar el verdadere Sol”.?!

Palabras que subrayan la diferencia entre los dos modos de conocimiento: el
humano, racienal, progresivo, vinculado por los sentidos de su corporeidad al aqui'y
alahora —desde donde recuerda, anticipa y proyecta—, y el modo de conecer divino,
vinculado a Su espiritual eternidad. En efecto, “quienquiera que vive en el tiempo,
encontrandose en el presente procede desde el pasado hacia el futuro, y no hay
ser alguno que, establecido en el tiempe, pueda abrazar simultdneamente todo ¢l
espacio de suvida, sino que atin no puede aprehender el manana, pero ya perdid el

ayern yen vuestra vida dC hOy tampoco POdélS vivir mas que aquel momento VﬁlOZ ¥y

20 8in embargo es ya un lugar comun el use de dichos términes v su enfrentamiento con la
libertad del hombre, queresultaria entemces vulnerada y finalmente negada por su Creador
misme.

21  ANICIO MaNLIO SEVERING BOECIO Consolatio philosophiae V, poema 2, p. 348 En- AM.
SEVERING BOEZIO. La consolazione della Filosofia.
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transitorio. [...] Por consiguiente, con pleno derecho se afirma que ¢l ser que abraza
¥ posee en un mismoy tnico momento la plcnitud de toda una vida interminable,
para quien ¢l futuro no estd ausente ni ¢l pasado se ha desvanecido, es cterno, y
necesariamente es duefo de si, no sélo siempre presente a si mismo sin fluctuacidn
alguna, sino también con la presencia de la infinicud del Auir del l:iv:mpo”.z2
Elpresunto saber de los astrélogos —que sustituye la presciencia divina, omnipo-
tente v creadora, por ¢l saber de las estrellas que ellos interpretan— y la angustiosa
consulta de quienes con la mirada puesta en los astros acuden a ellos —en un loce
intento por asumir el control de su vidaa partir de ese saber— configuran una forma
de idolatria que la abadesa de Bingen denuncia por boca del misme Dios: “Oh
necios, cuande Me entregdis al olvide y ya no os volvéis a mirarme ni Me adoriis,
sino que consideriis qué presagia y qué revela una creatura que os estd sometida,

entonces pertinazmente Me rechaziis, rindiendo culto a una débil creaturaen lugar

de hacerlo a vuestro Creador™.®*

En nuestros dias, en que parece haber un renacimiento de brujos, adivinos,
astrologos y tanto mds, ¢l Cazecismo de la Iglesia Catdlica puntualiza: “La consulta
de hordscopos, la astrologia, la quiromancia, la interpretacion de presagios y de
suertes, los fendémenos de vision, el recurso a «mediums» encierran una voluntad
de poder sobre el tiempo, la historia y, finalmente, los hombres, a la vez que un

deseo de granjearse la proteccion de poderes ocultos. Estdn en contradiccion con el

22 Ibid., prosa 6, p. 376-77.

23  Enun pasaje del Libro de los merecimientos de la vida y por boca de la Sabiduria, Hilde-
garda inscribe estetema en un contexto de mayor amplitud, que subraya los limites del saber
humaneo frente a la grandeza infinita de la obra divina: “La esfera del mundo esta movida
por el fuepo, el viento v el aire, ¥ en ella se encuentran, contenidasy protegidas, todas las
creaturas. El cielo con todo su ornato ha sido establecido en la parte superior de esta esfera,
¥ ;quién es el hombre que podria ir mas alla del cielo con su mirada? También la dilatada
extension de la tierra con las aguas que thryen rodedndola, y conlas que se derraman sobre el
abismeo, se encuentra como en el medio de esta esfera: pero ningiin hombre puede abarcarla.
El abistmeo contodas sus misterios, esta como en el fondo de esta esfera: ;v qué homibre hay
que pueda extenderse hasta tocarlc? Nadie puede hacerlo excepto Dios, Quien lo ha creado.
Pero el hombre vive en el interior [infra, por el sentido, en lugar de infia, que suponemos
errata) de esta esfera y esta rodeado por su contorne, por lo que no podra avanzar mas alla
ef1 su conocimiento. Porque las creaturas se encuentran en el poder de Dios como en el hom-
bre se halla el corazon, que es una parte pequefia en comparacién con el resto del cuerpo.
Azitambién las creaturas son pequefias mas el poder de Dios es grande, incomprensible e
inabarcable. Pues ninguna de las creaturas que hay en el cielo, en la tierra v en el abismo
pueden explicar a Dios, ni distinguirlo separandolo, ni caircunseribirle limitandolo. Perotoda
la sabiduria proviene de Dios el Sefior, porque Dios con Ju sabiduria predesting todas las
cosasy las dispuso ordenadamente en la esfera, distingiendo unas de otras con esa misma
sabiduria”. (HILCECARDIS. Liber vifae meritorum 1, 34, p. 26-27)
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honor y el respeto, mezclados de temor amoroso, que debemos solamente a Dios™*

Por eso nos ha parccido oportuno cierre para este trabajo una altima cita, que en

Scivias aparece en la continuidad del textor

“Porque no quicro que escudrines las estrellas o el fuego o las aves u otras
creaturas tales en averiguacion de los acontecimientos futuros, porque si
obstinadamente persistes en examinarlas, tus ojos Me molestan yte abatiré
como al angel perdido, quicn abandond la verdad y se precipité ¢l mismo 2 la
condenacion”

No todas las miradas del hombre molestan al Sefior. No lo molesta la mirada
que, sabiéndose creatura, lo busca v lo reconoce como Dios v Senor, como bellisi-

mamente o expresa esta primera parte del Salmo 122:

“Elevo mis ojosa Ti, Qudien habizas en los cielos.

Como los ojos de los sictvos estan fijos en las manos de sus sefiores,
Como los ojos de la sierva en la mano de su sefiora,

Asi nuestros ojos miran hacia el Sehor Dies nuestro

Hasta que tenga misericordia de nosotros”.?

Esta es la mirada humilde de una confianza expectante y esperanzada, que no
pretende robar a Dios Susaber ni manipular Su voluntad; es la mirada de un amor
que sabe de distancias siderales, sélo salvables por otro Amor abrevado en designios
eternos y derramado en omnipotente misericordia. Esa mirada sabe, en luminosa
oscuridad, su futuro. Esta mirada no molesta al Sefor.

Si la otra, [a inquisitiva que, en su soberbia, aspira a la mentira de un poder
robado a Dios mediante el remedo de Su sabiduria... Una vez mas el luciferino

“Seréis como dioses”..””

Lucifer..., quien quise ser como Dias, y cuya morada es el Aquilén, ese norte
infernal que es algo mas que sdlo uno de los puntos cardinales. A propésito: estos
puntos cardinales fueron siempre muy importantes en el texto v en las pinturas de
Hildegarda, pero como a veces sucede, no fue éste un tema exento de dificultades.
Poreso, ¥ para una mejosx comprcnsién desu pensamienta, demos una ojcada a:“La

ubicacion de los pantos cardinales en las iluminaciones de la abadesa de Bingen ”

24 Catecismo de la Iglesia Catdlica, § 2116

25 Scivias 1, 3,21, p. 52

26 Sal 122, 1-2

7 AZUCEMA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 2006,
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CAPITULO XV

La ubicacién de los puntos cardinales
en las iluminaciones de la abadesa de Bingen

partir de una consideracion de las ilustraciones de Hildegarda, y prin-
A cipalmente en el Libro de las obras divinas pueden plantearse algunas

dificultades referidas a la ubicacidn de los puntos cardinales. Esta ubi-

...., 4 cacién noesirrelevante, como puede apreciarse por la significacién que
tiene en el texto del COrpUs hildegardiano, ¥y por disparidades que aparecen entre el
texto y algunas ilustraciones.

Ya en la segunda visién de Scivias tenemos un dato importante al respecto:
Lucifer, el éngel de espléndida v luminosa belleza, va en el sentido contrario al que
corresponde a la creatura: no ha querido ocupar su lugar a los pies del trono de
Dios —el monte sagrado de la Alianza, el Sinai- sino que quicre asentar sobre él su

propio trone, para superar a Quien es su Senor:

“Ascenderé al cielo, elevaré mi trono por encima de los astros de Dios; me sentaré
en el monte de la Alianza, en la ladera norte; subiré més alla de las nubes, seré

semejante al Alddsimo™!

A la ascension anunciada sucede la estrepitosa caida que lo arroja al abismo
oscurc de la entera desemejanza con su Creador. El habia dicho: “Quiero brillar
all4 asi como El brilla aqui’,? y en su libro sobre Las causas y los remedios de {as

enfermedades Hildegarda precisa la ubicacion de ese lugar:

“Pero Lucifer vio en la region del Aquilén [el Norte] un espacio vacio y sin acti-
vidad alguna y quiso establecer en él su trono, para realizar un mayor nimero
de obras y mis grandiosas que las gue Dios hab{a hecheo, ignorando que Dios
habia decidido crear todas las otras creaturas”.?

El Norte aparece profetizado por Jeremias como ¢l lugar desde donde el Senor

enviaria sobre el reino de Judé los pueblos que habian de sitiarla ~Babilonia—, en

Is 14, 13-14

Scivias 1,2, 2 p 15

[V

Causee et curae 1, p. 1, lineas 14-18.
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castigo de su idolatria y su perversidn;* en Ezequiel (38, 15) encontramos también
la referencia al Aquildn en términos similares. Por otra parte, para la orientacién
geograficayla cartografta medieval el Oriente es el punto cardinal mds importante,
ya que es el lugar del inicio de la Iuz, la aurora del mundeo con la creacién de Ia
primera pareja humana, ¥ la plcnitud de la Revelacidn con Cristo, el Verbo Encar-
nado; por consiguiente, es hacia el Oriente que mira el hombre para ubicarse, para
“orientarse”, y partiendo de esa posicién, el Norte queda a suizquierda, el Surasu
derecha v a sus pies, ¢l Occidente o Poniente. Aqui confluye otra apreciacién esta
vez neotestamentaria, que otorgaa la izquicrda un sentido negativo ylo contrarioa
laderecha, como vemos en el famoso texto evangélico del Juicio Final: “[...] y todos
los pueblos se reunirdn ante El y separard 2 unos de otros, como el pastor separa las
ovejas de los machos cabrios. Y colocard las ovejas a Su derecha, y los machos cabrios
aSu izquicrda. Entonces el rey dird a los que estén a Su derecha: Venid, benditos
de Mi Padre, tomad posesion del reino preparado para vosotros [...]). Entonces dird
también a los que estén a Su izquierda: Apartaos de Mi, malditos, hacia ¢l fuege
eterno que fue preparado para el diablo y sus dngeles [...]”* Finalmente, recordemeos
que alolargo de todasu vida laabadesa de Bingen padecio por causa del viento Fohn,
un viento cilido y seco proveniente de los Alpes, de su ladera norte, de devastador
efecto para la salud: dolor de cabeza, nduseas, insomnio, trastornos emocionales,
debilidad. No debe extrafarnos, pues, que en todas sus obras sefale el Norte como
la morada de Satanis, el lugar desde donde adviene al hombre todo mal.

Pero hasta aqui, ;dénde estd [a dificultad? Precisamente, en el comienzo mismo,
en Scivias, cuyas pinturas —esbozadas por Hildegarda y ejecutadas por los mon-
jes o las monjas del scriprorium— fucron visadas por su autora. Porque las cosas
cambian, segan que la ilustracién se refiera a un lugar, o a una persona; dicho de
otro mode, seguin que nos requicra ubicarnos como espectadores, o en el lugar del
protagonista.

Asi, por ejemplo, frente a £/ edificio de la salvacion (3, 2), Cristo, piedra angu-
lar, estd en el dngulo superior, correspondiente al Oriente; a nuestra izquierda, en
el dngulo norte, se halla el celo o la ira de Dios {un rostro tri-alado); el pilar de la
Trinidad se encuentra en el éngulo inferior, el Occidente. Aunque en esta vision
estd presente la figura de Cristo, el texto ha dado prioridad al edificio y sus partes
frente al cual debemos ubicarnos, y por eso puede darse que el Norte esté a laderecha
de Cristo, porque no estd la consideracién de El como persona, sino como piedra

angular, una parte arquitecténica, aungue fundamental.

4 Jer 1, 14-15
5 Mat 25, 3146
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En cambio en EiJuino Final (3,12) somos nosotros quienes seremos juzgados
por el Hijo del Hombre y desrinados a Su derecha o a Su izquierda, a salvacion o
a condenacion eterna.
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Es por eso que en el texto, manteniéndose la correspondencia entre el extremo
superior y el Oriente, donde aparece Cristo sedente, se indica la rcgién de la
izquicrda de Cristo {nuestra derecha) como ¢l Aquilén, el lugar de las huestes
diabélicas v de los condenados: el hombre no puede ponerse aqui como especta-
dor sino que aparece involucrado como uno de sus actores. No mira la pintura, la
protagoniza.

Las ilustraciones del Libro de las obras divinas tueron indicadas por la abadesa
de Bingen, pero la muerte la sorprendioé antes de su ejecucion por parte de las
monjas del scriptorium del monasterio de San Ruperto, quienes debieron trabajarlas
sin la tuzela de su superiora. Lo hicieron con esmero, preparando una primorosa
edicién dela obra con vistas al proceso de canonizacion que descontaban se abriria
en breve tiempo, como efectivamente sucedié. Es para dar fe del origen divino del
escrito que, en la pintura correspondicnte a cada visién, pusieron una imagen de
Hildegarda en su celda, con la mirada dirigida hacia lo alto, v descendiendo sobre
ella torrentes de luz, o bien una filacteria que viene de la mano de Dics. Pero ha};r a
veces notorias divergencias entre imagen y texto, comoen el caso de la inica visién
que compone la parte segunda, que suele llevar por titulo: La estructura del niundo
¥ fos Iu gares de pumﬁmd&n.

Previamente, y en las notas de la tltima edicion que conocemos del Liéro de
las obras divinas —una cuidada edicion bilingiie (latin-italiano) a cargo de Marta
Cristiani y Michela Percira®~ leamos el comentario de las editoras, con referencia
a la segunda vision de la primera parte, en la que la Trinidad aparece abrazando el

mundo-macrocosmos &n cuyvo centro s encuentra Cl ITliCl‘OCOSl"IlOS, Cl hOl‘Ilbl‘ﬁ:

“Con la mirada interior, Hildegarda percibe la vision colocada en lo alto,
suspendida en el cielo, orientada entonces segiin la orientacion de las cartas
celestes: el Oriente en la parte superior, el Occidente en la inferior, el Sur ala
izquicrda (de quien mira el mapa, a la derecha de la ﬁgura, en este caso de la
figura del hombre representada en el centro), el Norte a la derecha (siempre de
quien mira). La persona que tiene a su cargo la iluminacion pretiere mds bien
un esquema tertestee, colocando el Sur en la parte alta de la pdgina, segiin una
difundida tradicién manuscrita (siendo éste el tnico punto cardinal determi-
nable con seguridad, es fijado en primer término), el Norte en la parte baja, el
Oriente a la izquierda de quien mira (ala derecha de la figura representada), el
QOccidente a la derecha de quien mira (la izquierda de la ﬁgura}. La linea que
separa el espacio del Aquildn (el Norte) de [a zona meridional es entonces una
linea horizontal que cortala pagina por la mitad. En lalogica de la vision, que

6  ILDEGARDA D1 BINGEN. [l libro delle opere divine.
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se revela principalmente en el comentario, la linea debiera cortar la pagina por
la mitad en sentido vertical ™’

La primera afirmacidn del texto que venimos de leer coincide con la nuestra
tratdndose, como es éste el caso, de una figura humana, En cuanto a la segunda, la
que se refiere a la cartografia terrestre, queremos simplemente apuntar la existencia
de cartas geogrificas v de esquemas de la época que presentan en su parte superior,
como ya lo hemos dicho, el Oriente y, mas especificamente, la indicacién del con-
tinente asiatico; a la derecha de quien mira, esto s, al Sur, ubican el Africa, yen la
parte baja opuesta al Criente, es decir, en el Occidente, estéd Europa. En el centro,
y con un valor evidentemente simbaélico, estd Jerusalén.

Pero vamos sin mas dilacién a la visidn del Libro de las obras divinas 2, 1. Aqui
la desemejanza de la ilustracidn con respecto al texvo llega al absurdo, v es realmente
inexplicable. Porquc cuando Hildcgarda describe cuanto contempla en el lado

oriental, fuera de la circunferencia, dice:

“Pero hacia el Oriente, sobre la circunferencia de la tierra, vefa a cierta altura
un globo tojo rodeado por un circulo de color zafiro del que procedian dosalas
a laderechaydosalasalaizquierda. En ambos lados una de las alas se extendia
hacialoalto y ambas, al llegar a su dpice, se curvaban la una hacia la otra como
mirdndose; pero en cada lado la otra ala descendia bajando hasta la mitad de
la circunferencia de la tierra, de manera que estas dos alas rodeaban la mitad
del circulo terrestre, mis alld del firmamento. [...] En Ia parte oriental de la
circunferencia y entre las alas mencionadas aparecia un edificio que ascendia
hacia aquel globo; y desde el globo hacia arriba, hasta la mitad de las alas
superiores, se extendia algo semejante a una calle sobre la que resplandecia
una como estrella radiante.

Y luego, en medio de lo mis alto de esas alas se veia un globo de fuego que
emitia rayos [...].

Pero hacia el lado occidental, fuera de la circunferencia de la tierea, apare-
cian las tinicblas que se extendian a ambos lados de la circunferencia, curvadas
en forma de arco, hasta la mitad de [a misma, hasta donde también descendian
Ias alas inferiores. En esas tinieblas, entre el dngulo occidental yel :ingulo
scptentrional, habfa otras tinicblas mds densas v penetrantes, que tenian la
forma de una boca abierta, horrible v devoradora, v que se hallaban adheridas
a otras densisimas e infinitamente terribles que eran exteriores a las anteriores,
como si fueran su boca abierta en una mueca de risa”.t

7 Ibid,p 1150-51.
&  Liberdivinorum operum 2, 1,1, p. 266-67.
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Y notamos que:

son muy claras en el texto las referencias a los movimientos de ascenso y de
descenso, que no pueden confundirse con los que se dirigen Kacia delante o
hacia atras (en el dibujo);

. pero ademas, el movimiento ascensional aparece vinculado a la parte oriental,

de lo que se sigue que deben ir unidos en el dibujo, guardando la orientacion
indicada;

el texto ubica entre los angulos occidental y septentrional la figura maligna, en
forma de boca devoradora; pero el dibujo, si bien la pone en lo que en su pers-
pectiva corresponde adicha indication, es impreciso en cuanto a la direccion
ultima, ya que el conjunto de sombras esta orientado hacia el oeste o bien en
direccion contraria al norte, segun se interprete. Pero de ningun modo, hacia
el norte.

Por eso hemos rehecho el dibujo en base al texto, simplemente como un intento

de dar mayor coherencia ala figura en su relacion con el mismo, y lograr una mejor
comprension. Conviene tener presente que las ilustraciones de las restantes visiones
del Libro de las obras divinas adolecen de algunas dificultades similares, aunque
no son tan notorias ni dificultan la lectura, por lo que no cabe sino contemplarlas,

y admirarlas.
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Creemos, a través de estas breves palabras y pocos dibujos, haber cumplido
nuestro cometido: la obra de Hildegarda requiere —y merece— una lectura atenta que

sin duda nos mostraré que tedo estd por hacerse. Y Dios mediante, lo haremos.?

Pero hasta entonces, ¥ ya que nos hemos adentrado en Ef fibro de las obras divi-
nas, demos un pasito mds, porque de entre las maravillosas, pero también extranas
figuras que lo pueblan, nos detendremos en dos de ellas: “Ef ledn y la serpiente.
Simbologia de una imagen”.

2 AZUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 26 de agosto de 2005, Ponencia leida en la
SEGUNDA JORNADA INTERDISCIPLINARTA “ CONOCIENDO A& HILDEGARDA. LA ABADESA DE BINGEN Y 5U
TIEMPC”, organizada por la Facultad de Filosofia y Letras (Universidad Catdlica Argentinag).
Publicada en: FRaBosCHI, A. A {Comp.) Desde el fidgor de la Lu- Viviente .. Hildegardz,
abadesa de Bingen, p. 205-11.
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CAPITULO XVI

El ledn y la serpiente.,

Simbologia de una imagen

fﬁfvm df’ J&IS 05?’4\5‘ dz'r}z'nas, en el que s¢ encuentra ].il. imagen que aqui

nos ocupa, contiene diez visiones que a partir de la presentacion de la

. Trinidad Santisima, creadora de los dngeles y del hombre y su mundo,
e, Al cransitan la historia de la humanidad y de la Iglesia como el aconte-
cer del dramitico enfrentamiento que en el inicio de los tiempos protagonizé el
que habia sido el mas bello de los z'mgeles, el portador de la Luz: Lucifer, quien
queriendo ser él la Luz y no sdlo el espejo y resplandor de la Luz' se opuso a su
Creador v fue precipitado al abismo, perdiendo toda su fulgurante belleza en la
l6brega oscuridad.” De ahi en més no pudo llamarse sino Satdn, ¢l oscure poder
de las tinieblas, el adversario del Dios todopoderoso que, fracasado en su intento
y humillado, querrd vencer a Dios en la lucha por la supremacia, arrebatindole su
obra: ¥ NO Necesitamos ser muy imaginativos para reconocer hoy que algfm éxito
tuvo al respecto. La peniltima visién de esta obra (LDO 3, 4) marca, como en
profética narracidn, el triunfo del Poder de Dios sobre el poder del demonio: el
triunfo del Ledn de Juda?® sobse la serpiente. Ef libro de las obras divinas se cierra
con una visién escatolégica presidida por una figura femenina que representa a
Caritas, el Amor de Dios, inscripta en una rueda que recapitula las edades de la
historia de la humanidad hasta la glorificacidn de la Jerusalén celestial. En esta
vision se cumple la lucha final del hombre contra el demonio ¥ la derrota ltima
y definitiva de éste.

Perc vayamos a esa pentiltima visién. En su parte superior advertimos “una

construccién cuadrada, como una gran ciudad, que significa la obra de la divina

1 “Pues Lucifer habia sido creado como un espejo, con todo su esplendor; pero €l quiso ser la
luz, ¥ no la sombra de la luz”. (Liber vite meritorim 6, 14, p. 270).

12

“Pues aunque Dios habia adornado al primero entre los angeles, llamado Lueifer, contodoel
ornato de las creaturas —el que habia dado atoda la creacidn—para que de alli toda su cohorte
recibiera su luz, él, yendo en sentido contrario, se hizomashorrible que todo elhorror, porque
la santa Divinidad en S8u celo lo arrojd a un lugar sin luz alpuna”. (Liber divinorum operim
1,1,7(8, p. 53

Gén. 49, 9 Apoc. 5, 5.

(¥
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predestinacion, estable v sélida”,* predestinacion que alude ala presciencia de Dios,
creadora y ordenadora del mundo desde su principio hasta su fin {esta construccion,
con una ubicacién que varia un tanto en cada una, se repite como un leitmotiv en
las cinco visiones de la tercera parte de la obra). En la parte interior de la pintura
hay dos figuras de pic, de frente una de ellas y de semiperfil laotra. La primera, con
vestido de seda blanca v tinica verde adornada con perlas de vartados colores, lleva
en sus orejas pendientes, collares sobre el pecho y pulseras en los brazos, todo de
oro y piedras preciosas. No es ésta la imagen en la que nos detendremos, asi que tan
s6lo diré de ella que representa la Sabidurta de Dios, cuyo espléndido ornato son
todaslas creaturas, y también el hombre con las obras buenas desu fe pura, su recta
intencién v las virtudes que lo adornan. La otra figura es la figura de un hibrido,
recurso al que Hildegarda apela por segunda vez en esta obra. La vez primera fue en
la segunda visidn de la tercera parte, y laimagen, que representaba a lahumanidad
en el tiempo anterior al diluvio, tenia “cabeza v pecho como de leopardo, brazos
humanos y manos semejantes a las zarpas del oso, y vestia una tiinica de piedra”
“porque en aquel tiempo anterior al diluvio y sin Ley, las costumbres de los hom-
bres manifestaban el poder v la fuerza propios de la naturaleza de diversas fieras
ya que los hombres, a causa del diabélico engano, se habian hundido en todos los
vicios, olviddndose de Dios v viviendo de acuerdo a los deseos de su voluntad. Asi,
a veces trabajaban con sus brazos como los hombres, pero otras imitaban la cruel
rapacidad de las fieras con sus manos. [...Y vestia una tanica de piedra...] porque los
hombres que vivieron en aquel tiempo se habian rodeado de la dureza y el peso de
los pecados y no se convertian del mal al bien; en su conocimiento vefan la maldad
y la deshonestidad de sus obras —con las que la antigua serpiente se regocija—, pero

no querian apartarse de ellas”.®

El hibrido de la vision que nos ocupa no representa al hombre brutal sino al
Dios fuerte, al Poder de Dios, en una figura de “extrasne y maravilloso aspecto, que
en oposicion a la vielencia y el juicio inicue de la antigua serpiente simbeliza la
omnipotencia de Dios, invencible en Su majestad y admirable en Sus fuerzas,
porque nadie puede transitar hasta el fin la profundidad de Sus misterios”.” Yaen
esta introduccidn se contraponen el poder de la serpiente, de violenta perversidad,
y el Poder de Dios, que sin ser brutal es invencible, y digno de admiracién por Sus

Virtades (wirzutes), palabra que en Hildegarda designa la tuerza de Dios, verdade-

Liber divinorum operum 3, 1,2, p. 346.

4
5 Ibid, 3, 2,1,p. 353
6 Ibid, 3, 2,4,p. 357
7 Ibid, 3,4, 3,p. 388.
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ras energias divinas3 que, por serlo,
parricipan de Su justicia.

“Cuya parte superior, donde
debiera ballarsela cabeza, resplandece
con tal claridad que sufulgor reper-
cute en tu vista cegandote\ porque
ningun hombre, mientras se halla
obstaculizado por el cuerpo mortal,
puede contemplar la excelencia de la
Divinidad, Quien ilumina todas las
cosas; como tampoco losangeles, que
siempre se encuentran en Su presen-
cia, pueden conocer Su termino, por
lo que desean contemplarlo siempre,
sin pausa. Porgue Dios es aquella
claridad que no ha comenzado a
ser, ni tendril fin”.5Fulgor eterno,
inconmensurable oceano de luz... Notablemente, no es esta la unica pintura en la
que el rostro queda como oculto e invisible por el exceso de luz; en Scivias 1, 1, 3
(p. 9) aparece una figura que representa la pobreza de espiritu -0 por mejor decir, el
espiritu de pobreza- “sobre cuya cabeza descendia [...] una claridad tan grande que
yo no podia versu rostro”, porque la claridad de la visitation divina es tan grande
que la debil mirada mortal no puede penetrarla. El que es la Luz no puede ser
visto, El que es la Verdad no puede ser conocido: tal y tanta es la distancia entre lo
div.no ylo humano, distancia que tan solo el amor puede acortar. Dios solo puede
ser abrazado en tanto es el Bienamado.

‘En medio de su vientre aparece una cabeza humana de blancos cabellosy barba,
significando que en la perfection de las obras de Dios existio el antiguo, el designio
primero de la salvation del hombre. [...] Aquella cabeza tiene figura de una cabeza
humana porque Dios hizo al hombre a Suimagen y semejanzay le dio el poder de

8  “Nosotras las Virtudes enDios estamos |yen Dios permanecemos, |alRey dereyes servimos
|y el mal del bien separamos |Pues en laprimera batalla aparecimos, | en ella nos elevamos
victoriosas | mientras caia aquel que quiso volar | por encima de si mismo. | Y asi tambien
ahora sirvamos | ayudando a quienes nos invocan |y pisoteando las artes diabolicas, |y a
quieneshan querido imitarnos | guiemos hacia lasmansiones de la bienaventuranza” (Scivias
3, 13,9, p 621).

9 Liberdivinorum openim 3, 4, 3, p. 388.
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realizar obras, paraque hiciera lo que es bueno yalabara a su Creador, sin olvidarse
de El Pues nadic es semejante a Dios ni pucde serlo: quien quiso asemejarse a El
fue destruido, porque esto no debia, no podia ser. Pero cuando Dios quiso mostrar
el poder de Su fuerza, volvié Su mirada al seno de una virgen, y asi como en ¢l
séptimo dia descansé de toda Su obra v dispuso que fuera el hombre quien obrara
de alli en adelante, asi también hizo reposar a Su Hijo en el vientre de la Virgen, v
Le encomendé toda Su obra. Porque el Espiritu Santo tocé la carne de la Virgen
con Su suave calor —sin incendiarla con el movimiento carnal del varén—, como
el rocio cae snavemente sobre la hierba, de manera tal que la flor, esto es, el Hijo
de Dios, asumiera la forma humana en la carne de la Virgen; y también por amor
al hombre cargd sobre si con gran paciencia sus pecados. Pues en Su circuncision
significé que el hombre debia ser purificado en virtud del bautismo, y en Su pasién
¥ muerte, que debia ser redimide de sus pecados, y en Su ascensién mostrd que
debia incorporarlo al reino de los ciclos; y de este mode se completard el ndmero
de los bienaventurados hasta el tiempo tremendo del juicio”.m Lucgo de la referen-
cia a Dios: unico, eterno v todopoderaso, se presenta la obra por excelencia de la
creacién divina: el hombre, y a continuacidn una prieta sintesis de la historia de
la humanidad: la felicidad origi nal (pam qgre hiciera lo que es bueno ¥ alnbara a su
Creador), perdida en la primera batalla de la serpiente contra Dios v el iniciodela
batalla final, cuandos Dios quise mostrar el poder de Su fuerza con la encarnacién

del Hijo de Dios en Maria, por obra del Espiritu Santo.

“Los pies de dicha Imagen Son como los del lecn, para signiﬁcar que Dios esconde
Su divinidad a los hombres mientras son mortales, pero sin embargo les muestra
muchisimos bienes en los preceptos de las leyes y en las demds creaturas, todolo cual
atracra hacia S por medio de Su Hijo como con los pies del Iedn v lo examinard con
Sujuicio, de manera tal que la tierra toda serd sacudida y el firmamento derribade;
y el hombre mortal, encontrando asi su fin, dard razén de sus obras y alli verd al
inmortal Hijo de Diios™.!* Clara es la alusién al Poder de Diios en la referencia al
le6n, un tradicional simbolo de poderio v de soberania. Pero el Poder de Dios, que
dice relacion a Dios Padre, se hace visible en la encarnacidn de Su Hijo, y por eso
el ledn —que tiene numerosas v diversas apariciones de diferente simbolismeo' en
la Biblia— es también representativo de Criste, cuya doble naturaleza significa: la

divina, en la fortaleza de su parte delantera, y en la mas delgada v débil parte trasera,

10 1Ibid., 3, 4, 3, p. 388-82

11 1Ibid., 3,4, 3, p. 389,

12 Elleén aparece también come simbolo del demenio que asecha al hombre para devorarlo (7
Pedr 5, 8)
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la naturaleza humana. Los Bestiarios medievales —y remitimos aqui al Bestiarie
de Cristo de Charbonneau-Lassay”— abundan en simbolismos dcpendientes, en
muchos casos, de datos tomados de los libros de ciencias naturales de [a antigiiedad
grecolatina, y que se incorporaron al imaginario popular. Asi leemos que, cuando
el cazador anda tras ¢l, el le6n borra con su cola la huella de sus pasos, como ocultd
el Senor Su divinidad para que el demonieo pudiera llevar adelante la obra de Su
Pasién y Muerte redentoras. También se dice que el leén, durmiendo, mantiene
sus ojos abiertos, asi como Cristo, ¢l Buen Pastor, vela siempre por Sus ovejas. Por
otra parte, era difundidala creencia de que los cachorros del len, al nacer, estaban
muertos, pero que al tercer dia venia el ledn y con su aliento les daba vida, lo que
hacia de este animal emblema de Jesiis resucitado v prenda de nuestra resurreccién.
Elrugido del leén es imagen de la predicacion del Verbo encarnado, expandida en
el espacio v en el tiempo a través de los apéstoles y sus sucesores para atraer a Si y
congregar finalmente al pueblo de Dios, como profetizaron Joel (3, 16), Oseas (11,
10}y Amés (1, 2; 3, 8), entre otros. Por dltimo —al menos en nuestra enumeracién-—,
Cristo es el Ledn de Judd, ¢l juez del dltimo dia, el que en el relato del .dpocalipsis
5, 5-12 —ledn y cordero inmolado a la vez— fue hallado digno de abrir el libro y
de romper sus siete sellos. El texto del Apomklwis se contintla con la conmocidn
de los elementos, la destruccion final y ¢l Juicio, a todo lo cual se refiere el pasaje

hildegardiano que estamos comentando.

“El resto del cuerpo estd totalmente cubierto por pequesias plumas, no como las
de las aves sino comeo las escamas de los peces: significa que, asi como la figura de los
peces difiere de la de las aves; y asi como se ignora cdmo nacen los peces y como
crecen, y las aguas en las que viven tienen un curso ripido y los peces fluyen con
ellas también répidamcnte; asi también el Hijo de Dios nacié de manera entera-
mente santa y de naturaleza diferente a los demis hombres, plenamente santo
en Su justicia en la que, con las alas extendidas de todas las obras buenas, llevé al
hombre al cielo [...]"** Cabe aqui en primer lugar decir unas pocas palabras acerca

del pez y su simbolismo, de singular fortuna en el cristianismo de los primeros

13 CHARBONNEAU-Lassay, Louls. Bl Bestiario de Criste..,v. Ledn, p. 35-51.

14 Esta leyenda no puede ser compartida por Hildegarda, quien en su Fizica (7, 3) aporta una
variante: cuando las crias nacen, la leona cree que estdn muertas v se aparta de ellas. El
leon, al ver esta actitud, se da cuenta que sus hijos han nacido, y corre rugiendo haeia ellos,
que despiertan al oir los rugides. El grito de los cachorros atrae a la madre, quien vuelve a
ellos v los cria, no dejando que el leén se les acerque mientras estan creciende. Sobre las
otras caracteristicas aqui mencicnadas nada dice, aunque se explaya scbre les pesibles uses
medicinales que pueden extraerse de algunas partes del leon.

15 Liber divinorum operiim 3,4, 3, p. 391
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tiempos y durante todo el Medioevo. Ya en las primeras culturas histéricas el pez
habia sido considerade una entidad divina por su vinculacidn con ese principio
primeordial, fecundo y fecundante que s el agua. La concepcidn v nacimiente
del pez debido a la fecundacion, por parte del pez macho, de los huevos puestos
enel agua por la hembra, sin contacto carnal entre ellos, facilité la aplicacién del
simbolo a Cristo. Pero el factor determinante fue el acréstico formado a partir del

griego: iy0ic (pez):'®

I X e T z
‘Incoibg Xprotog Beob "Tég Zwtip
Jesas Cristo, de Dios Hijo, Salvador

Pero hagamos aqui un paréntesis, ya que no por reiterada deja de llamasnos la
atencidn la consideracién —que parece desprenderse— del contacto carnal comoalge
lyjurioso, contrastado con el nacimiento virginal del Hijo de Dios. Sin embargo,
Hildegarda ha presentado la unién marital como algo bueno, honesto v decorose:
“El hecho de que la primera mujer haya sido formada del vardn significa la unién
esponsal de la mujer con el varén”,” dice; Adan v Eva fueron, por creacién, unasola
carne (Eva formada de la carne de Adan); “asi también ahora el varén y la mujer se
hacen una sola carne en la unién del amor (in coninnctione caritatis), para la mul-
tiplicacién del género humano”.!® Sen una sola carne en y por su origen, una sola
carne por su union v en su fruto.” Es el pecado, es la caida original y el desorden
que trac consigo, lo que nos permite ahora comprender mejor el texto que continda

la exégesis de la figura que estamos contemplando, v que dice:
8 guraq P yq

“Pero Dios oculté alaantigua serpiente el modo como querialiberar al hom-
bre, y mediante Su Hijo lavd la inmundicia que habia fermentado por el engano
de aquélla, y por Flhizo desaparecer las heridas que la lujuriam habia infligido

16 Otros simbolismos del pez relacionados con Jesis-Eucaristia fueron de gran predicamento
en la Edad Media, pero caen fuera de nuestra consideracion actual.

17 Seivias 1,2 11, p. 20

18 Ibid.

19 Véase "El Magnificat del cuerpo.. ", p 121

20 Lalujuria esunoe de los principales medios por los que el demenio cobra poder scbre el hombre,
porque lo toca tode con tremenda, casi irresistible fuerza: el vigor natural del ser humano
orientado a la procreacion pero desordenade y hasta desnaturalizado como consecuencia
del pecadoe original; su imaginacion sin freno; su trabajo v su desecanso y hasta su suefio
perturbados; la orientacicn de su vida, los argumentos en pro de una justificacion... Todolo
toca y lo ensucia, colocando al hombre por debajo de si mismo. Asi vemos que hoy por hoy,
y cada vez mas, por la poderesa accion de los medios de comunicacidn v la informatica se
rectbe la propuesta de modelos en Lérminos que implican la reduccidn del hombre al animal:

noo

la ponderacion en términos de “un buen lomo”, "potra™..; la exhortacion a participar de
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al hombee. Dios hizo esto en el centro de Su Poder —en ¢l que era antes de todo
principio—, y en el centro de la noche del abismo infernal, [...]. En el cencro de
Su Poder, porque pedia hacer lo que queria; en el centro de la noche, cuando
cl antiguo enemigo pensaba, con soberbia suposicion, que se habia apoderado
de los hombres como querfa, v que asi poseeria tan extraordinaria multicud de
hombres como teniéndolos en el centro de su corazén. Entonces el Hijo de
Dios, comao se dijo, vino ocultamente y sin que el diablo lo supiera, y con
Su humanidad rompié el anzuclo con el que aquél pescaba a los hombres;
unavez vencidos Sus enemigos cuelga Suhumanidad en el estandartede [acruz
como senal de triunfo ¥ la muestra a Su Padre juntamente con toda la milicia

del ejército celestial "2

Se reiteran aqui conceptos que ya han aparecido en el texto hildegardiano. El
demenio no conecid, no podia conocer el misterio de humildad que encerraba la
Encarnacién del Verbo Divino, porque era un misterio de esplendorosa, purisima
Luz que el Poder de Dios ocwelts 2 la antigna serpiente que moraba, soberbia, en ¢l
centro de la noche del abismo inﬂ’rnaf. Y fue precisamente en y con Su humantdad
—con esa humanidad tan despreciada por el demonio (que se habia apoderado
de los bombres como queria)— que Cristo lo vencié, rempiende el anzuclo de las
tentaciones: de sensualidad, orgullo y poder, segiin el relato del encuentro entre
Jests y el demonio en el desierto.?® I'encidos Sus enemigos cuelgn Su humanidad
en el estandarte de la cruz como senal de triunfo: porque, una vez mas y en forma
definitiva, la soberbia de la serpiente es vencida por la humillacion suprema de la
muerte del Dios humanado en la cruz: muerte que da cumplimiento a las exigen-
cias de lajusticia divina para redimir al hombre rescatdndolo del abrazo diabdlico,
pero también muerte que sobreabundando en la divina misericordia brinda al
hombre, juntamente con los medios, la promesa de la vida eterna y el anticipo de
su glorificacidn, en la resurreccidn y ascensidn del Senor. A modo de imagen que
nos acompana en este tramo del capitulo, pensemos en el paso de Nutwm. 21, 6-9,
donde la serpiente venenosa da la muerte cen su mordida y la serpiente de bronce
dalavidaal ser contemplada, y el paralelismo con la serpiente en el Paraiso (Gén. 3)
que trajo la muerte al mundo con la mordida de sus palabras, y con Cristo elevado

en la cruz para la vida del mundo {fuan 3, 14-15).2* Es el triunfo de la serpiente-

una buena bebida como “unite al rebafio™, lareferencia a la maternidad y todo el proceso en
términos de “alquiler de vientres, madre portadora”, etc.

21 Liber divinorum operum 3,4, 5, p. 391

27 Mat 4.

23  Enalgunas iconografias cristianas de los primeros siglos se representaba a Cristo en forma
de una serpiente sobre la cruz, v también en los ultimos siglos de la Edad Media “baculos
de obispos y abades terminan en una voluta en cuyo extremo hay una cabeza de serplente”
(CHARBONNEAU-LASSAY, LOUIS, ob. cit., vol. 45, p. 775).
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Jestis sobre la serpiente-Lucifer; la abadesa de Bingen también trabaja esta doble
perspectiva en Scivias 3, 6,visidnenla que la ﬁgura que representaa la Generosidad
tiene enroscada en torno a su cuello una serpiente y dice: “Huyo de la serpiente
abrasadora, pero amo la serpiente que pende del madere”™?* Pero continuemos con

nuescra im ﬂgﬁ n.

“Tiene también seis alas, [...]. Dos alas ascienden desde los hombros hacia lo alto,
¢ inclindndose la una hacia la otva se unen para velar aquella frlgurante claridad:
porque manifestando ¢l amor a Dios y al préjimo, v elevindose hacia lo alto en
virtud de las obras buenas, descienden para socorrer la necesidad del préjimo, sin
la dureza de la inflexibilidad. [...).

Dos alas van desde los hombros basta la parte superior de aquella cabeza [que
aparece en el vientre de la ima gcH ], extendiéndose bacia aafmjo: signiﬁcan el Antiguo
y el Nuevo Testamento, portadores de la fuerza de los preceptos de Dios, y que se
extienden hacia el antiguo designio. [...].

Las otvas dos alas descienden de la region lumbar basta los talones y se expanden
un poco como para levantar vaelo: muestran el tiempo presente v el futurc. En el
presente una generacidn perece y otra le sucede; en el futuro advendri la estabili-
dad de una vida inmortal, cuando esto se manifieste hacia el fin del mundo, con

terrores y prodigios innumerables que, como volando, precederdn y anunciarin

el fin [...]°7%

“En las dos alas que s¢ extienden bacia la parte superior de la cabeza bumana
aparecen cinco espejos”. En estos espejos resplandecen cuatro luminarias del Antiguo
Testamento: Abel, Noé, Abraham y Moisés, y la Luz por excelencia, Cristo. Encada
espejo hay unaleyenda referidaala figura que aparece en ella, y que Hildegarda glosa.
La primera, en el espejo superior derecho, dice “Camine y verdad”, aludiendo a la
justiciayla rectitud simbolizadas por quien ha sido llamado el justo Abel {recorde-

mos que Cain no deseaba bien material alguno de su hermane sino el beneplicite

26

divino de que gozaba Abel y que él no habia sabido merecer).*® “Yo soy la puerta de

24 Seivias3, 6,2, p. 435

25 Liber divinorum operum 3, 4, 4, p. 389-90.

26 En La Ciudad de Dios (De Civitate Der 15, 7, 67-68) dice San Agustin: *Y dijo el Sefior a
Cain: «;Por qué te has entristecido, ¥ por que estas abatido? j Acaso, =t tu ofrenda es justa
masnoe la repartiste justamente, no has cometidopecado? [.]»". Y luego de analizar diversas
circunstancias segun las cuales puedehaber injusticia en la ofrenda, dice: “[.. ] se entiende el
meotivopor el cual Diosno detuve Sumirada en la ofrenda de Cain: porque la habiarepartido
mal, dando a Dios algo suyo, peroreservandose a simisme come propio”. En unanota a este
pasaje menciona F.-J Thonnard otra interpretacion, en linea directa con la agustiniana: “La
explicacién de San Agustin, inspirada en la Sepluaginia, esta confirmada por la tradicion
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todos los arcanos de Dios” se lee en el espejo del medio porque Noé, obedeciendo el
mandato divine, condujo elarca,la nave de lasalvacién.”” En el extremo inferior del
ala hay un espejo que dice: “Yo soy la manifestacion de todos los bienes”, bienes que se
resumen en la promesa de una descendencia bendecida —Cristo, el Mesfas— yde la
posesién de la Tlierra Prometida —escatolégicamentc, la Jerusalén Celestial-, pro-
mesaa laque Abraham presté entera y rendida fe. Por eso Dios celebrd con nuestro
padre Abraham la Alianza patriarcal, cuyo signo fue la circuncisién. La escritura
que se lee en el espejo superior del ala izquicrda: “Soy e/ espejo en el que se examinan
las intenciones de los elegidos”, lleva en la glosa de Hildegarda una explicacién un
tanto compleja, y en ella no aparece el nombre de Moisés, aunque habfa sido ya
mencionado. Pero podemos intentar una aproximacién a partir dela dltima frase:
Ast, el temor de Dios es necesario a todos —tanto a los elegidos, senciflos e inocentes,
cuanto a los pecadores—, porque conviene que tengan temor de Dios antes de gustar
el amor, y por esto también en dicho espejo aparecen como escritas sus intenciones,
gue Dios tiene siempre ante Su mirada®® El temor de Dios al que se hace referencia
estd en relacidn con el cumplimiento —o con la transgresién— de la Ley de Dios,
y esto nos ubica en la perspectiva del Antiguo Testamento y, 2 modo de punto de
partida, en Moisés, “instruido” por Dios para la promulgacién y ensenanza de la
Ley; mensajero de Dios, el rey de Isracl, mensajero de Su palabra y de Su voluntad
paralainstruccién de Su pueblo, y figura del mensajero real: Cristo, Quien confirma
la vigencia de la Ley (“No penséis que he venido a abolir la Ley o los profetas: no
he venido para abolir, sino para datles cumplimiento” (Maz. 5, 17). A modo de
punto de partida, hemos dicho: porque a lo largo de todo el Antiguo Testamento,
de la historia de Isracl, la divina pedagogia trabaja por conducir al pueblo desde
el cumplimiento de la letra hacia cumplimiento del espiritu, desde la esclavitud
del pecado hacia la libertad de los hijos de Dios, desde el temor hacia el amor. Y
es entonces que nos encontramos con ¢l wltimo espejo, en la parte inferior del ala
izquierda, a la altura de [a cabeza que representa el antiguo designio, v la escritura

judeo-cristiana. Josefo, comentando Gén. 4, 7, explica que «Cain era avara y no ofrecid a
Dios los mejores frutos, en tanto que Abel ofrecid sus mejores corderosy (Ane I, 2. Ambas
interpretaciones sefialan actitudes que resuenan como ecos de la de Lucifer: no reconocer
a Dios como el Seflor a Quien se le debe todo —sin mezquindades—, v primeramente a st
mismo, desconocimiento que se continta en la intencion de construirse al margen de la
relacion Creador-creatura, 1o que irremediablemente sigmifica colocarse en una posicién
antagénica. Ese fue el pecado del demonio, que se continud con el de la envidia hacia el
hombre y, finalmente, con el odio que anhelaba su destruccion, la destruccidn de la obra de
Dios, y asi también Cain envidio a Abel y lomato, porque habia complacido al Sefior con su
sacrificio.

27  Vease“Hildegarda y los citaros®, p. 76.

28 Liberdivinorum operum 3,4, 6, p. 394
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dice: “Dinos si Tii eres El que ha de veinar en el pueblo de Israel”. La glosa de este
texto, en las palabms de Dios que transcribe la abadesa de Bingcn, comienza asi:
Ningiin hombre oprimido por los pecados de Addn puede contemplar Mi rostro en
tanto existe como mortal, porque debido 2 que prestd oidos a la diabslica sugerencia
€5 REGYO COR la negrura del aq:sifa’n; y comeo toda luz es rfpef.id.fz del aqm'fo’n, astla
claridad de la luz verdadera se aparté de Addn cuando por el consejo de la antigna
serpiesntte voluvid su mivada hacia el Norte. De alli en mds, porque ningiin mortal ha
podido contemplar acabadamente Mi gloria, les manifesté Mis prodigios habldndoles
a través de Mis profetas, que hablaban en la sombra proyectada por la Inz, la cual
sombra cva mds oscura que su luz, como toda sombra es mds oscura que el cuerpo que
la proyecra.® Se hallaaqui narrada, en prieta sintesis, la primera etapa de la historia
de la salvacion, que se verifica en el .dntiguo Testamento: el primer hombre y las
funestas consecuencias de su caida original, cuando apartd su mirada de la Luz
que resplandece en el Oriente para volverse hacia el Iébrego Norte, donde habita
la serpiente,” y la voluntad salvifica de Dios manifestindose al hombre de muy
diversas formas, en la voz de los profetas. Y continua la glosa: Enrosnces el Hijo de
Dios vino revestido de la humanidad, y los hombres no podian contemplar Su clara,
respfandedentf divinidad, viéndels casi como a otro hombre; pere El se les mostraba
con una forma de vida diferente a la que los bombre vivian, o sea, sin el gusto del
pecado: asi comiera, bebiera, duymiera y se vistiera, no tenia en si mancha alguna
de pecado. Hay aqui una aseveracién de cardcter teoldgico muy importante: la
afirmacién de la divinidad (su clara, resplandeciente divinidad) v de 1a verdadera
humanidad del Verbo encarnado (viérzdafo casi como a otro bami?re), trasuntadas
por Su vida misma, vida como la de cualquiera de nosotros {asf comiera, bebiera,
durmieray se vistiera) pero diferente, es decir, vida como la que debid ser la nuestra
“en su version original”, sinel gusto del peca do. También se afirma, una vez mas, que
Dios esconde Su divinidad, que el Hijo de Dios vino ocultamente para realizar la
obra de la redencidn: y ello fue no sélo para que el demonio no pudiera estorbar el

29 Liber divinorum operum 3, 4,7, p. 383,

30 Laorientacion geografica v la cartografia medieval hacen del Oriente el punto cardinal mas
importante, ya que es el lugar del inicio de la luz, la aurera del mundo con la creacion de
la primera pareja humana, y la plenitud de la Revelacion con Cristo, el Verbo Encarnado;
por consiguiente, eshacia el Oriente que mira el hombre para ublcarse, para “ orientarse”, y
partiendo de esa posicién, el Norte queda a su izquierda, el Sur a su derecha y a sus pies, €l
Occidente o Poniente.

31 *“PeroLucifer vio en laregion del Aquildn [el Horte] un espacio vacio v sin actividad alguna
v quiso establecer en él su trono, para realizar un mayor nimero de obras y mas grandiosas
que las que Dios habia hecho, ignorando que Dios habia decidido crear todas las otras crea-
turas”. (Causae et curae 1, p. 1, lineas 14-18),

32 Liberdivinorum operum 3, 4,7, p. 386,
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secreto y antiguo designio, sino también en reclamo de la fe de los hombres, para
que no viendo, creyeran. Pero, dice Hildegarda, los jnd;bs ¥ muchos otros, viéndole
[es decir, viéndolo como hembre), dudaban que fuera el Hijo de Dios, y en cuanto
a ¢sto oscurecian y cegafmn st conocimicnto: no recibian con ﬂ’ Sus mz‘[agm_c, sino gue
se volvieron duros como la roca, al modo comeo la culebra se oculta en la hendidura
de la piedra.® Nuevamente la serpiente, la oscuridad, la ceguera, alo que se suma
ahora [a dura, pétrea obstinacién en el error... Sin embargo, continua, El con Su
diestra, vetendrd y reunivd a muchisimos judios y paganos con ef incontable ejércire
de los gue deben salvarse, basta que se cumplan todos Sus prodigios; y entonces alzard
la mano de Su gnmdiosa obra y mostvard Su cspaﬂda a todos Sus AmIges Y enEMIgos,
para que todos conozcan como habia combatido contra el diablo.® Esta expresion:
“mostrard Su espalda”, remite al episodio del libro del Exodo 33, 18-23 en el que
Moises pide al Sefor la gracia de ver Su rostro, a lo que Este responde diciéndole
que verd, si, toda Su bondad, pero no Su rostro —que ningtin hombre puede ver en
esta vida—, y afade: “Cuando pase Mi gloria te pondré en la cavidad de la roca y te
protegeré con Mi diestra; luege alzaré Mi mano y verds Mi espalda”. Asi como antes
la hendidura de la piedra ocultaba a la pérfida serpiente, protegida en su maldad,
asf aqui la cavidad de la roca oculta y protege al amigo de Dios, a los hombres que
serdn salvados. Luego que haya pasado la gloria de Dios, luego que se hayan cum-
plido todos Sus prodigios, alzara Su mano, con la que cubria al hombre para que
no sucumbiera ante la visidn divina, v verdn Su espalda —l reflejo de Su gloria, la
humanidad del Verbo encarnado— amigos v enemigos: paralos amigos laespalda de
Dias, el cuerpo de Cristo, las benditas llagas que El muestra al Padre, son ¢l precio
de su rescate, prenda de salvacion, guerrero y estandarte en pos del cual han de ir.
Para los enemigos, la espalda de Dios, el cuerpo de Cristo crucificado y resucitado
es la derrota final, el rechazo definicivo.

Lavictoria del ledn sobre la serpiente.”

Comenzamos este volumen ponderando a esa extraordinaria mujer v santa que
fue Hildegarda, abadesa de Bingen. Y queremos concluirlo destacando la singulari-
dad de su figura, tinica y reconecida en su tiempo, en una de sus mas resplandecientes
visiones, tal vez atin hoy necesitada de reconocimiento: “Veinticnatro filésofos y una
monja, o la fulgurante presencia de la Trinidad”.

33 Ibid
34 Ibid
35 AZUCENA ADELINA FR&BOSCHI, Buenos Aires, 21 de noviembre de 2007, Instituto de Teologia

v Arte Sagrado*San Irenec”.
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CAPITULO XVII

Veinticuatro filésofos y una monja,

o la fulgurante presencia de la Trinidad

sigue convocandenos para brindarnos cada dfa el asombro y la alegria
de su maravillosa siembra, que nosotros tenemos hoy el privilegio de

‘ ] navez més Hildegarda de Bingen, a pesar de sus mds de novecientos anos,

COS&ChﬂI_" Nuestra cosecha de €ste Lexto ﬂbﬂl’Cﬂl‘i{ lOS siguicntes puntos:

¢ Laconsulta del obispe Odo yla respuesta de Hildegarda: hablar de Dios...
o Lasdefiniciones de los veinticuatro filssofos: Dios Uno y Trino.
¢ LaSancisima Trinidad enla imagen y el textro de Hildegarda‘

¢ Conclusion.

Pero primere nos ubicamos.

Laépoca: 1148-49. El lugar: Paris, va entonces la ciudad-luz con sus escuelas cate-
dralicias, por un lado, y el benedictino monasterio de san Disibedo, en Alemania,
por el otro. Pero ¢lados... de qué? De una carta, o mas bien dos: una consulta, una
respuesta. Es el maestro de teologfa en Parfs, y més tarde obispo Odo de Soissons,
quien escribe a una monja, Hildegarda de Bingen, y la consulta: “Nosotros, aunque
nos encontramos muy lejos de ti, tenemos la confianza de pedirte algo: muchos
sostienen que la paternidad y la divinidad son atributos de Dios pero no sen Dios
mismo. No tardes en exponernos y transmitirnos lo que sepas de esto desde las
alturas celestiales”™.! Se trata de una tesis del maestro Gilberto Porretano: que
existe diferencia real entre la esencia divina y sus atributos, discutida por entonces
en las escuclas y cuya lectura y aceptacion —hasta tanto no fuese corregida— fue
prohibida en el concilio de Reims, en 1148. Que un destacado maestro de teologfa,
y de la escuela de Paris —una de las mas importantes de Europa-, consultara un
tema teoldgico conflictivo a una mujer, religiosa sin estudios conecidos y sin obra
publicada, era ciertamente inaudito.

Sin obra publicada por entonees, decimos, mas no sin obra. Porque por entences
se encontraba redactande la primera de sus grandes producciones: Scivias (Conoce
los caminos del Seitor) que, aGn incompleta, habia sido examinada y aprobada por

1 Carta 40, de Odo de Soissons, afios 1148-49, p 103,
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el Papa Eugenio IIL, y leida pablicamente por el propio pontifice en el Sinodo de
Tréveris, culminando con la recomendacion de que continuara escribiendo. El
impacto del espaldarazo otorgado por el Papa Eugenio debié resonar por toda

Europa... E Hildegarda respende a Odo:

“[..] Y viy aprendi, viéndolo en la Luz verdadera v no buscando por m{ misma
en mi —pues el hombre no tiene capacidad para hablar acerca de Dios de la
misma manera como puede hablar de la humanidad del hombre, o del color
de la obra hecha por la mano del hombre—, que la paternidad v lIa divinidad es
Dios. Por tanto, en la secreta palabra de la sabiduria {a Luz Viviente dice: Dios
es pleno e integro y sin comienzo en ¢l tiempo, v por esto no puede ser dividido
pot una palabra como si puede serlo el hombre, pues Dios es un tode y no hay
otro, v por esta razon nada puede serle sustraido ni anadido. Porque también
la paternidad y la divinidad es Aquel que es, como se ha dicho: «Yo soy el que
soys [£x.3,14].Y El que es, tiene la plenicud del ser. ;De qué manera? Obrando,
creando, perfeccionando.

Qtlicnquiera pues que dice que la paternidad ¥ Ia divinidad no es Dios,
ése estd nombrando un punto sin el circulo; ¥ si quiere tener un punto sin
un circulo, estd ncgando a Aquel que es eterno. Y quienquiera que niega que
la paternidad y la divinidad es Dios, niega a Dios, porque quiere que haya un
vacio en Dios, cosa que no existe, sino que Dios es plenitud, y lo que esta en
Dios es Dios. Dios no puede ser desmenuzado ni explicado a la manera del
hombre, porque en Dios nada hay que no sea Dios. Y porque la creatura tiene
un comienzo, por €so la racionalidad del hombre descubre a Dios a través de
los nombres, como también ella misma estd llena de nombres en cuanco a lo
que le es propio”.?

Respuesta clara, y precisa, que satisfizo al maestro Odo. ;Y a nosotros?

La pregunta viene al caso a propésito de la referencia de Hildegarda al punte
y al circulo: “si quiere tener un punto sin un circulo, esta negando a Aquel que
es eterne’. Porque en la segunda mitad del siglo XII se conoce un escrito cuyo
titulo: El libro de los veinticuatre fildsofos —atribuido comtnmente a Hermes Tris-
megisto—, hace referencia a una reunion en la que dichos sabios aportaren cada uno
una definicién de Dios en forma de axioma o sentencia, seguida de un brevisimo
comentario.® Casi todas las definiciones giraban en torno a la Santisima Trinidad,

procurando un conocimiento natural dﬁ c5a rcalidad sobrcnatural. Y aqui nos

[

Carta 40r, p. 104. Ibid, p. 104-03.

3 Sigo en esta parte de mi exposicicn el excelente estudio de Paclo Lucentini en la edicion
bilingiie de dichia obra, publicada por la editorial Siruela: Bl libro de los veinticiiatro fildsofos.
Ed. de Paclo Lucentini.
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detendremos, porque en algunas de estas definiciones hace también su aparicion
la forma gcométrica aludida —el circulo—, bien que con variaciones.
Las dos primeras sentencias son las que mayor celebridad han tenido, trascen-

diendo largamente las fronteras del Medioevo:

I. Dioses una mdnada que cngcndra una mdnada, v rcﬂcja en si mismo una sola
llama de amor.?
II. Drios esunaesferainfinita cuyo centro se halla en todas partes y su circunferencia

en ninguna.’

Anadimos, como interesante para nuestro trabajo, la sentencia dieciocho:
XVIIL Dios es una esfera que tiene tantas circunferencias como pum:os.‘S

Comeo vemos, la formulacion de las sentencias se expresa en un lenguaje mate-
matico: en el primer caso tenemos la ménada, propia de la aritmérica, y la esfera
—lenguaje geométrico— en los otros dos. Son imigenes de un gran poder evocativo,
que remiten a dos sabios griegos de la Antigiiedad precristiana: el matemdtico
Pitdgoras [el valor también religioso de los miimeros] y el metafisico Parménides [la
plenitud del ser representadaenla figura compacta de la esferal, respectivamente.
En la Edad Media fueron los fildsotos neoplaténicos quienes se valieron del valor
conceptual matemdtico de estas imdgenes, para proporcionar una representacion

de Dios y de la vida divina. El comentario a la primera sentencia dice:

“Estadefinicion estd formulada de acuerdo con la representacion de la primera
causa, en tanto que se multiplica numéricamente en s misma, de medo que
el multiplicante sea concebide como el uno, el multiplicado como el dos, v lo
que se refleja como el tres. Asf ocurre con los nimeros: cada unidad posee un
niimero propie ya que es reflejada en un nimero diverso por los demés™?

Hay un texto de las Ennédadas del filosofo neoplaténico Plotine (s. III .C.) que
puede servirnos como de puente entre lo que acabamos de leer y lo que diremos

llngO:

“¢Cémo lo maltiple viene de lo uno? —Porque lo uno estd en todas partes, pues
no hay lugar en el que no se encuentre. Llena, en efecto, todas las cosas. Es
multiple, o mas bien es todas las cosas. Si estd en todas partes, serd todas las
cosas; pero si no estd en ninguna parte, todas las cosas llegan al ser graciasa él

—potque cstd en todas partes— mas diferencidndose de €, porque él no estd en

4 Ibid,p 44-45
5 Tbid,p 46-47
6 Tbid,p 7879
7 Ibid,p 44-45,
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parte alguna. —;Por qué se dice no sélo que estd en todas partes, sino también
que no estd en parte alguna? —Porque s preciso que lo uno sea anterior a todas
las cosas. Conviene pues que llene cumplidamente y produzca todas las cosas,
sin ser ¢l todo aquello que produce™®

La ménada [esto es, el nimero uno], tanto para designar al Dios Uno cuanto
para exponer el desarrolle del proceso creador, habia sido tmbaj ada por Dionisio
Arcopagita (s. V) v su intérprete y traductor, Juan Escoto Eritigena (s. IX). A partir
de Teodorico de Chartres {s. XII} —quien se inspira en San Agustin (5. [V-V) cuando
éste habla de unidad que engendra, imagen engendrada por la unidad, amor de [a
unidad y de su imagen: “En el Padre estd la unidad, en el Hijo la igualdad, en el
Espiritu Santo la concordia de la unidad con la igualdad. Y estas tres todas son uno
acausa del Padre, todas son iguales por el Hijo, son todas armoniosamente conexas
por el Espiritu Santo”— se multiplican los intentos por explicar el dogma trinitario
desde el recurso a lo numérico. A fin de descartar posibles confusiones —o bien la
tentacién de hacer de la obra un exponente tardio del pensamiento neoplaténico
pagano—, Lucentini (en su estudio previc a la edicién del Libro de los veinticuatro

filésofos) da una vision sistematicay ordenada de las veinticuatro definiciones ubicén-

dolas en un definido contexto cristiano, trinitario y medieval. Sin embargo, subraya
la presencia deun importante elemento ncoplaténico, ya enunciado por Boecio (s.
V-VI): “laconcepeién «circulars de la Trinidad, entendida como movimiento de
procesién y regreso™'® el Hijo en eterna procesién, eternamente engendrado por
el Padre, y el Espiritu Santo, eterno retorno amoroso de laimagen engendrada. La
concepcidn numérica, aritmeética, se ha hecho circular.

Este tema de la circularidad trinitaria nos remite ala segunda sentencia, cuyo

comentario IC Cmos:

“Esta definicién estd formulada de modo que se imagina la primera causa, en
su vida, como un continuo. El términc de su extension se picrde por encima
del dénde ¢ incluso mas alld. Por esta razén, su centro estd en vodas partes,
y el alma no puede pensarlo con dimensién alguna. Cuando busque la cit-
cunferencia de su esfericidad, dird que se halla elevada al infinito, puesto

8  PLOTING. Ennéada 111, 9, 4.

9 AQUSTIN OE HIPCNA De doctrina christiana 1, 5, 5.

10 EBliibro de los veinticuatro filésofos, p. 23 Lareferencia a Boeclo se verifica en su De insti-
hitione arithmetica II, 30 (PL 63, 1137CY): “La esfera es el movimiento de avance circular del
semicirculo, conservandoe el mismo diametro, y el retorno al mismo lugar de dende primero
habia comenzado a moverse. También launidad, la fuerza y el poder scnun circulo o esfera,
pues cuantas veces hubleras multiplicado un punto en si, terminara en si mismo, alli donde
habia comenzado™.
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que aquelle que carece de dimensidn es indeterminado, como lo fue el inicio
de la creacidon” !

Eltérmino “vida” es aqui polisemdntico: abarca tanto la vida divina misma que
se despliega en las tres Personas de la Trinidad, cuanto lo que esla vida donada como
ser, como un modo de existir en tedos v cada uno de los seres de la creacion.'”

Lo que constituye el meollo de esta sentencia —y por donde viene la referencia que
luego haremos a la abadesa de Bingen— esla “estera infinita”. Dios, la causa primera,
s6lo ima ginable —aproximativamente—en esta represcnmcién de una esfera infiniza,
carente de dimensién delimitante, inubicable y trascendente. Como bien lo expresa
Lucentini: “Paradojas del simbolo: se sirve de un lenguaje geométrico para negar
cualquicr determinacidn, imagina un centro que carece de lugar, una circunferencia
que no constituye limite”* Y reforzando esta apreciacién de la estera infinita por los
“veinticuatro filosofos”, afiade que presenta “dos significados diversos: en el plano
gnaoscoldgico tiene un valor negativo y manifiesta la incognoscibilidad radical de
Dios, mientras que en el plano metafisico tiene un significado positive y simboliza
la infinitud necesaria y en acto de la Trinidad”** Lo que nos lleva a la sentencia

XVIII, cuye comentario sefiala, precisamente, esta derivacion:

“Esta definicién deriva de la segunda: dado que Dios se halla votalmente pri-
vado de dimensidn, yes al mismo tiem po de dimensidn infinita, la esferade su
esencia no puede hallarse delimitada, Por lo tanto, no puede haber en el limite
un punto que no tenga en torno a sf wna circunferencia™®

“No puede haber en el limite un punte que no tenga en torno a si una circunfe-
rencia” es decir, no hay limite, porque los innumerables puntos de la esfera infinita
son los innumerables centros de infinitas circunferencias.

Pero volviendo ala scgunda sentencia: “Sies posiblc —sintetiza Lucentini—,
contemplar en la imagen de la esfera la infinitud divina, sea en las procesiones
eternas, sea en las procesiones creadoras, es porque en la teologia del siglo X11 se
desarrolla con impetu nuevo la idea —presente ya en el neoplatenismo cristiano, de
Agustin aJuan Eriagena— de que la creacién entera porta el sello de la Trinidad”*

Precisamcnte, cratando de Sﬁﬁﬂlﬂl‘ algunas de liI.S fuentcs pl’ﬁSﬁl’ltES €1 ¢stas tres

11 Ellibro de los veinticuatro filosofos, p 46-41.

12 Responde esta afirmacion a lo que era por entonces la interpretacicn del texto de Juan 1,
3-4, que se lefa asi: *Y sin El no se hizo nada. Todo cuanto fue hecho era vida en Dios”. La
lectura, hoy: Y sin El no se hizo nada [de cuanto fue hecho] EnEl estaba la vida™.

13 Ellibro de los veinticuatro flosofos, p 25

14 Tbid,p 27

15 Tbid, p. 7872

16 Tbid,p 27
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sentencias de los “veinticuatro filésofos”, hemos partido de San Agustin, quien
recuerda la perfeccic'm de la ﬁgum circular dindmica a partir de su centro, y la
afirmacién de que Dios es tode en todas partes y en ninguna (“Pues T4, altisimo v
préximo, secretisimo y sumamente presente, cuyos miembros no son unos mayores
y otros menares sino que eres todo entero en todas partes sin estar en ningtin lugar
[...]");"” mencionamos a Boecio, quien trac un texto de Parménides que asimilala
naturaleza divina a una esfera perfecta y compacta {“Semejante a la masa de una
esfera bien redondeada por todas partes™);' y también la imagen del centro y del
circulo para representar la simplicidad divinay la inmensidad del mundo; en Dio-
nisio Areopagita y en Juan Escoto Eriugena tenemos de nuevo el tema del centro
y del circulo,'” juntamente con la infinita trascendencia de la naturaleza divina,
en su concentracién y en su extensién abarcativa de todas las cosas. Muchas otras
sencencias e influencias hay enellibre, yno podemos omitir la presencia dela espe-
culacién hloséhico-teoldgica de la escuela de Chartres y de otras escuelas del siglo
XII, orientadaa la recuperacién de textos filoséficos y cientificos de la Antigliedad
y ala “cristianizacidn” de los mismos.

Segin Lucentini, la imagen de la esfera infinita como representativa de Dios
aparece por YeZ primeray en toda su precisién en la segunda mitad del Siglo X11,
no sélo en E/ libro de los veinticuatro fildsofos sino también en Alain de Lille, dela
escuela de Chartres, quien trabaja la imagen de la esfera aunque de manera diversa
acomo lo hemos visto hastaaqui. En Las reglas de la reologia dice que Dios es Uno,
ménada sin principio ni fin porque es eterno, v por ello puede adecnadamente ser

llamado “esfera”, porque es propio de la esfera carecer de principioy fin:

“[.-.] por esto, que Dios carece de principio y fin, se dice esfera, va que es propio
de la forma esférica carecer de principio y de fin. Pero no es una esfera corporal
sino inteligible. Pues crando decimos que Dios es una esfera, no conviene que
nos dejemos llevar hacia las imégﬁncs, de manera tal que imaginemos que es
una esfera a semejanza de los cuerpos. Llevados por la inteligencia, pensemos
que Dios mismo es una esfera porque es eterno™

Hasta aqui, no hay diferencia con lo ya visto. Pero la sorpresa viene cuando

leemos que “el centro designa alacreatura”, apenas un punto frente a la inmensidad

17 AGUSTIN. Confessiones VI, 3, 4.

18 BCECID. Philosophiae consolatio 111, 11, 12,

19 *La divina sabiduria, dijo, propone un doble alimento: uno soélido v masticable, el otro
himedo y fluyente. En el caliz ofrece providente sus bondades. Por consiguiente el caliz
mismo, en tanto es redondo y abierto en su parte superior, es el simbolo de la providencia
de todas estas cosas, expandida y al mismo tiempo conteniéndolas bodas en un circulo sin
principio e infinito”. (Juan EScOTe ERIGENA. Periphvseon T, 9. FL 122, 0644C7

20 ALAWO DE LILLE Reguiae caelestis furis, 7 PL 210, 0627A-B.
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divina, “inmensidad que es como la circunferencia, puesto que, al disponer todas

las COS5as, tOdO 10 ci I.'-Clll'ldil ¥ 10 abraza”:

“Enla estera corporal el centro, a causa de su pequenez, apenas puede apreciarse
en alglin lugar; pero la circunferencia se halla en muchos lugares. En la esfera
inteligible el centro se encuentra en todas partes, la circunferencia en ninguna.
Sc llama centro a la creatura, porque asi como sc considera que el tiempo es
sélo un momento en relacién con la eternidad, asi la creatura, comparada con
la inmensidad de Dios, es un punto, o bien un centro. Por consiguiente la
inmensidad de Dios es llamada circunferencia porque se mueve alrededor de
todas las cosas disponiéndolo todo de cierta manera, y tode lo acoge v abraza
bajo su inmensidad. Esta es también otra diferencia entre la esfera corporal y
la inteligible, porque ¢l cencro de la estera corporal es inmévil, siendo mévil su
circunferencia; contrariamente alo que acontece en laesfera inteligible, perque
Dios, permaneciendo estable, da al conjunto su movimiento®

Enuna obra posterior: Sermdn acerca de la esfera inteligible, amplia el concepro.
El centro es la creacién toda, presente en todas partes porque por todas partes se
extiende el universo, en tanto la circunferencia no se encuentra en lugar alguno
“puesto que la inmensidad divina ne queda excluida fuera de todo ni recluidaen el
interior del todo”.** Aunque con la variante ya notada, el parentesco con la segunda
sentencia del Libro de los veinticuatro frldsofos es innegable.

Retornando ahora a Hildegarda y a su respuesta al obispo Odo: “Ql{icnquiem
pues que dice que la paternidad y la divinidad no es Dios, ésc estd nombrando
un punto sin el circulo; ysi quiere tener un punto sin un circulo, esta ncgando
a Aquel que es eterno”, y a la luz de lo hasta aqui expuesto ~mds concretamente,
lo que se refiere a las sentencias 11 y XVIII-, podemos entonces apreciar la preci-
sion conceptual y la riqueza de dicha respuesta, como también su concisién, en la
afirmacion de la plenitad y la simplicidad de Dios, Su eternidad y Su infinitud, Su
inmensidad, Su trascendencia y Su omnipresencia. Es Aquel en Quien seidentifican
el punto y la circunferencia, el centro v el circulo: Dios en todo, ¥ todc en Dios,
aunque de diversa manera y bajo diversa razén.

:Perc qué hay con respecto a la primera sentencia, en la que la esfera aparece
vinculada al misterio de la Trinidad? ;Sera posible establecer algunarelacién conla
obra de [a abadesa de Bingen? La respuesta es afirmativa, aunque no convencional.
Porqueen Scivias 2,2 Hildegarda hace una exposicion dela Trinidad en cuyo texto
no aparece referencia alguna a la estera, al circulo o bien a la circunferencia. Sin

embargo, la pintura de la que el texto es descripcidn e interpretacién presenta un

21 Ibid, 0627B-C.
2% Ellibro delos veinticuatro filosofos, p 108
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circulo exterior de color plata, surcado por lineas concéntricas de trazo ondulante
—para sugerir dinamismo, actividad—, en cuyo interior se inscribe otro circulo de
color igneo, también con sus lineas concéntricas, y en el centro mismo de ambos
circulos se ve una figura humana de color zafiro, con las palmas dirigidas hacia
adelante; tanto los circulos cuanto la figura humana aparecen vinculados entre si.

Pero escuchemos a la visionaria:

“Drespués vi una luz muy clara y serena, y en ella una figura humana de color
zafiro, que ardia toda entera en un suavisimo fuego rutilante. Y aquella luz
serena se derramaba sobre todo el fuego rutilante, y aquel fuego rutilante pene-
traba toda aquella luz serena; v la misma serena luz v el mismo fuego rutilante
inundaban toda esa figura humana, de manera tal que eran una sola luz en una
sola energfa de un tnico poder. [...]

Ves una luz muy cdlaray serena que sin mancha de ilusién, defecto o engafio,
designa al Padre; en ellafa figura humana de color zafire, sin manchade dureza,
envidia o iniquidad significa al Hijo, cngendrado por el Padre antes de los
tiempos segiin Su divinidad, pero luego encarnado en el tiempo y en el mundo
segtin Suhumanidad; vy ardéa toda entera en un suavisimo fucge rutilante, fuego
que, sin mancha de aridez, mortalidad o tenebrosidad seala al Espiritu Santo,
cuya luz de claridad verdadera derramé sobre el mundo ¢l mismo Unigénito de
Dios, concebido segiin la carne y nacido de la Virgen en el tiempo.

Y aquella luz serena se dervamaba sobre todo el fuego rutilante, y aquel fuego
rutilante penctrabatoda aquella luz serena; y la misma serena luz y el misme fuege
ruttlante inundaban toda esa figura humana, de manera tal gue evan una sola luz
en una sola energia de un tinico poder: porque el Padre, Quien esla equidad perfec-
tisimamente justa, pero no es sin el Hijo y sin el Espiricu Santo; y el Espiritu Santo,
Qujen enciende los corazones de los fieles mas no es sin el Padre ysin el Hijo; ¥ el
Hije, Quien esla plenitud de la fecundidad, pero noes sin el Padre y sin el Espiritu
Santo, son inseparables en la majestad de la Divinidad. Porque el Padre noes sin
el Hijo, ni el Hijo sin el Padre, ni el Padre ni el Hijo son sin el Espiritu Santo, ni
el Espiritu Santo sin ellos; asi estas tres Personas existen como un solo Dios en
la tnica e integra Divinidad de la Majestad, y la unidad de la Divinidad florece
insepatable en estas tres Personas, porque la Divinidad no puede ser escindida,
va que permanece siempre inviolable, sin cambio alguno. El Padre se manifiesta
a teavés del Hijo; el Hijo, por el origen de las creacuras, y el Espiritu Santo porel
mismo Hijo encarnado. ;Cémo? El Padre es Quien antes de los siglos engendré
al Hijo; el Hijo es por Quien el Padre hizo todas las cosas en el principio de la
creacién; v el Espiritu Santo es Quien en la figura de una paloma apareci6 en el

bautismo del mismo Hijo de Dios, hacia el fin de los tiempos”.??

23 Sewias 2,2 12, p. 12426
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No hay mencién de circulo, pero si una fuerte insistencia en dos puntos: la luz
por una parte, cuya irradiacién aparece serena’y pasible por tanto de ser concebida
come una circular difusion, y por otra parte la indivisible, inescindible unidad
de las Tres Divinas Personas, gue nos permite imaginar un centro €n uniforme
cxpansién, una sola luz en una sola energia de un dinico Poder.

Tambien apela, en el Ambite de la misma visidn, a la imagen del fuego, ya

involucrado en la descripcién que acabamos de leer:

“‘“LASTRESFUERZASDE LA LLAMA. De la misma manera como [a llama
tiene en un solo ardor tres fuerzas, as{ también hay un solo Dios en tres Personas.
¢Cémo es esto? La llama estd formada por una claridad resplandeciente, un
purpﬁreo vigor (z;i:‘m‘) yun ardor {gneo. Tiene claridad resplandecienl:e para
iluminar, purpureo vigor para crecer y ardor igneo para quemat. Poresto, enla
claridad resplandeciente contempla al Padre, Quien con paterno amor expande
Su luz sobre Sus fieles; en el purpireo vigor contenido en esta claridad, en la
cual la llama manifiesta su poder, reconoce al Hije, Qujen tomd Su cuerpo de
la Virgen y en Quien la Divinidad revel6 Sus maravillas; v en el ardor igneo
advierte al Espiricu Santo, Quien ardientemente se derrama en el espiritu de
los tieles. Pero donde no hay claridad resplandeciente, purpireo vigor y ardor
igneo, no se ve la llama; asf donde no se rinde culto ni al Padre ni al Hijo ni al
Espiritu Santo, alli tampoco Dios es dignamente venerado.

Por consiguiente, asi como en una llama se distinguen tres fuerzas, asi es preciso
reconocer a Tres Personas en la Unidad de la Divinidad”?*

La tnica —y remota— aproximacion que conozco a esta representacion picto-
rica trinitaria es un mosaico del baptisterio de Albenga {(Etruria), datado entre
los siglos Vy V], del que se dice en la Introduction au monde des s_ym.bofes: “Todo

el simbolisme de emanacién-

expansién, de salida y retorno
que hemos observade en el plano
de los fendmenos naturales, sub-
yacentea la prcsentacién del mis-
terio del amor de Cristo hecha
por San Pablo y los Padres de la
Iglesia, estd aqui presente, Adviér-
tasc el centre-origen, los circulos
escalonados en un triple desnivel

(alusion trinitaria), la cruz tridi-

24 Scivias 2,2, 6, p. 12829

Bajo la mirada de Hildegarda, abadesa de Bingen 265



mensional de los crismas, las alfa vy omega [...]”.** Mas explicita es la referencia que
en su libro rnages de la Trinité dans :4rt trac Roseline Grimaldi-Hierholtz: “Este
mosaico azul y oro del baptisterio de Albenga inscribe el crisma tradicional en tres
circulos concéntricos destinados a representar las tres Personas de la Trinidad. En
tanto el color oro traduce por sisolo la divinidad de Cristo, la naturaleza trinitaria
de Dios estd significada por la triple repeticién del alfa y la omega”*

Volviendo a la pintura de Hildegarda, digamos que la apelacion a la luz habla
no s6lo de una realidad esplendorosa en si misma, sino de un fulgor que se torna
revelacién, manifestacion, iluminacién, vivencia que se completa por la presencia de
la Segunda Persona de la Trinidad en ﬁgura humana: el Verbo encarnado, el Hijo
de Dios hecho hombre. Resulta oportuno aqui recordar las palabras de San Juan
Damasceno en su Tercer discurso sobre los iconas, porque bien pueden ser aplicadas
ala imagen que la abadesa de Bingen nos brinda, yun “a modo de justiﬁcacién”
delo que podriamos llamar su “osadia” al atreverse con semejante tema y en un tal

momento, Como diremos mads adelante:

“Por cierto, no hagas ninguna imagen del Dios invisible; pero cuando td ves Al
que es incorpéreo a través de Aquel que se hizo hombre, entonces haz la ima-
gen de la forma humana; cuando el Invisible se hace visible en la carne, pinta
la semejanza del Invisible; cuando El que no tiene cantidad, ni dimensién, ni
figura por la eminencia de Su nacuraleza, El que existe como Dies, tomando la
forma de un esclavo se reviste, por este humillarse, de [a cantidad, la dimensién
vla figura del cuerpo, dibuja entonces en una tabla y propén ala contemplacion
a Aquel que acepté ser visto, [...J; describe todo esto con la palabra y con colores
en los libros v sobre las tablas de madera™

Esta misma imagen —aunque con la figura humana reemplazada por el color
zafiro— aparece integrada en otras visiones de la abadesa de Bingen, y tampoco
en ellas encontramos la referencia al circulo, pero si las caracteristicas que hemos
notado sobre la luz ¥ su irradiante actividad, y la presencia trinitaria. Asi, en la
vision anterior a la que hemos comentado, y que se titula “El Redentor” {Seivias 2,
1),%8Ia cual partiendo de la creacion del mundo por obra de la Trinidad Santisima
—el triple circulo— pasa por la caida original del hombre y su mundo, los anuncios
de los profetas para llegar, finalmente, al surgimiento del Redentor. En la vision
tercera —“La Iglesia, Esposa de Cristo y Madre del creyente”— de esta segunda parte

de Scivias también vemos la figura trinitasia circular en el cuadrante inferior ala

25 CHAMPEAUY, GERARD DE; STERCEY, SERASTLAN OSB. Mtroduction au monde des symboles, p. 368,
26  QRIMALDI-HIERHCLTZ, ROSELINE. fmages de la Trinité dans LArt, p. 14,

37 San JuaN DAMASCENO. Tercer discurso sobre los lconos. PG 94, 1328-20.

28  Véase supra “Hildegarda de Bingen v la divina ley natural”, p. 158,
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derecha del espectador. Alii una imponente figura de mujer, vestida de oro y coro-
nada: la Iglesia, recibe en su seno las negras figuras de los seres liumanos antes de
la administracion del bautismo. Los eleva suspirando hacia lo alto, y por la gracia
operante de la Trinidad -nuevamente la figura circular con sus maravillosos colo-
res- los despide luminosos, luego de recibido el sacramento.

Entonces, la carta de Hildegarda a Odo de Soissons con su precisa definicion
conceptual en terminos de la imagen circular; y la representacion pictorica de la
Trinidad, igualmente circular, en la primera gran obra de la abadesa de Bingen,
carta y obra ambas datadas a fines de la primera mitad del siglo XII, nos permiten
rectificar la afirmacion de Lucentini sobre la epoca y lugar de la aparicion de la
imagen de la esfera: “es unicamente al impulso creativo del Libro de los veinticuatro
filosofos al que debemos la imagen de la esfera infinita en su refulgente plenitud”,2
nos dice. Pero nosotros replicamos: no en la segunda mitad del siglo, no gracias al
ingenio y a la laboriosa reflexion de los veinticuatro filosofos, sino en la primera
parte del siglo, y en lavision y lapluma de una monja.

Y aun podemos decir mas. Porque no hemos logrado encontrar referencia
alguna de una representacion plastica explkita de la Trinidad con anterioridad a
esta de Hildegarda. Es cierto que no era facil abordar el tema en tiempos en que la
elaboracion conceptual de dicho misterio y su expresion era objeto de encendidas
controversias. Existe en el siglo IV, en un mosaico de Santa Marla la Mayor, la
reproduccion de la escena en que Abraham recibe a los tres angeles que lo visitan,
y que se despediran anunciandole su futura paternidad.
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Los Padres griegos han visto siempre, €n esta visita y en la pintura que la repre-
senta, una presencia trinitaria. Pero, como dice Sendler, “los detalles —los objetos
puestos sobre la mesa, la roca, la encina, la morada— acusan una concepcién mds
bien histdrica. [...] Es con Andrei Rublev (1411) que el aspecto dogmético dominay
determinarodalaco mposiciém Losdetalles son reducidos a lo esencial: sélo qued:m
los tres personajes celestiales en un encuentro silencioso; la mesa deviene altar, v
en €l sélo la copa eucaristica. Algunos accesorios —la roca, la encina, la morada— se
transforman en simbolos; una estructura geométrica invisible (principalmente el
circulo) crea una unidad que permite adivinar la intencion del pintor: representar
la Santisima Trinidad en su movimiento de amor ¥ como fuente de salud para los
hombres”*® Pero esta pintura es bastante posterior a la abadesa de Bingen, que
sabemos vivié en el siglo X1I. Precisamente a fines del siglo X1 se habia intensifi-
cado la divergencia entre la iglesia de Oriente ¥ la de Occidente a propésito de la
procedencia del Espiritu Santo,™ lo que por una parte explica el interés demostrado
por El libro de los veinticiatro ﬁlésqus en tratar el tema de la procesién trinitaria,
a los efectos de sentar posicion; v por otra subraya una renuencia que llega prdcti-
camente a la negacién de una posible representacion pldstica de las Tres Divinas
Personas. Y también por eso sorprendc tanto la pintura de Hildegarda, casi tanto
como ¢l hecho de que tan poco se haya hablado de ella, no sélo en su tiempo sino
también en el nuestro, ya que incluso los libros de historia del arte que se refieren
a la abadesa de Bingen v a las ilustraciones que acompanan sus visiones no han
reparado en su singularidad.

¢Por qué nuestros contemporineos han ignorado esta maravillosa pintura,
maravillosa no sélo por su belleza estética sino también por la inefable y fulgurante
presencia del misterio trinitario, y de la revelacién de la dignidad del hombre enla

ﬁgura central del Dios humanado? Tal vez por eso mismo...?

30 SENDLER,Econ. L'icéne. Image del 'invisible. BEléments de théologie, esthétigue et techmique,
p. 7172,

31 Entantoun Concilio del afic 381 habia declarado que el Espiritu Santo procedia del Padre,
el Coneilio de Toledo declard que procedia del Padre y del Hijo, los bizantinos, por su parte,
afirmaban que procedia del Padre por el Hijo.

32  AFUCENA ADELINA FRABOSCHI, Buenos Aires, 29 de abril de 2002 Jegunda conferencia del
ciclo “Los camines del simbolo”, organizado por el INSTITUTC DE TECLOGIA ¥ ARTE SACRADO
“ SN [RENED™.
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